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༄ ཕོས་བདད། དེའི་ཞྲེ་ནད་ལས་དྲ་བགས་འྱིན་ཐོབ་པའི་གུལ་པ་དངུ་ཞུལ་ལིན་བགྒད་པ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལ་དདབྲ་བ་ཞུགྱུུྱེདཅིག 
བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལཆྱདས་སུ་སོང་ཞིག །བྱདཆུབསེམས་དཔའི་དག་འདུནནམསདརབླད་ཧྲོདཅི །ཁད་རདདུའད་གང་ཞིས་མཆདད།. 
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ཤཱ 
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༄༅ བདེ་བཅྱ་ཧི་ཞིང་ཁམསྲ་སུ་དབག་ཆེནྲ་ཤིམ་དའ་འཕངཔ་བཀྲིན་དུ་སོང་བར་དམི །ཅེས་བཇོད་ལགཙོ་པ་དད་ཉིད་སིས 
འདནགཟུན་ནག། དཾ )ེོ ག་ི་ དབགས ཟམ གོ་ས 
མཱ ཀ་བོད་ལུག། ཡི་གེ་ཨ་ྱིདའོས་ལིས། །དཅག སི རིགཏད་ལཟཤྲིད།།ཅིར་ཁག།དཔས་ཅི། ས་པ་འ ་ 
ཡད་། །ཨནི༽ཇིགས་ཏི་བག་བྲར། །ཞེག་དང་ དེ་ཉུད་ཆོག་ཞྡད་པའི་ཚོ། མ་དགསདངམབསན།།ལི་གིད་ུད བཅས་པ་ཡིས །ཐ་ཚོ་ལེདའགནས་ 
ནས་ཕྤོད། །ཞེས་ཐིམའི་མ་འཆའ་བའི་དུགནགྲ་དུ་སུདའོབ་དང་བརྫུན་སེ་མདཆིི་གེག་བྱང་དད་བྱི་ཤིན་ཏུབབ་པོ། །དེ་འད་ཐབས་ཉི ཧེདིཆེདབསྡ་རས་བུའཛིནཔད། ༢ 
ཤེས་རབ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའྲི་ཀ དུ་ྲི་བ་གཅེས་ལའོན་ཏེ་གཞན་སྣརདདྲདུནཔའི་འཕོབའི་རི་གསྱ་པེདཔད་ོ་པདྨ་མབས་འདིདྱ་བས་བས་ཆོག་ཀད། སདྭསྱ་རྭགྲ་ཉི་མཚོན་་ 














རཱ 


_ དད གྲངས་ཕུགས།ོོལ་ཁད་ན་ཿནས་གོ་བཀག་ནས། འདྲིག་གོམས་ཀཏུནནག་མེད་པའི་གདབག་ལ་གསེདདིམའགོག་སལ་དང་ལང་༣ཚ 












དཔོཐ་པའི་ངོ་ 
སྤོད་གོགས་གུན་གཞི་འུད་མ་བསྟན་ལ་བད་འཕྲོད་པར་དཀའ་བའི་དོན་ཤེག་པར་བུའོ། །ཞེས་པའདྱ་བོ་གསལ་ཧིདོར་འྱ་བུང་དོ་ཇེས་སོ།། ཅོ 
ཅུགརུམ་འཕུན་བའི་འགོ། །མཚམས་སྱར་འདི་ཡིས་སྣད་བྱས་ཏེ། །ཉིད་འཇུལརུ་ལོག་རྔེས་དྦན་གསུམ། །དྲན་པའི་ཕོཊར་འདི་གྱུར་ཙིག །ཅེག་དོ་སྤོད་འདི་ 
ཉིད་གེན་བའི་གཉིས་པའི་ལགས་འབྲིགས་གནང་བའི་གཤིནའཕོདངསྱར་དགོས་མར་འདུག་པ་དདོས་པསྟན་ལྟར་གཞན་དནྲབ་བྷ་ནམས་པ་གྤན་བདི་འོས་ཝར་དུ་སྤུབ་པ 
འགག།། པཔ ནག་གི 





























ངས དབུལཿ རྒུབ 
ིིའ་ ཆུ ཁུ 


ཡལ 


རཾ 

















འཾཿ གཉིས་སུ་སྤེལ་བསན༔ དམུ་ཆོག་ཉམས་པསདྱམལ་བདལུདཿ 2 རེ་ཆེ ཁོངགནགཅིདཿ གཡོ་བའི གཡྩོམས་བམའི་དྲོསདབའིཿ 
ྲེདཔོཚོས་གྱི་རྒྱས་ཅནལཿ གདམས་པ་འདིནིརྡུ་ཕྱོགས་ཙམཿ བསྟ པཔ ས་ལོ སམ་ཡཿ 


ཁིངདབང་བཞི་པྲང༔ དངོན གཞི་ལུས་ཐ ནད་དུང་པོད་བསྲངསཿ རདཉིདའི ཆོསཿ སྭ་གྱ་ཤལ་བ གྭ་ཕགགཉིས་པཿ བརྐྱང་བ 





དངཔོ་མལས་ཧར་ལངས་ཏེ༔ ལྟོ་སྟདརླུངགདེངས་པའི་ཚེཿ ཝན ོ་ དགནདད་བསྣུ༔ མེས་གུས་གདུང་ 





རེ འདོན་སྟབསཞི་མཁོ༔ རྣལ་འཧོརདམཱན་མོ་གྲི་ཐོད ཿ དངའཁྲིལ་རྡོརདྲི པ་བསྣོལྔ་བབས་སྦྱོར༔ ཡབཝུམ་གཉི མེད་པ་ཡི༔ སུ་དབུས་དྲང་པེད་རྩ་དབུ་མ༔ མཚན་ཉིད་བཞིལྡན་ 
རྨ, ཆོས་ཀྱི་སྐ༔ གཡས་པནོརར་མཁོསསུལགཉིསཿ ལྟེ་འོག་དབུམའིམར་ལྣ་ལ༔ སེམ ༢༣ ཤི ཡཿ 1 ི་ སྣ་བུ' སས ་ རྒ 
16 £ དབུམའི་ཡར་སྣ་ཁཀི།བཅྩུའཁྱིལཿ རེ་རྒྱད་གཉིསས་བས་ཀྱི་རླུད༔ཿ གཡས་གཡོནའརེས་མོས་བདུན་བདུན་འབུདཿ ཉོན་མེདས་ལྔདང་འབྱང་བ་ལྔརཿ ༤༨༨༣ 

རྩ་སྦུབས་སྐྱེ་དད་བྲལ་ཐར་གསམ།དེ་ནས་ཧ་ཞེས་དབུགས་བཏང་ལཿ དལ་བསོ་ཤེས་བྲ་ནལ་དུ་པབཿ ༼བཾ། དེནས་སྙིད་སུར་སྨྲག་པོའིདབུས༔ ཀུན་བེཟང་མཐིད་ 








གཱནུཉམ་གཞག་ཅནཿ ཆེཅུད་སྒན་མཅམ་པ་ལཿ སྩེ་མཆེད་ཤིནཏུ་དངས་པད་གསལཿ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀརའོད་ལཱའི་ཐིགཿ ཟླུམ་པོར་འབྱིལ་བའི་ཞྒད།བེངས་སུཿ དངས་གསའ 
ྕེཡེ་སོ་གིསྣེཞཞཾཿ གསལ་འཚེར་ཕུ་ཡིགབྲིས་ལྟར་གསལ༔ དེརས་སྩྱོརབབཞི་ལྡན་གྱིས༔ གནདདད་ལཱན་བསྲ་ླུང་རྡུབས་ལ༔ རོ་རྒངལམ་བྱད་སྙིང་དབུས་བསལཿམོའཅུ་ | 
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གནད་དང་ཡེ་ལྡནནཿ རར 


།ྱཉུང་ཐད་འགྱཾབས་ཏེཿ རུད་ཡིག་རིག་པ་གཅིག་ཏུདྲེལ༔ ཞལ་ཤེས་ 













ཡན་པཿ རིམཀླུདུཚུད་སྤྲལ་བྱརྒྱར་ནུསཿ ཐམལརྣམརྟོག་ཡེ་ཤེསུ་སུཿ འབོས་པས་འབོ་བའི་ཡང་རྩེ་ལ༔ སྒོགསུམ་རྡོརྗེ་གསུམ་ལྡཌྱི༔ གྲོདདུ་འཇུག་པས་གྲོད་འཇུགམཆོ། 
གསད་སྔགས་གུན་ཧྱི་འབས་བུ་ཡིནཿ སམ་སཿ དདེ་སྟེད་ནུང་གྲི་ཚོགས་རིམ་ལས༔ཿ འབརའཛག་དྲོད་ཀི་ནལ་འཐོརནིཿ ཙ་གསུམ་ས་མ་ཇིབཞིན་ལཿ དབུམའི་ཡར་ 
འ ༔ སྣར་ཧེརུ་ཀཿ དཀར་ཆཧི་ཡིག་དད་བཞིན་ལཿ མདྦ་སཱནཾ་དམར་ཆགནས་ཤལ་མཿ སམ ོད བ་མ གསལཿ༔ ཀག ལྟེ་བའི་གནམ་ཞལ་སྤར 
2 བལསཿ ཤིས་དག་ཡེ་ཤེས་ལྟབ་ཀྱིས་འབརཿ དེ་ཡད་དོ་བེ་བདེ་བ་ལཿ རངབ མ་པཆཿ ཅེ་མྭ་ོལ་འྱཁུག་པ་ལིས༔ ཏཱ ཙྩ་འཁོད་ཡོདས་གད་ཞིངཿ བདེ་དྲོད 
གློཐུར་སྩེས་པདབསམ༔ དེབཤིན་ཆོས་ཀྱི་བཁོན་ལོ་དང༔ ལེདས་སྩོད་བདེ་ཆེན་འཁེརལོ་སོགསཿ སེ་སེའི་གནས་སུ་རྲུང་ཁུགཞིཿ ཉེན་གཅིག་བདུན་སེགས་གོང་དང་མཚུཏྲས༔ དེ་ 
ཤེས་སྱི་བོའི་ཧེཡིག་ལ༔ མེ་ལྕེས་རེག་བཅམ་གྱིསརྐི བདེབ་གཡོས་ཤིང་ཐིག་ལེཞུཿ ཞུན་གྱི་མརམེ་འཐྲིགས་པ་ལྟརཿ སྤི་བོའི་ཆུ་འདབ་ཐམས་ཅད།ཁེངསཿ ཅྩ།ཁམས་དབའ་བོ་། 
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ཟླ 


༧ རཿ པབྷཀིཊིཿ ཏིལ་གདྱ་བུརབ་ལྟ་བུ་ལ༔ བདེ་སྟོང་བདུདཅིའི་མཆོད་པ་ཕུལཿ ཚོགས་གཉིསཛོགས་ཤིང་སྒིབ་གཉིས་བྱདཿ བུམ་དབང་མངོན 
ཊྲ ེ་་མ་་ དེ་བཞིནམཧཱཾན་པ་སྙིངག་དངཿ ལྟེ་བ་ལ་ཡང་གེང་བཞིཞོ་དུཿ རིག་པ་སྡེ་ཞིང་གསང་དབང་དངཿ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བཞི་པའི་དབངཿ རིམ་བཞིན་ 

ཐབྱ་བས་ཤེངཿ མཆོག་དགའ་ཁྱད་པར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱིཿ །སེ་ཤེས་ཉམས་སྱུ་མིད་བར་བསམཿ དེནས་རྩ་གསུམ་འ ཨསམདྲོདཿ དྭངས་མ་ཨ་ཤདལ་ཕེག་ཚོཿ སུམཁལ་" | 
བདུད་རྩེ་བླུགས་པ་བཞིནཿ མེ་དང་བདུད་རྩི་གཉིས་མེད་འབརཿ རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ཆེན་ཐྲོབཿ སྣདསྲི་དབགསཅདཔེ་ཡེས་ཁེ ངསཿ 


ཕྲ 


༨ 


མདོན་དུ་ 






དུ་ཐོབ་བས་ཏེཿ དགའ་ ཀྭ 


སྣོད་དང་བཅུད་དུ་འདིན་པ་ཡིཿ རྣམརྟོག་” 


བགཆགས་ཐམས་ཅད་བསྲེག༔ཿ མཐར་ནིདདལུས་མེ་དད་བཅས༔ ངེརུདངེ་ཆུད་སྤྲས་བྲལ་དད་༔ བསྡུས་ལ་གསལ་སྟང་དང་དུ་བཞགཿ གིགས་སེལ་ཧྭ་སྦུགས་བརྡབ་ཆུཧདཏཿ 


ངལ་བསེ་ཤས་རིག་ནལ་དུ་དབབཿ འདི་ལྟར་གནད་དུ་ཕེབས་བྱརནཿ 


བདེ་དདོ་མེ་འབར་གོས་མི་དགེསཿ འཛུང་བ་ལྔ་ལ་དད་དབང་བསྒྱུརཿ མདག་ཡས་གྱི་རུང་དག་པསཿ 








ཌྷ ཚོས་ཐདབློཿ བླེ་འདས་ཆེན་པོསྭཿ ནྱ་ཡིར་དེ་དག་ལམ་རྟགས་ཀྱིཿ ཡོན་ཏན་མ་ལས་ས་བིན་མེདཿ 





ྱ་དངམདོད་ཤིས་ལསོགསྦ་པོབ ཐུན་མོང་ཡོནཏན་བསམཡི་ཁྱབཿ མདོན་ཞེན་སྐྱསརུ་དྲར་གཾལཿ 


ཧཾ འདེ་ལྟར་སླེག་རྩོལ: རླུང་གི་གཞདཿ བྱ༅ཕག་འདུས་པའི་ཡང་ཟབ་བཅུད༔ སྙིད་མཛོད་སྲུག་པེ་ཀླདགི་སྨོམཿ 
ཧཾཿ མཁའ་མཛོད༔ གཏེར་བྱཅུད་འདུག་དའི་པོ་བདནས༔ བརྡའ་ཚིགརྡོ་རྗའི་དབྱངས་སུ་བསྒྱུར༔ 
བ་ལ འདིདང་རྫོགས་ཆེན་མ་བུགསུམཿ 


ཧུཤོགཿ སུའྱི་ཧ༔ གསུང་གྱི་ཧཿ ཐུགས་ཀྱི་ཧྲཧ དཔལ་ས་ ཕགསྱ་ཀྱི་སུང་མས་དམ་ཉམས་བཀའ་རུན་ལོག་སྲེད་ཅན་གྱི་ལགཏུམ་བཏང་ཞི་གཿ 











ཅིཕྱིར་འབྲས་བུའི་ཡོ་ཏྐནནཿ ས་ྟོགསམཐའ་སོ་པ་་དངསཿ 


མུངས་ཐོབྲ་བས་པའི་ཇོགསཆེནནིཿ ཆོསྣ་ནམས་ཀུན་གྱི་གྲེལ་སའོཿ དྲ་མ་ཡྭ༔ 


སྩུ་གདུང་འབར་བའི་བརྡའ་དིན་ཧནཿ མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་གསདནར 


སྟལ་ལྡནའགའ་ཡི་སྩོད་ཡུལ་ལསཿ གཞན་དུ་མ་ཡིན་དམ་ཚོག་རྱཿ 
ཉམས་སུ སུ་བྲངསནྭས་ཁ་གྲེལཞཿ པརྨས་བསླུས་སོ་གྱིརབསརྣམསཿ ལས་འཕྲོ་ཅན་གྱི་དཔལ 


གའྐང། 

















 ཀུན་ལས་གསད་བའི་རྒཿ དྷཐིཨཿ 



















ྫརཆནྷོ་ཐང་གཟིག་མོ་ལས། མོ ༄། ་ 

ཡར་སྣེརྒྱ་སྐད།ཁ་ཕྱེབ་ལྟ་བུའིནད་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་ཐོན་བཞསམས་དིམ 

རྦབ ཟུ 8 ` །ཅེས་པ་ལ་སོག ཁར་ རད ན་ 

སལ སི་ཧི་ིག་ཡགོལནབན སའ 
ཁྲ ཡི བྲ་ཀྱིས་འབར། མ་ལཁབབདབ། ེགྱ་བཚོད། རྣ 


-, འཕནབས་གནས་ཚུདངསྱན་པའི་ར་ཐམས་ཅན་དུ་མེ་ལེསཁད། ལྐོ་གརྦཱད་བད་བ། ིན་ལེ་བམཔ་བའི་ཞོད་ཡགས 





| ེིེིིེིེིེི་ 
བགནད་བཞི་ སགསལ། དགོཔ་ 
གས་བདག ལེ་དམར་པོ་གཅིག་ཏུ་གུར་པའི་ནད། 





་ གདམ 
དེཆེན་གི་འཁོར་ལོའི་ 2 ་ | 
















 གུསུམདང་། ར་འདབ་ཐམས་ཅདདུཞུགས། སྤྱི་པའི་ཧོ་ཡབ་ཧེརུ་ཀའི་ངོ་བདད། མེཉིད་ཡུམ་ཨིརོ་བརྩོ་སུར་པ་གཉིས་དེག་པ་འཕྲོད་པསྭ་བུ་བདེའི་ཉམསྦྱརས། ཧོལས་འོདོ་ 
ཧཱ ཟེརྦ་མུམཐའ་མེད་པར་འཕྲོས། །ཧྱོགས་བཙུའི་རྒྱལ་བ་སྲུས་དང་བཅས་པ་མཆོད། སྲི་དགིསོ་ ༢༨: རང པོ་འ 
 ན་བླསས། ཡདའཐོས་འབུངབ་ཝའི་དུདས་བཅུདདདྲ་སད་བྱུདྲ་ཁི་བྲགག་མདངས་གཟུབིན་བད་ལན་ཅིག་བསུས་ཏེ་ཧོ་ཡིགལ་ཐིམ་བཁྱི་ཧེཧྲ་ས་དྲམགོལཇུག་ཐིལྱ་ཧིས་ལོ། ། 
ཿ།ཞུ་བདེའབར་འཛག་གིཉུམསྦྱརས། སྨིབབདེ་ཆེཿ འཁར་འཞོ་སངསྦྱ་ཅས་དམ་བདྨ་སྐད་མངདདད། ཡུམན་མམ།ཁའ་དབབིདས་ཕུགས་ལ་སོགསཉ་བྱངའི་གསྱ་ཀི་དཔའ་བོ་དང་ནལ་ 
འབོནམའི་ཆོགསཏིལྱ་གི་གོད་བུ་བྱ་བེ་བ་ལྟར་བཞུགས་པ་ལ་བདེ་སོད་བདུད་ཅིའིམཆོདཔ་ཕུལ། ཚོགས་རྫོགས། སྙིབ་པ་དག །དམ་ཚོག་ཉམས་ཆགབ་སྐདས། བུམ་དབད་ཐོབོ། 
དགའ་འའི་ཡེ་ཤེས་ཅུད་ལྭ་སེས་བར་བསམ། ཡང་མགིན་པར་བབས། སངསྦྱ་རས་སྣད་བམཐྲའ་གས་དད། ཕུམ་གོས་དཀརམོ་ལ་སོགས་ཏེ་པྨ་དའིརིགསྤ་ཀི་དཔའ་པོ་དདྲ་རལ་འཕོར་་ 






24 














25 








།མལནཆོད་པའབུལཚུལ་སྤན་དད་འདྲ། གསུད་དབད་ཕྲོད། མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེསཆྱུད་ལ་སྱེས་པད་བསན།' ཡང་སྙེད་གར་བབས། སངསྱརས་མི་བྱ་སོད་པ་ 
ཌྷ གཱིལ་སྭགས་དྡོ་རེའི་རིགསྱ་ཀྱིདཔའ་སྲོདལ་འབོདོམ་སོགས། མཚོད་ཚུལ་སྔར་དད་འདྲ། རབ 5 བ་འ 
ཟོ པན་བསམ། ཡང་ལྟེ་བད་བབས། རན་ཆེན་འབུང་ལྡནདང། ཡུམ་དངསྦྱ་ཧོས་སྤྱནམ་ལ ཁྲི 


ཆེན་རིགས་ཁི་དཔའ་བོདདྷན་ལ་ཞྱཧརམ་མཆོདྷ་ཚུལ་གོདད་འ 
ཙོ ་ ཤུགཡདག་སིྱ་ མ་པ ད་སར། ཡད་གསདགནས་སུ་བབས། སདྭསྱརས་དནོ། རེ ར་ས ུ 








ཤཾཏེ 
ཤེ 
¿ 











མཚོད། ཁྱི་དང གོ 
བ་ དམིགས་པའི་གནད་འདེ།བོད་དྲུ་ཆུདན། །ནད་དད་གསད་བ་འི་སྤྱིན་སྲེག་ཀྱང་ཡིན། ཚོགག་འཁོད་ཡད་ཡིན། ༦ ལ་བ ; 
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༡ ¬ཤ  ་ 


22 9ར2 





འདེ; 
མམོའིམེ་དེ་ཏིདྱ་ཀུད་སངསྦྱ་ཧཱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་བཾན་རཱབས་འདུས་པའིི་ཕིན་ལཿ 
ིོལ་མེད་ནམས་ལ་དཔོ་གཟྱར་དག་གག། བྱདྡ་ཚོས་ཡིཤོ། 0 
ཙད་མེས་ག་སྟེ་བར་ཆད་གདེརྐོ་བགེགསརྒནྟོགཔགཁགྲ་ལགཏེནོདད་བཅས་པ་གཞོབ་ཐུལ་གྱིས་ཚིག་པར་ 
ཙམཛྡེ་ཕརབྲསན་ལའིག་པའི་རྩལ་སྦྱད། ཡཐུན་ཐམས་ཅད་རྫཾགས་དིས་དུ་བསུག་ཏེ་དགེ་བབསྡོབདྱའོ། ། 





ཐབས་བབང།འི་དེདཔཤེ 
རེསམོས་ཡད་ཡད་པབའེ་ཆཧ་དངྱོ་གུར་པ་ཁིཆོ་ཧེ 


དི་ལས་བབཔ་མེད། །དདོདམ་པར་དཀྱིལ་འཁོརད་འཇུག་པད་དད་། དབད་འེཔ་ཡད་ཞིན། དེ་ལག་ཧོ་ཡིགདེ་ཉིད་བམ་སདྦྱ་ཧ་བམས་ཅད་འདུས་པར་ཤེས་པ་འི་མོསོ་གསདང 
གསོ་པ་ཡིན། གསད་སྡགས་ཕམ་མྱུ་བདད ས་ལ་བ 





སབཾ་ 


ཆེབྱ་སིད་ཆུད་བཅྒྱེ 
སམ། བག་པ 














1 1 ར་ྫརཚཤ ཚཤཚཤཚཚཚཚྲསགཀཨཚྲཁཚིཇི|ིྲགཀྲིུུྲུྲྦཛ གཡ 
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པའ་བོདད་ནྭིརལ་འཤོརམའིཿ གོད་ཁེདམཆོག་ །འཚོལ་ལོཿ རདྭཝས་བདེ་ཆེན་ཅྭྲང་ལེཿ འབད་འཇོ་ 
8 ༡ རང གསག གས པའི་ཐ་གཉན ་ ཅྲང་ 
རྨ རླུ སམཉཁདཔའི་ཟག་ལཿ ཀཀ ་ ཁའ གས་སོ གི་ག དང 








ཨཿ གཤགས་པ 









































ལམཿ བརྒྱུད་དེ །བའ་དབིངས་དོརེ་ང་བཅིངཿ དྭསྟར་ཡད་ཡང་གེམས་པ་ཡིསཿ མཆའབམས་གཉིསགྲོལ 


་ ཅིངཿ ན་ འགྲརུབའདེས་ནསཿ རྱིརུསྣདསེམས་རོག རཿ གཡ་ཡ་ སྭུ་དདེའི་ཙྭང་ལིཿ \ 
གགས བསགས ཡིབབུཉདདུ་ུདཿ བྲ གཅོ་ཤི། གག ཆ་ 
སྤེརདང་བསྩིལཿ སྨ དཀའ་མཁས་འདྲསྣ་ཐལ་བིན་ 


གསུམྱ་གིས་བམལ་ལསཿ དག་ད 
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དམྩེདཔ་དལ་བ་མནཱངག་ཡིནཿ 


9822 


དབཇོདྭབལ་ལནཅིག་སྒེསཿ 








ཱ ༔ རླུངནི་སྲིནཞལ་ནང་དུ་སྣེགསཿ 
་ ་ [བང ལྡག 
འཇིན་འདེནདྲགམདྲ་ཀླདྱ་ཚིགནདཿ 


༡ ཁྱད དཱ 
སྲསྲསཿ བདེདཕོད་གསལཀྲེདདུ་སཿ འོད་གསལ་འདོཿ 
ˆ ༥ 3 ༣ ༣ མུ རྡོརྗེ་ལུས་ཀྱི་བགྲུལ་འཁེད་གཅིས༔ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 








བདེ་བྲ་ངོབ ཏེཿ གཡོདས་བྲསུབ་འཕོ་བཅདལ་བཟུད༔ ནེདབའི་ཅནས་ལྡེག་དཀའ་བསཿ ཙ་བདྡ་རྲ་བའི་སྙངས་ཀྱིས་བཟུདཿ 
༡༣ ལ་ང པཔ རུད་རིག་འདྲེས་པའེདབྱེངས་ལ་བཞགཿ འདྲེནལ་ 


སྦ་བ་བྲ་ར་བའི་སྙདསཿ བསྩིལ་ལམཁས་པ་ཐེམ་ཐུབཞིནཿ 
གགཞགགྲི་པས གང་དཀརདངནིགརནབན བཞིན འགྲེམསལཡཁས་བ་གཏུམ་མོདདཿ 
ཁྱད་པན་བྱེད་པ་བྲབ་གཞིལ་ཏེཿ དེ་ལྟདལསརྒྱའེ་གནད་བདུན་གྱིསཿ བྲིག་ལྕེར་ཡི་ངདཱ་སཾཿ རྣམ་ 

དདདྭ་ལཿ སྦབཞིའི་གནད་ལགོམས་པ་ཡིསཿ ཆླུང་སེམས་དབུམད་ཡད་དག་འཛུདཿ 











ཐིན བ་ཁ འས ཏིོ་བཞགསས་ཡགསགིང ཀི ཧིྦ་བཏུད་པ་ནྭ་གཟུ༔ 
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༼ཆེན། དགུཔ་དེའཕུལ་ལ་གདད་གཉིསཿ ཅུན་བཙལ་མདུ དུནརིའཕུལཆུལ་ 
ཌྷ རྗེསཿ རུན མ་རོལ་ྱ་ འནང་ ཧྒསགསུམ་བསུ དྷོ ཡི བཅུ་པ་དགྱི་དགུ་ལུས་བསྲད་བ༔ རྒྱབ་ཏུདགྱེ་ཞིངམ དུན་དུ་དགུ༔.. = །ཁལ་མ་མཚེད་པའི་ནད་སེལ། 
4, ཁོན་བཅལ་ ཐོདཔ ་་ ས་བསྟུན་རྙེན་སེ༔ ༼སུར༽ བཅུ་གཅིག་རྡོརའི་འདུག་སྟངས་ལགཿ ལག་པའི་མགེའུ་ཆུང་ཨཱཉིས་སྦེལཿ མཛུབ་རྩེ་སྤདཔ་སྱྱི་ 
2 གཙུག་བཞུག༔...སབལེགས་ནདགེལ། སྣ་རེ་ར་ཤེས་པ་ཨ་ལ་གཏདཿ 7 [གྷས 








གཞག ཁྲ མཁ བཅུ་གཉི སུ་པན ་ ༧ 
དརྒྱལ་དམ་རྒྱནེ། ྲ་་ བླ་དང་ཿ བནང་དུ་ཐེནཿ གྱུང་ཧཌའི་བཁུལ་འ།ཀོདྱ་ཧཱཾ༔ ༼བཐད། བཅུ་གསུམ་ལག་གཉིས་བསྣལ་བསཏེཿ 
སྦྱི བའཇག་དང་སྙིངག་རུ་ -ོསདོདསོག་དབིནདསེ་ག།༽ འོོ ། ས་སས་ཐསཿ ཤཱཏི་གྟའིའབུལ་ལ།ཁོད་རྒྱ༔ ༼བྲཾདེ།། བཅུ་བཞི་གླད་ཆེནཧུ་འདྲེནནིཿ དཔྱད་ 

















` ཐེ ཤག £ ཤལ 6 ཟོ་ར 33 ངི ཉྱིས་འཕྲིན་ཨྭཧི༔ ནེ དྲུ 
མགོ་ཅོག་བྱཿ ཡན་ལག་དདཉེདལགགིནདསེལ། [ཧེ། བཅྫོལ་སེང་གེ་རལརོམ་ནིཿ སེགྷཱ་རོལ་ གྲོལོག་ཐེམ་བུ་ཡིན༔ མདུནནུང་ུདབདནབཅོྱ་ཆག་ུང་ཡིད་ཅིས་འཐེན་ཨ་ཏིཞེས་གད་དེན་བེད 
£, མཐྲིལ་བཞི་བཙུགྲཱ་ལ་གཡས་གཡོན་ལྟ༔ རྱེ་རུཉུད་ཤིདད་སེལ། [ཧྲིན བཅུ་དྲུག་གྱི་ལིད་ཁྲེ་ཆེན་འགྲེམསཿ །ཨུང་མ།ཁ་ཡདྭ་ཐམ་བུ་ཡིནཿ རུད་འི་རབས་ཞོག་སྐེ་གཉིས་མཉམབརྲརུན་བརྩལ་བར་དྲུད་ 


ཌཱ $ བབག་སྟོངའདྲེནཐེས་བ་ཡིན༔ སིགགཉིསཀྱིཐོལ་གཏུད།འོད་ཆི་དུད་ྟོདའདྲེདདངསྟེདབྱའབྱེད། རྐད་ལགམཐིལ་བཞི་ས་ལ་བཅུགསཿ ཙཱ་སྦྲདདོན་ཅིད་་ 
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ཐད་ཀདྱ་ཧ་པ་དདརིག་བཛདས་བཞལ་གཏོ།། གནྷ་རལ་དྲས་མོ་དོངྱ་བས་ལཿ ཐབ་ལོ་ཙཱོད་ རང་གདད་ལགདའི་ཆིགསྐཊདསེལ་ ཞིང་འྲགི་ལྡག་བ༔།འཡསས།། བདདུན་ནབྱ་བྱརདིཿ བྲགམ་ཆེན་ 
ཤཱ ཐུམ་པའི་ཐེམ་བུ་ཡིདཿ རཱ་ནད་དདད་ེ་ལོ།།དུ་པཤན།ཐདཀརྱ་ད་པསཕསྱི་ཟདཐམས་ཤྭ་ཁག་བྱ།ཁ་སྲུབྲ་གུམོ་བྲད་་གཏདཿ ལགམཐིལསར་བྲགད་རད་པ་རུདྱུ རེ་སྟདདད་དོན་ལཱའི་ནད་སེལ། །།བིགེདཾཆེེ།བཅོ་ 
= བྱྱད་ཤང་ཤང་གཤོག་འཁྱུད་དིཿ དོརེྱ་གྲམ་ཐེམ་བུ་ྲིཧཱ༔, རུང་ནང་དུབཞག་ནས་ཕྱགསསཉམ་པང་ཅུན་བཅད། རྐད་གཉིས་ལག་པའི་གྲུམོའི་ཁུདཿ རེས་མོསྭ་བྲད་ཞིང་ལགཅིག་ཤོསཿ 



































































༄། ྡོརཾཕུང་པོའི་གྲོད། ད་འབེལ་བའི་གདན་གསུམ་ལྟའིའཁོད་ལ་འ ལྭ་ུག་འཚལ་ལོ། །མ་བསཟཱ་སདསྱྱ་ཧས་གཅིག་ཤོས་ལསྱྱཧའི་ 
ལམ་ཕྱི་མཆོག །རྟེནའབྲེལ་ལུས་ལ་བསྒི གས་པས་རྟེགས་པ་སེམས་ལ་འཆན། །སྲོག་རྩོལ་གནད་དུ་ཚུད་པས་གནས་པའི་རྩ།བ་དབྲེ། །རླུད་དང་འཁུལ་” 
ཞཔོ་དའབེལ་བས་ཅ་དུདང་སར་གལོ། །ཐེམཐའི་མནདགཤེས་ན་བཀོདར་བུང་སེམསྱརས། ཁཾ །གནད་ 
ལས་གནད་དུ་མུནཔའི་ཐདས་ཀི་སམམ་ཆོག་འི༽། །འདིལ་སྣེའོ་ལྭག། དངོས་གཞི། ཇེས་གསུམ་ལག།དད་པོདི། །བངཧཏཱ་སེམས་གྱ་སེརཔ་ལྡ 





















བྭ 
ཐེའི ཨ་ཧཾ་ཞི་སནད་བསྟན་དུརྨདས། ཨ་ཀ་ཚོཊཏཔ་ཡ་ཤ་ཨ་ཧཾ། བཞིཔ 












བཿསྭ་ཙུདྲ་ཐདའ་ཤང་སུངས་ལྷས་རདཔ་བྲགདྱ་ཅང་ཐོགབྲགད་འབེབ་ལན་གསུམ། བདུན་པྲ་བང་འབྲེནནི། །བུཅུར་གྱེན་བསྟན་ཐུད་ལ་ཤེད་ཀྱིས་སྦུབ་པ་དད་བཅས་སླུང་སྐེ་ྐང་པ་གཞིགས་པའི་ 
ཧཱ ཐགས་བག་ཤིགེདཔའིནདེ་དང་གཅས་འནགདད།གསམགགཡོས་་མ། ་ཆ་ས་ེ་གུསྱས་ པཔ 
£ རྒྱངྱ་ཁུཚུན་བསྐྲར་ཧྱདཀ་འ།སརྐད་པ་གཡན་བ ག་པའིསྐངས་ལུབས་དདབས་ཐིགས་མྔངབདད་བཅས་པའི་ལྟ་སུངནནམ་ནཁའ་ཕླ་དདཞིད། བསྒུམ་ཕྱོགསཀྱི་གྲུ་ཨྱོདཊ་པའི་་ 
ཚི སྡིགས:མཛུབ་སྒྱི་ཐེདོ་འཛོག ཁྲ བ་ི་ཐཱབག་ཞའེག་དང་ད བྲས ཞིམཐད། སྒུད་སྙདས་ྱི་ྐད་པའི་བྲད་སྐརས་སྲ་མ་ལྟན་གྱེན་དུ་འཕྲེན་པའི་མེད་འབེབ་པའི་སླུར་འབེབ་ ” 
གསུམ། བཅུད་པ་གཞུའགེདས་དི། ལདས་ཏེ་ཁུ་ཆོདབྷགརྩོ་དདས་སིཤོ་ྲོས་གཞུ་ཆུད་དིནཏུ་སུབའི་འཐྲེན་སྐདས་ཐར་མཆན་དེབ་དད་། ནདའྱ་སྐོགས་ཡདྱ་ཧངས་ཐེག་འཐེ་སྟངས་ 
པམ་ལྟར་བྱཐ་གསུམ་དད་། གཡོཞེ་ཤྱོགས་ལའདདེ་བཞིནའཊ་གསུམ་སོདརྣས། རཱ་གཛུནའི་རྱ་གྲུམོ་གཉིས་བགྲད་པའི་ཏོ་རྒྱསྤབདོབཞགརས་ངོ་སྟདོ་དགུགས་པ་དང་སླགས་འཚོར་སྐད་ ་ 






















42 མ། བཅུ་པ་ད 
དདྭ་ལེབ་དད་ད་ 











ཏི་ཁུརུརྷ་སཾྦཾཧཱདས་ཐོག་ལུསྲ་དད་པོད་བསྲད། རྐདཔའི་དུསམོ་གཉིས་དགྲད་ཅིད། ད་པ་གཉིས་མ་དགཅམདས་སྤོདད་དོདཡོ་ད་ལ་དུགས། བལ་ནཞོད་བསྟན་འག།བུ་ཧུད་གྱི་མཐེའུ 
ཆྒྱུད་གཉིས་ལུ་གུ་རྒྱུད་བཱེལ། མཇུབ་ཡོ་གཉིས་ཤེ་སྦྲད་པ་ུར་དུབསྟཞནས་ཇྱིགའྱུག་ས་ལརེག །བུམོ་གཉིས་བྲདཀར་རྒདས། པྣ་ཙེདུ་སླེབ་དཔོཊཐིམ་ཁའི་ཇཐ་ཀྱི་བྱག་གྱ་ཨ་དཀར་ 
པཾཆྙུ་ཤེལ་ལྟར་འཚོད་པ་ལ་དཾག་པ་གཏཾདནས། དབུགས་ཐདས་གཅིག་ལ་ཨ་ལཱ་ཚདད་རྔོད་པ་དད་མཉམ་དུ་སྐེད་པ་ཉེག་ཉེག་ཡད་གསུམ་གྱི་མཐུད། །བུ་ཆུད་གདོདོ་རྱདས་དང་རྐང་པ་དགྲད་ 
ཆུད་བྲོབ། རྐང་ལག་སོ་སདོ་ཐད་ཀད་བསྡོལ་བའི་གཅུག་འབེབས་གསུན། བཅྭ་གཉིས་པ་ལགབ་སྣལ༢ི། ལངསྭ་ཏེ་བཆུད་བསྒོན་རྒྱངས་ཐྲོག་སྡེགས་མཛུབ་ཕྱཾད་བསྟན་གྱི་འཁྲིག་མ་ 
བསྣལ་བ་སྦིབོར་བཞགཞགྲ་གྲམྱ་ཧོངས་པའིདེམ་ཐག །ཧྲཱཏཾགྷདྭའྱི་ཧཱ། བལམྦཾ་ཆབ་སྨད་ཀྱིསེད་མྣམས་ཤེདེ་ཀིས་གྲོལ་ཏེ་སཾ་སོདོ་ཅེ་སྦུད་པའི་ཞཔོར་ལོའས་གེལ་བ་ལནགསུམ་ཡྱི་ 

མཐར་བྲགད་འབེབ་གསུམ། བཅུ་གསུམ་པའྲེ་དུད་ཁ་ཕྱེར་ཞི། ལདས་ཏེ་ཁུཚདབགོདྩོརུབསལས་ཏུད་བད་སྒུད་ཏེརུ་ཤེས་ཆུང་སེལ་ལྟེ་འོག་ཏ་རན། གུ་ངྱ་ཛྡའིཧྱ། འག་གཉིས་ལྡིགས 
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དུད ངས་བ ་བ ག་ང 
@ྭཾ མི་ཐུབ་པ་དང་ཡང་ཧུ། ཡ་ང འའ ཞདད་དཅསད གུསྤལ་བ་གསུམ་གྱ༔ བགྲད་འ བས་གསུམ། „སྲསྱཉནད་གཉས་ 'ལྡག་པ་འད་ཞྭལ་ཤ ཀྱད ན་པས རི 
༡༩ བནས་ལམ་དེས་ས། །བཅུབཞིཔ་གུད་ཆེན་ུ་འྭ ར་ ལདས་ཏེབྱུཚུདདྐགརྱ་ཧངས་ཐོག་ཟུང་གཤད་ཡིབ་ཆུད་བཞིན་འ། ཁུཙུར་གཉིས་སྟབུར་དུ་ཤུདདེ་བཀྱད་ནས་མཐིལ་བཞིས་ལ་ 
བྱ་འུགས། །ཧེུས་རིད་པྲདདས་དའི་ཡིད་ཅིས་སྟང་འདེན་ཐོག་མག་ཅོག་ལནགསུམ་གྲི་ཛེས་ལ་སང་འབེབས་གསུམ། དཅྲཝ་པ་སེད་གེརལ་དྲདནི། བསྣད་བཞི་ཁས་རྐད་པའི 
ཤི རྟིཔ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས ལུ རཾ ཾྣྣཾཾེཾེཾཾཾཾཾོོི་ 
ཨ་ཧཾེསྦརླུད་གནད་ངེས་པར་བྱསནསམགོ་རྩལ་འཇེང་པ་ལ་བསྐུད་མདདལ་བུས་སྐད་རྗེས་རལ་པ་གསིགཔའི་ གས་སུ་བལྟ་ེས་ལན་གསུམ་རེའི་ཇེས་སྒུད་འབེདུ་གསུམ། 



















༽༼ ༡ 






བྱཅུ་དུག་པྱ་གི་ལིད།པེ་འགྲེམསདི། ར8་རཁརི་་ ་ པུསམརད་དེདྱ་ངས། ལག 


ངེ ཱ སྒ་གཉིས།ཁ་ཡུན་དུ་བཞགནས་་་ 
འགྲེ་ལག་ལན་གཅུམ་དད་། དེ་མོ་ཐགམཐི་ལ་བཤཱི་ས་ཡ་བཅུགནག་སྱུང་བའི་ཧྭྲ་གུགས་དང་སྒུགས་ག། 










; གས་ལན་གསུམ་གྱི་རྗེས། ཧད་གྱིས་ལདས།ཁུུར་བསྐེདོ་རྒྱདས་ཐེག'་ 
ཧཱུཾ ༩བབསཆན་གསལ། བབ་པ འབེངག་ན་བདྱལཚ་་ཏད་ྱ་ནའ་བ་མ་གིས་པ་འོག། གཞག་པའི་ལག་ཞའ་གཡ། ཟག ཞར་པཏིས 


ཤཿ 


ཧོ དེ་ཆུད། ཨོལ་ཀོབཏེག་སྟེམདིད་པྲ་གད་བཞས་བཟུད་ཡུས་དད་ཡན་ལ་གཉིདལག་བཞས་ཉྱལིཆདས་ཁྱར་ནབཿསེ་རུདཔ་གསུམ་དད། ཡད་བཙུར་སྐད་བདིན་དྲུརབ་འགོས་ 


ཕྱིམགོའི་ཤ་བོ་ཆེར་སྨན། འཇཾངཔ་སྒེདནས་ལུས་བྲམསཱཿད་ལ་ཁཆུན་བཅལ་བགསུམ་གྱི་རྗེས། རྐདཔ་བགྲད་རུད་གི་འབེབས་གསུན། བཅོབྱཧུད་པ་ཤད་ཤད་གཤག་འབུརདི།ལད་ 
ཨག ལག་བ ཤད ་གཞིག་མ་སེབ་ཅི་ པ་བསུད་གད་ཐུབ་ཐོག་གཡས་པའྲི་འ་ཚུདྲ་གིས་གཡན་པའྲི་གུཡའི་་ 























ཆ་ ཅསགནྭ་རལ་དྲུབས་ལ་དད་ལག་ཤད་དེ་བྱརང་། བྲབ་པི། ཐལ་ལྕུག་གཾས་དཔུང་པ་གཡས་གཡོནཝུམ་གཉིད། མཆན་ཊུང་གཉི།། ན།ཁལ་ཁུང་གཉིས་སྲུ་བབན། གཞིལ་ 
ྷ བཞི། མཆནདེབ་དད་བཅས།ཁྱུ་ཚུད་གཉིས་སྟ་ཐུང་དུ་ཤད་པ་གསུམ། ་བཞི་དཱནད་མཐིལ་གཉིས་ཤིསླ་བ དྭདབཅིད། ད་ེཞདར་དའི་གྲ གཔ་ཀར་ཤ 
ཤཱ ནྣསགཞིལ། ཞགས་འཕ༢ད། ཉལ་བཞི་པ་ལ་སརྐད་ལུག་གཡས་པ་གཏིས་བཕེན་སྙུདདྲག་པོ་ལནགདུམ་དད། དེ་བཞི་གཡེནོཔ་གསུམ་བརྡེ་སྟེ ེ་་ 
47 ¥ ཅིག་ཤོས་ཞགས་སྡགས་ཀྱི་ཚུལ་དང་། གླེད་བཞི་སུད་པི། རྐད་ལགཟམས་ཅདཉམ་མཁའལ་སྒེང་པའི་ུགས་ཁྱིས་འ པ་ལགས ལྭ་གད་དད་བཅས་” 

 འབའ་དགུགས་གསུམ་གྱིས་རྫོགས་པའོ། །རྣམཁབུར་མང་མད་འཇུ་ནདང་མི་ལྡན། །འཕོལ་སྙུན་སྟེད་དུ་བྱམཁན་དྭདས་པ་དངོག། །དག་སྩོནམད་པའི་དུད་འགྲོའི་ལུས་བགྱུར་” 
ཡང །དནའགོའི་ལམ་ལ་རྟེནབྲེལ་སྒྲིག་པ་བཞིཞ། །དེ་ཡྱིན་རྟེན་འབྱུད་བྱེད་ལས་བབུག་གསུམ་ཀའི། །དན་ལ་རྟཉ་ཅིང་སྟེང་པ་གཞིའི་འོད་གས་ལ། །ཉམས་སུ་མོདོབ་རྡོརྡེཐེག་པའི་ 
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{9 །ལམ། 


4 ཐརས་ཊད་གུནད་མང་ཕུད། 











།ཞིན་པར་དེསཤེས་སྐྱེས་པ་ཙོསྤ་དུང་ཡད། །སགསཅིགུག་ས་བྷན་ཡོད་སུ་མདགའབྱ་ཕེས། དེ་ཡད་རྟེན་ཅིད་འབེ་འྱབུད་གྲི་གཞོསད་དེའི་སྤྱིལ་མོ་ཤུད 


ཤྲ གི ངྲ་ཐུག་བདུན་བྱཅུ་རྩ་གཉིས་པ་། ་གཅིག་ཏུའིད། །བསས་མཉེའི་བདེ་དོདའ་བར། འ་བྷསལྱ་ཧིཿ ཨས་ཡུ་གེད་སྱུད་། བུདཔའི་སྟངས་གཉིས་ཀྱིསུ་རུད་ལོག་་ 
། ཌི སར ` དཔ་ཆོགའ་བུལ་བཁོ་ལས་རིགས་ལའི་དདོསྤ་གབ་ཐོབ། དབུམ་འཛུགས་སྐོར་གྱིས་རྩ་ཕྲན 


ད་ལ་ཧཱརསྨརླུང་ཐུམས་ཅད་གཅུག་ཉོར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གབོར་ལད་འཆིད་། བྱེདལས་ཀྱི་གོ་ནས་རྲང་གི་ཅཁ་འབྱེད། །འཁྲུལ་འཁེརོ་གྱིས་ཿཅམཇུནའགྲེལ།ཐེས་ 


ཤི བུས་རྲིག་ལེའི་གགས་སེལབའི་ཕྱིད་རྨུད་དང་འཁྲུལ་འཁེར་ཡམཐྲལ་བ། དེ་ཡདལུས་བསྲད་པ་དད་། གཅུད་པ་དད། དགྱེ་རྒུ་དད་། ཡན་ལག་བརྐྱང་བསླུམས་དང་། སྡིགས་མཛུཊ་ 


ལ་སགས་པ་གང་གི་ཐད་དུའ 





ད་དཔིག་པས་སུད་བུ་གཅུད་པ་ལྟར་སོང་ཛོགས་ཡན་ཆདལ་འཆུན་འཇྲོན་པར་ཆ་ཆནས་སྒིམས་ཤིད་། གཅུབ་དད། གཉུད་པ་མའོརོ་བ། ལུས་སྦུགས་དང་. 





¬ 





ཊཱི ཞོ་ངོབ། བྲབ་པདང་གཞོལ་བ་མནོརོབ་གནད་ཡིན་ཡ། །འབྲག་བུའི་རྒོཞོས་བརྗོདོདོ། ཆོརླུད་ ། 
ཤཱ བགའལས་ད་དྲད་་གས་དཔསཔ།་་་ོ་ སས 2 ` རེ ་ 
49 £ དཔགལམ་འྭ སྭ་པབཙན་ཐབས་སུབགོདས་ཁ་སྩོད་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་སླུ་མ ཞོ་དྲུ་བེད་པའྱི་ཕིནྲ་བབསྤ་ཀྱི་ལམ་ཞེསྤ་བའོ། །གཉིས་པ་དོ་ངེ་དཔ འླབསནི། ཆོས་ཉིདྱ་ཀི་གནས 
རྔ ལྕགསྤྱ་རུ་ ཨསྭ་ཀྱིས་བླ་སྐད་པ་དངྲ་བལ་བདམདོནོ་སུལ་ཅུམཐེད་བའི་མདག་ཡིན་ཏེ། 











རྩ་འདར་མནོར་བ། ལྟ་སྟངས་དད་སྙངས་དབསནནོར་བ། ཁུཛུར་དད་སྡིགས་ཛུབམ 











བཾ བཾ ཐལ་ཁགུན་ལས། ལྟེམས་པས་འགགསལ་བཅེན་བསའཆིད། མནན་པས་གནད་ལ་གཅུད 
པསགསལ། །ཞེས་པའི་དེན་བར་རླུད་བུམ་པ་ཅན་དང་སྡྲུགས་རིག་པ་ཚེས་ཉིད་ཀྱིདཞེ་ལ་བཞག་ཅིད། ད་བའླ་རབསྲ་ཀྱི་མནངག་བཞི་ཕྱླབམའི་ཐལ་ལས་ཤེས་པརྱ་གསནས། རུང་་ 
མཐའདྲུ་ཚུལ་བཞི་ལས།དུ་དང་སྨིག་སྒྱ་ལ་སགོས་པའི་རྟགས་སྣང་ཕྲམོདད་བཅསརྣམ་ཤེས་སྣང་བ་ལ་ཐིམནས་ཡུལ་ལཱའི་ སས་པ་འགགས་པའི་མཚོ༢་དཔེནི་སྔེན་ཀའིནམམཁའ་ 





ཡཿ 
ཡོ 











འོད་ འི་ཚོའཆིད་བའི་ཐབསྤ་ཀྱིས་སྣདབ་མཆེད་པད་བིན་པས་ཡུལྤ་པ་བའིི་ཉོག་པའངའགགས་པའི་མ ལྭ 
ལེ ་ དེལ་གཞསཔ སིས ས་གས ཧུ ་ ` 
= བུ ` ཤམ ཀཀ རེལ 
རླ ༢༤ འབྲ་རསསིཨནདངབ་བུ་ཏ། ༨ ི་ོ སི པ་དང། སྟོད་པ་ཆེན་པ་དློད། ཐབས་ཅད་སོད་བབའཟན། 
ཟོ རབ་ཏཱ་སདོ་པ། སྦ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ ས་དེ་ཉིད་དབའ་རད ལ་བརྩབས་བའམ། འྐོགས་དངས་པའི་ 
7 ; ུམབིདལཡེཤ་བདབཅནཔྲ་བམཔ་རམཉམ་པད་འ ག་པ་ལ་ཡཱཏརིདདུ་གམས་བ་དེ་ཤིད་གད་དུས་ཅི 


















༤༠ གཿ 








ཆོས་སུའི་བྲསེ་བདད་མཚམས་སྤྱའ་བ་ྲི་གནདདམ་པའོ། །འདིནིྟགས་པ་ལྱྱོདོ་བཅུད་བད་ཐོན་པའི་གད་བྲགརྣམགྱིག་ཉམས་སྲུ་བླད་ྱ་ལས། ལས་དད་པོ་པའི་གད་ཐག་ལ་” 
མུ མ་ཡི བྲ གཞས་པ མངགས ནས་ནི འགྱུམམམལ་ཁྲས་པད་བབ སོ གཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ངེས་ཀི་རིམ་པ 
བསོབ་སྨནོ་ལམ་སྱིདད།ྱད་པད། ོད གམསའཁར ཡིད་བདེ ཞེས་པའི་ཤཱ་ ་ཱ 
ི་ོ ས།ལས་འཕོ་དག་མས་ཇོད་བདག་པདོད དྲར 








51 


:1626 822] 





. པུགདམང་འདོན་པར་ཀྱའོ། །ཞེས་པའང་རྷ་རྒྱུད་དུ་བསྟན་པའིབ་དན་ 
རྔཾས་སོ།། | 
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རྫོ 


ལྔ ཀཱོ་ཆེན་ཉིདགྲི་ིགལེ་ལས། གཏུམོའིགསོལ་འདེགསདོརེའི་ཚིག་ནང་བཞུགས། ཨེ་མ་ཧོ། དག་པ་རབ་འབྱམས་དབུམའྲི་གོདའེརན། །སེམས་ ཀིརྡཇེཚོས་སླུའི་ངོ 
རུ༨། 


༤༧ ༤ ༩༡ 





།ཕུདཔ།འམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་གདནགསུམ་ལྷའི། །རྣམརོལ་རྩ་བརྒྱུད་བྲམར་གསལ་བ་འདེབས། །རླུངསེམས་དབྱེནམེད་ཞུ་བདེའི་ཅྟ་ལི། །འཁོར་ལྭ་ཝ་ཡི་དཔའབོ་ 
མཁའའགྲོའི་གྲོད་། ཆོག ཚོགས་རྱི་འབོརལོའི་འདུ་བས་མཉེས་བསནས། ། །དབད་དང་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རོས་གདཤེག །ཁདཔརམཆོགགི་གཏུམམོས་འཁོརལ་བཞིའི། །རླུང 








ོད་ 1 


སེམས་ལསརུངྭཱརཱཏིའི་ར་སདུདདམས། །ཚོགས་དང་སྩོརམཐོད་སྒོམ་པའི་ལམ་དུགྲོལ། །སྭ་བརུའིཆུཧམཐའགཙུག་ཏོད་རྗེད་རྨིན་ཤེག ༣༩༡ ༠༠ 
གཡའ ཤ་ཧི། །ྣམ་གྲོལ་ཁི་བ་ཡེ་ཤེས་རླུང་མཆོག་གིས། ་སགས་རིག ་གེའི་སྦིན། །འཁོར་ ོར་ལོ་ཚལསཚོནསལྱ་ུ ཤེག རྡོགས་ 
ཌིདས་ག། །དོངེའི་་ཚིགནང་འདས་ཀོལ་བྱེ།། །རརཉཿ 
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ཤཿ མཚུང༦ཿ དེ་ རབིཊས་དཏ་ཞུད་སདདཿ་ ཕཊཿཿསའང་གི་ཕིངགནསཿ གནམལུགས་རྡོརྲཾ་ྩེ་དགུཔཿ པ་བཏན་ཙེའི འཐས་པ་ལ་ ཧྲ 
མེདཔད་འབརབ་དིགཿ གང་དམིགས་གཉནསར་ཐྲོག་ལྟར་ཕོབ ཿ དེང་གནས་ལྷྲེ་དྲ་དཔ་ཅསཿ ཤཐོས་གེདལྱ་བརབའི་དབངམེད་པར དཔའཟིལཅག་སྟེ་”་་ 
གནས་པའབསམཿ ལོ་ལོ ཟམལ་བཁྲུ་འཕྲིགས་བློ་སུངསཡཿ བརྟའཁུགསང་རམའི་གདེངལྡན་པ༥ཿ འགྲོ་ལུགསརྣམབ་བཞི་དགལསཿ 





༼ བའི་གདེདའྲོས་ཡུགས་ཅིས་འཐྲ༔ དེཔཔ་སང་སིད་ག་འབེད་ཟཿ གདས་གདོད་ལམ་བྲགྱམབོལ།། བཅུག་ལའ་ཡུགབས་བསཞིན༔ གཏན་སབདཔརམེདཔའ 


གྲན།དེང་སེབས་མཐག་ཉིད་དུ དྲགགུལ་བར་བའི་སྟངས་སྭབས་ཀྱིསཿ །དེ་ཀུནྱ་སི་རྐདཔནསཿ བཟུང་སེ་ཟུད་ལལན་གསུམབ་སྐོརཿ དབང་ཆེན་གཞི་ ་ 
3 ཤོག་པུ་སནབཅའཁུགས་ཀེསགལྱུརཿ ལྷའེི་ལྟརདབྱེལཊཆངཿ རིསྟོབས་ིིདགིཡལའཟོཿ རྣལཁ་རབཊལུགསང་ྱུངན༔ རིས 





















2༠ 


(0 


ཏཱ བོརཟུར་གསུམ་དབལཿ དྱ་ཧལ་གཤིནརེའིམགོ་ལཆེམས་སཆེམཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐོད་རྔ་ཁྲ་ལོ་ལོ༔ རྦད པཊཊཿ 
ིབ་ཡུང་སྤོད་ལ་བརྡུངས་ཅ་ན དལའ་བཁའ་འབའ་འང་ ༩ ༦ འདོད་ཆགས་སྐིན་ །མོའིམགོལ་ཆེམས་སེཆེམཿ སོནྷརོག་་ 
སངལ་གཡར་བོལོལོ ཧཱཾ རུ ཕཊ བྱངགེ སིཀ དི ག་ས་ག་ལ ཕྲག་དགདམ་སྲེའི་ 
༢ མགོ་ལ་ཆེམས་སེཆེམཿ ཟླ་གུབ་ཡེ་ཤེས་ཅོད་པན་བྲར ཅོ ཧིར ཕཊ དྭབས་ཕུགས་ལྕུནཔོའི་རེ་རུ་བརྡུངས་ཙནཿ དཔའབོམཁའ་་་ 
འགྲོའི་བྲོ་ར་བྱིན་རེ་ཆགས༔ གཏེ: ལག་གཡས ཆོས་དབིངས་ཡ་ཤེས་ཅྲིགུཧུ་རྡུ༔ ཧྲུ་དཱུ་དཱཿ ཕཊཿ ཅེས་་དུངཐེཀ་པ་གཏདམད་ 
བཏུ དོན་བ ར་ར གནྭ་རྱལབྱསཁ་བའི་ཡད་ལག༨༔ གནས་ལགསབུདབུབཏབཔརབསམཿ ཕྲཱཿ ཤནྱ་ཡོགས་་ 
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རྡརྔཾ་མཁའ་འགྲོམསཿ བྱམས་པཆེན་པོའི་བུར་པ།བྱེར༔ ལྭོ་ཕོགསའིན་ཆེན་མ།ཁའ་བགྲོམསཿ སྟིངཇྗེཆེ པ།ྱེརཿ ནུབ་ཕོང 
_ བདྨམཁའ་འགྲོམསཿ ༤ ° ཐཾ རབ ས་ 
ཤཿ དབུས་ཕྱོགས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲམསཿ བྱང་ཆུབ་སམས་ཁྱི་ཕུར་པ།བྱེརཿ བདག་འཛིན་ལྷ་འདྲེའི་མགོ་བདང་༔ ལྕུཆོགས་བཞི་ལ་་ 
བཏབ་པ་ཡིསཿ གཡོ་འགུལ་མདཔར་གནས་པརྱ་གུརྭ་ ལཊ༔ ཙེས་བརོདབདགགཞན་ལཱ་འདྲགསུམཿ གངད་མེ་དམིག་སམཉམ་པར་གཞག༔ དེ་་ 
ནས་ལྟབདྲེངོས་སིནནསཿ ས་སེན་དངོས་ལ་འཇུག་པཞེ _ ཕཊཿ རད་སྣང་འད་གསལབངེ་ ན་པོའིདིང༔ འབད་རྩོལསྤྲོས་པབྲལབའི་ནམ་་ 
| ཡཁའལཿ རྩབའི་བམྲདགཔ་དྡོརཾ་འཆང་ཿ དགོདས་བརྡ་སན་བརྒྱད་བུམ་ཡིངམལཱཿ མཁའའགྲོ་ཆོས་སྩོང་སུངམཕིན་ལར་གཏེབས༔ 
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པཿ མའགགས་བཇའ་ཆོན་ཐིག་ལེའི་ཀོངདུ་གསལཿ ཞེསཔས་ཆོགསགིདགསལབཏབ་ཿ ལྷའདྲེས་གཙྩོབས་སེམསཅན་གུནཿ ཁེད་ཤེསོ་ཡིས་ 
ཁས་འགཱརདམིགསཿ ཕཊྭ༔ རད་བྱུདགི་རིག་པ་བཅོསམེདའདྲི་ སླབས་ཡུལ་གྱི་ང་བརོམརིག་པས༔ ཡགབ་སའྱྱི་རྒམ་ཚོའབྱིངས་པརྣམསཿ 
སུགསུམ་གྱིདགོདས་པས་བསྩབ་ཏུ་གསོལ༔ ལན་གསུམདེནས་སེམསབྱདྲནཿ ཕཊྭ༔ སྣངབ་ལདངོས་པར་འཛེན་པའི་སམསཿ བརྩུལཁུགས་་ 
ཀྱི་སྤོད་པས་ཚརཔཅདནསཿ ཡངདག་གིགནས་ལུགས་རྟེགསཀྱའི་ཕྱི༣ཿ རེདོགས་དདྲ་བལ་བར་སྤེམས་བསསདདོཿ དྲེནསྒ་མཛལནིཿ ཁགཔ་ི༽བྲ༔ 
ཤན་ལག་གླིད་བཞྲི] ཉིད་འག་གླིང་ཕྲན: མགོབེ་ལྷགནས མིགགཉེས་ཉི་ཟླཿ དེདོ་སྣོད་ལྤམིའིདཔའབབྱོར་དུབ་སམ་ས་ལཿ ཕཊཿ གཅེ་ས་འཇོནྱཀྱི་ཕུངཔོ་སཱ་མའི་་་ 
ལུསཿ མཉླལ.་བིཚོམབུདརབ་བཀོདནསཿ ཆོགསཏིང་གི་ལལ་ལྟོསམེད་འབུལ༔ བདག་འཇོན་གྱི་ཅ་བཆོད་པར་ཤོགཿ ཕཊ དེནསྤབ་མའི་་ 
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རྣལ་འཐྱོརནིཿ ཕཊཿ དབིངས་ཟགམེད་ཆོས་དུའིནམམཁབལཿ མདངས་འཇའ་ཟེར་ཐིགལེརའྲའ ངོ 
མཁེནཔྱད་འབུངཿ ཚུལ་བཊལཆུགས་ཕོདཔའི་ཧེར་ མམལསྱོཉཚོའཚོགས་དཔ་ཅ། སུམ་ཚོདདཔའི་གཟིནམ་པས་ 
གསང་འ ཆོས་སཱའརུརཾཿ ༢༤༡༦ ༢༣" སས ་ པྱི ངས་་་ 
ལྷ་འདྲེའི་གཟུགསཿ ཞད་དངང་དགས་པའ་ ཉིས་འཛིན་སེམསཿ རྭ་སྣང་བ་ས་ཚོགས་ཏེན་ངནྭཏུནཿ ཆོསཟབམོ་བདུད་རྱི་ 

ཧཱན་ཐོག་འདི་རུ་ཆོདཿ རར རཾ ་བྱྲ་གསསན ས 6 ཕཊཿ ཕཊཿ ལྭ ཅེས ་ 
རགཞགཿ ཕེཊྭ༔ : ཚོཞིང་སྣམལལྟོསཆེབའིཿ དྭགས སམ ཞིག །བོས་མའྲིནམ་པར་ལྟུཿཅེས། 


༠ 

















61 










ཤཿ དབྱེཿ ཞལ་གཅིགཕུགགཉིས་ཧྲིཐོད་ཅནཿ དེ་ཡིཊརད་ལུས་ཐེད་པྲལཿ སྣོད་ཁམསཁྱབ་པའིམེ་མགོ་ཡེཿ ཡྕེདཔུ་གསུམ་ཁྱི་ཁར་བཞགཞད་: 
རེ བོ་ག ཏཧྲཾདང་ཧ་ཧོཧཱིཿ ས་ཚ ཞི ར་སེ 
༩8 སཱད་ཚལ་ཟས་ཁོས་སྨན་ལ་སོགསཿ ཡད་ལཅེ་འདོད་དོབོར་སུརཿ དམར་འྱེདཊདཉིད་ཁྲོསནག་མསཿ སྣེགསམའི་ལུས་ཀྱི་པགསཔ་བཤུས: སཱོང་གསུམ་ཁྱབལའ་བཀྲལ་པའི་སྟངཿ གཟུགས་གུའ་།།བྲགཡུང་བོར་ 
སུན ཤྐབའི་འདུཤས་ལྟ་ཅུང་བསམ་གནག་དབྱེད་བདགགཞནསེམསཅན་ཟེཿ ཐོག་མེདནས་བསགསརྡ་གདན་དང་ཿ སིག་གླིབ་མསཿདནག་བུན་གྱིས༔ བཀྲུསཏེ་གཟུགས་བུར་ལབ་སྟིམས་ཡཿ ལྷ་འདྲེ 
ཟོམ་བས།ཁའི་ཡུསཿ སོལ་བ་ལྟབུཊ་ཐུརཔརབསསཿ མཆོད་ཕྱིན་མབོད་རྣམསའདི་སྐུར་འབོདཏ ཕཊཿ མཆོད་ཡུལརྩ་གསུམ་དམཉནནསཿ སཱེ་བརྒྱད་འབྱུད་མོས་གཙོབུས་པའིཿ སྙིན་ 
ཡུལལན་ཆགསའདྲེ་གདོན་ཡནཿ བརྟུལུགས་སྩྱོདཔའི་གནས་འདིར་བྱོནཿ དེརིད་འཇིགས་མེད་རྣལབབྱོར་ངསཿ འཁོརའདས་ཤན་འབྱེད་ལུམའི་ཕསཿ རྭུ་ 




















གས་ གྲ ག་་ག་ཤསོེ་ེབ་ པོར 
ཨད་དར་འབུལ་ལགས༅ཿ སོན་ཆེན་མཧྲེན་ཕགུཤཾག་གསུགསོའ མཆོག་ཆེན་ཐྲོདརྲ་སྐད་དགསུངསཿ ཞིང་ཛེན་བྲེངུ་གུདབསརེ་སྐནཿ དྲེལ་གཡེཅོད་བརྒདཏསུའེ་ 
སྤོཿ བྱ་གོད་ལ་འཐྲིབས་པ་བཞིནཿ སྐད་ཅི་གཉིད་ལྭབ།ཤེགས་སུ།སོལཿ ཕཊཿ དེནསབབུལ་གིངབསོ་བཞི ཕཊཿ གདོད་མའི་མགོནཔོམན་ཆདནསཿ རྩ་བའི་་ 
ཟླམ་ཡནཆད༡ིཿ བརྒྱུདགསུམའིག་འཇོན་ཁླ་མདང་ཿ ཡིད་མམཁའབགཆོས་སྱངལཿ བམཆེན་བདུད་ཅིའིམཆོད་པ་འབུལཿ ལྷའདེས་གཙྩོབས་བདག་གཞུན་བྱིཿ 
ལོ ཏིགས་ནིངཟབགཉིས་བྱརཿ བརལ་ཐུགསཁལོ་དོནམ ཐརྱ་ཡིནནསཿ སྣང་བའོད་གྲསཔ དསཿ པ་ལ 1] 
ལྟརྱིན་གྱཾསརློབས༔ ཕཊཿ འཇིགཏྟེན་འདས་དང་མའདཊ3ྱིའ སྣེབརྒྱད་འབྱུང་བོམིམཡེན༔ ལོགའདྲེན་ 
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ཐོགས་མེད་བདུན༔ .-ནདིན་དགའ་སྡུགསེམས་ཚེགཔསོགས། དགའ་བྲོད་བདུདདངུ..ནངམཐོང་དདེལྙིདམདོན་ཆློམ་སོགས། བསྟེངས་བྱེད་བདུན _ཤེཚོབ་དདྲབབཟིགས་ལགོགས། 
ཕཊཿཅེས་དབིངས་སུ་གཅོད་པ་སིད༔ དེ་མདདུས་ཆོད་ལ་མཆོནནཿ ཟོར་་ཚོགས་གཉིག་རྔོགསབའིཡྱིརཿ དཀརའབྱེདགདུ་ྩིའི་དོདདཕྲརཿ ཉིན་གུངལན་ཆགས་སྱུངབའི “ 
ཕྱིར༔ ཁྲའགྱེདགང་ལ་འཆམས་བར་བསྔོཿ ཧུད་ཐོ་བརྟུལ་ཁུགས་ལཇཱོང་ཕྱིརཿ | ་ གད་པ ཀུན་ཀྱང་་ 
འདུནབ་བསྩུར་བྟེའ གཅོའོ་དམིགསཔསཏུགས་སྲུ་བང དེ་ཚོཆོ་བྱལ་ཇྱིབད་ཡང ལབའི་ལྟབསུག ག་ནང སྲུ ཚིམ་ 
འཚུཊསབཆུན་པརད།།འབའམཿ ལྷ་འདེདབྱའས་ཅེ་སམ་ལྟོདྐནཿ དཔོིད་གསྱལ ཧེ ཅག ༢ 





















&‰ བཀྐོདདསུདག་ལ་ཡད་བབ༔ ཚརཚོད་དུགཿསུ་མཐྱངདདཿ བརྡོད་འདྲེ་གདུགཔ་ཨར་གཏོད་ནཿ རིག་པའྲཾསམའི་སྙུར་ལསལབསཿ གསམའིསུས་ི་ཕགསཔབཐུས༔ 
སྟོད་གསུམ་ཁེདས་བའི་གཡད་གཞིའི་སྟེདཿ ཤརུགཿལ་དུ་ཀྲམ་པའཿ ་བདྲེ་གདོནཟས་ལ་གདུང་བའི་མོདཿ ;255/ ཞེང )2 ཉེན ལྲུལདངཧྒུམའི་་ི] 


དབིབས་རིག་བྲསས་ཏམཉམ་པར་གཞགཿ ཤེས་ནི་ཚར་ཚད་དེས་ྱགད་ཞིད༔ འབྲེག་དདོགགཔ་ཚརཚདོ་འྱགརཿ༔ ཤུནལ་གཅེས་འཇྲན་བྲོལཔས་ཏེཿ ལུབའི་གདེ་གིས་ིན་ 
།དངཔྱ་ཏེ་སྤད༔ དོནལབ་དགམེདཀུནབབངམེཿ ཕུམཆེན་ཤེས་འབཕའ་ཕྱིན་མའིཿ དགོདས་པློངདགུརཙོདཿ གཅོད་ཡུལལམདུ་འོངས་བའོ: ས་མ་ཡཿ རྗེགལགཕྫོསྤོན་བྱབདིཿ 








པགཅེསཿ དེཆེ་ངོརཆད་འདབའི་ལྒོཔ་ཿ ལྷོངས་ཚད་འདྲབའི་ཚརཆོད་དདང གཉིས་ཀའདྲདའི་འདྲསེམདདཿ འབྲེག་བའད་པའི་བགཆགསདངྱ༔ ཚད་ལྡོངས་ཀཉིལཀ་མཐའ་ཕྱིནྲགྱི༔ རྟགསནམས་ 
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:2༧རྷ༤ི 























ཨཿདགདང་མིདགེ ཆོགསརང་གྲོལ་ལཿ རེ་ གས་པའེམཆནམམི་དམིགས་ཀུད་ཿ ང་ཆའི་ཏེན་འབྲེལ ཚོགས ཆོས་ 
ཁྱི་དབྱིངས་སུ་བ བྲག་ ཕཊྭཿ ༨ ལ་ག ྲགིཾེིེི མེག ཞེ ངཿ མེད་ཚ ཀྱེ 
བདེན་པསྦྱཧཱད་འགོལ་ཆེ བདག་གི་འདུས་བདང་པོརྭསཱ་བར་ཤོག༔ དེ་ཆེ་མབཅས་རངགཞགགཤུགམའི་དོནཿ |. རྭལ་སྕེས་ནས་ 
གྱང་ཿ དརའངི ས་འིསབ་བས ལུམསད་ ས་དང་སྟིང་རྗེས་ཤེས་རྒྱུད་བརླ ར་ཤོགཿ བདག་ཐང་བཅུལཞུགས་ཕོདཔམཐརྦ་ཡིན་ ་ 
སཿ སྩཱི་ མསའ་ཁོརའདས་ཆོས་སུད་འབྱོངསཿ ཧྱོགས་ལས་རྣམངྒྱལ་བབྲེ 'སམཐར་ིན་འཇའ་ཡུས་འབུབ་ 
ནཱ པར་ཤོགཿ ཡྱིད ༥ ཁུབའི་བངམདངས་བསྩང༥ཿ སྙིང་རྡེཧེན་པོའི་ཊིས་ཟིན་པསཿ བདསྡག་ བདག་གིའདེབ་ལའདེན་བརྟད། གཏོང་ ལྷའདྲེའི་སྨུག་བསྔལའད་གིསླང་།.ཁིན་དཡིགས 

















༔ ་ྱ་ཉི་དནུམ་དགྲུབཿ འབྲེལ་ཐོག་ས་བ ཟང་དན་ཐར་ལམ་འགོདཿ སྣམ་ལཿ མ་མ་ཀོ་ལིངས་མྙརཿ 


ཤོ མཱ ཕིག་བཅིང་ཕྲི་བཞིད། ་ ཞལ་གཅིག | 
67 .  འཇུ་གྲམ་འདྲབའི 


སྐད་ལྟའུ། ཧཱཿ འཇུར་ལྡེལ་གོཔ་འདྲནས་གཤམ་འདེགས་ཙམ་བྱེད་བསྫཀིའི་མྒུན་ཟྲ་ཟེན། ། 








།གོདམནྷནམག་ི་ཉར་པདཔ་འི།མབཤད་ཟིད་དུག་ལང་ཚོབཞུགས། ༄། 


,@9༦ 


























ིཔའི་ཡོ། 


༄༅། ༨ །ཱ ༣ གུ ྱ་ཟིགདུག་ཡད་ཚོ ཁག་འཐུད་གཅོདཔའི་དབདཔལྱ་ལག་འཚོལ་ཕ། །གཅོདཆེས་བུ་བའི་ངོབི། །ཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་དབྱིངས། །ངེས་ཚིག་བདག་ཏུ་འཇིན་པ་གཅོད། །དབྱེན་ཐུནམོདཁྱད་པད་དོ། །དེལ་གཅོད་པའིརྣལོརགྱི། །ཆས་ལའོས་པའི་ཡེུད་ནེ། །སྦིན་ ངུ 
ཐིམས་སྟན། །བཟེདཔའི་ཙོགོ་པུ་བརྩོན་འགུས་དུད། །བསམ་གཏདདུས་ལུད་ཤེས་རབ་ནི། །ཌཱ་རུའིརྣམ་པརགཞག་པའོ། ༼ཀ༽ དྲུབད་ 
ཚོགཤེས་དན་པའི་ཡོན་ཏན་སྣེད། །དྲུབ་ཞེས་པམདོམདུདའབྲེལ། །ཕད་བུའི་སྒ་ལས་ ལགོོས། ྲག་ །བྲམ་ཟེམ་སིས་སྲདབུ་ལྟད། །ཐང་ལྤོད 
བཚམས་པདབྲསིཡ་པབཞིན། །ཡུ་གརུདདུ་ཡངོས་སྲུསེལ། །ཕྱིནདམེད་པན་བང་ཐལནི། །ནཱལ་འབོརའཛོནཔ་དག་པའི་རྟགས། །ནེརོལ་བདགཏུ་ལྟ་བའི་སེམས། །མཉམ་བཏིད་ 
| ཧུཡ་དོདནས། །འབྲལགྱིརཟའབཏུང་ཙིན་ཙམ། །དོ་ཀྐེག་མེད་པརཕྱིར་གསལ་བའི། །བལཊུགས་འདི་མུ་གེཝས་པ། །ཕྲཾད་པའི་བཙོན་དདགའས་ཕྲོལ། །དགྲ་ཡིས་མཐོང་ | 


= 


སརྣམས་སྲུདཀྱད་ 





པའྲིད་བྱ་ཚུལ 


ཅིང་།། 








གསཔ འཛིན་གྱི སྡིམ་པའི་ཡན་ལག་ཅན། །བསྐྱེད་རྫོགསཟུང་འཇུག་གི་ 
དྷར ཾ་ 











7༠ 
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ཛི 2 ེི 















ཐི མོ བྲ་ཐྲག་སདྱ་ཀི་སུང་བུས་བྱང་དྲ ཡས་འཐུབས་ཁི་ཚུལ་ད་ཕག །ཕྱོདབ་མས་འཛོགསའིགནསམལ་་ 
་ པི་ བན སུང དེར ང་ས བཟང་ཡིན། རལ ་ དུངབ་ཀུན་ བཟོད་པས། ཡེབ 
འི་ཡི དི རྐ ང་གླིང་ །མཚོག ལི་ྐང་གིང་བུ་ཡི། །བརྡ་དེནརྟ ས་གསུམ་བཤད་ཀིས་ཏོན། ཀ་ན གར་པ 
གས། །ལྷུབཟུ་མརཱིངཿ ཟདབདརྱབས། ཕྱིནགུང་འཛན་གེངེ་བའེཔར །རབླི་དཁ་སྒོ་གཅིག་བི། །ཆེས་གུན་དུམ་རོ་གཅིག་བརྡ། །རྩ་བམཛོ་སཱ་ཐུང་འབྲེལ་ཅན། །ཆེས་སྐད་ 
ཐུང་འཇུགླ་གཅིགཏུ་སྙེན། ། ལ་ཧོ ཁ་ཁ རསས། །མཐའ་ལམི་གནས་དབུམའི་དན། །འབུ །འབུད 
བརླུདཿ ༤༤ །ངྩོཧང་དུ་མར་ཡང་དག་འཇུད། །ཐོས་བས་ ལ། །ཉན་བས་རད་སྣང་གཞན་ལྣང་འགྱུར། །འབུད་སྟངས་དང་པེར་བྲ་མ་མཆོད།། 


༤ ་ 











ལསད དས་པ ཁྱ ་་ ར་ར་ །ལེ་ལོའི་གཉིད་ ཅེ 
མ་པུསལབྱུད། ། །བུས་མོའི་ལྷ = སིའི སྲ །རྣལ་འ བིག 





བོ་ཡིས། ཡཀ 






















༡༦༠9 །མཁདདེས། །འཁརའདསྤྱ་ཧབྱ་གེསྱ་ཀྱི་རབཟོས། །གཉིས་སྣད་འུདཆུབ་ཀྱི་ཕགས་པས་གཡོགས། །སྲང་སོད་ཟུང་ད་གིསྐདཆམ་བཏད། །དུང་ཧཱད་ 
ཤེས་འབྱ་ཀིདྱབག་ཏོཅན། །མཁའའགྲོབ་ཆགས་ཅི་མགོཤཆོམ་མངོས། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝྱསི་ལན་ཚོད་གདགས། །གསྐན་སས་མ་མྲུ་དན་དུ་བཀལ། ག་པད སོ 
ཐུ །འའགྐཧཿསསིག་མ།ི། བཅོགས་འབའཡུད་པས་གེ་ ངག །དྭཀ་དིའྱི་པགམཚནཏེ། །མཐོང་དསྲ་གིདཔའྲི་རམ་རོག་འགག །འཁོལ་པས་ག།ཞནྭགད 
ཚཱ དབ་དུ་དདུ། །བཅངས་པསམཚོགསམཁའའགོཏེ། །པ དགིད་འདིའིདགུས་བདིད། །གྒགས་སྟེང་དབྱེནམེད་དངསྒྲ་ཡེས། གས་མ ནང སྲ་གས། དྲེལ 
ཧྭ། བའོ ཤ་།གོ།། ག་གཅིག བྱས་སམ ཏེས་པ་མདོཿ ཨ་བརྔོད་པ་འདིནི། འབྲུག་པ་ངག་དག རྡོརེས 1:༨2 ཀླར་།ིའྲི་ནྱརན་འཇིན་པའི་བྱ་ཡལ་ཀ་་ 
2 ལས་ཅུ དྲུ་བས་ཏེ་བཇོདཔ་བྲེ་ཀད་ཆིནནམམ ཞནམམཁའིནལ་འབརོ། ། [ 

























འོ རྒོནདོད་ | མ་བྲོ་སོའཱ་སོ་འོ། ཛཿ མཿ བདོདསདྲོ་ད ཇོག ལོ་ཀ ཅུ་བཟངགོ་ཡེ་༥ ར་ 
བཅོམ་ཿ འརོ་ཤོ རི - 


ཁའོ ་པའིརིག་པྲག 
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ཇཱཿ པསཔའྱི་ཧལ་པོ་དངྱ སྤན མ་ལོག དབང་པོ་ཡཱལ་ 
དུསདག་པའིསེམས་དཔའ་སེམས་མའི་ཚོགས་དངཐབས གཅིག་གོ དེའི་ངོ་ པའྐིནྡོརེཞེསྱ་བ་བརིསམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
སྟན་ལསལངས།ཏེ་འདྲི་མདངས་གསོལ་ཏོ° གུན་གཞི་དང་ཡེཤས་ཆེན་པོ ད་པརལས་འཁོར་བ་དངྱ་མ་ངན་ལསའད། 
པའི་ཆས་ཐ་དདྲ་དྲྭ་དབ་གྱེས་པར་སོན་པ་ཁདྲ་ཀིས་ ཡངནས་ཡང་ད་འཀའ་སལ་ནཿ རན་ཉིད་ས་བཅྲ་ཤེ་བ་ 




















76 


ཁོ་བོས 











ནི་གང་༔ ཧསླདངུསྨེམསཏིདཅེས་པའི་གདགས་གྣཤིདངབའོརོརཔལགས བོ བཀའ་སྙལ་པཿ གྭ, 


ཐམས་ཅ དཀྱི་ 


ཁི་སཱགཞི་ཆེ ན་པོ་དབང་པ་ བའ ལ་མ་སད་པ་ སས འགའུས 


དམས ༡ ཏབ འརངབཞེན་། ག་ལ་ཉལ་ ཧྭ ནས ་གནས་སོཿ ཡིར ནྣམས་སུཿདེ་ཉེད་ 


རེ་ཞིག མང ལའོ ་ 


བིག་ལུཿྐའ 


བསམ་གིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉར་མི་མངོན་པ་བག་ཏལ་གྱི་ཚུལ་དུ་ོད་པས་ན༔ 


ཡདྲ་དངོཿ ངེ དའྱིཔརམདའི་གིདདགཔཡད། 


གཤིན་འཁོར་བདངམུ་ངན་ལས་འདས་པ་་ 


དྲྲི 


བསཿ སསམ འགྲན་ སྭ་སུབས་ཝའི་དུས་ནའང་སེམས་། 
ཏྲ ཉེང་པའི་རང་བ དུབས བསྙན་བནི༔ 


རར 398 ་ལམ་དང་༔ 


སཱང་བ་དང༔ འབས་བའི་ཆོསྤྱ་རམཆོ་ལྟ་བུ་དང་ཿ མདག་པའཁོར་བལྗི་གལས་དང་། ཉོན་མཾང ངས་པ་དང་༔ རྣམ་བར་རྟོག་པ་ཚོབ། 


སེམས་ཅན་དང སངས་ཆས་དང༔ ལམྱ་ཧི་ཡེ་ཤེས་དང་ཅཿ སེམས་ 
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འ་བ 
ཞིའི་བྲམ 


ཞྭ སུནགའ 
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ཆོལ ལྤོ གྱེ ས་པའྲིདྡོ་རེ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་གནགཞིའི་ཁམས་ལས་རུན་ཆགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཅནས་ཛྫས ་འགལ་བམ་ཡིན་ཀང༔ ངོའ་གནས་བྱགུར 
ཀཉིདད་སོངབ་ད་ལས་སདཔ་ལ་བུའོཿ འདི་ལུདདབངཔོ་ཡུལ སདྲྲྲྲ་ ་གོས༔ འྷན་ཅིག་སེས་པ་དང་འ ཀུནྡྭའུབཌྣག 
78 རཾ པ་ ཏིས་ཁྱི་ཕུབས་སུའངམ་རུད༔ རྣམ་པར་མེ། ག་པཙམ་གིགཤིས་ས་སེམས་དང་སེམས་ཉིད་ག གཉིས་མཚུངས་པ་ལྟར་སྣ་ དྲ་ནའང་ཿ སེམས་ 
ཱ འཛནཔ་དབ་ཅས་གའི་ཡལ་ཧེ་བགྲ གསུད བསྟང མངོནཔར་འགགས་ལ རུ ་ ངོབྲ་པས་པ་དང་བལ༔ ༡ བགཞིག་བུ་ཐལཿ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དབའི་ཤསརབ་ཕྱལ་དདྲ་བིང་ནོད་ཅིས་པ་ཇི་བར་གྲིནས་པསྦྱ་མངན་ལས་འདུས་པའི་ཅེ ཅིད་འཐེལ་འབུང་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པའོཿ ཛཇོགས་ 
པཆེན་པོ་གན་ཅུབཟང་པོ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀོངགྱི་དུད་ཅེས་བྱ་བ་ལས༔ གཞཞི་དཔའ།བརཡདས་ཨྱིག་བཤད་འི་ལེངྭཧ་དང་བའོ༔ ཡ་ྟཏགས་བའི་དོ་རས་གསོལ་ 
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པཿ 





དན་ལས དས་པའྱི་བེསམཚམས་ལས་སྱ་བི་དངྲདས་ཆོད་ལི་གཏན་ར་གས་བཞག་ཅུརརངམ་ཡི་བུྷཿ རྭནོ་ 


རི འཁོརབ་ 

ཏུབཟང་པོ་ཡངགཤན་ འའ ༤ འི་རྣམ་པརའབྲལ་པ་ལགས་སམཿ རྒུདགཞན་གྱེསབལྔས་པའིདངོས་སཱང་བདེན་གྲབ་ཇིའཿརཡག སྡ 

ཡ་་་ོ་ ་བཀའ་སྩལ་པཿ ཝ་ ཝལ་པའི་ལའི་སངཆ་ལ་འདུས་པ་དངྲ་ མ་འདས་པ་དང་༔ ཧབྐགསཛཱསཁཁྲ མདང ར་ཐང གི 
པ།ཨའ་མཧན 


ད་གནཇུབ་ཟངཔོ་ནིཆོས་ཉིད་བརོདཔ་ངངྲབལ་བ་ཡིནཔས་བསྒམ་གིས་མི་ཁབ་པའིངུས་གུན་ཇུ་བཟང་པོ་ལ་ཇག ་མརྦ་བསྐནས་ཐོ 


¦ བྲ་དགསམུབཏགས་པཅམ་མོ་ ུདསདཔའ་པབདྱལ་ངགལ་འདུས་པའིཏོགད་གས་བ པབ 


སཱེ༔ གཞིགཅིག་ལ་ལམ་ ་པའི་རྡརིཿ སངསྦ་ཧུས་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་སིང་པོ་ཅནྲཐབ། 


(3 






ཤུར་ཧུ ཞྡ་་ཡེ བྱ་གེས་པ 
༡ 












འ ངཱ སཿ མ་པར་ཤེས་ 
པོ་བ བདམས 
ཧུ ངཱ དཔེར་ནྲ་གན་གཤིའི་ཁམས་གཏིད་འཐུག་ 
ལུ་གལགེསད དྲ ཏ་པའི་བྱབད་ཡུལ་ལ་དངང ནི་མ་ཤུརྦ། བིདྱ་ཀྲི་ཤེས་པ་འི ིནྱོག་བ།ཞི།བཅ བ་དེས་་ 
འདི ིཉའ་པར་འཆར རདཔ་མེ ༨ དྲེསོ་ལ་སཾ་སའི་ཙ་རུང་ ཤེད་པས་ཤེས་ 
ཙཡའི་ཕུལ་དྲ་ཀ་དངཿ གའི་ཡལ་དྲ་དིདངེཿ ལེའི་ཡུལ་ 























༔ ལུས་ཁི་ཡུལ་དྲ་རག་བུ་སྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ལཱངངོཿ དེ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་ཡིད་ཀི་ངོ་པས་ཆགས་སད 
སུམ་ལསགས་པར་བཟུད་ནས་འཁོར་བའྱི་ཧུམ་རག་པ་དད་༔ ལས་དང་ཿ བག་ཆགས་དང་༔ འབྲུས་བྲ་ཐམས་ 
དུ་འདྲ་བེད་པའྲོ༔ མདོར་བསན དདེ་བརེས་ཅ་དྱ་བི་སྣོ དམ་གཞྟིལཱ་བུང་གུར་པས་ན་གུན་གཞིི གོའ་པུད་པའི་ཚྭ་་ 
82 ཚི རྣས་ཀུན་གཞོའི་རྣམ་པད་ཤེས་པཅ དེ་ཁྲ་པིར་བལས་ཏེ་ཡལ་ལ་ ་སད་པའིཆནས་པལཿ སབ ཟླ་བ 
ནསཏོནཱ་ཡིདཿ སྣ་ཆོགུ་སུའྱེདཔའི་ཆ་ནས་ཡིད་ཤེསཏྟེ༔ ན་དད །ཅིརློགབྱདཆིས ཡདྲགསོལབ༔ ད་ལཱརན་སང་བའ།མས་འདདག་འཁྱལ 


= བང ངེ ་ ་སང་ ཆི ཕ་།ར 1༨] ༤ །' 
སཱང་ཡིན་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུལ་ཁྱིམ་ལ་སོགས་པའེ་དངོས་གཅེག་ཅུ་སྣང་བའི་རུུ་ཇི་ལྭ་དལགསཿ བཀའ་སྱལ་པཿ རྟོགས་པ་ 


















རྒྱལ་ཕོ་སེམས་ཁི་གནས་ལུགས་ཏིད་གྲན་གཞིའི་ཁོངོན་བལྟརམི་མངོན་པརག་བཞས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཧདྲ་སི་གཞིད་གཞས་པ་དང་༔ པཤི་ཐོག་ནས་གཞི་སྡང 
]ཱ བཅེད ་ རྩ་ཅང་ ླར རང་སངམ་མགསཿ  ་ བཅ ཤིས་ 
དང་ཤེསྤྱ་བའི་སྒིབ་པ་མཐའདག་པྲངས་ཏེཆོས་སའིདྲིངས་ལྲ་བུངྒརཱབ་པ་དང་ གཞི་ལས་ཤེས་པ་གཡསཉེ་ཡ་དྲ་ཀི་ནམ་ཤེས་སྲ་གཞས་འགྱུ་དཿ གཟུང་ 
འཛིན་ཙི་གདོན་ཆེན་པོ་དང། གསནས་ལས་དང་བག་གས ིཏདབདཔའིམ་ཚང་ནུཔའདེཤེནས་བྲབཔང་པས་འག་བཅངི་བྲ་དག་ཅོལ 
ཡང་མྲ་བས་པརསངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀི་མེས་བོརསངསྱ་ཧས་པའྩོ༔ ཞེས་གྲསས་སོཿ ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་གྲནྭཧུ་བཟང་པོ་ཡཾ་ཤེས་ཀོང་གྲི་ཧུ་དལསཿ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱཧ་ཁྱེརང་བཞིྐ་བཤད་པའི་ལེཌྭསེ་གསུམ་པའོ ༡དེའི་ཚེ་སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོ་ཇེཞེསྱ་བ་བ་ 
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ས་དཔེ >× ་ རྩ ཆི 
ནཏེཿ དོན་དམ་པར་ནིམཿ ཤའུ རེ འུ ཆུ ་ 
གྤྩོདྱི་བསམ་གཏན་ཤས་་ཝའོཿ ཁྱ་ཡེ་ཤེསརྡོཿ £ དགྐཾཊཅབཟད་པའི བཤེས ཧཿ ཤའ ོ 
ཧི དས ཧོངཔས 





ག་བར 








ལ་གསལ་འགིབ་སྲངས་པས་ཆད་པ་མ་ཡིན་ 5 ༦༠༦༡ ༣༣༦༨ ཞེར 





རཾ དཔེརམ ཞི་ཟླའི་འོདདང་འ རིགཔས་གྲོ་པེད ངའི་སཱངབ་ལ་བཟུང་བའེ་ཕལ་མདཔས་ཡི་སྭང། ཁི་སོང་པ་ཉིདདོ༔ ངའརི་སོང་ 
ཏུ པའིསེམས་མེ སྲི སེ་ར་བ ་ ཅི ཙིམ 


དྦ མཁཕོའགྱརམེདཔ གཏུད ཡེརཔལས་གིག་དབད་པོའིདགསལ་ལངས་རྱདེ། 
ཿ རར རྱདག་ཆུའི་སྤོརམས་འཆངབྱེད་ཚི་སློབྱས་སོ༔ 





@ 









ལོས འཤོཿིཡག་ ཧོངའི་དོན་ནང་བཏི་ རྩྤྷྤྷྣྨྣྨྷྷྨྨ ྷ_་ ་ 


ཧྟ པའི ད་ ༡མས་གངཿཿཝ་དདྷ་ ཆོས་ཉིད་ ཟད་པ 'སྣང་བཆེ བ 

ཅ' ཨི ༡ ལྲོའརི་༡ོ་ལ་གཞ་ཅ་ལོ། ཇོགཔ་པ་ཟནཔ་འནུུ་ཟང་པོ་ ལ་ཤེས་འ ་ལེ་ ཅཱ 

® ཐུར བཅེནཔོལི་ལམ ༢༢ མངས་དསྦྱ་ཧུས་གྲན་དང་ག། ཉེསས་མེདཔ ཞི་ཡེ་ཤེས་དྡོ་རེས་གསོལ་པ༔ 
ཛོ ངོགོ་ཉེད་ཀི་ 


ངབོ་ཉི་ཟ་ྲབ་བའི་ཡོངས་ཟུ ཅན་ད ངཉིི་གདབ་ཚོས་ དིབ སྲལ ི་འད་པརག་བདདགས་ལྔ། བཀའ་ལ ཐཿ བས 


འིམཚན་ཉི་དནེ་ མ་པ་ཐམས་ཅདཔའི་མཆོག་དངཝནཔའོ༔ 





རྫོག ས་པའྲི་སའི་འཆར་གཞི་ནི་ཆོས་ཁྱི་སའི་ཚལསང་ ཏྱ 





བས་བའི་ཆོས་ 
ངཿ བླ གཞྲིསད 
ཚིཾཧུནཔ་དགོངས་ཤགཿ 


ངབཞིན་ལས་་ 














ཧི 
བརྙན་ཡོངས་སྐའི་སྟོན་པ་ནེངེས་པ་ལྔ་ལྔན་འབྲས་ཐུའི་གྲྭ་ལ 
89 ¿ཱ པར་དགའ་བ་དང་༔ དཔལ་ལྡན་བཅུགས་པ་དངཿ པད་བྱཆེགས་པ་དང་ཿ ལས་རབྲ་གུབ་པ་དངཿ མེ་རེའབརབ་ལ་སོགས་ཏེ་ཕོགས་ 


ླ 








90 








༣༩༤; 
རྤ 


མ་པ་ཉེད་དང 
རྩི ་འི་ག་དཅེརཿ ཆསཉིད་འི་ལོངས་སྲས་བད་ 


ཡཱ ཟཔ བླ དོའི་ལམ་དྲའང་གངྭལ་བའི་དོན་མི་ལམ་ཏརྱཔེདཔའྲི་ཕིརྦ་ལེདྲ་ལལ་ལོངས་སླ་ཞེསྲ་བ་སེཿ རང་སྣང 
ལའྲབས་བའི་ལོངས་ས་དངངབོ་ཐངད་པམ་ཡིན་གངཿ་ ཞིདབམས་དབ་བཟལ་སགས་་འངང་་་རར་ར་ི་ོ་ 
ག་པ་འ དབིངས་ཆི་ལོངས་སྒ་ཆེན་པོ་ནི་སངསྤ་རས་ཉིད་ཁྱི་སྣངཆད་ 
ྭཾང་གཟུགསརྟགས་བརུན་ཨིག།བོང་ལོའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཝུད་ཅིང་ཿ རུད་གཞུན་དུས་བཅུའེ་དབང་ཕུག་གིས་ཀྱང་སི་མཐོད་བའི།ཁད་པརརཿ ཞེས་གསྲུད 


པསཿ འཁོང་ཚི་སངསྦྲ་ཆས་དངྱ་བངརུ་བསེམས་དཔའི་ཚོགས་རང་སྣང་ཏིད་ལ་རང་ལྣངདྲ་སོད་པའི་ཨྭལ་བཆེན་པོ་ལྔ་རེསཟཡི་རང་བའི་འདནས་གསལ 
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རྐད རར་རོ ཁོ་ལ བོས་སོ ར་རང རོ་པ ས་པོ འ་བ ར་ར 
ཇུ _ བཿ ཀྱེ་སྙེན་པ་ཀུནུ་བཟང་པོཿ ཉིད་ཡྱི་དགོངས་པ་ལ་གཅེག་དདཐ་དད་པའི་མཚནམ་མི་དམིགས་ནཿ ངོ་པོ་ཉིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ངོབ་ 
ཀིད་ཅི་ཀོངནའཁིལ་པ་ཆོས་དབིངས་གཞོནནུ་ཐུམ་པའི་སཱའི་གནས་ལུགས་གསུང་དུ་གསོལཿ ་ ༡ ` 12 ˆ 

བསྔཆོས་ཅེ་དསྲི་ལཡའ་འ ཤེ ཡུ ཅངམི་གསུངབའི་གནས་སྐབས་སྲ་གྲུརཏེ་ཅངམ་གསུང་བའི་དོན་གྱིས་ལན་བཏབནས། 
@ཾ ཞྭལ་ཕྱག་མཚན་དཔེ་ནསྟོན་པའི་སྔོས་པ་ཐམསཅད་ཀྱང་ཆོ་ས་སི་དབེངསའྱ་སུར་བ་མེད་པའི་དྲོརཿ མངོན་པརྱབང་རུབ་པའི་དྭིངས་ས་ཐིམ་པར་གུརཏོཿ དེའི་ 
/¡ ཚེ་སངསརྱས་གུན་དང་གཉིས་སུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་རྡོརེདེ་བཅོམ་ལཱནའདས་དཔལ་གནཧུ་བཟང་པོའི་གསངབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་རྔེས་བསྡལ་ཏེ་ 












༧ ངོ་བའི་བུགས་ཆུལ་ཚིག་གི་ལམ་དྲ་སྟོན་པའི་སྲོབས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲ་གོལ་ནས་བཀའ་སྩལ་པ༔ །ཨེམ་ཧོཿ རྟག་པམ་ཡིན་ཡེ་ཤེས 
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སྭཱ ཆད་པས་ཡིན་གསལ་བའི་གདངས༔ 
སྐད་གསལ 
92 རྨ གསལ་ཐུམ་པའི་ལླ༔ འགྱུར་བམེད་པའི་ཡེ་ཤེས། 


གནམ་སྟོང་དག་གྲི་ཟབ་བཞིན གཟུགས་སླུ་གཉིས་ཁྱི་ཡེཞོ་ཏན་ཀྲན༔ ལྷངཆརམི་གསལ་དབྱིངས་སུའཁྱིལཿ 


ཀློདད་གཅིག་ཊུའདྲེསཿ 





ལངས་སའི་དངཞས་མཚན་དཔེན་ཛོགསཿ སྤུལ་བ 


འག 
ཟུགས་ཡན་ཕྲིན་ལས་ཀིཿ གསངབ་བསརལ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི༔ ལ་གས་ཆྐལ་བོ 


དད འགགམེད་ཐབས་ཁྱེ་ཤེསརབ་རྩལཿ ངངདང་དངབཞི 


ཤྲིག་ཆོས་ཉིད་ཀློང༔ ཐཾ ་ལ་མྤ་མགས་པ་དའི་སྲུ 





ལ་བའི་གདངསཿ གཞིས་ཀུ་མ་ཡིན་ཟུངའཇག་གབསཿ སོ་སོརའིག་བོཔོའི་གླཱ མཐའ་ངངངྲདསམེདཉམམ།ལའི་ངདཿ 
དསིག་་བི་ ར བདྲ། དང་གསཔ་གཞོན་སྲགས་པའི་སྱ། བཟེསྔ་རད་མིད་པཡེ་གོན་ནུབཿ་ ལང་ཧང་ 


གངུལ་བའི་དྣོད་ལ་སོ་སོརྭསང༔ ཆོས་ལྲའི་༠ 
དུ་ལྱ་བདལ་གམེད་འདྲེནཿ མདོདན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཿ སཱ་གསུང་ 
གཱང་ཕདིན་པཿ ངོ་བེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཀོང་ནའོཿ གནྱརུ་བཟང་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྲོང་གི་༡ 


93 


| ཧོ ༨ ེུལ་ རློ རེེིེེཾག་ སྤ གྒོ བ་ཁང ཁྲི་ཀ མྲུ 
རྷ། རཿ ཟཚླུད་སྦ་བུ་ལསཿ འྲབས་བའི་གོལ་ས་ཆེན་པོ་བཤདཔའི་ལྤེར་སེ་ལ་པ་སུ་དང་ཡེ་གེསྦི་པེཡ་བརྔད་བྟསནཔ་ཛྫོགས་སོཿ ྦུ 

༡ རག་པའིཚདུཿ དཆེནད་པའི་ཁུབསབསཿ འདྲིན་ཆོས་གའིརིདསེལ་ང བླན་གྱསམ་དགྲབབྲ་ད་ཡརཿ སེལ་མེདགདང་ མལ 
 བདེ་བཏྩེད་མ་ཡི་ལྕད་ལོར་བཅས༔ སྱི་ལ་གླེགས་བམཚུལ་དུ་བྱསཿ མགུལ་དྲ་དྲོད་དདམ་བྲལ་བཅངཿ རྣལ་འབྱོར་ལཱན་ལ་ཙནདན་གྱི༔ དྲིལ་ཤིང་བཅས་ 
-£ ཏེཞུབསུནས་དིལཿ དང་སྣ་ལ་ཡིསྦྱ་བཆིང་གདབཿ མཁའ་འགྲོ་ཚོག་སྦིས་མཉེས་བས་ལཿ ཐོད་ནལ་རིག་བའྲི་ལལ་དབང་དངཿ འབེལ་བར་བདེ་ཆེན་ 
༡ འཁབརལོལབཟུངཿ ཆོས་ཕང་བྱར་དྲ་བི་བཅངས་དང་མཉམ༔ འཁོབའདས་ལམ་གསུམ་གན་གིམཆངཿ རཾགའ་ཛན་དཔའ་ཕོ་མཁའ་འགྲོ་ཡིཿ བཱདོ་ཡིན་ 

















པས་དད་གུས་བསྙེདཿ ཆུ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་སྦིན་བཞིན་འདུ༔ ༡མས་དང་རྟོགས་པ་གུགས་ལ་འབརཿ བཀྲོདཔ་གཉིས་དང་སག་ཡོ་སོགསཿ རྣལ་་ 








འཧོནདཏམས་འབར་བའི་ཚ༔ རྒྱུད་འདི་ཀླག་ 


ངོ 
1:82 རུ 





བའི་ཆོཿ ཆུདའདྲི་ཀགཅིངདོན་ལ་བསུམ༔ འདེདོནདདྲེ་བགྲ་སས་རྫོགས་པཿ ཐོགམའི་གུནྡྱཏུ་བཟད་པོདངཿ སླཱལ་པ་མཉམ་པན་་་ 
འྭ་ཐུར་བསན ༡ྷ་ཧམ་དམན་དངེ་ཐེག་དམནལ༔ གཙུག་གེས་མི་འདུདལག་གི་བནཿ འདིནྲི་དུད་གན་སིངཔ་སྟེ། དད་དངངེས་ཤེས་སྲ་ལནཔཿ 
དེལ་ཤྩེར་བའེ་དངོསྤྲ་གུབ་ཡད་ བཚམ་ཅན་ལྭ་ཀལ་བཆདཿ དྲེ་རའབབསྲ་བགསང་སགས3ྲ༔ ལམ་ལ་ཡེདགཉིས་མེད་པ་དང༔ མོས་པ་བྷངནབ་ 
ཁག་ཆབས༔ ཐབས་ཤི་ལམ་མཆོགདམ་པའོ༔ སམ་ཡཿ རྒྱརྒྱ་ཆྒར གཏངརྱ་ཧཿ སས་བ དམྱ་ཧྲ༔ ཟབྱ་རཿ ྱུ་དྲ་ཀྱ་ར། ལ་པཾ་ཆེན་པོ་ 
འདི་དྱི་ཧ་གརྒ་ཧི་པྷརིཏ་ཆེན་པོ་བི་མ་ལ་མི་ཛའི་ག 





།སང་བ་གསུམ་ཨྱི་གྱུ་འབྲལརྡ་རྫའེ་བཀོད་པསཿ བ་སྙདདང་ཆོག་ལ་མ་བརྟེནཔ་རཀུན་ཅུ་བཟང་བོའི་དགོངས་པའི་ 


རཾ ཅི ༣ རཾ བེ བ་ར ་པ ཆོ ༨ དགོང 
སའགག་པ་མེད་པར་བཤདཅིངཿ རིགའཇིནའཇིགས་མེད་གིངཔས་གྐད་གཉིས་གན་སྱར་ཧེ་ཏོག་ཆོས་ལ་མགོསབར་ཕྲའརེ་དཀད་པོ་ཀློང་སྒྲོམ་འབར་བའི་* 














ལི་ ཅཅ དི་ེི མབརི་བཟོ་པ་ར་རི། དེས་འ་སལཔོ་ཟ་གོསག། ང་རོ ¦ 
ཊུ དུ འོ མཁལའ་འཁོ་རིཡཔ་གེལས་ པའས་བཏབ ཡ བཞིནདྲ་གདངཾག་ཉིད་ལ་གཏན་ལ དབང་པའོཿ ཤཱ༽ཿཐབ་ཅང་བཀའ་གཉན་པས དབྱིངས 


(ཱ 


ཧཿ ༅མཁའའགོནམས་མཁེན་ངའྱི་ཆུསཿ ཉིནཞག་གཅིག་ཅུ་བཙན་ཐབས་ཁྱི་འདུའྔབུགས་དག་བོའངྱ་བུངཿ བད་མེད་ཞིགགིས་དྷོ་ཧྷིཛ་དངཿ རྒའི་བང་བ་” 
95 ཌཱ] ལྤུགཔན་ལྡནཝུག་ཆུདདུ་སྦེལ་བགཉིས་ལས་རཀྒ་དངཆུ་དང་ཐན་པའིརྱམདུད་ལྷན་ཡིགཔའ་པྤད་ནས་གསང་བར་གདམས་པ་ཡིན་པསར་ཞིགགསམ་ཚུད་ 
ཤཿ 


ཛི 
ཚྭ ཌཱ ༨༨༨ 


96 
` ཤྲ 


















ོ་ེ་ཉིངགི་ག་ལེལན་དག་ཚོགས་པཅཔླེནིམབགས། 



































རཿ ཧར འལེ་ི་སྣྨཔྣཔྣཔྱླཔ་པྨྣྕྣཾྲྤྣྱྲཨེཨཀཾཀཾེོཾི 

བྭ མ་བཅོསལིག་པའྲ་པོངལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ་ ཐོགམའི་མགྲོན་པོ པོ་ཀན་ཅུ་བཟང༔ སངསྤ་རས་གུན་གི་ལས་པོ་ངས༔ 
ཅི་ཡངམ་ ཡིན་འོདགསལ་དང་༔ ཞེ་བར་ལེན་པའི་མ་རིག་གྱནཿ ༨དྭབིངས་ས་བཅོམནས་སངས་རྱས་ཏེཿ འཁོར་བར་”” 
| འའུ ངལ་ཐོག་མའིམགོན་དྲུ་གྲགསཿ དེཆདབིངས་ལས་རིག་པའི་ལཿ ལུན་གྲབ་ཐགས་རྔེའི་ 







































རྙོངཔ་ཉིད༔ 


བུད་པར་ཤརཿ འབྲས་བུམ་བཙལ་ལུན་གབ་སེབསྔ༔ བཅིངས་གལ་མེད་པརྡབླརའོཿ 


ཟཱིན་བཀོདཚོཿ ཧཉིདཇེས་འཁོརབའིསམས་ཅནནམས་ མབཟོདང་ཡེ་གོ་འཕདལ༠ ཌཀོདྱ་སིརའགག༥ 
པ།ཞི་ལམ་འབྲས་བའི་ཆུད་དུབཤད༔ གཞིནིའཁ་རའདས་འདྲུསམྱ་བས༔ ལམནིགསལདངས་་ 
ས་མ་ཡཿ ་རུ་ྐྱེན་ལསཁད 

འོད་ངུ་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན སེམསཅན་ཀུན་གིརངྱ་ཧུད་ལྔ༔ གནས་ཁྱང་རངངོརང་ཤིས་བསྒྲི་བས༔ 












ཆགས་ལསྲ་གུབ་སེམས་ཅན་ཧཿ ཡཱི་པོའི་གཙུག་ནས་རང་མཐིལ་ཡནཿ གད་དུ་གནས་པའི་ཡུལ་བཙལ་བསྔ༔ 








ལས་དངབག་ཆགས་མུན་ཀྲོངའཐུམས༔ཿ སཱ་ཚོགས་སྲག་བསྔལ་ལས་ལ ཡོདཿ དེདག་ཧིང་ཇྗེས་དང་བའྲི་བདྲཿ ང་ཡི་གནས་ལུགས་ཆེན་ལོ་ལ༔ བཞུགས 
ཚུལ་ངོབ་བརྟག་པའྱིོ་ ལྱེམེདཀློང་ནྭས་ཚིགཿ རུང འགགས་མེདདརའིརོལ་ཡོར་རུཿ ༣ ཁྲལ ལྣ་ཆིགས་དངབའྲི་དོ དྲན 
དགྲུ་དན་འ།ོར་བ་དངཿ མུ་ངན་འདས་པ་གྲན་གྱི་བ།ི༔ྟ, བུང་ནི་དངཔོ་གང་ནས་བྲུང་ཿ སྣང་བས་རྡོ་རྲི་བག་དདྲ༔ གངཔ་ཅང་མེ་དནམ་མ།ཁའི་དྲབིངས༔ 


934 

རན 

རྔ དེལ་སོགས་ཏེ་སངབརྟགས་ཁྱིཿ ཤེསླ་བས།ཁབ་བའི་ཕལ་གནལཿ བརྟག་དཔད་གཞིག་འབྲེལ་ཅི་བསྲ་ཁང་ཿ ངོབས་སོང་པའི་ཆོས་ཉིདལཿ 
དུ ˆ 


ཟུངས་་ཧོངབསླ་བུངམ།ན་ཡེདཿ ཆུ་ཡིས་ད་དདལེ་འ་འི་ ༦ རོང་ ཀབཀྲ་ཀྲཀྲ་ཀ་ྣྣྱཀྱ་ུྱེཁོྱཇཁེ༢ཀ¦་ 
འཆོལ་བའི་མ།བན་པོ་ཧང་པད་ 


































ཟོ་ ཤརཏ ཧྱེནལ་བལྟཾས་པ་མེདཔའི་ཕྱིརཿ རངབཞིནགསལ་བ་་ང་ཡིས་བསྙནཿ ཐམལཁོདབདོངསྦྱ་བུར་ནསཿ སྭད་བཅུད་མིང་་” 
ཡངམི་གགས་ཚ༔ རྱཔ་དངྲ་ཡུལ་ཅན་པོ་སོགས་ཉེཿ ཙི རླ་གསལ་བ་ ང་ ག་མོ རོང་ འ ཐེ རའ 
བྲལ་བའི་པིརཿ ཐགས་ཆེ་གནྲབབ་ཆེན་པའྲོ༔ སམ་ཡཿ དེ་ལྔར་བུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་གྱི༔ དཔྱད་དྲ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་འདྲི༔ དངོས་ 
ཅནནམ་དངོས་མེད་ཅནཿ གས་ག ད་ཡ ཁྲབས་བཅནནམའྲབས་མེད་ཅན༔ ཀུ ༣ད་ཡེང་མཇུད ཇི་ལཱར་་” 
གཞིགསགིང་ཐོས་དཔག་ཀྱང་༔ བ་ལོདནམམཁ མཐའ་འཆོལ་བཞིན་ ཤེསྱབས་ཐུག་པ་རམི་ནུས་ཤིངཿ སོངཔའིངངལས་རིག་ཕང་ཤརཿ 


` 








རིག་པའི་ངོ་བོ་སང་བ་ཉིད རིག་གངགཉིས་ས་མྲི་པེདལཿ གཅིག་ཀང་མ་ཡིན་གྲན་གྱི་སྲོག༔ སངསྦྲ་ཧས་བཟང་པོས་མ་བཅོས་ཤིངཿ སེམས་་ 

















ཅནངདན་པས་མ་བྱ་སརབའི༔ དྭ་འི་རིག་པ་བཟོ་མད་པ༔ གཅེད་ཡནདི་མེད་དདབ།སལནིཿ གདོད་ལ།འྲི་ལགྐོན་ལོང་ཉིད་དོཿ དེ་ཉིད་མརིག་སེམས་ཅན་ 

དལ །ཟུགས་ སྨ ལ་་་ ༥ རར ཡོང་ཏིད་དོ དག་ག འ་བ 
རྡེའི་ཡེཤེས་རྟོགཿ དེ་ཡི དགེ་སཱིག་ལསདང་དའྲབས་ཀྲིས༔ ཕན་གནོདབཟང་ན་མེདཔའི་དིངས༔ སང་པང་" 
ཧྱ་ཙོལ་དག་པའི་ཀློང: གནས་ཞྲུགས་དྲེནྲོ་གྱི་ཀུནབཟངང་ཿ དུས་བཞིམཉམ་པ་ཉིད་ད་བཞུགས༔ མི་གྲསངས་དདགནས་ཆེན་པོརབྲའུགསཿ མི་འྱུར་ 
གཡུངཐུཔལཱ་བུརབཁྲུགས༔ སྤོས་པའི་ཆོག་གཾས་བཙེས་པ་ལ༔ ང་ཡི་དགོངས་པར་ཉེ་མྲིསདྭ་ མངོན་སུམ་གཞད་དུ་ཕེབས་པ་དེཿ ང་དང་གཉིས་ 
སཱ་མེད་པའྩོ༔ ས་མ་ཡྱཿ རྱ་རྒ་རྱ དེ་ལྭར་དགོངས་པ་དོནོ་ཧྱུད་འ༔ ཚིག་ཆུདྣ་ནམ་པ་གསུམ་དྲ་ཐུང༔ སེམས་ཀོདམནངག་སེ་གསུམ་མོ༔ དངཔོ་ 


ངྲ 
ར་ཡ 

















ཏི 











ར་ སེམས་སཱའེ་ངོ་བནི༔ མིག་གཏིས་ནམ་མཁའའི་ཁམསྲ་སུབལ༔ འྱ་བའི་དབྱགསྲ་3ང་རང་སོར་ཐོདཿ ཧིལྲ་གུང་མཉམ་གཞག་ཝེད་ཆ 
ཅནཿ སཾ གལས་གའསྱ་ེ རང་སེམས་ཡིན འཤེསྣ་བུང་པོས་ལལ ་ 
སྐུབ གཞང་ལྗབ་།ལེགུག་ེནསོལཿ ལོལ ལོ་ལ ༠ཏེན 

ཝཱད་ཚིས་མི་བླསདདོ དེཚྲདན་བསམ་ཅི་ཤར་ཡངཿ སེམས་ལས་བུང་ཞིངསེམས་ཁི་ད༔ འཁོར་འདས་མ་ལས་སེམས་སྣུ་ཚོགས༔ དེ་ 








ལྭརགནས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལཿ ཐབསྙད་ཚིག་གིས་སྤ་མ་ཤེསཿ བཅོས་མཁི་མིག་གིས་མཐོངམ་གུརཿ ཀ་དག་གཏིང་ སཁ་ཆེན་པོའི༔ ས་མ་ཡ༔ 
གཉེས རཀ དམིགས་གཏདཆེད་པ་སོམ་བཞྲིསཛྷ༔ རདགས་མོདཔ་སོདབའི་ཀྲོངཿ ཐེ་ཚམ 


























< 


རཾ བཆེན་པོའྱི་རྔ་ 1 འང དར་དཀར་སྣལ་མ་ལྭ་བུའི་ལམཿ བྱརཱདདེ་དབངཔོའི་མངོན་སམ་པར ༣ | 


: དི་ལ་ླཱ་དཱཿ རི ཀྲ པ་་ གསལ་འཚརདངས ལགས་སེད་པརའཆུརྩ༔ འདིནིསངསྤ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ཧིཿ 


པའི་ལམ་ཡིནཔས༔ཿ ་༢༢༡༢༤༢༢ བས་པ ཁམས་གསུམ་ལོོག་པ་མ་ཡི་ ནོན དྲེཟིརྡ་ལག་མཐོང་རིག་པ་དྲ་ གང མ་བྐ་གས 


ཧུངས་གཟིགས་སྙངས་དངཿ གོ་ཡཱལརླང་གི་གནད་བ མ་བ པཔ ནདདྱ་ིངས། མའི་ཀོད༔ རིག་པ་བྱརུད་ 
% སྔཾནཔ་ ི་ོ འི ནད ་ གི དང་མ བིཆོས་ཏད་ལུས་ ། 


' འདས་ཤིང༔ རགས་པའི་ལསདང་དབང་པོའི་ཕུལ༔ ཐམས་ཅདདྱབིངས་ས་དག་པ་ལཿ ཆོས་ཉིད་ཟད་ཅེས་དཡཾས་བཤད༔ 





















སྲ་གསམ་ཀཱིཿ འབྲས་སྣང་འདེ་ཡི་ལམ་སཱངདུ༔ གྐདཅིགཙམ་ལྷ་པལ་ཇོགས་པས༔ཿ ཧང་ཆེན་གཞོནནུ་བམ་བའྲི་སྔ༔ སལ་ཐིམ་ལ་མྲ་མགས་” 
རྟ ཇི དྲངས མཛོཔ་སངསྤྱ་བ་ཆ སངསཏོགས་མཐའ་རྲ་ཕིན་པའྱོ་ ༨ ས་ག ་ དྲིར 
£ ཤཾཞཏུ་གསང་ཆེན་བྱིཿ ལམ་མཆོག་བླན་མེད་པ་འདིའིཿ འམགྱི་ཁིད་རུ་ལྦྱར་ཆེན་རུདཿ ངོདྲ་ཡི་ཡང་ཞུན་བཅུ་བྱྷནྱ་གི༔ གཞསརྣམས་འདུས་ཇེས་གསུམ་ 
105 %, དུ་བཛཱསཿ དེ་ཉིད་ལདཱ་བིག་པརབ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱརྒྱ་ཆྱ༔ དཔལ་གུན་ཅུ་བཟངངོ་འེདགངས་པའྱི་ཀོངལས་རང་ཤར་བ་པ་ཌཆེན་དྲི་མེདའོད་ཟེར་་ 

= གྱི་བརྡས་བརྒུད་དེ ཀྲོང་ཆེན་ནམ་མཁའི་རལའབྱོརྱ་གིས་གརངའགྱུརཿ དན་དགོངས་བྱ་ཝུརྷ༔ མནངག་གནདབྱསྐར་གྱི་རུལ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ 
_ །ཛོགས་སོ༔ དཔལ་ལྡན་རྔགས་ཧྱི་སུའམས་དམ་ཉམས་བཀའ་ཞུན་ཙི ལག་ཅུ་མ་གཏང་ཞིགཅཾ 
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རྨ 
ཤ¬3ག 
ཧཾ 
རཿ 
ཤཿ 








ཆུ དྲན་པ་གུནཅུ་བཟང་པོ་ལྱ་ལག་འཆལ་ལོཿ ཙུ་བ་ཆདཔའིསེམས་ཉིདནམ་མ།ཁའ་འདཿ ནམ་མཁའེ་ངང་་ 
བཞིའསཁའ་དབེག་སར་ེང་ ཤ་་།བགོགས་ 
ཇི་ལྟརདབུལ་པོའི་ཁྱིམ་གྱི་གཉེར་བཟང་པོ༔ རངལ་ཡོདྲ་བངདེཉིདམ་རིག་པསཿ ྲ་་ བ་མེད་པ 
ལྟརཿ མཇིག་ཏོག་པའྲིད་བརའཐུམས་ཆེས་པའིཿ མརོགས་འཁར་བའིསེམས་ཅན་སྙིངརཆེཉ ངིལརྨནལ་མའི་ལམ་༥ 


༩ 
༡༢༤༤༤༢༤༢༤༤༤ 
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དྷ ལྕ་ཆུབྱཧོགསནས༔ ལོག་པའིའདུ་ཤེས་ཤིན་ཅུ་མི་བཟད་པསཿ ཆུག་ཆད་ཁནམ་བོ་སྲ་གུབ་པའེ་མཐའཿ ཿ 


ཕྱོགས་གཅིག།ཁོ་ནར་འཛེན་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཅནཿ ལོག་ཏོགསྔཔ་ཉེགས་ཅནདགུ་ཤོནརམངསཿ གདོདནས་དག་པའིསེམས་ཉིད་། 
ནལ་ཨུཁའཾཁ ༨. སྱ་བའི་ཆས་ཀྱིས་ཇི་ ང་ལཱ་རབངལྱ་བྲས་ཧང་ཿ སྲིན་བུའི།བཆུས་དེ་ཉིད་འཆིང་བ་ལ =® དྲེན་ལྦ་ཧུབ།་ 


གྱིས་ཕྱོགས་ པའི་མངོནཞེན་ཅཿ ཧནཐོས་འགོག་པའི་བོཅན་ཨ་ཐང་ཆདྩ་ བོད་ཀ འགསེར་ བཅས 
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བཅོས་མེད་པའངང་དྲ་སངསྐྱར་སཔཿ མ་རིག་ཏེན་འབྲེལའརབའིཆས་འཁོརལཿ འདྲད་བིས་གཅིགྲ་ཅུ་གཞུངས་པའྲི་བོགས་འཛིན་ངནཅ རབྱཧལ་བཅས་་ 

ལྷ, མའི་ སངསྦམས་ཉ་པས་རེདགའ གདདཤལ་བངཅ་ལ་ཚོགས་པའི་སེམ་སཉེདདྲ་ ༠༢ ༣.བས་ ཤག བདེན་གཉིས་ཚིག་ལ་ 

£“ འཚེལ་བའི་རྟོག་དངདཀྱིསཿ ཡིན་ཚུལ་བཅོས་མརགཏོང་བའྲེ་ཚུལ་འཆོས་ཅནཿ བངྒ་རུབ་སེམས་དབུའྲི་ཐུབ་མཐའ་རི་ཐཱག་རིང་ཿ བཟང་ང་བང་དོར་མེད་ ་ 
109 ° པ་འེསེཡས་ཉིད་ལྔ། གཙང་བཅོག་སངལན་སིན་པའ་ ལུད་ིས་བླསདཿ གཉིས་ལདདོན་ལ་གཉིར།འངིནགཟུགས་ཅིས་བཅོསཿ བོབ་བ་མེདལ་ག་ 
' འཛང་དོན་གཉར་བའིཿ བྱ་ཆུདཀྲི་ལའི་གྲུབ་མཐའ་ཉམས་རེམཆརཿ བཟང་ངན་འཕེལ་འགིབ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ལཿ ལྟསྒོམ་ཕྱོདཔའི་ཐ་ ད 
འགགསན་ཡང་ཿ ཐབས་དང་ཤེསརབ་སོད་པའིདངས་འཛིན་རོསཿ༔ བྱརམེདྱ་བ་བརགཡེལ་བའྲི་ཟབ་མཐའ་ནཿ སྱོད་ཆུད་ཡ་པའེ་བཅུལ་ཐུགས་་ 
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3, ༤ 
ཤཱ བཅོས་པའིེམ་ཏྟོག་ཧནཿ 










ཐངརེཆངཿ ཟྱི་ནང་བརམཚ་མས་མདཔ་དྲན་པའི་གཤིསཿ བཅོས་མའི་པོ་དབྲ་བལ་བའིསེམསཉིདལ༔ ཟབགསལྱཕགྱ་ཧར་"། 
ནོ་ལ་འབྱོར་ཡོ་གའི་གྲུབ་མཐའ་ཆོད་དེ་ཆུ་ང བབད་རོལ་རུལ་མ་ལོས་སེམས་ཀྱི་ངངཿ ཤབས་ ད་བ རྱ 


ཤཾ རྲུང་སེམས་ཀྱི་པལ་བསོས་དབུགསཁབྱིན་པའི༔ སྡྲོཾས་བཅསཨརཱའི་གྲུབ་མཐའ་ཐང་ངེ༅ད༔ ཞལྲ་བག་མཚན་མ་བལ་བའི་སེམས་ཉིང་ལཿ སང་སྲིདལཝ་ 
ཝྡརལྟ་བའི་གོལ་ས་དངཿ སྦར་གྲགས་སུགས་སུ་གེལ་བའི་འཛིན་ཏོགཅན༔ མྭ་་ཡོགའི་ལམ་ཆིས་འདེམི་མཐོང་ཿ གུན་ཏུ་བཟང་པའིདགོངས་ཉམས་་ 
ལསཿ ཐེག་བྱཧདྱ་དོ་ཡྲི་ཐུབ་མཐའ་གཞག་པའི་ལྤེབ་ཧཱེ་དང་པའ ཁྱེ་ཧྭ༔ ང་ཡེརངབཞྡི།རྔོགས་པཆེན་པོ་ལ༔ འཁོས་འདུས་ཆོསྣ་ནམས་ལངས་ཐོབ་ 
༢ བལ་བརྡ་རོགས༔ མནངག་གནད་ནམས་དངལོལ་ཆེན་པོར་ཛོགས༔ ཌ་བའི་གནད་ནམས་ཉག་ཆད་མེད་པད་ཛོགས༔ སྒོམ་པའཾ་ལམརྣམས་འབདྫྫོལ་་ 




















འའ སྣུམ 
ལ་འདས ་ བུ དད གོས དདངམདཔའི་ ་ 
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ཞིགདན་བསམ་འཕྲོ་འདུ་ཆདཔའི་རེསཿ ཆེདའདིན་གུཉེནཔས་བླསདཔའི་སོངསྒོམ་གཟུགས༔ འབད་པ 


བའི་གཏྱིསཱག་ལཿ སྲོམྱ་ཧི་དོབན་འཛིན་པ་ཤིནཏའྲ་བུལ༔ ༼བཅིག་འགགུ་དན་སེམས་སྲ་ཤེས་པའི་བོས༔ 
ཧྱི་འགག་གྲངས་སུ་འདེབས་པའི་བསམ་གཏན་དསཿ ལོ་བྱརར་བསོམས་གངའུལ་པའི་འཁོརལོརའྱན 








ཤྩེས་བྱ་སྩྱེ་འགགམྲེདཔརསྒོ་བཏགས་པསཿ _ གཟུགས་མེདགཟུགས་སུ་བཅོས་པ་ཇི་བཞིནདཿ ནལ་མའི་དོན་ལས་གཡེལ་བཤོན་རེཨོངས༔ འགའ་་" 
༨ འ ༧. ,༨ ` ° ༨ ཅྱ གྱི པྲ `` བཅུད སྲོག་ 
ཚརལསྭ་རུངའཇུག་པའི་གེགསྲ་སུཆེཿ ལ་ལྔ་ནལ་མའིངོབམ་མཐོངབཞིནཿ ནཱལ་མའི་ཚིག་གིས༔ ས་པའི་ཡངམ་བསྟནཿ༔ དྲན་བསམ་ཞོག་ཅུ་གུར་་ 
 དན་ནིམས་དཤེན་སའླནད ཙགཅོངཿ 


དྲན་བསམའཕོ་འདུའི་ཕྱི་ལ་རྣམ་ 
ཕལ་ཆེན་ཚོལ་སྦུབ།ཁོན་དྲགརལངས་ཏེ༔ ྣ 


_ བསྒྣོམསན་ཡི་བདེ་ས་ཆོགསཐུག་ཇུ་ལང་ཿ མ་བསོམས་རངངོམ་ཤེས་འབུལ་བརའྱབམསཿ དེས་གངམ་བཅོས་ནལ་མའི་དོན་ལ་གཡེལཿ ཆི་ཧོ༔ 
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སེམས་ལ་བ འིག - 
རྩིས་མེད་ཐང་ཡན་འདྲི་ ས་ཕཾ་བ ་སུངས་ལརང་སོརཞོབ 


ན་ཕང་ང༔ དེར་རཛེན་གཉེན བཾ 





མཱ རཿ པ་གས ཏོག་ཡིགར་ཡང་ཿ 
རཡི་ཝ་ ཏརེ་ཞིན་ོ་ ཤེས་རིག་དང་ཚེ་བཟུང་བགནད་དྲུ་ཟབཿ 


ཡེདདྱཔད་ཐེག་པའི། མ་སྤྱོད་པའི་ཐ་སཱད་གུནཉྷ ° 
ཤཤིཾཾིཾིཾ་ དད ་ གནས་འགས་དག་ཅུ་གཡྱཿ དྲེ་ཕྱརསྟ་སྒམ་མྱོད་པའི་ཐྲ་སད་བུན 







ཡེངས་དང་མ་ཡངས་ ཨེདགའི་བྷཱཆཱ 


ཅར 
༨ ཅག 3 


སྤཾ་བསྔབསལ་་་ 

















ཇོ་གག་མེདཔའི་རང་ཡིན་པཿ 








འབདྱོལ་རྦོས་པ་གུདྒལས་འདས་པའི་དབྱེངས༔ བསམ 
ཨེདཔར་ཤེས་པ་དྱེ༔ འདོདཔ་ཡེནས་ཟད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཧནཿ འཁོར་བའྱིམ་བཟྱ་བའྱི་བ༔ 


རུནམཐའལས་འདས་པའི་སངཔ་ཉིདྷ ཤརགོལ་རང་གལ་ཅེར་གོལ་ཆེན་པོའི་དོན་ 


བངསྐ་རའྱོ༔ ཙོདདུས་གསང་བ་ཆེན་པོའི་མནངག་གནདཿ ཡིདདྱ དོད་ཐེག་པའི་གཞུངདང་འདྲེས་པའི་ཚོཿ ངདང་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་རི་ འཛིན་གྱི ང་ཡི་ 
དགོངས་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་༔ རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའྡི་རམ་སྦལ་ཆོས་འདིའི་བདགཿ ལས་འཕྲོསྐལ་བཅན་གྱེས་སྱོད་པར་ གཿ གན་ཅུབཟྲང 





པོའི་དགོངས་ཉམས་ལསཿ གོལ་སབ ཅད་པའི་ལྲེའྲ་སེ་གསུམ་པའི་བདག ཉིད་ཅནགིས་ཛོགས་སོར 


དཆོས་ཁིཿ མྱངན་ད་ཡིངས་སྲ་སངས་པའི་ག་ཡངས་པ༔ བདྡེན་ ་༥ 
རོགསན་ ་སངས་རམས་བནདངགཉིས་སྲ་མེདཿ ་དང་ཐ་དད་མད་པད་ 


རཐ་ 


ཿདངབསམྱ་པེདམེད་པའི་གཏེདཆེན་པོཿ གདོད་ནས་སངསྦྱརས 





ས་མ་ཡཿ རཇུཐིམཿ 











༨༨ 


ཟོན ནོ་ཐོག་མོ་ལོསོ 


རྙོག་མ་ཅན་གྱི་ཆུ་དང་ 
'སྐ་ཏགམ་དངས་་ 





ཤརཤྫིིིིཾཾ་་ 








ཁོ་ཚོ 





པའྱི་རུ་དངའྲང། གོ་བཅདིམ་སངས་པའི་བདུག་ཉིདཅནྲ༔ རཱམ་གོལ་ཡེན་ཏན་ལུནྱ་ཧིངོའོ་སྦེ ཕྱིན་ཆདའྲགལ་མི་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཿ དྲེ་ལིདྦརུདད་ 
རྟག་མ་ཕྱེབ་བཞནཿ འཇངམ་བསྟན་ཾཆ་ལས་ལྔིག་པ་ཡིནཿ རངའིག་ཅས་སྒའི་ཀློངད་བཙན་ས་ཟུང༔ ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད་དབིངས་ལྭ་ལདམ་ཀསཿ གུན་་་ 
གཞིའི་རྣམ་གེསཆུ་ནང་ཆབ་ངོལ་འདྲ ངོབའི་གཤིས་ལ་འཛྲིན་པའྲི་ཚལ་གརཉཏེ༔ གཟུང་བའི་ཕུལ་ལ་ཆགས་པས་ཕལ་ཆེརབསྲཿ དྲེཟིརགཟུགས་ཚོརའདུ་ཤེས་ : 
„ ལ་སོགས་པའི༔ ཡུལ་སྣང་རང་ཧཱོང་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྱི རྣམངིགཱཆས་སླརའཕོ་བ་སྙིངཏིག་གནདཿ འདི་ཚཱརམ་ཏོགས་གུན་གཞི་ཆོས་སྲ་བའྲབལ༔ 

ལོངབ་བཤེས་མེད་ཐངལ་འཁྱམ་པ་བཞིན༔ འདིནིཁྱའི་རབཉས་ཅི་གཟུགས་རངཧོང་དུའདོདཔ་མ་ཡཾནཏེ། ཐོ་ཕུལ་སྟོང་པས་གཟུགས་སྟོང་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པཁློལ་ཤར་ཡང་གཟུགས་སཱང་པང་ 
ཚན་པམད་པས་གཟུགསདེས་བདངམ་འདེལཔའིཕར། གྲཟནཔ་ལས་ཙོངཔ། སོང་བིདལས་ཧང་གཟགས་གཞན་མ་ཡིནནོ། ཤས་པའིགད་ཐངདོ། གཞི་དཔའབས་བའི་གནད་ 





















རོ ལརོ་ོ འལྗོ་ཟ་ཛཝ་བྱྱ་རོཔས༔ ཟི ངཕསཿ ཚེགཅིག་སངསྐྱ་ཆས་འགྲུབ་པའེ་ལམ་པཱའགགསཿ ས་མ་༥ཿ སེམས་དང་རིག་པླ་རུང་དདནམ་སཁའ་འདྲཿ 
བལོ་སནི་དམིགས་གཏད་སྱ་གུའ་ནམ་ཅནཿ ཝལ་ལེདའཁྱིལ་བྲ་ཁུདབདགང་པའམཿ ༣༣ ཡུདའྱཔོ་བའཐོརྦརུངྟ་བཱ བུ་སེཿ བྱུངཚོར་སྣ་ཆོགས་རྱེན་གི་ ན་གཞི 
ཅན༔ རིག་པ་ཏྟེན་དངྲ་བལ་ཞིང་གན་ལྭ་བབཿ སོངལ་གོའྱབེདནམམ་ཁའི་དབིངས་ལྟ་བུ གསལ་ལ་རོགམདདངས་ཤེལ་གཙངམ་འདྲ་ དྲིར་་ 
སེམས་ལས་ མ་གོལ་ངིག་པའི་ཀློང༔ གནས་ཡུགས་བཅནས་འཛེན་པ་སྟིང་ཏིག་གནདང འདེ་ཉརམ་ཏོག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཡེན་ཞཾས ཡུལ་གྱེཿ”་ 


དབས་གོས་ ངམགས་མཆལསཿ རཆུ་ ངལྱརུ་ས་ལ་ཝུང་བ་ལྟའིཿ རང་བཞིཤ་མི་ཤེས་མཚུཔས་བར་ལྟ་བརྣམསཿ ཁྲབས་བ་ལམ ཐེག་ 
་‹ ངྲི ཨ་ རའ ར་ས དད ་ | 


འཅེསཿ བཅེགར་རྦ་གོལ་ 1 ས་མ་ཡཿ 






















































_ བཿ ཤེས་པ་མངུ་ཛུགས་དུན་པདམིགས་གཏུད་ཅནཿ ལགམ་ཐོད་སྒོ་ཝཆོང་པའི་ལྩེས་བུའད༔ བདའ རིམ་བ ཤཅངདཔད་ 





དགས་ཕུལ་སོགསྭ་པ་ཡེས་བྲ་དོད༔ དྲེ་ལིར ཞས་ཟུད་འཇུག་ཐ་མལ་གྱཿ གནས་ལུགས་ཇེན་པ་བོ་ཡིས་མ་བཅོས་པ༔ ཚྲ་བལ་ངོགམེད་པའི་ཆོས་ 
ཉིད་ལ དྭས་གསུམ་མཉམ་ལ་དའདོག་པ་གེངཏིག་གནདཿ འདི་ཉིད་མ་ཏོགས་ཡིད་དྲཔོདཐེག་པའི་ལགསང ཡོད་མེད་སོང་བརྩམས་བཏབ་་ 
བྱང་ཇུབ་བསྟང༔ རླུངགི་སྣང་བྱིམས་དྲན་བསམ་ཆད་པ་༧༡འེ བར་ག ཟེར རར ། སྱབས་དྲཔདཔའི་ལག་ 
མཐོང་གྱབགསྔཿ དེང་འདིན་གཉེན་བོ་དང་བཅས་ཡུལ་རིབའབང་ ཡིདྱ་སོན་སེམ སའཛིན་ལམ་དྲ་བེདཔྷ་ནམས༔ ཐེགཔ་འདི་ལ་མས་པའི་བོ་ཙམ་" 








„ - ལུས: རི་ཁྲོད མང་བས བསོདནམས་དམནཔའྱིརིང། དམབའྦ་རས་རེདཔ་ཤིན་ཅ་དཀའཿ ཤེག 








བྱརང་བསྒརུད་ཧདོོམི་ཏོགསཿ ཆོསོབཿསྔརུངབས་དུགོངསྤྱ་རད་ལོནཔ་དཀོནཿ ཐོ་མྦཐ་ཤན་པས་ཡནངགགནདཔོ་གིསཿ ཞུན་ལོ་ 


 ཇོདི་གོཅམ་ལ་གདེངས་སས་ ༽ར་མི་ཚོ་བག་བྱསལ་བེད་པའེ་ཆཿ ཧྔེན་པྦ པྱཧུཾཡཾས་འཕྲོསད་པའི་སྐལ་བཅནཏུ་ དགོངས་པའི་བཙན་ས་ཟནཔའི་རིག་འཇོན 
ལས་འཕྲོཏ 


༠90 


$ མཁའའགས་ཀོང་བང་བརའ་རིས་མདོན་དྲ་བོདདང ཆིག་ཉུང་དོན་འདུས་གནད་ཀྱི་ཡང་ཟབ་འ པོ་ཧཱྭལ་བཅན་ནམས་འདུལ་བར་ཞོག༔ 
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རུ ༦༦ མ་པ་མི ད ྦ ྒེ 






























༠ རླ ཐ་བ བགོགས །གདགིར་བཅིགིནོོལདགྱེ་་འོསས་འུངིང། མ་སེས་མི་ཿ 
འགགསྤེས་པ་གུནྲབལ་ཡེ་བབསགཞུགམྱ་བངརྩུབསེམས། །དུས་གསུམ་དུསམེད་ནམ་ཀུནམཆོག་ཝནའཕམེདའདུས་མབས་ཀྱི་པ། །འཁོན་ 
འད་བདགམེད་ཁདཆས་དག་ཞནག་དམ་ཐམ་གནཔདལ་འད །གཡགགགིགསལྱའི་གག །།དལ་ཆརསྱདུ་དཔའདཔའ 
ཡེན་ཅཞ། །འོདལུས་་སྱ་འཕྲུལདྲ་བའི་སྒུརབཞེངས་པ། །སངསྐྱརས་གཉིས་པ་པྱད་འྱབང་གནས་མཆོད། །རྐང་གཉིས་གཙོབ་མཾ་ཡི་སེང་ 
































བཅུ་ཐག་བཅུ་ཡི་བ་མཐར་བནལ་བྭ་ཉིད་ནས་དད། འཆད ས་ བདེ་པོ : དད །བཟ་བའི་ལོུ ༣ 
ཧཱ ས་འ འདིན། །གསལམ།ཁས་ལུནམཱནངག་གིདབངཔརས། །མ ་ གས་ོས་ནུམས་བུ སྲས ཡིབས གོ་བ འ་ 
$, མཐུན། །ྱརྩོལ་མེད་པཆེས་སྐུའི་དགོངས་པལ། །སྦྱོརབ་ཛྔོགས་པཆེན ི་ཁ་ིེ ཁྲ ང ་ བརྒྱད་པའི།ྱདཔར་དྲུག་དངལྲན་ འིན ཡད 
ཡབ ུས་བསགཉིཀའོས་བྱ ། བ་ག རར རྟ 
བའྱམསམཐའ་དགས 
¦ སཾ ་ བྡྲ་ིནས་འ་སོསསསིཔས། མཛོནསྗམ་བ་ས་གས་བ། ད་ས 









124 པཿ 











ཌཱ ༧] „ །ནུདདུའི་ལུམ་དདནི། །ཐརཔཔསྲུབ་པའི་ཐབས་ལ་བརོནཔ་ཡི། །ཆོསྐ་ཀིརམ་གདས་གུན་གི་བརྗདབའི་དོན། །ཆེས་ུའབེངགི་ལམ་ཨིརིམ་པ་སྟེ།།ཞེས་གསུད 









% 
ཌོ 


ཀྱང་མིའགལ་ལོ། །དེལྟ་བུའིསྐྱེས་བུ་གསུམ་བྱི་རྣམ་པརབཞགཔནི་ཚེདབདའིག་འཛིན་སླད་ཡང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་སྤངསརྟོག 
གྱི་བཛུལ་ཞུཿ ར་གཡོ བྲ ི་ ༦ 
ཝྱ་རབའྱལགས་ྲ་གསྱཆུཔ་ཞན དའ་ནམ་པདཤསྱྱེདའྲི་བླག་གསདགཟཉིདདཔཞོ་ལམསོནཆདའཞོསསནས་བལ་བདཔི་འར་དོང 


5 
2 




















| གསི ཅ་ཅ །༽ འའ་ལསག།་འཆོག་ས་འཇོག་ིདད། མདོལས། འདྲམ་དཔལདམ་པའི་ཚེས་སྲེངོབའི་ལས་ི་ 
„„ སྒིབ་པཞྲིཕ ཞི་ཕྲའོ། །འཇམ་དཔལགད་དེ་བཞིནགཤེགས་པས་གསུངས་པའི་བཀའ་ལ་ལཞིབཟད་བརའ དུཤེས། ལལནི་དྲན་ ༢) ༢༡ ཞེས་གསུངས་པ 

1 ཉན ུས་གགས་་ིགག་གིགི་བམདག་ཏགས་འག་ ཞིས བསྒྲུབས་པས: ཁིངས་དྱིང་གསང་བཅེཿའི 

126 ཚ ཐེག་པ་ལལྦྱ་གགོརིམ་ཙམ་ཡང་མེདཔར་སྤད་ཕུགས ཡྱོགསཁྱད་ད་བས་ སས ` པག ས་ཡང་ དགཔའི་ལམ £+ 
༧་ ལ་ཆོསམ་ཡིན་པརའདུ་ཤེས་ཏེ་གཤེ་ིངས་ ཨོ ད་ནས་ག དས་པ ཞན ། །དེཡདརྟེནའབྲེལ་ཁྱི་དང་ དང་པ མཚ གོ་དངབགུརབསྟི་ 
དེསད་ངུ་ཉནཏབཟང་པོའིཏྲ༔་ལས། དངཔ་སབ་ནསླ་བམལ། །སྣམཆོས་ཞུཚའདྷེལ་རྱབ། །ས་བད 





བྱབརརྒྱལ་བའི་ཡུམ་དང་སའི་སྟིདཔའཾ་མདོ་སོགས་ལསརྒྱཆེདབཤདཿ 
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ལས་མ གས་པ་ག །མཆེད་གྲོགས་ད 





ཞཱྱྲ། ག་་། ༡ ིག་དང་མི་ལཱན་པདག་ཧིརབསལཏེ་ 








མཚིག་ལྡན་ ནྣམ་དབྱེནལེགས་པར། [ཆེསརར་་ 
ས་དམ ཆོག་འ སེའུ ན་བབས བོང 


བསེ་དང །ཕིནང་མཆེདཔ་རྒྱས་པར་བཤམ། །བཀོད་པས་ཁྱད་པར་འཕགས་པི། །  ་ 


དབན་བམ་དད་དཀོན༔ 


གྲ དེམ ལིམ ཚོ ཉར དཆེན་ལན་དགུ་ གྲ་མ ི གནྱུགི་གསེལའ དདེབས་དུང་བརྱ་བ། །ཟླམ་ ལོག 
འིམཆོད་ པརབཤམས་པ་སེགས་བ། 


3 
2༡ ཁས དདེབའི་སཱནལ་བཞུགས་སུ་གསེལ། །ཅེས་པ་ལྟར་བརྙས་སྙབས་སུ: 
༩ ཇྨཿ ས་བའི བིངས 














བདཆུབསེམས་དཔའི་སྩེདཡུལ་དང་ཐབས་བསམ་བིསམི་ཁྱབ་པནདཤེས་པརྩཔས་ལྭ་ཐུན་ཐམསཿདྱཀི་བརྡདདུང་འབུད་ ༢ ༢ོ་རེ ངཅརཾར་ 
ལྐ ས་སའ ར༈ འོ ཏེ དྷེལྷ་བུ་ཡད་པ་ཡིནནོ། །དེའི་ཆྲོབམས་ཀང་ 
ཧཾཿ སོངལམ་ བས་ལ་ལེགས་པར་བྲསབ། །ཅེས་གསུངས་ཤིདྱ་ཧད་སྩེ་ཧམཚོནས་དམ་ཆོག་གྱི་ནམ་ ལའ ད་སདལེགས་ཉེས་ཡིན། །འགོའཆག་ཉལ་དང་ཐ་བསོགས། 
± ཅུཏལཨ བསླྲབ། ཅེས་གསུངས་ཤིད་རྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོནས་དམ་ཆོག་གིརྣམ་བཤད་ ན་པའི་སྐབས་སུའད། དཔན་གྱི རྦེ རླ | 
ཧཱཾ རགཆེནཔརའགྲོ། ། གསུངས་པས་སྩིར་རམ་པ་ཐམས་ཅདདཤིནཏུརེགས་པའི་སྱོདལམ་ལབྲས།ཅིདྱབདཔར་ཆོས་ པའམ སད ཅས ཟབ་ 
གཏེ བསལ་དང ྲ་མཔ། འཟ་གསནཔའ ཅོ བལམ །བེའི་སནྱ་ག་འཆས། ཡས 
པ་གང་སྟེནཔའི། །དཀྱིལ་འཁེརགཙོབེར་གསལ་བཏབ་ལ། །འཕྲོ་དྲུག་སེམསཿནམ་ཡུས་གུན། །མདུ་ནདུ་སྐ་ཅིག་འཁེདཔར་བསམ། །རང་དང་སྐད་དང་པཱོའཚོམ་པའི། །ཐེག 
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ཛེ 
ཤཿ 








ཡེན་མཉམ་གཞག་དངགཡས 
གཡོང་ཅ་ག དྲ 





སྭ་བས་དམཆོས་ཉན་པར་བསུམ། །ཡིགཞེས། བལགདུལ་བ། །ལགཔ་ཆོས་འཆད་མཉམ 
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=- ལའ 


$$$ 





༠ པ པྣྤྣསྤསྣྣསྣའརྲྐེྣེྣྟཾྣེྐེཾེལྩེྩྦྣ\|\ནྨཙྲཛོིུུ 
ངངགི་མདུན་དྲ་ཆོས་ཉན་པའི་ཕིརའཁོདཔར་བསུམ་ཞིང། ཁྱདཔར་ཆོསའའི་དབུ་ 





སམ་ཞིད། ཁྱདཔར་ཆོས་རའི་དབུས་སྟེངཔར་བཞགཔ་ལ་མིམ་ཡིན་དཀརྱ་ཕོགས་པ་ཀྲུནྱཀངའདུསནས་མོས་པསཆོས་ཉན་པར་ 
བསྔམ་ཞིང་། བརཆདཞི་བ་དང་ལེགས་སྤལྱ་བྱི་ཕིནལས་བཅོལ། ཅཅ གདས ་་ བདུདཚརགཅོདཔའི་སགས་བཏོནན་ 
དཔགཚདབྱརཚུན་ཆདད་གགས་ལྟ་བདི་ནུག་པར་བཤད་པས་དྲེཝུར་འདོན། དགུ་བུལམ ཉོགས་ལབ་ལིབལ་སགས་པསྤ་ཐས་འཇིན་སི་ཆར་མརྱ་ཐུརཔ་སངས་ལ་གསལ་ 
དགྭ་སྙན་པའི་སྒྲས་དཔེ་དནརྟུགསགསུམ་འབྲེལ་བརབཤད་ཅ་། དཡངངེས་དྷོན་གི་ཚིག་ཐེགམ ཉིད་ནས་འཆདཔ་དདཏནགནྱའི་སྩྱོདཔ་ཟུད་འཕྲཾག་པ་ལགགས་ཅིས་གདུལ་བྱའི 
པློ་ལས་སུམི་དུང་བརའགྱུར་ཕྱིར་སྤད་བར་བྱལ་དེ་སྐད་དུ། ཀླདགསལ་ཉིམལས། །བླམས་སྤབམ་གསོབའི་ཚེ། །སློབམ་གསརབ་དད་ལཱནདེ། །ཐེགྲམར་ཐྲབས་གྱིས་འཁྲིད་པར 









བྱ། །ངེས་དན་སྙིང་པོམ་གོའི་བར། །ྒྱའབྲས་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བཤད། །སྒྲུང་དངདཔེ་དང་བསྟནབཅོས་དད་། །མགུརགྲུ་ལ་སེགས་འཁོརབ་ལ། །ཡིདདྱངངན་སང་ཕྲུག་བསྡལ 
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ཏྲ པ 


ཤཱོཊཾ 





མུནཔ་བསལབ་བཞིན་མདོཤདུ་ཛྱུདཞས་དྲང་དེས་ཞྡེ ལྡེམ 


ཤ རུད དེས་པརྱཔ། སྐབས་ཅིརིགས་པརླ་གུབ་ཐབ་བ གེད་མའྲི་དོམ་པརྡ་བདཔ་དད། ལེ 
(ལས་སྩཙའྱབུང་བ 


མཚདའ་ དེན་པ་སེགས་ཐབས་ཤིས་འདུལ་བའི་མནངག་ལཁས་པརྱ་བས་པས་བམ༥ སྐོས་ 








རུ་པ་ཕིནགོ། །ངདཔར་ཐུནས་སའི་མགོནསེམས་བྱསེདདང་མཛུག་ཏུདམིགས་པ་མེད་པའི་བྲས་པཞྱོཡཾསམ 


ད་ཀྱི་ལུདདོན་རིག་པས་འབྱེ་ པ་ལྭ་སཱའྱཐཱརབཀའ་བབས་ཀྱི་རུབོ་བཞི་དང་མ 
བཅས་ཚ བས་བཤདདགོས་ པཉིད་དེ། དེ་ལུན་སྦྱར་ རཾ གྱིརིམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་འཆད་.* 
ཧྲིལྱ་སྤི་བསུས་ལ་བསེན གས་པའི་ཐོག་ཏུདུཡནས་སཱབ་བུ་ འི 


མས་པྭ་ཀུ་ ཀུན་མྱབེནངག་གི་དབང་པའི་མནདག་གིབ 
' པག ོ་འུསམ་ཐུན་ིམཚས་ འུ རཱིལྟ་རབཤདཔའི་ཚེག མས་དག 
གས་ལག་ དྭལནཔའི་སྒྲད་རྱུད་ངོན 


ེ 






སུ་སེམས་གསུམ་བིབཤདཔའྱི་རནམ་ 
ནརབསྦ་པིང་བ་བསང་ཞིད་སབ་བུའི་ 3 
དྲུ་བམའི་ཐུགས་རེདདྱི ནུབསམས་ཤུདསྲུ་དུད་བདྲརུ་ 
སྭ་སྙར་བ་ཡདནང་པ་སངསྦྱ་ཧས་པའི་ཁྱདཆོས་ཡིནལ་དེ་ 








།རེས་་ 


རིར 














པ22ོ་ 











ཐྲེགཔའིཅེ་རྒུལརང་བཞིནཚོགས་པ་ཆེནཔོའི་འབསཐདནོདུགཉེརབའི་ལམལ་འཇུགསོ་ཏུམཔའི་མོས་པཨྱི་པེད་པས་གཞི་བཟུད། དེ་ཡང་མདོཔས། ལེགས་པར་རབྱ།ཉོནལ་ 
ཡིདཔྲའངསགིགཅེས་བ། ༡ རའ སཏ་བསདཔ་ཚོས་ལ་ཡན། །འབལ་ཞུནཔ། གདུགས སཁའ་པ་ལ་དདུགས་པ། དབིན་གཞི སུ་པལ་ད 
བུདམ་པ། །ཆོསྦ་ཀྱི་ཚུལ་ལ་འིདས་སུ་གནས་པ་སྟེ་འདུ་ཤེས་དྲུག་དང། ཀུན་ཏུབཟང་པོའི་རྒྱུད་ལས། །བདེ་བའི་ས་ལ་སྤྱིལ་གྲུང་བཅའ། །ས་གཅིག་དགལས་གནས་མི་སྤོ། །ཞཱསཾ་ 
ཡདནམདུན་དུ་བཞག །སྒྲ་ལེ་ཡེདནམདུནདུ་ཕབ། ཤ་བ ༡༩༦༠ །ལག་གེས་འདྱུ་བེདྲ མས་ཅད་སད། །མིག་གིསླ་བ་མའི་ཞལ་ལ་བལ། །རྣ་བསླབ་ 
མའིགསུང་ལཉན། །སེམས་ཀྱིསཚིག་དནོ་གཏུདལ་འབེབས། །ཐེཚོམདུས་སུ་འགུལའུ། །ངག་ཏུ་ཤུབ་ཐུང་ཚཾགརྣམས་སྤད། །ྐདབྱཆདགཞས་སེསཆེབཅོས་དད །མ་ 
_ གནདཁྲི་དང་སྙན་རྟེགས་སྤད། །མིནས་ལ་མགགཡགས་དད། །དྲག་མེད་པ་ལ་མཆོན་ཐགསདད་། །མནས་པ་ལ་དབུག་ཐོགས་དང། །ཚུལ་དངཡི་མཐུན་ཐམས་ཅད་སྲད།།ཚིག་ 
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| འེང་མི་འོདྷགྟི་ཏོག་དཔོད་ཅམ་ཡད་ཆི་བེད་པར་སྣད་བ་ དའདེདཁོནའི་དང་ལྭ་ཐུགསྟེ་འཆི། །འགའཞིག་འཆེབའོང་སམ་པ་ཡོདྱསདམནསྱ་ཀི་བརལ་དགའ་རབ་ཡདའེའི་བསམ་ 






༄། །དདེ་རིའེ་གཞུག་འབྲེལྱབ། །ཆོསཐུནམཇུགགི་དམིགས་པལ། །ནནཆགས་ཆེནཔོས་གེང་འོགསཐདུ། །ཐམལ་སྤྱོད་པ་ཐམ་སཿདསྲད། །ཆོས་ཁྲིམས་ལུད 
།བཞིནབག་ཡེད སྤུག །ཅེས་གསུངས་པས་གུན་བངདུད་ག ཇ་འ ་་ས་ སྐབས་འདིད་སྙིད་ཐྲིག་ཡ་བཞྲི་ལ་སེགསཏ་མནངག་གི་གཞུང་གཞན 
གྱེསའཆདན། །ཿ ིཆེབ་དང་བྱུདདམ་སྲཾབམའེདབང དང་བསྩུནནས་དང་བ་འདྲིན་པན་བཤདྲརས། བུ་ཡག་ལས། འདྲུས་བས་ཐམས་ཿདྲམ་ཏག་པར་བསམ་པ་དད། 

ཞེས་པས་དདཔེཝུད་ལྔ་རེས་སུདཔགསནས་བསམ་པནི། དེ་ཡད་དད་དྲ་སྡེནྱགི་བསགས་པ་ཕུལ་ངྱུ་ཧི་པའམཕུ་བནོལ་བྷཏནནས་དཔྲེ་གངས་ངབོའི་སྒེནས་རྙེད་པར་དཀའ་པའི ་་ 
 དལ་འཐཱོ་ཧཱི་ནི་ཡཱས་དྙིན་པཆིཐོབ་པ་སྭལ་བ་བཟད་སྟེ། །བསམསཀྭ་གོ་བུརྦ་གྱི་ཏེནམི་བདཔས་དྭོནབ་ཤིནས་སང་ནདས་པད་མལ་དོུལསདནངི་ལྟད་བྱེད། བླུན་རྨེདས་པལནིའཆིབ་ 












= = 3 = £ ==: 








136 











ཊེ 


| པ།སནྲིམ་གྲོ་དང་ཐབས་སྣ་ཚོག། སྒེནས ཧཿ འད ངུ ྭ 
རྒྱགསཔེསོགསའགྲགབསྱ་བདྱདདེའི་དུསན་དའེའིལུསེནའདི་འདུཡིན་པའི་མགོདདཁལ་རུ་ཙོཡོདཔ་ཞིགཏུ་སེསནས་པསྟ།ནའདིའིརུས་པཅམ་ཡང་ཡུལ་མདདུ་མྱི་བེདབའི 








འཇིགས་པཆེནཔོབཞི་འབུད་སྟེ། དེལམགྱོགས་པས 


སྱ་ཕི་ཆོག་དང་རེདགས་ཁོན་ལུརལེན་ཅིད་ཚོའདིའི་འདུནམ་འབའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་འགྲོ། །དལམི་གུན་བ་བརིངམའྱི་བ་བེད་ཧེ་གཤེམརདང་ ་ 


དོ 
རོ 






དེད་ཨེ་འདུག །གདངས་མི་འདྲུགནདེའི་ཆཐབསནི་གརཡང་མེདདྱ་ཧལ་པོལ་གདམས་པའི་མདོལས། རྒྱལ་པེཆེནཔོ།  ་ བརྟནཔ། དཔང་་ 
མཐེབ་བཞི་འྱགྱལནས་རཱ་དད། ཤིངགེལ་པ་དད། སྲཾགཆགས་ཐམསཅད་ཕྱེ་མརའཐྲགཅིང་རུབ་དུབབྱུངཞ། དེལ་མྱགོགས་པར་འབོས་པའམ། སྟབས་ཀྱིས་བཟོག་པའམ། 
ནེགིས་བྲས་བའམ། རྫས་དང་སགས་དང་སྨནབྱིས་བཟློགཔ་སྲབམ་ཡིནནོ། །དེབཞིནདུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ན་བདད། རྒབ་དང་། འཆེབ་དང། རྒུདཔ་ཞེས་ངྱབའི་ ˆ 

འབྲེས་པའམ། སྟེབས་ཀྱིས་བཟློག་པའམ། ནོར་གྱིས་བསླུ་བའམ། རྫས་དངསཱགསདད། སྨནགྱིས་བབླཾག་པར་སྲ་བམ་ 















འདྲ། །འགྲེ་བའི་སྩེའཆེ་གརལ་བལྟུ་དང་མཚུངས། །འགྲེབའི་ཚེ་འགོནམ་མཁའི་གྲོག་འདྲ་སྟེ། །དི་་གཟུརའབབཅུ་བཞིནདྲ་མུར་མྱགོགས་འགགོ། །ཞེསྐ།དཅོགྱ་ཀང་སེད་དབང 
མེདཔ་ལེ་ ཡེ་ལོ གཉིས་པ་དེ ན་གསལ པ་བ །གདགག་ཚོམ་ཁིག་ 
རེགོས་ཅན་ལ་ལུནལ་དཔགསུནས་སླེབ་དསྐུལ་པ་ཉིད་རྣམཔ་གཅོད་ཞིད་རྒྱུདལ་འཕྲོད། ལས་དདཔ་པརྣམ་པདཤེས་པིནཏུ་ལྐགཱ་གྱར་པའི་རིགསཉནའགའཞིག་ལ་དཔེ་ཆོས་དད། 
ྱ་སུདདད། བའཛད་པ་འདིགནདཟབ་པུ་ཡྲིན་པསྣ་མབམའིཁམས་དང་སྦརརོ། །དེ་ཡངབདགཏིད་ཡེདལ་མེདཔ་ཞིག་ལ ཤེས་པའི་ལུང་པ་འཇིགས་སུ་རུང་བྲ་ཐང་ཤིན་ཏྱཧཆེབ། 
| མིའྱིར་འགུལ་ཙམ་ཡདམདཔ། ཆུཔས་དདླི་གགེ་པ། འདག་མུ་དབུ་རུརཐར་བའི་སནིགྱ་སེ་བསནསཅྱི་བབཏོལ་མདཅིད་ཡིད་སློདསྤདཔོད་ཡོད་ཅན། གདནས་ཁེདུཆ་མེད་པའི་ 


_ གཅིག་ཤི་ི་ཚོ་བུང་དུསདའོ། །ཞག་སུམ་ཱསླཟབ། ཟླབབྱུ་གཉིསྤ་སིས་ལོའཛད་པས་ཚོ་འཛུད་པ་ལུ་ཚོགས་མེདདེ། རྒུཆེརོལ་པ་ལས། སཾདགསུམ་སྟ་ཏག་སོཀའི་སྨོནདང་ 


རང 


༣. འོ་སོ 1 
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139“ ལཱ་ 




















ཏར 23 མོ ¬ རོ རོ བ ཏྲི ར་འདོ་ འི ུ ཆོ ཧིས༔ པྲནིཉིནམཆོན ་ 

ཧོ རིཾཾཾིི་ “¬ ཱ ངེ = = ཁ-ཿ རད རོ རརར ×: == ་འཔབ་པ་སངི་ བྱི 

141 ( དདདུནའཕདབ་བཞིན་སངནདེས་ཆག་སྟེ ད་ད།འ་པང་ཀའཔད་ེཔོཔས་་་ བ་་ཏོ་གསོ། 

ཟི ཞེད ངི བསྔལ་ཤིན་ཏཱཆེརསྐྲབམ་ལ་གསེལ་བ་རེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེད་ཤིད་ ཤུབཏུལམིདཔར་ཡེད་ཿན། བླམའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརབ་ཐག 

ཞེད་གསུདགསས་སར་འཇིགས་ལླགདང་རུག བྲལ་ཤིནཿཆེན་སྐོད་ལ་གསེལ པ་དུས་མཉམ་སྣེབེམ་འིགྲ་བལ། སྣ་གསུམ་པྱད་འོད་ཕྲབདདུ་ཨཾཧྨོན་ཆེན་པ་དང་་ 
རཱ འདིངས་པ་ལྟབུཞིག་སྙནད་གྱིས་ཟྱུང་། རང་ི་སྙིད་གུན་ཐུགཔ་དང་གྲུ་གཟིངས་མགོ་མཇུག་ལྡེག་པ་དུས་མཉམ་སྟེབེམ་རིག་བྲལ། སུ་ 


ཤཿ གཉིས་སུམེད་པར་སདསརས། དེ་ལྟ་བུའྱི་རྒུམ ཇིགས་པས་མནར་བའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་དདག་གིས་འདྲེན་ནུསཔའི་སྐལ་བྱསདལ་བཞག་པརབསམས་ཆེས་དུས་གསུམ་ 


































ཡིདརོགོ་ཐམས་ྷཏིནམིདབ 
རྒྱུར་སྣཾབ་བསམ་པ་དང་། ཞེས་པས། 
གསུངས། །ཡསྦ་ནམས་ཧདནི་སྣ་ཚོགས་ལ། ། 
ྲག ཟན། 
ལེའདེདརགས་སྣད།ཁེདཁོ། གཞནལ་གས་འདེབས། ཆེཐབས་དང་སྙན་གགསབསྲུབ 

སྣཚོགས་གྱིས་བསུགས་ཀྱདདགྲ་རྐུན་གྱིའདད་པ་བསླུབས་པ་ཡོད། ཞིཡཱ་ 


ནཧྭཉོདལ་འཕེགནས་མོ་ལོའི་ཕོག་ཇྱདྲནཔའི་བྱརབཞགགེ། །སཱྨས་སྱཾང་གཏིས་པ་ནྲི། བྲ་ཡིག་ལས བྱསཔ་ཐུམས་ཅད་སྣ ལ་ག 

དང་པོ་མུང་ལ་ཇེསྭས་དཔགགས་ཐམམ་བདི། མདོ་ཐེལས་བྱ་རབལས། ¬ ༤༨ མྲ ནྲི །ལས་རྣམས་ ་་་ 

སྭབུས། །སྣུ་ཚོགསྣ་ནུམ་བར་འཁུམས་ཤིདའཇུག ། སཏྲིདབ་འཛི། 1 
 ་་ 


བའིཟས་སམས་ཐས་ཀདན་ 


སྱེད་སེནམ་ཚོད་ཁེ། ཁེད 
ས་ཡི ཡིད་བརྟན་དང་བློ་ལྟེས་རུད་བཅི།འདུག འབུས 
དརྩོ་སདཅིད་འཆིབའི་ཆེནདུ་ཙུརཔ་དད་། ཕནདརེ་ 





















།ྲོ་ནིདོདྲེ་བགས་ཏིས་ ་”་གྒེམོ་ཕནི། ཡདརད་ཉིད་གདནས་ཕྱིན་ཆམེདཔའི་ཡུདཔ་ཐྲག་རིངབོསིའཚོལ་བཞིག་ཏུ་སྤེབས། གདའགྲོའི་གཏད་སེ་མེདཔར་ཐེམ་ཐྲོམ་ཡོད་ཙོན། ངོམི་ཤེས་ 

གགས་་ ་ །ནི་གུན་གདི་མུན་པའི་གླིད་ཧུ་བནས་འོདས། འ' ས་ཕལ་བློམདབའནས་པའི་སའ་རའརར། ག་བ་ན་ཞོན་ 
བུའི་འིགས་ཐེད་བསུམ་གིས་མི་ཁཐ་པ་མཆཾས། དེདཿ ལྡེདཔ་ལངལབྱ་ཁདྱ་སདནས་འབོབ་ཡིན། །ཞོདཿཀྱཱ་ཀདདེི་བྱིའམ་ཟེདགསྲབོའ རྟ་ཏེདེདག་དང་བྭསདསནཱས་" 
བཔྐེདདེ། རེས་ནིརི་དདཧན་གྱི་རུང་ལ་འགམས། རཾསནགཅནགཟན་ དུག་པའེའཕངལ་བཤན། རེསནཅུབ་ཆེན་པ དཔའལ་བཤམས། ཧཱུཾཿ དརེད་པར་དཀྲིས། ང་ཕོལ 
དག ིོད་བཅུགསནསཏིནམཆདབརམེདད ཏདཿདཔ འདང་ལྱ་ཡིནཔུནཔ་ལུས། ཅིཞིགནམི་ཆོ་ཡང་ཕལ་ཆེདཟད། སླ་དད་ཁ་མུ་ཡང་དཀར་པར་སད་བའི་གདས་ཤིགན་ 
འདདཔའིདནྲ་གུབ་་"""""" སྟེརིཞཔ་ཆེའི་གྲིདནས་ནོར་བུའི་བྱེ་དྲག་བསམ་གྱིས་སིཁྱབ་པ་ཐེབ། དགའ་སྤེ་ཡདདཔགཉུམེདཔ་དཅས་འདགི་ཡུལ་དུལེགནས་ཡོད་ཅན། ཞག་ 


5 
འོ 
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ལུས་ལའདྲ་ 








སུམྦྱ་གིས་སེབསྤྱ་ཆུའི་སའིཆའདུབྲ་ནམ་བཞིའི་ཐངྱབ་བདེརངག་པ་ཤིཏང་མི་བྱསུན་པ་སྲུན་བདུན་དང་པད་དེ། དཀའབས་བཅལ་བའི་ནོ་བླུ་ནམས་ཕགོས། ། 
སགས་པའིམཆོནར་དིནཏུརནོ་པེ་ཐེགསནས་བརུད་པོའདག་གིས་ལས་་ 


༄ཧ། ¿ གས འ་ $; 
གཔའི་གས་ནེ་བབུས། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་སྙེག་དམ་པས་བཅེདས། །ཡདའམདུད་རལྲ་གི་ལཊ ྲཀྲ་ ལེ ༡ 
དུ་སྡེན། དེདག་གད་ཡདམདན་འཆེབཟེར་བའི་སྨ་བོཆེདེ་སྒེན། ཚེ་འདི 


དནྭ་ཁིད་ལླ་བ་མ་ཡོདན་གསོལ་བ་ཐོད། ཡི་དམ་པདོན་ཐུགས་ཇེབསྒུལ། མཁའའགྲོ་དད་ཆེས་སྦྱོད་ཡོདན་རམ 
ྒ ས་ཉིད །བགདགསཕིམའའཚདཅུགམནདགའདདཅོསཞིག ས་བདེ དན 


༤༨ 
ཤཱ 





ཟརབའི་མཚོནས་ྲ་ཕུབས་པ་ཡིནནེ། པཔ ་་ མོ སམནས ནཱ 
སཆེག་དདིིདོ་ཆེན་སོག་དང་བལབ་ལྔཐུག །བདགསེད་འི་ལུང་པར་གཤེདམ་འདི་ལྟབུདདའཕདདས་སྱབས་མགོན་དང་དུདགཏེན་རེས་ནིམེད། སད་དཀའབ་སྱདཔའིལས་་ 
ས་ཕནཔིམཅུད། ཚད་ོདམིདཔ་དའངག་བཅནྡ་ཐདགསྦསདས་ བགདའ། ཨ་ཙོམ། འདེགས་པ་ལ། གྱིངུདཀྱི་ཧུད། ཅེ་སྒེ་ལཱགས་དཔའདདོདྲགཔེ” 





ཐམས་ཅད་ཀྱི 
















་ དྲྲི སྲས སར 
;¿ ཚོ ངས་པས་བླས་བའི་གཞི་བསླུབ་པྲ་ཡིན། 
ྲྱྲ།ཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ་ྣནནླནན་༽་ 
རྫ རོ ,ཀྱིོདའདྲ་བའི་ལས་དན། ཁྱེད་ཀིས་སྲིདཔ་ལཱཞེན་པའི་བྱབ་ི་སྟེད་ཅེག་བུས་ཀྱད་འགག་ལཐུག་ དེདདའདབ་ཡིན་ 
ཞེས་གསུངས་པ་ཐོས་པས་སྡར་བྱསལ་ལྷག་པརའགྱོད། ཆ་དིའི་བ་ཐམས་ཅད་ཕུག་ཝལ།ཁདའི་དང་གཞིད་ང་གེསནས། ཨོཧནཆེནཔོལ་གསེལ་བྱུ གས་སུ་འདེབས་ 







£ ༦༣ །པའི་ལཱུད་ཤར་བན་ཐུགས་ཀནས་འོདབེད་ལུགསྱུ་ལུབཞིགུང་བརང་གི་སྙིདགད་ཐུགད་དད་དུན་མཞམ་དུཔདྨའདོ་ི་དད་སདཅིགལསྐེསནས་སེམསཅན་ 
༩ ཐྦསས་ཅདའདྲེ་ པའི་དེདདང ོདམ་ྱུཅངའདབས་པསྔ་ཤིསཔ་པདྲགའས་དང་ཞདསདོང་ ཁོ། །གསུམ་པནི། བུ་ཡིགལས། རིག 
མཆི 










ངུ རྒ ྒ དགགས ནང དཆེིད། 
147 དཾ །སསུཀོས་གལ་ངདི དཀརཔདགེགའེལམཁསེདབ་དད། ཞེསཔས་དེ་བདའཆིག་ོ།ལ་དང་ལཔ་བཟས་དས།ྱ ད་གཅིག 
༧” རྨ་གཾོ། ཚེསཉི་མཐུན་རྐེནདུ་མིད་བཏགས་བའེཐས་གེས་ཁྲདས་ཕྱོདསྲེད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ལཚོགསི་ཤེས། གཅིགཟུདགཅིག་དགོས། བཾདཱན་ཡད་ཤར་གྱི་ཡེཏྱད་པྣ་ཚོགས་ལ་ཐབན་དུ་” 


ཙཱ མ་ཅེལ་སྦུབ་ལ་འེམ། ཚེས་བཅུད་ཁེནོས་མི་ཚོའཛུད་བ་མདས་དེའི་ིརའཁེདབའི་སྡུག་བྲསལ་བསམགིད་རིགས་དུག་གིསེམས་ཅནལ་ནྙིངཇེབྱསེད་པརྱ། དེ་ཡདམདོདན་པ་ ་ 
བུ ཏརབཤག།དེས། འཁོདབབྱ་ཊིཅི་ཙམ་ལ། །དདེབནམ་ཡད་འོདམ་ཡིན། །ཞེས་འཁདོག་ལྭ་སུགབྲསལ།ཁེནོལས་བདེབ་སོདདམ་གསུངས། དེའི་ནང་ནས་ཀྱད་དན་འགོའི་སྡུ 











རྣ དའ །ཚབས་སྲ་མརྣམས་སུའང་ཆེརམ་བསགས་པའི་རྱུ་མཐུན་གྱི་ 
།མིདགབའི་རསཅདམའཤོའ མདའདབས་ྱིསམི་ཁབཔབསགས་ཚད། 
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མེ 
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151 












༥ །ཐྲམས་ཅདནགནས་མེ་འབད་བས་ཡུསརྡུལ་ཕྲན་ལྟབུནབགྲེག་གོ། ད 


མཆ ཆད་ག ེ = མེ རང ཞིནད་དུ་་”” 
༤༨ ༡ ཇི ༩༢ མདྭལབ 
ིགསལི་པེཐས་འཐ་མནསབིའགད། པམ དཔའ པམས་ཉརནསམ་ཅད ལྟབ དཱ བཾ 





















བཅོས་པས་ཤྭལཱགསྣ་ནམས་འཐོར།ཀེདདུས་ལྟར་སྒྱཁྲཕ་གྱི་འགྲེ་ར་གྱེས་ནས་སྔ་མའི་སྡུག་བསྡལ་ཡས་བརྒྱའཕྱན་གྱི་ཆེབས་ཐུག་རྡུམ་བཟྲོད་པད། ཨར་དད། ཨུ་ཁྱུདད། ཙི་ཧུད་ 
ཧཾ 4 དོ ཛལ ་ ས་འབྲེས་པའི་སྣ འི ཁ་ ༈ ༤༤༨ དཱ རི རི མཚོམས་ 
་་་ བདགས་ལས་དད་མེ་ག སུ དགྲགཅདདའི་གདངྱརདཔོས་ ལསྦལས་རྱི་དངོས་པ་འདིའེ ་ 
དཔད དཞིད། ཨཙན། ཨརད། ཨྭཱུ། ཐལ ཧིར དད་སྨེ་ལཱགས་དྲག་པ་འདོན་བྱིན་ཡོད་པད་སྒེམ། སླད་མ ཀམས ཨི ཞྱཧལ་པེ་ 
སྐད་ཅིག་ལ་བྱེནནས། ཀྱེམཁས་དནྱགི་སེམས་ཅན། །ཏྱོད་ཀྱི་ས། རྒྱཞེ་སྣད་གི ཀུནནས་བུངས་པའི་ལས་ནམ་པཆེདསགག། མུཤུ།ཁྱདཔད་ཅནལ་ཁེད ཁྲོ་དྲག་པེབྱས་པས་འབྲ༥ 
དུདམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ།དེ་ལྟ་བུསྱོདབ་ཡིན། དམག།བཟ་ས་བདདྲང་།འསའཤགས། ད་དང་དེགས་མཐུན་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་སྟིད་ཇྡེ་དྭགཔ་བཤྒེཿ 
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༦ །གཞན་ཡི་སྲུག 
ཙཾ ཤིདྟ་འདྲེན་པ་ལ། -་ 
༤ ཆོའཕདཤས་སུམཅུཆ་གསུམ་དུ 

དང་གིས་རུམེད་པར་སངས་རྒྱས་དཞ་གཉིས་ལྷནགྲུབཙཡཇུ་ཞ་ཐུད། རང་གི་ཐུགས་ཀནས་སྔད། 





ིསྐུག་བསསལ་ཡད་དང་གིས་ལེན་པའྲི་སིང་གབས་བྱསདན་འདི་ལས་ཐར་གྲ་སིད་དེ། ལོཐ་ཤཱཆཐུབ་པ་དྭམལ་བའི་གནས་སྤུ་བད་པྲའི་ཏྲ་བ་བར་སེསནས་ 
༡ ` འཛི་འི་གག་པ 

ྷཱཾ ཡང་བདག་གི་གཉའ་བང་ཐོགས་ཤིག་ཅེས་བདེ་སྡུག་བརྗེ་གད་ཐུགས་བརྩེད་པས། དམྱལ་སུདནརེ་དདརང་གི་ལསལ་ཕྱེད་པ་སུསཅ 
: ད་ལཏ་ཡགབལ་ལས་བལ་ །ེས་གཏམ་རྒྱུད་དད་བཅས་གསུང་པ་ཐོས་བས། རད་འདའི་སེར རེ 
ན་པའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐེརདཀར་པེ་ལུགས་བུལྟབག་སྒྱ་ཏལ་གྱིག་བྱུད། དི་ 








དྲ ་ | 
མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལས 


ྟར་འོད་ཟེད་ཕྲཾས་པས་སེམས་ཅན་དེདག་གྐད་ཅིག་ལ་འདེདས་ཏེ་དྲམལ་དའི་ 








བགྲང་””༠” 


` ་ ད་ཁ ལག་གིས ༤ 0 
དར གཞང ཞོ པད་ཞུ བས ྲ ད། ཡཅྱ 











བེ ཝེ འེ་བསཊ་སད 












ལྭ ཧཿ རིམ... ས་ས ཁ་འཕྲིན 
མཱ གས་བའེ་ནདད། བགབ གགས་མསལ་གཏབཔས་ དག་ད ཤུ 
འམགནསཧུ་དུབྱབེད འི་སྡུགད་ྔལ་མི་དབད པ་དད་། དེ་ལསྤ་ཆུ་བུན་དེ་ད དགབགརྡོལ་ནས་རྣག།བུག ཆིལི་ལི་འཛག་པ་ གདུ དེབས་སྣག་དསྔལ་ཆེད་སོད་ སྟེ་ཨཆུཞེས་སྐད་ཀྱི་་” 
ད་ཡང ་ དངུད་སྔད""”  བས་བགད་སལ་རཆེད་དང་དགྲའ གསིབས ཧྟེྱི་ཅུད། སི སནིས་འདོན་པ་དད་། ི་ཁག་་་ 
འཐེལ་བས་སྐད་ཀྱངམ་ཐོནཔར་སོ་ཐམ་ཐམབེད་པ་དང་། ་ཁའའ་ག་ གཀྱང་ལེ་ལྷང་ དགིངྨ་ཨྭམཱལ་ལྟར་སེརཁཔ་མེདུག་ུ་གས་པ་དང་། དངུད་ 
- གྲངཟུག་གིས་བགས་པ་རྣམས་ཀྱང་བཤུས་ཏེ་ཤའུ་ དདམད་ཙུརེཔདྨ་ལྟད་ཚལ་བ་བཅུད་གས་པདང་། ༡༨༦༦ ལཿ སཱ་མརྣམས་ཀྱི་སྡུག་ཿ ་ 





















ོཁས་བྱོའོ།་ འི་རི རི ཐིའི ཁ་ས 
གྱིཚ་ཚད་དུ་བཤད་པ་སགག་གནས་ཤིན་ཏུ སའ ་སལ་ 




















འབྲུན་འྱགུརྱ་སིས་ཆེབྱ་ཐུད་ཡུད་བཟེད་དནྭ་བའོ། །སེམས་ཅན་དེདག་སུག་བསལ་ལས་བ་དདད་ 
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གས་མི་འཚོསལ། པར་ 


། །བསྔལ་དགམ་དནི ཁི [ །གསསཔདབསགངས་པ་གིས། །ྱའ། སྨི རགས་དཙམ་བློལ་བླདབ་ནི། ཡུད་ 












ཌཱ ༄ 

༠ ×“ གས་པ་ཡིས། སྱེདཔ་ཤིནྟ མི་བཟད་བསྟན་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་ཡི 

4 དཉེད་བས་གོས་དང་ དངོས་པོལ་ཆགས སྲེདཞེན་པའི་ དབང་གིས་ཕུལ་ཁུད་པད། ཟེ ༨ ད་བཀུན་སྟི། ལྟུལ་སེར་བྣ་སཱེཊ སྣ་སྐེས་པའེ་བསམ་པསྭ་ངྐྱེན་བྱས་སྐད་ཅིག' ག་ལ་ཡི་དྲགས་ཕྱིའི་སླིབ་ 

མཚ པཿཿེབེས་སྟེ ག་འ ས་ས སྭ ཡབསམ་པདབ་ད་ཁབ་འརདའ་ ད་ཕུན་པ་ད། སྩེཕོ་མཚོ: ཆེཐགས་བསབསྲུངས་པ་དད་། རྣག་ 

རཿ ཁུགལ་གགགས་ཡིད་དུ་ཡི་འོངས་པར་སེདནས་ཤིནཏྱ་སིངས་གིང་བཀྲེས་སྐམྱྱ གྱཾ་སྡུག་བསྔལ་བཟེདམི་ཕོདཔ་དད། །ཡང་ ྦྲིབ་བཅན་གྲདཅེརསེརསུུ་དངརྗེཤིང་སེགས་འདེད་ 
པའི་དངན་པཅིཡདམེདཔའི་མུངམྱ་སིགནསདེད་བསྐལམལྕབའིབརལྟརི འི་སྡུག་བསྔལ། གའཏྲིསགལྟཏེད་བ།་ལབམིགཙམ་ཡྱེནདདུའ གའ ཅུང་བད་ཤོང་ཡང་མགིཿ 
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བྟཏྣད་ོས་གི་སུབས་ལ་ཞྲི་ཐར། ཐདྱ་ཀདོ་བདིདབཙམ་དམི།དམ་ཤིད་ཕུན་ལག་འཇགམཿལྱ་ཚིས་ལུཊ་མི་ཐེག་པ་སོགས་འི་སུག་བསའ་ཉིན་ཏུཉམ་ཐག་པྱ་མད། ཡངབཟས་སྐམ 
གྱི་ཤྲིབ་བཅན་ཐས་སྐམ་ལྟ་བའི་ནང་དུ; དུ་དངདེདགྲ་ཁངམེ་འབརནས་ལུས་ཚིག །རབཤརང་གིས་ཟ་བ་དད། བཤང་གཅི་བ་བསཉམ་ཐག །སེ་ཀྲདདདང་ལྤན་པའི་ཚེཟླ་བའི་འེག་བྱ་གྲ 
བདེ་ཡང་ཚ་དྲའྱགད། དྭགུནྲ་གང་བའི་དད་དད་ལྡན་པའིཚཉིམའི་འོདཟེར་ཡངབསིལ་བརྩྱ་བུར་ནས་ཚྲ་གད་ཁདམི་སེམས། ཆུ་ཀླུང་གིརིགས་བལྟས་པཤམ་གྱིས་སྐམས་ཏེ་ངམཐྲེག 
ཉམས་མི་དགའ་བདའཆརབ་སགས་བསེས་ ཀན་ཙལག་བྲསཔདཔགྱུཧེདྱ་འདོ། དེལྟུབུའི་ཕྲུག་བསྔལ་ཡད་ཡུན་ཐུང་དུས་ཡི་ཆོག་པརམི་ལེ་ཆིགབྲི་ལྔ་སྭང་ཕྱེད་དགས་པད་ཤེས་་ 
 དས་ཡི་མུག་ཅིདྱ་སིད་སུག་པར་སམ། སླ་དམདུནྱ་གིཞམ་མཁར་ར་བའྲི་བམ་དེཉིད་ ན་པའི་ག ཀྱེཁྱདཚིས་སྭེར་སྣས་བསགས་པའི་སུགབསྡལ་རད་ཐོག་ 
རུའཕྱུགས་པ་མེད་པར་དབས་པ་ལ་རུས་གསུམ་གདས་རྒྱས་ཁྱས་ཀྱད་སྱེབོ་བར་དཀའ། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབདསརྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅསྙིང་པཡ་གསུངས་པ་ལྟར་ལས་བདག་གིདྱོན་ལ་ 
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དོ །ལས་དན་བད་པའི་དགའ་བ་སྒོམ། རདའདྲའི་སེམས་ཉནགྱི་སྣུག་བསྔལ་སྙིང་རྗེའི་བསམ་པས། དད་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཁ་བསྣེན་ལ་ལེན་པའི་སྙིད་སྟོབས་བསྐྱེད་ལ་"" 
ྦ བཌནཔོྒ་ཅིག །ཆད་གསཐོག་བཙམ་ཆེས་མཚམ། རད ་ མསཞིད་འག་བྱསལ་འ ལུང་ 
རོ བདནདངིགསམཐནཔའིཡ་གསུྲི་སི་དུའདདཔ་དག་ལལ་ བྲལ་བ ། དགིག བོ 
 ཕནྱ་བསནས་སེམས་ཅན་གཞནྱི་སུག་བསྔལ་ཡང་དད་དྭུ་བུད་ ཡི་དྲྭགས་ཀྱིགྲདཁྱེད་རྨདནས་སྟོདས་པར་ཤོག་ཅིག་བསམས་པའི་མོད་ལས་དན་སྐད་ཅིག་ལ་བད་དེ་ཨོ་རྒྱན་ 
ཚཱ ཆེནཔོའི་དགོངསཔ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་སངསརྒྱས། འམསཉནདེདགྲ་བདགདག་གྲིུགསཀའ་ བེདྱ་ཡིས་དངས་པརབསམས་ལ་འཕོ་གནས་ཀི་མཁན་པོ་ལ་གརྟགགོ།།དེ 
ཡང་གོད་གི་དྱམལ་བ་ལ་ཇི་སྐང་དུ། འདུལབ་ལུངལས། དེནས་མོའུ་ གལྦྭ་གི་བུསྦྱརམཚོའི་མཐད་པིན་པ་ལས། ཧི་ཚབའིསེམས་ཅན་དྱམལ་བགཉུན་ལྟ་བུདད། ཕུགས་མ 



















་བུདང་། ལྔོན་ཤིང་ ུདབྱ་ཏུ་མང་པེ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ དུངས་པ་མཐོང་སྟེ ¦ ཞེས་དད། ཤེའཁྲོད་ག བྱྒྱད་ཚན་ཉིས་ཀྱི་ཁཾངསན་ཡོད་པ་ས་སའི་གནས་ནི་ཐེག་མཆོག་མཛོ་ 
ལེ ཁྲ ུ་ི་དཔདསུ། ་ ཅ་ ` ¦ གིས་བསྡུསཔ་དང་། 1 
གས་དབྱི་ (ཅཅ ་ ༥༥༤༨ ལ། མཁལའལ་རྒྱུའམ་ 
དེ ་ 7 གོ་འ 


7 པའེ་ཡི་ ཤཱགསལའང་གུནམ 

¿4 ཕྲུནཚོག ས་པནི་ཤིདརྟ་པ་བད། འའའ རཱ རྣམས་དད། གི ཁས མི 
པའྦ་མོསྐད་ཿཆདགེས་པར་བུཞིདགན་ད ིཀྱགས་སུབ་ཤདདས་དེདའྲགབ ་་ལོ་གཝསཔམནིྱལ་ཞི། གཏ ལྗིད་ལས། དུདའ 
གནས་ན་ཡད་གསོད་པ་དད། དོགེཀགསམ་ཅིདེན།ིདནད། པཅདད་ཞེག་གས་ཅུག བལ་བོ ་པ། །ཞི་གུན་དགེབ་སངས་པྲ་ནམས་ལནི། །གཅིག་ལ་གཅིག་བ་ཤིནཏུལི་ 































[བཟད་པ། །ཞེས་དུདའགྲོ་ལབྱིངསདྭང་བའཐོར་བསྟེ་ྣམ་གྲང་ ༤ ༠༣ ས་སྡེ་ལས བསྔལ་བསམས་ཤིད་པློལླདབཞེ། ཡད་ 

དགཉིགྲུཔ་ཉབ་ ཧཱཾ མངས་པསྱཧཾྱགས་ཏེསད་ཅིག ིག་འབིྱས་ཚོ ་ པག ` 

ཤཱ མེདཔ་ཆད་འགགཀྲིབ དམ་ལྟད་ལྕིག་ལྱིག ་ རེས་འགའ་རངཞིད་ཆེབདྱ་གུར་པའིཿ ཆོཆུདབྷ་ནམས་ཀྱིས 'ལུས་ཏལ་མད་ཕུགས འཕག 

ཤྲ ལྟ་བུའིཞ་ཚ། རེས་འགའ་ཆུད་དན་སུར་པའི་ཚེ་ཆེབ་ ཤླས་ཀྱིསཁྱུས དདུ་ཟེས་ནས་ལུས་ལུ ས་ ་ །པསགས་གས་ཞིད་འཇུའ་འག་པ་ 

2 ལྕགསའི ི་ཡིག་དགར་ླི་དབམེདའིཕགྲིདངགི་ཡགཔ་ྱདགམ་ཚམིམ འི་འ དུཐྲོབ་དད་། འཐེད་བའི་དུད་འགྲོ་བྱདི་དྭག 
འླ་ཐངག་ཤགནཔསགོ་ཏིབགརམ་བཟུ་ོས་པས་པདཞིགྱིའུགབ་ལཛྲག་གྲགས། སྐམ་གཅེགགིས་གཅེགཔ་བས་དོ་ནུབ་ ད་ལྟ་སེགལག་ཏོགས་ཡུན་ཙས་བྱིརེང་ 





༤༤༧ 
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ཁས ཐོས 





ལཆེའདྲི་ལིའི་མཚམས་སུ་ཡོད་ཅིད་མི་སགས་ཡིག་གིས་མཐོད་ཚད་གཤེདམ་ཁོད་ལག 


མཚམས་བྱརད་དྲུ་བདར་གཡེངབ་དང་། ཁྱདཔའ་དུརོན་པ་དད་། ཤབ་དད། བྱགཤེར 


ངང 


ཁི་དད་འགོ། ཌནོན་དད་། རྲ་ལུག །བླ་གདལ་སེགས་པྲ་བནས་ཅདྱ་ཧང་། ༼ལ་ལུགས་ཀྱི་སྒོག་གཡོགས་ཏེ་ཞེནཞས་ྱྱང་རེང་བཾར་མཞར་བ་དང་། འགའ་ཤིག་ལུས་གཞམས་” 

བའི་དུདའགྲོ། ུདོདདད། དྲ་ལུག །བླ་གདལ་སེགོས་བཐོལས་ཅད་ང། ཁལ་ལུགས་ཅྱི་སགོགསོགསཏེ་ཞོཏཤར་དེད་པངོཡ་ནད་བདུད། 

མོའི་ཁྲ་གྲི་ནེན་པོས་གཤགསནས་ལྟོ་ལག་བཏང་སྟེ་སྲོག་དབུགས་ཤྱི་རྒྱད་གཙོད་པ་དདྡྷ། གཞནདག་སྒའཔག ས་ས 
སསུཾ་ ་ ± རིགས་ཝགསདད། གཅིག་གིས་གཅིག་སྲང་སྟ་ཆུར་ཡིའུད་ 


བསྐུརཏྲེ་བདྲ་དཤ གཱ 
འབྱིན་པ་དད་། ཁལ་ཐེགཚུད་འགེལ་བདད། དེ་བཞིནགརཱས་ལ་ཡྱ་་ཚནོད། 


ཅིང་གགོས་ཡེད་པ་དད། སྩྱིམཐུན་དོུངསཔ་ལ་སོགས་པའི་ཕུགདསྲལ་དངཚེཚད་མདེམ་པྱམང་སགོས།དད་འབོ་དདག་ཐསག་ཅདྱ་བངྨདར་མི་ཤས་པའི་རངབཞིན་ཅནཏེདདག 


ཅན་དུམཐདནས་སྣང་བ་ཐན།་ཅད་དེ་བ ས་པར་འཆནགས་ལྟོ་ཁམ་དྲེབ་བའི་རིདལ་མགོ་ྱེ་ལློག་ 
བོ་་བརིད་པི་འཇགས་པྲ་སམས་གདཅིགའ གསེདཔ་དང། བདག་ཏུ་བཟུང་་ 







གསྭ་པ་དད། བྱགཅོད་པདད། བརྡེགུ་པ་དང། གསེནཀྲུག 


རར 











བཔརས་རའ༤༧་༧རརངས་རརའའོང་འང་འན་མ།ཉང་འེས་ོན།ྐ།པས་རས་པརར-པ༤པ༨ས་ 
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དྲསལ་ག 



















ི་ོ 











སྭ ་བ ཡ 
༨ ་ རི ཧཾ ཕྱེད ཀི ི་ 
ཅི ཐད གར ཚོཿ 
}ྣནྣཆཆཆནདདདོ་ 
རབེརནས་འཁོད་ལོརང་གི མ་གེཐཔ།ཏུབུཿ ་ ཨབ བལ་ས་ཁ་་ཡ་ བཅིངས་པ་གདུཡེནཔ་གོལ་བདའུདདོ། །གྲོལ་བྲ་གད་ཡི 7 ྣ 
མའི་ཐུག་བྲསལ། དབའི གས ང་ དྲད གསྔལ་བུད་དོ། ཀྱར ས་བདག ་ཅན་རྣམས་ལ་ དི འི ཧུད་ 
།ཅན་མང་པ་འདོཔས་སྙིངདེངེ། འིས ོད གའ་དམས།ཐངོཡམམ། ལས 
















ཤ། །འཕུན་ཏེ་ཕུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ལོ། །ལོ། །དེསནཱ་དདྭག་པ གཅེག ཨིབསམ་པའ ཞུས་པ་ཤིནྱཿཆེབ་ཡིན་པས་རད་འདུའི་སེམས་ཅ མེད་པ་ཡོདཔ' 
ས་ སྱེད་ དག་གིས གཡལབ འོག ས་པ ། ཆུ་སང ་ ལགངཇེདག 
+“ བྱིལ བདེསྡུག་གཏོང་འཞེ་གྱིསྟིང་ བྱེདཔ ས་པ་ལྔ་ནི་ལམ་གི་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་མེད་དུ་ཡལཿ ཊཊཆནཔ་དད་གཉིས་སའིད་ 
ཟླ པརན་སདསྱ་ཆས། དདུད་བོའིརིགས། ཐནས། མཅད་ལཁདྲེ། ཧ་པ ༡༢༠༦༦མ་ ༩ འཕདས་ད་ལྟད་ པོ ར་ རྣམ་པ་བཞིའི་གྲལ་དྲུ་དྲང་། 
ཤཱ པར་བསུམསལ་ ་པའ་སྐན་ཤགཅད་ཞསྲ་དན༔ ཤ་མ དདྱབཀོ། 7 །དེནས་དདེའྲགོལའ བང་གསང་དའེ། སང སུམ་ལ་ཧྩེས་ན་ 


# དྭལྟར་ཡིཞཀྱད་བ འས་འདོད་ཕུག་དྲསལ་ཡདཔའིདད་པའ།འགཤོར་ མཉམ་ཡིནཏེབཤེས་སྦྲིད་དུ། གར་པ ༦༦༣༦ ༠ 
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ཡྩོ ད་དང། ཇིག ཟ་འ གས་ཏེདགེ་བའི་ལཱག་མ་འགའ་མིད། །ད དྲེནས་དབད་མེདད་ ་ ས་དད་། །དམྱལ་བདགནས་པ་ །ད་ཡད་རུདབུད་ 

སོྲ།༽ྣྣྣྣྣ རར 

166 £ ཅལ །བདེབནུམ་ཡང་མེད་ཝ ༈ གསལ གབས བཅེགས་མདྱངཔཔང བའི་གོ་ུམ་ཡལ་གས་པ 
ཧཿ ལྟབུ མ་ཐལ དྲ །བསྲལ་དུག་ད དདཔདསསི་བ་བས་་བའམ། ཅེད་མོའི་ཆེད་དུཅུ་བརྒལ་བས་བྱིད་སྟེ་སྐད་ཅིག་ལ་སྒོག 

འདུདབྭ་ྱུབབཔ་འདུ ¦ འ་ ་ དོས་དྲག་པའི་ནད་མྱོད་བའམ། མི་བཙན་པོལ་རྒོལ་བ་བྱས་པས་ཕྱིས་གནོད་པའི་ལན་འད དབྱདཔལྟ 

¡ བུསྟེ། ཅ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོགསུམ། སྐདུ་་བྲལ་དལས། འཊོརདྭ་ཐུག་བསལ་ཅན་ཕུང་པོ། བ་ཁ ད། །འགུར་བ་ཉིདགམབྱཿ 
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༡༦༠ །རྣམཨྭྱྱིས། །མིརྣམས་ཤིན་ཇཱུ་སྡུལ་བསྡལ་ལོ། དན ནོ་་ ། རྒས་པ་དད་། ན་བདད། འཆེབ་དང་། 
ཙཾ དགམི་སྣུག་པ་དད་འཕྲད་པ་དད་། གཉེནཧྱམས་པ་པོ་དོང་བྲལད་དྭད། །འདད་པ་ཐགུན།བེལ་བས་ དས་པ་དད། ཉེད་འལནྱི་ཐུང་པཝས་སྡུག་ག ༣ ༤ 
བྱཧདྲཡིས་ཨནདབག་ཤིནྭ་ཝག་བལ་ལོ། །དེྱི་ཕདཞུན་མའེན་ཆེན་པ། དེལདམི་ཡི་འཇིགེནསཐའ་དགན་འད། ལྣགསུའ་ སིད ེ་བའཚ ༥. 
་; ཧུདལེག འིཆོས་བསམ་སྟེ། །འཁོད་བའི་གནས་ལས་ཐད་པའི་ཐབས་འཚལ་ལོ། ༡༦༅མ། དི 'ལྷའི་གནག་ནའང་སྡུ ཝ་ད 
རྒྱལ་ཆེན་དེགསབ་ཞི་དད། ཨནྣིནསསནནའིལྲ་གདས་ཏེ། ལགནས་སེགེའིཞགརེིནལ། དེའིློ་ཚེབྱས་བྱིསཅིགནསྤ་རལ་ཆེནའེགསབཞིའི་ཕྲ་འབྱུར་ཡད་སོས་ཕིཞགགཅིག །སམྱར་ཇ་གསུམད། 








ཚི བབསྟས་ད། ཉིའ་སྟེངདང་། བཞེ་སྟོདདད་།  བརྱདསྟོངདད། ཁྲི་དྲག་སྟངརྣམས་ཟེགགདང་། བསྦསའཇོག་དང་། བུ་འདེདདང་། ངུའདོདཆེན་བེདོང་། ཚབརྣམས་ཀྱིཞག་དེ་ཡིནའ| དདཏུ་ཚ་ 













ཁརས་་་་ོང་ཐྲོང་ོ ༡༡༠༽ི ལོའ ཤེག ཚོོ ཆར རར ཀགདག་ 
བཤདནརཤདཞིགཞ་ུས་ིགུ་ཤད། བུྱ་ཙ་ག་མདད། མོར དགའ དད། འྱམལགེའདད། གཞན་བྲོལོ་དབདེདིདརདདག་དདེ་བུར་ 
 ལྷང་ཡང་། འགྱར་བདད། འདུ་བྱེདཀྱི་སྲུག་བསྲལ།ཁཞསུ་མནད། ལཨ་ཧི་མདོག་མི་ཅཱག་་དད། མེ་ཏོཀཉིངས་པ་དང། ཉམས་མི་དགའབདད་། ལྷ་ཟུ་བོས་ཝད་ཞིད 
ྲཱ རྔ འདུ་ཤེས་འཁུགས་པ་དང་། ཕྱིམགངདྭ་ྱེ་བའི་གཞས་ལྟ་ མིག་གིས་མཐོད་བསྩརྐེན་བུས་སླག་ལྟ་བརྒྱལ་བརྙ་ལྷ་ཕ་མའཨ། „ མཛའ་བཤེས་ལ་སྙོགས་བསྦྱརངའིདཔ་ནས་པོས་ཏེ། 
6ཿ ¿ འཛན་ངུའ་ིང་དུམི་ནམསྭ་ཁིཤདད་སེབ་དགོག་ཅིག །དེར་ཡང་དགེད་བྱཊ་སྱདཤས་ཀྱིས་ཀཔཉུའི་གཞས་འདིརཕྱེདར་ཤོག་ཅིས། ཅེས་འིད་སྨནོཁད་བཏོན། །མེཏོག་གཏོར་ནག་རྱད་ 
འིངཕོརཕོས་པ་དྷེལྟ་བུའི་སྔག་བསུལ ལྟའིཞག་བདླན་དུ་ཕྱོད་སཉམ་ཐག །འོ་ས་ ལ་མི་རྣམས་འཆི་བའི་ཚོག ཉེནབཤེསཀྱིསམལ་མཐའ་བསྐད་ནས་དེའི་འདོད་པ་ཐབས དུམས་སྐད་ 
ནའང་ཤིན་ཏུ་སྦག་བལ་ཅིད་ཡི་རུ་གནྭ་ལ་དགའཆིའཕོའི་ཝུག་བསྔལ་ལྟཅི་སྐོས། གཞན་ཡང་ཚདས་དིསནས་འབྲག་བཅེནཔའི་བར་ཏེ་གཟུགས།/བམས་བསམགཏ༢བྱི་ལྷ་གཉི" 





















2 99 ྱིནགྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པདེ་དགཀྱདའཆེབའེ་ཚེ། དཔྟའི བདེབདེ་ཞིད་འགུར་ནསྐ་གེད་པྲ་ཧིམདའ་ཇུག་པའི་སྣུག་བཝ་ལགཔགེུད་དེ་འཛགས་པྲ་བུ་སབགིས 

ཝྨ ཚངཊ་རིས་ལ་སེགོས་བསུམགཏན་ལྷན་གུབ་གུན། འའོད་དུ་བ་དོག་གཟི་བཇིདནཐོདབས་ཁད། །བདགྷ་ནོག་བགལ་ཉལ་བན་གཟིགས་ནན། ཧཾ །གིནཱསདྲམུལབྱ་ཅིབ་ཅེ་དདན། 

ཞེས་གསུང དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཡེད་པེས་ཆེདསུ་བཞི་ཞི་ཐསས་ཅདཿཨེནབའི་ཉྱེརྒྱུམ ཡི ན་པའི་ལུང་མ་བསནྱི་བསམ་གཏན་ཉི་ཚེབརའབ མས། 

ཱ བིདཔྱའི་སྣུགབྲསལ་ཅན་ཞཁའ་པ་བས བའི་འདབ་ཚགས།ེག་པརསལབབས་བག མེདབ་པདཞ གསྣ་མབསའ རར ཚི ཱི 
སླེབསྦིང་ལས། ཧུག་བསུལ་མེཚོགས་ཕང་པོག་འདིགས་བའི་འཇིག།ེདའདིད། ་ ༼ལེམོས་མདོན་པའི་ངྱལྱ་བེད་བ་གད། །དེནི་གཤིག་ཇེའིབ་ཡདཤེདཔེ མེ 

# བཡིམའི་ལྟརཤིངས་བེནོ་ཡིན། །ཞེསགསུདས་གཾ། །གདན་ཡང་འདིལྟར་ལྤམིན་རྣམས' ལནྲི་ཕུག་བྲཝལ་དེ་བས་ཀང་དབལ་ཚ་སྟེ། བཤེས་སྦིདལས། ར་ཆུ 

























སྭལྷ་ཡི། །དཔལལ་སྣད་ཕྱིར་ཡིད་ ཡལཆེ། །དེ་དག་བློ་དད་ལྡནནའངའགྲོབ ཕི། །གླིབ་པས་བདེན་པམཐོང་བམཆཆིས་སོ། །ཞེསྲ་སུམྱཏཱ་ཛ་གསུན་པའི་རིད་པདད 
མགོདད་ལྡནལག་གཅོད་ཅིད། སེགའགག །ལུཊགཏཱ་སྣད་པ་དད། བཆེབལ་ཐུག་པའི་སྡུགབསྔལ་ཤིནཏུལཾ་བབད་པས་མནུན་དོ། །གལ་ཏེ་བྲདོ་དཝནུ་པ་དག་ཡདོ་ཀྱང་སྦིབ"”་ 
པའི་དབང་གིས་ཞན་ཐོས་དང་གི་མཐོདལམ་མི་ཐོབ་པས་དདེནཔ་ནི་སཐདཞེས་བཤད་ལ་ཐེགཔ་ཆེནཔོའི་ལུགས་སྐུའིདེ་ལརན་ཡིན་དན་དཀྐན་ཇོག་བཅེགསཔ་ལས་གསུདས་པ་གུན 
མཁྱེན་ཆེན་པོས་ལུང་འདྲེན་མ་ཛད་མོད། ཇེ་ལུར་ཡད་དེབ་སྲིད་པ་སྤོདབའི་ཐབས་ལ་འབད་དགོས་པཞི་གུནནཁྱེབྱིས། ལྷཡིནཔ་དག་ཤིནཏུ་སྔ། གཕན། །དགེས་དགལ། 
ཁྐི་བའི་འགྲོ་བེ་དག །རྨྱུར་བ་ཞིད་དུདམ་པའེ་ཆོས་འཛོད་ཇིག །ཅེག་གསུདསཔ་ལྟ་དའོ། །དེ་ལྟར་འཁོའ་བའིེ་སྡུག་བསྲལམཐའ་མེད་ཅིད་དགྭོདྲག་པ་ག ཨ་ཐའ་ཀྱང་གཅིགཏུ་' 
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¦ ༄༅། 
བའི་ལུབ་ལདྟཏག་ཏུ་འཁེར་འྱབ་རབའི། །ནད་དྲུ་ཐུགསནས་བསི་བཅམ་ལ་བདེར་སེམས་ད། དེནི་དེས་པར་དབང་མེདའིནྱ་གསབྱ་རྦ་ཡག་ཏུ། །འགབམཉམ་དང་མི་མཉམ་གུན་ཏུ་་ 





[འཛུད་པ་ཤོལུའི་ཁུད་མཁམ། དུམཧང་གི་བུང་བ་བགིན་ཕུག་པསལ་ཁེནའི་དདབཞིན་ཅཏེ། མླབྲ་བྱད་ལས། །གང་གིག་འབོར་" 











ལྭ་བམས་པརའྱཧན། །ཞེས་གསུངཊས། །འེཀོདྷནའྲ་གེའི་གནས་དད་རིགས་དྲུག་ཐུན་མེངགི་སྲུག་བསྔལ་ཐམ་སརདསདསྱངསྦ་ཁིས་་ཐིབས་པས་ཨའུཙིམདོ་སམན། དེ་ལརམ་ 
ཡིན་ཏེ། འདུལབལུདལས། དགའི ལལ གགངགེགས་ །ཞེས་གསུངས་བས་ཡང་ཅགྲནམསྭ་བད་དངོལྷ་ཚོངས་བའྲི་པིར་བདེ་ 
བརགཾགས་པས་ཐབས་དུ་མའི་སྙོནསཐར་པའི་ལམབསྟནཔ། ས། འཁོདབ་དང་དྲན་སོང་ལས་ཐན་བ། དགི་བརྩོན་པ་ཁོན་ཡིན་པས་དཔདན་གཉིད་ཀྱིསམོས་པའི་ཚནིལམ 
སུསཚདདགགམིནུས་བ་བདེཞནོ། །གལ་ཏེདེ་ལྟཡིནན་སདཝརྒྱས་ཐུགསརྡེ༔ནདེདག་གཉི་ཞེཊཊསརྗེའི་འདོ་ཐེའྱིས་གྱངསྲིདང་འདེ་དཔག་ཏ་ཡེད་བའི་སྔ་རོལ་ནས་སྟེངས་པར་མཛད་ 
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[ །དེ་བསནའོ་སྐལ་ཞཁོའ་པའི་དོད་དུ་ྲི་ལླུད། གུང་ོ་གག ! ཉེནམེདས་པའིམཚོན་གྱིསེབསྣུན། །དལྟའེ་སྡུག་བསྲལལ་སྦྱད་ཅིད་ཕྱིམའི་ 
བབ 


[:§ཛཱངརྱ2¥ 





༣༩༧ 


ཟིནྒདེས་སྲོ 






སྔུག་བསྔལ་འདྲེན་པ་ལསའོས་མེད་པ་འདིར་ལེགས་པར་བསམསརས་དིགས་དྲུ་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྙིད་ཇེདཔག་ཏུ་མེདཔའ་བསྐྱེད། སེམས་ཅན་དེདག་ཐམས་ཅད་ཐར་པའི་ 
དས ྲྣཨྣཨྣཔས ཆ 
གཉེནབྲོདག་པོས་གཅུནནས་བཤགས་སྣཔོ་བསྲེ། འདུལབ་ལུདལས། སྡིག་བཆུད་དདགལ་ཡད། །མི་གདོད་ལྐམ་དུབརྣསམིབུ། མེ་སྟག་ཕྲ་མོདགགིསུ་ཀྱད། །རྩ་ཕུངརི་་ 
ཙནྲ་སེགསདྱབ།ཅེས་གྲསངས་པ། དགེབའི་བསམ་པཆ་ཤསྲ་བཡུན་རདོནསགསགཅིད་དཀར་བདགེབའི་ལས་འབའ་འིགགིས་དས་འདའ་བརྱ་བདདགོ།། འགའ་དིག་ 
བདག་ཤེས་དབྱརུདབས་ཐོས་བསམ་སིནུས་སྐད་པ་དད། འགའ་ཞིག་བདགལེདས་སྦྱོདོ་དམནྦ་པས་ཐག་བཅས་ཐང་བིང་གིམ ད་སྩིན་མིའཁགྲུབ་སྐད་པ་དད། འགའ་གཱིག་བདགན་སེ” 




















ཅགདང། ྱོདཔགཅིགའདས་མདོ་སཔས་རོགདམ། ཡག གིན རིགསྦ་ི་བྱ་བདཆུབ་སེམསདཔསནི་དགེབའི་ར་བྲ་ཚདམེདམ་ཕངས་སྲུབ 
༥ གསུངས ཇེ ཀག དགུ ཀླུ་གུ་ཏུ་ཏས། 

།དཅན་ཕལ་ཆེདཔཱཾ་ལཾག་མདགཔས་སྦྱརདདོས་ཇེས ནམ་བ་གསུམ་དུད་འབེལ་བའི་དགེབ བའྱི་ཝ་བགཞོགབ་ཤིནཅུ་དཀོག ཉལ 2 
ད་ད གིས དྲད ཀའི་སྙྲིན་དད་འདྲ་སྟེཤིནཏུ་ ཡ་མདྦཊས་ལག་པདྱརངབླམ་ཁསྦ་གིསས་མ་པའད་ 
དགེབའི་ལས་འབའ་ཞིགྱུ་འགོ་བདྱ་བ་དགོས་སོ། །སེསསྭ་པཾདབཞི་པི། གུ་ནིག་ལས། བླམའི་གདམསངགགཅིགཅིནས་ཁང་ཐབ་བའྲ་བ་ཞིད། ཐབས་གད་གྷི་གེཤོས 
ཅ་ཨོ་པྱ་ག།ས་་ ཞཾསཔས། ་ཕྡར་དཡཐགཔི་ིག་གད་ཏུཅམ་འཞིགསབདེབ་བིཅེཆནཔགསདཀད་གའོ 


འའ 


ཆེ 
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། 





བདིཊགེ་བའི་བཤིསགཉིག་ལམ་དདབཞོས་གིདབརླ་བབ་ཡིནོ། །གེས་གྲསདབདེག 
བདེ་ཞག་བའི་བཞིས་ག ཤྲུ ; 





དཱུ ཞི༣བཞགནས་མདོ་སྡྱི་ཧན་ལསགསུངས་བལྟར་ལྷག་བའི་བསྲབ་པགསུམགྱིག་རྱུད་ཡེགས' 

པའདུལད་པོགསརེ མད་དུ་ཐསོང་ལུངག་ཡོནོ་ཏན། དེ་ྐནཞིདཏོགས་པའི་ཤེས་དབྲ་ཀི་བླཡབ་པྭ་སྲབམནྣམསལས་ཆེས་ལགཔའི་བྱད་པར་གྱི་ཡོནཱ་ཏད། །ལུང་དེདདི་གབས 
གཔ ཤེ པ་ལནྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་ནཐུཕུན་སུམཆོགས་་སགཏུཡྱའ་ནཱ་བར་འཇེབས་ཤཾ མ་བའི་ལམལ་བཀྲི་བར་མཁས་བས། རྟེདཔ་ 
ངོ 








པའེ 


ལྱབའྲ་ན་བར་འདེབ ེ མཁསབས། རེདཔ་དད་བཀུར་སྟེསེགས་ལ་ཡི་གཟི 
ཆུངབལ་བརྩེ་བའི་སྟིད་རྗེ་ཅན། གཞན་དདྡོ་བགླུབ་པ་ལ་སྐྱོ་དུབ་མེད་པའི་བརྗོན་འགྲུས། ཡང་ལདའཆདང་ལྭ་སྲོདལ་་༡མེད་ཅིད་ཡོག་སྒྲབ་བཟེད་ 
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༦ །གརལ་སླེབམའི་མཆན་ཉིད་ཀྱད། རྒྱུད་ཀློད་གསལལས། སྣོ་དང་མི་ལྡན་སློབ་མནྲི། གསརུདཁགསགས་གདོང་ལྟསམེ། །ཁམཁས་ལགདམགཡོ་སྒྱཆེ། བླ་ 
ནའི གསཔ །ཡནཏམཅ ༥ ན་ལ རིགས་བ དདྱནགཔདད བཀའ་གསལ །དོདམདམ་རཞམས་༢ཚ 
སབོམ་མ་བརྟགས་སླེབ་དཔེན་དྲག། །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་བརྟགས་པ་སྤོནད་འགོོབས་བསྟུཞ་བམཚནཉིད་དདྲུལནབ་ནི། འདོགསལ་གྱི་དུད་རིག་པརང་ཤར་ལས། །དདཔའི་སེབས་་ 


དང་བཅོན་འྲགུསཆེ། །ཤེས་དབཆེཞིང་འཛིན་ཇགས་མེད། [བུདྲད་ཝེཞིང་གསད་སྔགས་སྱེད། །རྟོག་ཡེད་སེམསལ་གཡེདབ་མེད། །དམ་ཆེག་ལྡནཀིད་སྒྲུབ་ལ་བརྩོན། །ཞེསགསུད 
པ།པོཞ་ལས། གཞྭནདུམ་ཡིན་ལ། དྷེལྟ་གུའི་དངཞོ་སླེབ་བུང་དུ་འབུལན་གཤོགོ་པ་གཉེས་ལྡན་གྱི་འད་ ༥. 
དཀའལས་མེདཔས་སྦོབམས༠ྱང་བྲམ་མཆོན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བསྟེན།ཞིང་། རང་ཉིད་ལ 


བཆགས་མཁའལ་འགྲུར་བ་ལཆོགས་སེད་པ་བཞིན་བདྲ་རུབ་བསྲུབ་པ་ལ་དེ་ཙརྤ་ཧི་ 
འདྭ་ལུད་དང་འགལབའིནཞེས་པའི་སྐྱོནོ་ཧང་ཆེ། དོས་ཅོརྱ་གིས་བཟུདནས་གཉེན་པེསྩོ་རུདབསྡས་ 

















ཀཀ ོྲོོགོས་ ཐོན པོའྦི་ཟུལོ། དད། ལོབས སར བོ ཆར ོ”་ 
ས་གནད ས་ས་ས བ་སོ མ་པ དཔོབ ན་སི 
གདའ་བ ༣༣༠༠ེལཞི་ཧུའཞོབས་པ། ཕྱིསོ། དདབདའགས་གདུདསཆབདཔི། གག དོ་མོུད་བཔ་ི་ 
དྱ་རལ་སྤོཔཤིང་གྲསཔའི་སྩ་བ་ཡིན། །དད་པནོད་དང་གཏེདདད་རུང་པའི་མཚཆོག །ལགང་བཞོན་དུ་དགོ་སྣད་རྩབ་ཡིན། །ཞེབ་གསུངས་བསལྟར་དགེབའི་བཤེས་གཉེནདེལ་མཉམ་འགྲེགྤ 
མཡིནཔནཞེཐགཔནས་མྲི་སེདཔའི་དད་པ་དང་ལྡན་པ་འཕགས་་ཏུག་དུས་བངྱརུ། སེམས་དཔའ་ཚོས་འབུགས་ི་ལཏན་མཐོདབ་སུ་གིུ་གེས་པའ་དགོས།། ལྷེ་སོལ་ལུས་ 
མདུག་པའི་དབང་གིསླ་བ་མམཆན་ཝཱདའདདེདག་གིས་དདངེསལྡེམ་དགངསྐ་ནམཔ་བཞིའི་མངདཔ་སྣཚོགས་བསྟནཔའི་གནདཝ་གོཟང་སྱེན་ཡོན་འདེས་མང་སྐང་བ་སྲིད་པས་དེའིཚེ་ 
_ སྐྱེནྟོགེ་ཤརབའི་བློ་དེདགགདགོས། དེདགགནུསནཅི་མཛོད་ལེགས་མཐོདད་ང་དམ་ཡུགས་ཊིསའོང་བལས་འོསདད། །དེའི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་བླམ་ཏེའི་མཛད་པ་སྐྱེན་ལྷར་སྣ་དང་ཐན༥ 






༦8༣8 
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$ ༠. ཧཱ པང 








ྨ་ གསུང་བགྲེས 
༄། །དལ་ཆདྭད་གཞེདནསགཞེནཔོཁི་གསལ་འདབྱབབཞི། མགོ གོ་བོ ཐོོཐོའ་ཕས་གས་ 


ཚ མལེགས མ་པའི་བསམ་པཞིགཟུ་ 
་  ་ ཡོ གམས་ད་འི་ལསྐ་ནོ ནྭ་གི་མཐུས་སྙནོ་དུ་ཤར་བར་འདུག །ཐང་ཕུམ་ཟེས་པའི་ནན་་ 
མའི་མིག་སཱརནམ་མཁའ་ནས་སྦ་གདའཛག་པདང། གགན་གདའིནིགགེསསགིབདེ་ཁངས འད་གང་དང་འདགས་ཡིད། རད་དེའདད་པའི་མདའ་ལུས་ཧྭད་ 
ཕུགས་བའིའགོ་བ་དག་གི་སྱདཚུལ་དང་བསྐུནྱ་ཧིན་དགདོས་བཅན་ཅེ་ཚུལ་དམད ཁའིམནདལ་དདགའེ་ཉང་ུ་ ག་ ཤོཔདེདཏན་ུནོགས་ 


ཤ་བ འདན་བཤྲཀྭུབཔལཔ་གྲེགདའགས་སར་དངྱལསིནས་གགས ཅེབ་བལ་སགགནེསྨ་བཅཤ་གར་རསབདད། སེནྱགི་པ།གུབ་མཁན་སླེབྱ་ཧལ་ 





༼༧་ 













] །དྷེརྩོབདྱ་ཧབིམསདཔའ་ནདག་ལའད། བོནོདདྦ་མགྲ་ཐོཉོམོདུངས་པ་དདགགིསྟཉིས་པའི་གོདྲབར་མཆོངོབདད། བཡག་སཔ་ཐོགོམེདྱ་སིསྦ་སེཕམམགོབ་པྱོ་རྙམོཁགྲསད་ 
ཀཀ ྣ}ྣ}ྣནྣནྗྨྤ<¢ནླ་ླ་ིོིོ་ 
རྒྱས་ཡབདུད་དུ་མཐོང་བའང་རངགི་སྣངབ་མདགཔ་ཁོནལས་ཡུལ་དེ་དགལ་སྩོན་ཡེནས་མེད་པད་དེས་ཤེས་བསྩེད་ཡང་ཡང་བསམས་ནས་སྒེནྐ་བུ་ལྟམ་ཁན་€ྱི་གུནྣརྟོག་དབིལ་གྱིས་ 
གཤནདགོས་ཏེ། ཆུདདེན་མདོར་བསུུས་ལས། བྲམའིམཇདཔ་ཐམས་ཅུད་པ། །སངསྦྱཆས་མཛདཔཏིདད་བསམས། །གལ་ཏེགཟིམས་སམ་བཞེངས་པ་ནི། །འདགསལ་་ 
/མརསྣང་བར་བལྟ། །ཕྱག་དང་བསྐར་བགད་མཛད་ཀྱད། །སདསྱྫསའོལ་པ་ཉིད་དུ་ཧེན། །གརདངནོམ་ཁྱ༅ར་བཞད ན། །གངྱསྦྱ་ཆུས་དགངས་པའི་མཛདདཅན། །ཐ་ 
དདཆགས་པ་ཅིའ་སྟོན་ཡང། །སདསྦྱརསྦ་བངྱཅུབ་ཉིདད་བསམས། །མི་དྷརྭདུས་གཅིག་བསདན་ཡང་། །གཏསྦྱ་རས་འགེལ་ཕན་མཛད་ཤིད། །བྱཅུནམ་བྱརདོལ་ན་ཡང་། 


8༢4 
4 





















; ༄༅། །ཆེན་ཡེ་ པ་འདྭནད་ཅིའསང་ཡང། །སདྱསྦྱ་ཧས་འདོད་པྲ་གལག་ཡིན། །ཐམསཿདསདསྐྱ་ངས་མཛདཔ་གེ། །ཅིམཛད་མཐོངབ་ལ༽ 
( པའི་ལམ། །ཅི་གསུངས་ཐས་པད གས་གང ། ཡགཅདམ་བན་བའདཔ་ཡ། །བགཔཔ་གདམཐར་ཡད་ ˆ ་ 
སྭལྟུརསྣང་སྟེ། །རངསྣང་བསམཔ་མདག་པས། །མིག་སྱཾརྷཅནགྱིས་གདསིད་ཡ། རར ་ 
དུང་ཉིད་ལ། ྒྱུན་ད་དཀདཔོ་རིད་ཡི་ཁྱང། །སེདཔེརྡ་མཔོད་བ། ༡ ༡ པག ་ཁེ་ལོ་ དུ །ནགཐག་མཚོནཁམད་དུང་ 
མཱཙུངས།། །དྱེིརླབ་མའི་རྣམ་ཐརལ། བྲེ སི ༠༠ ± 

རདས་ཤེས་གཏིང་ཚུགསཔི སྒ ས་ཁྲ ༈ ག་ལ 


དསཔའིདནདུདམ་པདེ་་ཅཞཤནས་མི་གདའ་ 





ཤྲུ ངེ 











རྱ ༡, 















རྩེ་ནས་འགལ་ཞིག་ལྷུང་གྱུ་རན། །ལྱུང་བན་མི་འསྱར་ཀྟམ་མདལྩདབད་འགྱུར། མདྱལཱ་བརའྱགུར། །བླ་མའྲིདིནྱ་གིས་ཕན་པའི་ལང་ཐབནས། །གྲེལབརམི་འགུར་སྔམ་ཡདྲ་གལབར་འགུར། 
1 གོག བསམགཀའ་པ ན་ཡད་ཆོགབཤདཔདད། བདངས་ཅོག་མཛདྱ་བིས་བྲབབརམཐོདབཞིག་གེས་ཏེ སུག ཀཿ 
ཆ།དརྡན་བརྡུར་བཅོག་བཀའ་བྱཀནདང་། ། གྲུཕགསགཡུལལཱདུམོཞད་ས་ནས ད་མཇད་ཀྱ་དཔང་ཡུརྐ©། སིགས །དེལ་མ་གས་སྲངབྱསྟ།། 
སཱགསུངཐུགགཤི་མཛད་པནི། །ཅིལྟར་མཛད་ཀངསངསྦྱརས་ཧ། །གརྩི་ཚོའཕུལ་རོལ་པ་འས། །ག ན་ཁ མིབ། །བསྐ་དཔོས་གབྱབྱ་ྲ་ོགས། མོས 
འགཔས་བདུདྱ་ཀྱིས་འཛེན། ཨར །ཞེསསཾ། སྒུག དགགས ནཿ ཡོག ཆར ངག།། སྤདས་རྟེགས་མཐརཛིན་པའི་ 
སངསྦྱ་ཆསྣ་ནམས་དདྱ བདབར་མེད་ཧད། རངའེ་བསེདནམསདངྭ་།ལ་དམན་པསྦྲབ་མའདིའི་ལྷ་གསུམ་གྱི་སྣང་ཆཇིག ཐས ད་དབངམམཆིས་པས་ཐ་པལྱ་ཁྱི་ཚུལ་ 






ཚོང་ར 
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༦༦;$ 





ཡི 





ཡགིས་གདུལ་བྱ་དེ་ མཐུན་པའི་གཟུ སྭསྭ།། 
ག། །།ཱཧ་ུ ༩ གཟུགས་དེ 














སྣ་ནབ་འི་སའདིངཤེས་གཉིནད་ནབགིཏབདདམངལ་དབ་གདོནམགགྲིནླ་ཆེ། །དངརྩལ་གྱཕམའིསེ་མས་་ནམས་ཨོདདནགངསྦ་ཆུསདདགག་སོའྱསདོའི 
དེནྱི་ཙུལ་དྭུམཱལནས་གསུབྱ་བ་འདུལ་བདམདྩོ་ཚུད་མདཔཞས་གསུངས་པས་བདག་གླིབ་མདམ་པ་འདི་ཡངངེས་པའི་དེན་དྲུབམལ་མ་ཡིནལ། རདདསནས་དངོས་སི་གདམས་ 
བྲས དས་སདསྦྱཧས་ལས་ཁད་ལག །མཆནདཔེས་སྤྲ་སཔའི་གངསྱ་ཆུས་དདོས་སུ་མངལ་ཡང་ཟབ་པ་དབྱསཆེཔའི་དམཆོས་བསྟནནས་ཐདཔ དྲ་བམས་ཅདམྲ བིནཔའིགོ་འབད་ 
2 བྲག་གཉིདལས་ལུགཔཤི་མདད་མེའུ དེའྱི་ལིདདགེ་གའི་བཤིས་གཉིན་ལེགས་དནདསེནདའིདེན་རབགསཏམསས་ལེན་ནུསནདོན་མཐོདངབེས་ལེག།ཡིག་འག་བོད་པ། 
- ཐམཛམ། ཚ་འདིའི་ཟས་གསྦ་གིནདད་དྲག་གདེནསེགས་ལསྭ་སུདཔ་དག་ལའད་བཀའ་དིན་ཆེདར་རིན། འགོདད་མཔའམདྱ་ཀྱི་སཱག་བྲསལ་སེལ་ཞིང་གཏད་གི་དདེབ་ལ་བཀོད་བར 


།དཔའི་བཀའ་དྲིནནི་དབདཆནགས་ད་གིས་གཞི་འདན་བུཅུབའི་གསེར་ིས་བཀང་ཡང་གཞལབར་གལྫ་ཚུས། དེའྱི་ཕིར་གདུལ་བདང་ངོས་ནས་སདསྟབ་ས་བསསཅད་ལས་བམ་དམ། 







།༼ །ར་ཾ་ཾིྣཔཾེཾེཾ་ 
| དངེས་ཡིཕ 
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འེ 


ལློ 





༄། ། 
མཆོག །དགོསའདོད་འང་བའི་རིན་པོཆེ། །ཐམས་ཅདདབདདུ་ཕུདེདར་། །འགྲོབ་མལསྨསྒོལབའི་གྲུ། །ཕྲིན་ལས་ཀུནགྱི་མངའབདག་མཆོག །ཐོག་མང་བླམ་གལཿ ངཾ 
རྩི ཟླ $; །ཆོས་སྟན་དགེ་དྭ ཡཾག་ངོས་སྭནྱིར། གྲག གྲམས 


།བབཀའདཾ་ཆང་ལྷགགོ་སྐམ་པའི་དདགུསདཔསོང་བསྟེདུངརུསཔའི་གདེདནས་བཅྐེད་དགོས་ཏེ། མངྱུདཀློདགསལ་ལས། །ནདགདོནཞིབྱེདསྒནཔའི་ ` 
བལཱརོག །བག་མ་མགའཆེའ། །གཡག 


འཁོངབརཞེན་པྣནམས། །ཞེན་པ་ལྡོག་ཐབསླ་བ་མགཅོ། །གང་བགདམཆོསས་དན་ཞིད། །དགེ་ཝི 
ཟི གིདནལས་འཇྱུད། །ཞེས་དང། རྒྱདདའབྲས་བུའིཆེས་རྣམས་ཀུན། །བྲམའི་ཐལ་ལསཁབྱོནཔ་ 
་ཡིན་བའྱི་བམ་དམ་པམཚན 


ུ 


ལྒོམསྐྱེས་གེགས་ཀྱིས་ཐུམྐཔལ། །གེགས་སེལབབྲས་བུའབྱུངབ་ཡད་། །བླམདག་གི་དྲིནལས 
| །དུས་གསུམཨངསིངྒྱས་ཐྲམསཿད་ཀྱང་། །བྲམ་དམཔ་བསྙེནལས་བྱང། །ཞེས་གསུངསལ། །དེའི་ཕྱིར་ཐོག་མཉིདནསབཇུད་དང་བསྲུ་བམ ད 
] ཧྟིིནནགསཞུགས་བའིརགས་སུ་དེས་ལ། བཅོསམའི་མོས་གུས་་ ་ 








_ ཅཏཨ 8» 





། རཆ 
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༧༥ [གཞེངས་ཕྱགཚུར་མི་བླད་། །མཐོ་རིས་ཐརདའི་ལམ་སྣ་འགག །འདུ་ཤེས་མེད་པའི་དྱལགད་སྩེ། །ཟབམོའི་མན་དགཆིག་གསུམ་ཡད། །མཉུནནས་དེ་ཡི་གོད 

4 དུ་མིན། །ཤེསར་བའཆལབའི་འདཡ་དུ་འཛུད། །བཱ་མའིཞལད་མགསལབད། །ལདས་ཕྱེདབསལ་ཕུདགཅདན། །ཤ་ཁཱག་འབརཔའི་ཕསས་སྩེ། །གཞན་ཡང་བཞེངས་ཆེ་བྲས 
༼ མགོཝསབྦལགའི་དམྱལ་བར་སྩེ། །བཞུགས་ཚེ་སེགས་ལ་དསྡད་པར། །དཔྱལབམགའཕུང་ཡུསསུ་ཕྩེ། །དེནམས་སྩུ་ཡིདམཆིགབཅུ། །ཉམསརན་དསྐལ་དཆེན་བོགཅིག །ཚ 
£ གདལས་ཅིདྱམལ་དརྩསི། །ཉམསང་ནད་ནལ་ཆོདཏེནབཞིངས། པདྨའི གཟུགས་གཞཔས། །མཆདཅང་བགར་ྱ་ནི གཅད། །ཅེས་དད། ངག་གྲིོ།ཞས་་ 
¿༥ དམ་བཅུ་བསྲང་། །བླམ་སདསཆས་གནལས་ལྷག །དེ་ལྟ་ཏོགས་བཅགྲ་བམི་རུད་། རྒྱབནསའྱུྱ་གཏམ་བེདབདེ། །སངདསྦྱ་ཧསྦྱ་ཧབ་ཙིས་ཕོགསཔ་ཡིན། །འབྲསབུམྲད་ 
༢༡ པདང་ནོང་ལྱུད་། །ལུས་རུལ་མགུལ་འགག་ནད་ཅིས་འདེབས། །བྲན་བླནེས་བརྗོད་མི་ཅུང་། །བརོདན་བསྐལ་བཀྲ་མེ་གཅིག །བྱད་ཆུད་ལཨདང་ཕྲདམི་སྲིད། །བླམ་བོག་ཆེ 





ཟོ 

















བྱམིརུད། 


¿ ཨགནུ། 


གསརཔ 


པའིཆིགང ཤིགན་དག རར ~་ི །གླེགརའཝུམ་བུགའདད་གསམ། ་ དངྱཔལ་བ་ 
ཁྱོ ་ །།པབ་དགགལ་བ་འ ིའགཞས། གས ྣ་ཚོགསཔཱཱ། ུགེབཅད་དམལ་བརྱའ།།དེ གའ་ལིངལ་ཅག་ 


།དལ་གྲཾསོམས ྱ་ག།ཏུབས ནག། ༤ རེ 


།བཅགན་མནརམེད་ག 


„, ཁནད་ཀླུད། །ཁདད 
ལུ ༡ས་པ་དནགྲཏྭགགས་བྱབ བུམ། །བྲིས་ལ་མཚོད་རྟེནནང་དཿ 


རྣ་སེ.ས་བྱེད། །ཡེདགས་གཞས་སུ་བསྐལ་པ་གཉིས། །བཀྲེས་ 


ཀུ །བལ་ད འབགས །ཤི་ ༢༤ སུ འི་ ། 


།འ་དདའབོད་པའི་གནས་དནད། །བསྐལ་པ་སོཝག་དུག 






མདདབཏུགས། །ཨ་དད། ཡིད་ི་ོནས་ད་བཅའ་བསུང 
འཁེ ཀཀ གས་དམ བགད ཡི 














ཕོ ཏུབས ཚོརསོབདྲ་པའོ་ 
¬¬; རོ ཅོར རོ ` 2 ༣ ལ་འདོད སནདན་སོདཀུནཏུ་འཁྲམ རྡརཾསབ་དཔྒ 
༥ ༅། བོང །ཞྲགསཔལི་སམསྱབདན།།རལ་ིསགཅད་ ། ཡམ ཱ 
ཤི ཞེསཆེ། ཟསཏྱལ་འབྲདྱ་པ་ཆད། འ་མོ ་པ་ཞུ་ ཀོ ཤིའ་སེམས། སྩོགབཞི་ྲིབལའདའཇིག་ཉེནྱ་ཡབལམི་མཁས་ལཱམཔ་དད།ར། 
ཤཱ སེམསནཁ་འཐུབས་གནསསུ་སེ།།རྡརྫསབདཔོནཁ་ཞནདུ། སེ་གགེལདསམ་ ཏི ོང །ྟ་ཟླུགཏུག་པས་སྲེག་བཅད་ནས། 
ཌཱ ཐསནོདགཞོན་སྟྱོམ་པདད། བཟའ་ཚོདངཉའབེལ་ཡིན་སྐམ་པདང་། རར འའ ད་ད ། བ་བ པ་བསབ་འབུམ། །བཤགས་པའི་ཚིགབྲིས་འབུམ་“ 
ལྷི མྱུན་དུད་མྱལབའི་གནས་སུ་ལྕུང་། །འདི་ཡང་དྲཱ་ཡི་དམཚེག་ཡིན། །ཉམསཔ་གསེནམཚན་གྱི་མ སས་ལ ཆེ 


ཙགཔའི་ཡོན་ཏནྱ་ཤིས། བྱེདཔའི་ཞུས་པ་མདའ་བ་ཡིནནའང་སློན 
ཐིར་གཞུག །ལཾབླ་དུས་མཆོད་རྒྱུན་དུ་བཟུད། །ཞིས་པ།། །དེ་བཞིན་དུ་བླམའི་གནངབ་མཐེབ་ཀྱི་བར་ལ་ཡུང་དང་རྟགཔའི་ཡེན་ཏནྱིས་གཞནདེནབྱེདཔའི་ནུས་པ་མདའ་བ་ཡིནན 














ཐབ 
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 དྷེལྟརམྨབནབཤག་གཉེནཚུལལྡནདཡི་འགྱུར་དམཉྟམནམ་ཡིནཏེ། བྲམའཾམཚཿ 


པོ ༣༅། །འབུལ། །ཞཾས་དང། རྒྱུདདན། ནེ གཅུག དེ་བ །བཱམསྔརྗེས་སུམ་གུན [ཁ་འདུམ 
པའིཿཧཔཱཧུཿ་ཏ། །འཛས་སྩོདངནིདཕྲུའ་ཚོག༽ ་ ལྟ ལད 


སྣག་སཱཞྱ་ ཧེས ཏུ ཅུ ད་བཞིན 

ཅེས་གསུངས་སེ། །གལ་ཏེབླམས་བཀའ་གནངན། །འཇིག། ༨ ཏེ། རམ་ སག 
དམགཁྱེདདང་། གཞུས ། སས །བརུཡིརུང་སྣ་ཚོགས་པ། །ཞེསབཀའ་སྩལ་ཕུངཔ ༧ ༦ བག་ 

མལེན། །ཕྲགདཾག་འཐྲབ་འཛེ་ ༨དཞིངགཞིསདང། །བེའུསཿ པ་གས ཝོ །ཐེཆོམམེདཔར་གསངཞིན་བསྒུབ། །ཅེས་སེ།་ །གངཟགཐེསཔ་ཞུང་ཞིངརྟོག་པཅན་བཅིག་ 
ཉིད ྱནྡཤས་གསུལ་པལབ་ཅལ་བལས་འདོད་དང་ཏོབམགཔེསད ནབཅམ་ཡྱིརྗེསསུ་ 








གོགསསད་མནང སམས རཿ འགྱ 
་ ་ ཅུ 




























ཌ༈ ༄༅། །འདས་བའི་མཆོདཔའབུལ། །བྲགསན་མཉེས་པའི་མཆོདཔྱ་བུ། །གཤེགསནས་འདུསམ་ཆོད་སི་འབལན། །ཅ་པའྲི་མས་པཆེན་པོ་། །ད་ཡོངགནསནས་ཐར་མི་ 
%ཾ སྒྲེད། །དེད་གཉུམསརྐབླ་མའི་སྲུ། །བརྒྱར་བཞེདས་ལ་མཚོདཔ་གསུམ། །རྒྱན་ཡིཚད་པྱབླ་དུག་འབུལ། །སྲུ་ཡི་མཆོདཔ་ཡུག་འཚལ་འབུམ། །གསུང་གིམཚོད་པ་བཤགསལ་སྟད།།ཕྲུག 
7 ཀྱི་མཆོདཔ་མར་ཡེ་བརྒྱ། །དད་པོདཟླ་བ་དྲགཏ་འཐུལ། །ཕྱིན་ཆདདུས་ཀྱིམཆོད་པ་བཟུད། །ཞེས་དད། བུམའི་ཕྱུཔ་དྲསས་པདང། །མཆེདདདཝམ་ལ་ཡངརིམ་པ་ལྟད། །མཉམ་དང་་ 
༧ འདྲདང་སུམཆ་ཡིས། །བཀརསཱིརིམགོ་བཅོན་པརྱ་ིས། །ཉམསན་བཤགསཔ་བྱ་རྩར་འཐུལ། །ཞེས་སོ། །དེསད་གནང་བཀག་གིའིམ་པ་ལ་བསདནམས ་ཀྱི་འཕེན་པསྨ་བོལས་སུརངབའི་ 
2 བསམསྦྱོརགཉིས་ཁྱིས་ཤིན་ཏུརེགས་བདདཔྱད་བས་ལམ་ལྔའི་ཡོད་ཏན་ལགཔའི་མཐིལ་དུ་བིནོཞོས། གནསྐ་གདས་སམདོན་མཐོའི་དཔལལ་སོདཅིདམཐདཐུག་ངེས་ལེགསིས་ལབོག་ 
༧ བམེད་དྱ་ལིན་པརའུར་ཏེ། དེའདའདིསརྦ་བམདམ་པ་ལ་གསོདནམས་ཉི་ཚོགསཆེནཔོས་བལིནབ་གུར་ཡངས་སྲ་རོགས་བཞིན་པས་དུངན་གནས་གིངདེའི་ཡབས་བསམ་སི་ཚོགས་ 











ཅོ་ད་ཁོག་པ། པུ 


གཔའི་ཡེ་ཤེས་ཕ་དཅནྲ་བསྭ་སྤུ་སེན་བས་སྩེད་ལན།། ཚས་ཉིདྱ་ཙི་རང་བཞིནཅི་ཡང་མ་༥ 

ད་ས ར་ལོ ཉི་གཞིག་ མངམ 

སྐགས་ ཏམཔའ་གཉིས་ཤྱིཕགལངའིགེ སདང་གེལ་ས་ཚདབཅདདེའྭདའབལ་མེད་པའྲི་སྒོན་དཁུབ་གདལ་རངྱ་བདུད་ཤེསཔསྣ་སྐམལ། གདེངཆེནབ ༣༤༢ 
༧ ལ་བབ མད་ཐུག་སེད ད་མ མེདཔ།འི་དངས་དིན་པ་མི་སོད་པའི་ཕམ་སྟེ་ཅུད་ལས། ི་ོ ༨ ༢༥ 

ལམཞེས་དེལྱ་བ། །བུམ་དམ་བས་དོན་བཤད་ཅིང་། །གདམས་དག་གཉིག་ྱདྱརདལ་ཐེདོ། །སྩོདབའི་ལཡ་དུང་ཞིག་གསྟན། །ངགྲདརམ་དདཞིའིསྒ་ ཇི  ་ 

བདནཔ་མཐདོ། །མབབའ་ལམ་ཅ་འཡེསབཤད མདའི ཁ་པད།།སྒེསནུ་འབ་མདཔ་གཉིན། ཀི །བཏཿགལ་མེདཔ་དགཞས་བཞི མོབའི་ལནདང་ཚིན་ 
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ལུ 





བོ ཏི ® 
2944 





མ་པྲ་ཐྲམསཿདམཌེནཔའི་གོ་འཔང་ཞིདྲབ་མ་དམ་པཁོདལསྱངབ་ཡིནྱ་ཕི ༢ པའ་རུགཏུདས་འཕགས་པ་ཆོས་འ 


པ་ཞིག་གྲི་བོ་དང་ལྡན་པས་བླམ་འདེ་གདམས་པའི་གནད་ལམཁས ཞནས་ཨོདལ་དད་ཐོ ཐོབ། བྱིནརླབས་དདནུས་པཆེ། །༔ 
དྲད རར བངོོེཆེྲ་ྔྐྣབ། 


ཨ། {བསྟན། ཧད ཆའ ༤༠༥༡ ༠༠༢༦ ཤད །ཅསགསས་གོ། །དེའི་ཕྱི་རན "" 


ད།དད་། སླེབ་དཔེན་ཆེན་བོ་ཀླུ་ སྒུབ 


ཀྱིས་ཐྲམཐེཆེན་པོསར་ཧྭལ་མེས་གསཆེན་པོབས་པས་ཐུན་གཅིག་གིས་གྲོལ་བ་དད་ གསེད བལམ སལཚིནབདདཀའཔདཔགའེ་༤༽ 
བདང་། ཞུདོས་ཏེལོ། །ཇེབྱཙཤབདཔ་ད་ཇེ་སཊ་བབྟཏིཔ། དཀའདངིཉལདཔ་ལྟ གསུངམདརན་ད། །ིཡོདབ་ནད་འབུལ། གངཤ་སོས་གསར་འྱེ་དཤེས་ 


གསྭ་པ་ཡདམཆོག་ཏུ་མཐོ། ། །ད་ལྟའི་དུས་སྐབསན་གུནཏུ་ 


ས་ཐབ་དྱ་བསགསྣ་བསདདདགའ ཨཔ་མཉམ་པཞིགསི་ 











བུདའེ་སྙམདུ་ཡད་ཡང་བསུན་ཞེ། དེ་ལྟར་རྒྱད་ལ་སྱེས་ཅནཔླམའིྱྱིན་ནྲབསུ་ དང་དེར་འཁོརབ་ལྭ་བོ། ྱི་མཐོངས་ཕྱེད། གསུན་དརལྷནཅིག་སྩེས་པ 
ཌཱ ཛུ ་ུ་ | ཐྲ་སྐད་ཤེ ཛི བོ་ལ མའི བ་ས །ག སཔ ་ གཅི 
ཟླ ། ཤེནྫ་ཞིགཙར་གསདགོཔཔི་དཔ།ོ པས། དདོ་གཞིའི་དུས་སུན་ཏེས་དྲནམ་པ་གསུམསསྭ་སྒུབ་པའི་ པོས ཞབ དས" 
༅།འདུསལས། དཀྟན་བླམ་དེནཏེས་པའི། ཡི་འ །བྱད་ཆུབ་སྒྲུབ་ད་ལུརལེནད། །ངི་ལྟར་བཀའ་སྱལ ཅིག་དྲུག་དང་བཅུ་གཉིས་དད་ 

དེ་བཞིན་ལོགཅིག་ཇུག་དད་ནི། །བཅུ་གཉིས་བླསཔ་པའི་ཊེ་དམ་འབུལ། །དེབཞི མ་ག །མེ་མཉམ།དད་གར་ཅུ | ་ །སད་ 
_ རྒྱག་དསྟནཔརྣམ་པ་གསུན། །རྐྱད་དདྱེདད 


























; ཅི ་་་ ལེཔདང་། འཁ དེ་ལྟར 


།ཐྲོགསམེདའགྲུབ། །ཅེས་གསུཔཊཔའི་ཕྱིར་དོ། དགའི་ཏུཐབཔའིཚོསནམསྭ་ཁང་ཐོན།བས་།ེག་དབུད། བསམ་པས་དམར་ཐག་བཅད། སྒོམ་པསརྒུདལ་ 
བཀལཏེ། ཤེསརབནསབགཡུསྱསསགཏགས་མདགས་གངཔའིདབང་ཡུག །སཤྱིན་བརྱབ་དགོསལ། དྷེརནལཔ་ཤིག །ས་དདཔོ་མད ུས་དཔས་སུླགསིནུས་ བྱ 
(པའི་ཡུལདུ་བུཞིང། ངཾལྟར་སྒྱུཞུས་བདུག་ཡུལ་དུས་གནུས་སྐབསདང་བསྟུནནས་ལགཏུ་བྲངས། ག་ག ཁོའ 
' རྒྱུད། གོ གཞུན་ཡང་ཁ་འཐོརམན་ངགང་ ལས་གསུལསཔ་ཏྟར ན་ཉེས་དམིགས་ཐམས་ཅདྱིུ་ 

རྩབདད། བསྒྲུབབྱ་བྲངསན་ལེགསཆོག པསལམ་གྱི་བ་ཡི བ་ཡིན་པར་བཟུངདོ། པའི ལས། ས་པ 
གག ས་གཉིན་མིགབཞིནད་བསྟེནགས་ཟབ་པ་དངཊ 











ད པས་ད སོ ོད ཕལ་བེཆེལས། ཇི་ལྟད་ 
= མཉནཔ་མ།ཁ་མྒ་ྲི།ཕེོ་མང་པྱ་སོལཅན་བང་། སྲ ཁ་ཁ དེ × སླེབ་དཔརའ ༈( བསྐལ་པཀྱབ་དུ་ 
| རླབས་ཁ་གྱི ཕྱིར་བལྟས་པ་ 





$ མདུ། „ །ཐེས་པའི་ཕ་རོའ ལཿ སནྱ་གྱུར་པ། ] ་ 
198 པའེ ནའིང་ཀུན་དགའ་བེསྭཀྱང་ཤུཀྱཐུབ་པའེཞབསཔདབསྙེན ླི་་མོབི་པའལ་ཅསྱ་བ་བཀ ་ངཔོརུགིངྒདས་། ༨ འགེཊགད་ 






གོ འཕགསཔ་འདིཉིདངེས་པའིདེན་དུདྲརེ་འཛོནཔའི་ ལ་པར ཨཾ པར་དབང་བསྣུརབའི་རྒུདལས་ སུངསན་ འདག ས་ེ་བམབྷ་སམས་པརའ་ཚད 
པརའདདཤནཱམངསཔའིརདབཞིནཅན་ཏ། བམདཔབྱབབྱི་མ་ནཉིད་དཔལནཔའདགེ བཤ་ཆ་།ལ། 
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ཧཱ 


2 ལངས་སྐྱད་ནི། ར་ལས ་ དྲ་སྭ། ཇི་ཙམ་ལངས་སྩད་པ་ཙམ་གྱིས་སྔུག་བསྔལ་བསྩེད་བརདསམ་པ་དད། ཞེསབས། སྩཾདའཛྔགལས། ཕྲུགབྱསལ་འདེན་ 

















དྭ་རྟགསགསུམ མ་བབམཤོས་བཁྲིད་དའི་ཇེས་སུ་གཡེལབ་མེདཔར་སདཅིད་ ལེལོདང་སྟམས་ལསྱ་སི་དབད་དུ་སད་ཅིགྲ་ཡང་གཏོད་རེ། ཟ་དགའདང་ 
ྲ ་ ཕྱི་ཆེག་དང་དེ་དགས་ྱྱི་དབང་ བཏང་ཅོམས་སྲ་ལུ །ལུག་དེ། ཀཀ ་ རི སུ 
བའི་འདུཤེས་ལཆོའདིའི་ཇེས་སུསད་ ཅིག་ཧད་མི་འབེངབ་རལེ་ལདག་པས་དཛིས ཧཾཿ ལ་ཁུརམིདབཏད། སགམས་ཐི་གྱུགི་སྐནནནས་རིདགས དས་མདད། བསྲེ་རྭ་ལྭསུ་ 
‡ ` ། །ཨསམས་སཱད་དུག་པནི། བུ་ཡིག་ལས། འཇིག་ཏེནྱི་ 


རར 


༧ དྱ །དུགཉདམ་ཞོཔ་ཆ། བ་འད ིག་པས།།ངགི་ད་དྲཉད་འཇམས།།ཞས་གསལ།པ་ཏར།བརའྙ་ནམས་བ འརི 








ཅུམོངས་པས་འདོད་པ་བདེད་འདོདྱ་ཁུང སྦྲབ་པ་སྣུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་འབའ་ཞིག་སྒྲུབ་པ། དཔེརནྱ་ཕེ་མ་ལེགམདམེའི་འོད་ལ་དགའནས་དེདྲ་ཡིནཔས་གསན་ ན་པརའཾཚིགནས་ཤི་བདད། 
=; གུངབ་སྦྲདརྩི་འི་བཅུད་ལ་ཆག བོ་ གིལ་འཇིབས་པས་དེརའབར་བའམ། ཁ་ཟུམནས་ཤིབ་དད། རི་དྭགས་གྱིང་བུའི་སྒྲལ་ཉནཔས་བསད་པ་དད། ཉ་རྣམས་ཇེན་པའི་ལྕགས་ 
 རྱའིུས་ིརོ་ཞནཔས་ིཛ པརཇབདད། གླང་པོེ་བསིལ་བའི་རྩགྱ་བ་འདོདནས་མཚོརབགསནས་ཤིད་བུ་ཏེ། དོགམངོདལས། ཉ་དདེ་མེདྱ་གང་ཆེན་ཐུང་བདུང་། 
200 ± འདེནའིདུགས་བཞིན་པུ་ད་བོས། ༽གས་གསུམསཔཞོ། དེ་བན་དག ནམས སསན་པ རྱར་བག་ལ ཞལ་གྱི་ཉོནྣ་མདས་པ་དཔེད་ན་ཆུ་ཤད་དུལནཆཱ་ཞུ་བ་བཞིན་ 

མཆིསབ་དེཀིད། ནདརཊཅྱིཡིབྷལ་བངབསརགཱང་ཡངནདཔཔདབེད་འི་བས་ཨཱདྲཔནབ་དཔའྲཔཆ་ཤོདདེམདནུ་རྩ་ཐ་བགཞིན་འདོད་པའི་ས་ལལ་ཆགས་ནིདཞེནས་ ་་ 
མཚམས་མྩཊེ། དྲན་གདཀསམ ི་རུམི་དགེ་བྟ་འབདཔས་བླགབས་པས།ེ་བྲགསཔམི་འདོད་བཞདདུ་ཕག་བྲསལ་ཁོ་ོརབ་ལསའེནམ་མཆིས། དྭསག་བས་དེ་སོངཔ་ལ་ 
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ལམནི་དྭགྲསངས་སོ། །ཞེསཔ་ལྟརགསནམིདག་བཅུདའད་བས། དེལ་ཡུས་ཅི་གསུམ་སྲོག་གཅོད། །མྱ་བིནལན། ལོག་གཡེམ། ངགགྷིནམཔ་བ 
དགུབྱཡལ། ཡིད་ཙིགསུམདྣནད་སེལས། གདོདགེ་ཞས། འག་ལྷནཱམས་ལས། ཧུསེམས་ཅནི་འིགསུ་གདབསད་ཀདནགག་ོད་ཀི་མེད་ག་ཡི 





༄༅། །དེའྱི་ཆུ་འམ། བྱ་དགའི་ཁངས་ལྟིག་པདངེསཔདྲ་པདས་དགེས། དེ་ཡདཔེརནནུཚོབག་སིནཤིས་སུན་བཏདབགཅིགཔས་མི་ཆོག། །དདདེའྱིརརེནདབོ 
ཐདགགསཅ་རག། པོ ཞབའབདེའགཔད་ནགསེརབནེ་དགབྱིིམ་བདགབདནའགོས། ད་པངམདའ་ར། དགེ་དདམ་དགིཿལིགས་པད མི 






ཏིཛྲན། ཕྲ་མྭ། ཚིག་ཙུག 
ནཔ་སྙོསས་དགོས། ནདགསེས 


ཀྱིས་དཔྱེན། བསམཔསདགདཔ། སྩེདོབས་བསདཔ། མཐརྦ་བཱགཚད་་སྟེ། གསམཀ་ཇོགསནཀྲོ་ ིམི་དགེ་བསཐའ་དག་ཆདབསྣརམགྲིནེ་ཤིནཏུ་ལྕི་ལ། བསྒམ་པས་་་ 
བསྐདཔནགསེདསེམས་སྩེསཚདདོ། །སྱེནོདས་བསདཔ་ནི་འདྭ་ཤེས་འབུལ་པ་དད་། བ གགསགགསདཔ་ནང་སོག་།བསྐགས། ཅིན། དྭལྟདདདེས་སེམས་ཅནབསདཔའི་ ་ 
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{ དད 
ལལ 


ཆདཔས་ལེནཔ། གཡོོསས་ལེན་པ་ཅོད་དངའ 


ཞའ 


འབུས་རྦརལོཁབྲསཀུད་དུ་ར་འགུད། ལེག་གཡེ 





གདས་མེ་ཆོད། དེདགུལ་ཡད་མེདགེབའི་འྭབསྲབ་གཅིག་མོངབས་མི་ཆོག། །རྣམསིནྱིའྲབསམཆོམསམེད་ལའི་ཆརགཏོགསཔ་ཕམ་དངྲསཔོདཔེནོདྲགབཅོམ་པལ་སགསགསོདོ་་ 
(པསམཆོན་ཏྲེལི་ཡངགིས་ཁདཔདྩཕཱབས། དྱལ་བལུསཾགས་དནསངགསུམ། རྒྱམཐུནགྱི་འབྲསབུསརེཞིགབདེ་འགྲོ་ཐབོཀྱད་ཚོ་ཐྲུང་། བདག་པ་པི་འ.བས་བུར་བཟའ་བཏུང་དངྱསྒན 
. ཐཱྱཾ་ཀངདཱགཔ་མི་འད། མཐིན་ལེནནི། གཞི་ངང་ཉིད་མི་དབངཞིང་གཞན་གིས་བདགཏུ་བཟདབའི་དདསཔགསེརལ་སགས་རིན་ཐང་ཅན་ནྔ་ཐུས།ཡེཉ་པདབད་ཤེད་ཤིས་འྲ་པོགཔའམ་ 
་ དབྱསིདགེལགུསའལག་བེདཔ། འཇུབབུས་ལནཔ་བ་བའམ། དེདལདས་པོའདྷིལ་བཞིག་དགོས་གཞད་ཆེ་ཡད་མྱ་བུང་ཟེརབ་ལྷ་བུའི 
གཡོ་ཐབས་སགས་ཐབས་ཆོགས་ཉྱིསླ་བདས་ཤིངམཐདཐུག་ཐབྲགློ་མེསཔསེ། དེའྱི་ནམན་གི་བྲབས་བུསམ་དདནཚུངས། ཆུ་མཐན་གྱི་འྲབས་བུད་ལོདོས་སྨོནདབུལ།བདག་པའི་ 





$ 


ནི། སྣཾམ་ལྡནནམ། གཞནྱཤིས་བདག་ཧུད་ཟངབའི་བུདམེདལ་མྱེདཔ་དད། གཞན་ཡད་དང་གིཉེདུདད། དེཡདདེངསང་གིཉེ 
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།ཞེས་གསུདསཔས 


ད། 

















པསོ་དོན་གོ་་སེ། །དེའི་རམ་སྨིཞགིྲབས་བུད་དན་སེངོགསྒུམ། རྒུ་མཐན་ཧི་འྲབས་བུད་མིཁ་སད། བདག་པོའི་འབས་ཐུནབླསླ་ཐིད་དའཛེགས་པ་ཆེདའི་ཕུལ་དྲུ་སེའོ། །ཕ་མནེ་་ 
མདོལས། ལུཆོག་དམ་པེ། ༠ བམ་བཞིན་དམར་བབཨ་བ་བསྟཔས་བས་་དག རེ ཛཔ་ཡིདགྱ་གགཔ་འོ། ཨཱི 
བཏང་ཧཱམསྐ་ལབུའི་འདྲ་ཤེས་ལ་གནས་བ་དགུཉོན་མོདས་གད་ཅུདགི་གུན་སྲེད་དམཔེས་དྲབེ་བརའདོདགས། སྣརབ་འབེདཊསཀྱ་ཚིགསྤྲས་པ་དང་། གཞོགས་ཕྲུ་བའམ། ལྐོག་ཚུར་ 
ཨྲཔམའགསཛས་སགས་ལ་དརན་པའི་ཏེའྱབཏྭག་བའི་དབེགེ་མཐད་ཐུག་པརལ་པོག་དེའི་དན་གདའོ། །དདྲི་རམ་ཨིན་གིའྲབས་བུདདྲན་སེང་གསུམ། ཆུ་མཐུནི་འབབས་ཅུང་་ 
མཛའ་བཤེསཞུང། འདག་པོའིཁྲབས་བུན་གོགས་མི་སེམས་ཤིད་བསྒོད་དཀའ། །ཆོགཅུ་བནི། དཔདན་གྱེབ་བྱདམི་མཛེས་བའན། མིའུ་ཐུང་ལྟ་བུལ་དེད་འདུ་ཤེས་ཤེདཞོན་མོདས་་ 
གསམགངགིས་ནོ་ུ་གདརདདཔའིདགབམའ་ུདབས། ས་བའི འལམ་བག་་འི་མི་ནཔབཅདབམར་མག་དའདོན༠ 
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གེབ་སྟེ། དེའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲསཐུད་སྔ་མད་དམཚུངས། རྒྱ་མཐུན་གྱི་འབྲག་ཐུདཡི་སྙནཔ་མང་དུ་ྲོས། །དདག་པོའི་འབྲས་བུར་སྡོང་དུམ་དངཚེརམསོགས་” 
ཨིདུཔའབའི་ པཔ ཟི ངག་བཀྱལ དགགས གས་ ྲདིེཾེིིོ་ ནམེངས ལཿ ཡའ 
གྤི་སེནས་གྲུན་ཀློང་མི་བཟད་ ལ་་ བྲ་བམ་ཟེའི་དན་སགས་ དན་པའམ། གཉེར་བུ་པའི་བསྟུན་བཅོས། -་ ཡོབས ས་ག དྲང་ 
མེདབུངྱརལདྲུ་སགཔ།།ཆགས་སེམས་ཀི་ རད དྲབཞགརྱིཚགབཛེནཅིད ༽གཅེངགབཤིགདཔ་འཇོལ་བའི ༢༠༥ བབ ཆུ 
ཐྱུགདེ་གོབ་དབས་པའོ།།དིནམ་ིནྱིསབུདན་ ངགསུམརྒུ་མཐུནྱི་འྲབསབུངཅིགཡི་བཅན།བདགཔའི་འབསབུར་ལྡནགིཔལ་འབྲས་དུམིཚཧྨང་ ར་གས མསནི། ག 
ཅིངལདེརལདཤེས་ས་ཆགས་གནས་དང་འྭབམ་སྲ་ རྩོམདབ། རངནར་ ་ 1 ང་ག 











ད རློ ཤོ རི 






















ཧོ སཱ རབ ཀྱིསརྩོལནས་མཐར་ཐུ་ ཐར `¬ 
གས་འ ངང འར ཤུ 1 
ིདདུམ་པའསྲགསཔད་གྱཤསདརགནེདགཞས།འིར་བསྟར རི ིས་ དནཔ་འ།ནོངོན་ 
༽ ཨ་ 
ལརར་ གྲུ ་ གོ ༦ ༦ ༢ ཞི་་ས་་་ོ། 
42 ༨ གྱི མངས་གད་ ༤ འི 
ངེ ; ་ སྭངགསུམ། ས་འ ་ི་ི གསག །ཁ་ 


ཀས མ་ 


ཏུ 












ར་པོ གཞི་འྒྱ་་བས་ིུའི་བུབའི་ལོནཿགརཚརཡན་པགུངཁིགོདསདསགདིནབབདདཞེ་དདཏོན་ཁོས་གད་གིསུད།བའོས 

ཧཾ ཏིསྐརཔ་འདེབས་པར་འདོདཔས་སཱདབ་ནིདི་ལྟར་བསམ་དལཱདམེད་པ་ཉེདད་གཞོངེ་མཐའ་ཐུག་ཐག་བཅད་པའོ། །དེའི་རྣམ་སྨིནངནསེངཿ་རིགས་པ་དང། རྒྱུ་མཐུནགི་བྲསབཱར་ཡང་” 

| དགཔའི་ལྕ་བལ་རྤེངས། བདགཔའི་འབྲསཐུར་བཟང་དནགཝོག་པརའབུར་བཉིད་དོ། །དེཏྟརམི་དགེ་བའི་ལས་གཅུ་པོ་དེདགཁྱང་ནང་གསེས་ཀྱི་སྒོནས་སྣིག་པ་ལྕི་ཡང་དབྱེན། 

ཿ བསུམ་པ་ཉེན་ཡོངས་དྲ་དུག་པོས་གནནསླབདས་པ། ཆེས་སགཉནཔླབམ་དང་། མི་ཆོས་སུ་གཞནཔ་ཕ་མསྭེ། ཡུལ་བྱད་པར་ཅནདེཏྟ་བུ་བསདཔ་དང་། དེདག་བསླུས་ཤིང་ 
༣༥ པ། །ཉཆསད བྷཾ ༈ ། རེ ༣༤ བི 

ཇོ དཀོར་ཕྲེབས་པ་དྭང་དབྱེ་བ། ཆིག་ཅུབསདཐ་སེམས་གནདསེམས་བེདཔ། ག ན་ཡང་སཱམ་བའི་ཚུལ་ཁིམས་ལ་གནས་པ་སགས་བྲགདྱབ་མིནཔ་ལའདོདཔ་ཕྱཾདཔ། ལྷསཤྱིན 

` ལྟར་དགེ་འདུནཿྱེད་པའི་རྫུན་དང་གྲ་མཀྱདད། དྲག་བཅོམ་པ་འུངབམེདཔར་འདོདཔ། དུདའྲགོལ་བུལ་ཤྲ་བག་གྲི་རོམསེམས་ཀྱི་ལས་བངས་ཆེབ་གསོདཔ། དངོས་པོ་མངཞིང་ 
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རིནཐང་ཆེབ་བྷུརུ་པ། སིག་བ་ལ་བཤགས་གྣམོ་མེདཔརདགའ་བཞིན་ད་བེད་པེགས་ཤིནྷ་ངོལི་ལ། དེའི་ལྡག་པུ རྣམསི་ཡངབསྟེ། ཇིལྟད་ཡདྒྱལགས་པདྨས། མེ་དགེབཅུ་ 
དང་མཚོམས་ཡདྷནམ་པ་ལཱ། ༢༨༦༨ །ལེག་པའི་ལས་བྱ་ཧདབ་ནམ་ཐོའི་ལས། སྐན ས་གཞེ། བ་ཚད ༢༣: 
པ་ཡི། །དགེ་བསཱན་དགྱེ་ཚིལ་གཉེན་གནས་དགེེ་ཡོངསགས། །སོསོ་ཐར་དྱབ་ཀེབས་གསུདཝུགས་ཧི། །སྡོམཔ་གདྲ་བདྲླ་བདཞིདབསུདབའ། །ཐདཔ་འདོད་བོདཏནསོག་ ་ 
ལྟད་སྲུངས། ཞེསགསྲངས་པ་ལྟརཤདུམ་ཐགཔའི་ལས་འབས་ཀིརྣམ་གཞག་དེདགདེས་པརྱ་བས་ཏེ། རངྱརུད་ལ་དེདག་གད་ཤུས་ཆེབ་བཏགསྐདས་དོས་ཅིརྱ་ཤིས་བཟུད། གརེ་་ 


སྡོརཆདའཾདེལྟབུའི་སྣིགཔ་གྲངཊ་གྱིསམི་ཆོདཔ་བསགས་ཡོད་འདུགཙངད་ཤེག་དཞིད་གྱི་དྭགཔས་མཐིན་པས་ཝུདམབསྟཞད་འཕྱནཏེལས་བསུགས་བལ་བསས་པདདོམའཕྲོདཔ་ཀྲ་ 





_ [ཀྭ་ལྟརརྡོབས་པཤིནཏ་ཆེ། དརྐས་གཟུདམི་དགེ་བཙུས་མཚོནབྲ་དགས་ཏི་སྡེག་སེམསནམཛུད་ཙན་གཉེནཔ་བསྟེནཤས་གདཟྲགྱེལ་ཐུབ་ཞིག་དད། དེཿསགྱིགཁྱདམི་ཆོག་པར་ 




















དཔར་ན་སག་ཅཏན་ལསབནདད། ཤས་རྭ་ཀུ 
ཞིག་ན གས་པ ཡོབས 
བབ་ 





ཤི ་ 





༦ འི་ལོ 
གྲག དྲན ཅིགགཏནྱབས། 


དགེབསོགསཆེནྱ་ལྲི་གནསྦྲ་སག་གཅོད་སདཔ་སུགས་དགེབ་བྱ་འེ་ལམལམགོའམ་གོས་ལམ་ཤེརབ་བླཟོག་པའེ་བཅོན་པལྟ་བུབྱསེདཔ་རྩབའོ་་ 

མཐདབའི་ཆོས་ལ་སགས་པ་ལ། །མྱོང་འྱསུར་ལ་སགསངེསནམ་གསུམ། །ཞེས་གསུདས་དྟར་ 

་ ཌོ གནས་ས མྱལ་བར་སང་བའི་རཐོད་ཆོས ཏམྱུཧདལབུས་ མཛོན་ཏརང་ལ་ན་ 

ཏུགས གཞན་མའདིསམ་དུ། ཙེ་མདེ་ལན་ཐདཔ་དདྲབམས་ཅདམབཾནཔ་ཐོབ་བརྩབདཔལ་མི་དགེ་དདེདག་གི་ ་ 
ཚིགཡར་ས་དབདབད་གཔདཞགགསལ། དེསཆ་ཙམདུ་ཡདམི་མཚོནཔའྱི་སེཀྲ་སམ་ནམས་དནད་ 

བསགསད་ཚདམས་གབ། དེདག་གི་བབགྲབ་ཡང་དངཉིད་ཁོས་མོདབམགཏོགས་གང་གི་ཆདད་བས་དདེདག 





གས་ག ཀི ལས་པ 





ལཿ 








> རྣམ་སིནསྐལ་ནོདའགའ་མ་མཆིས། །ཞེསགསུངས་འདུག་བསཧྭོ་ཧྷྷཾ། དནི་མེད་དོ། །ང' བ༥་ 

ྐ ཅཅ ེསགྲསཁབས གཟི ༥ 

 ལསདེནོལཝདམ་བསྟག་ཡིན། དརེས་དདིད་ཅི་བཤེས་གཞེནདམ་བའི་བཀའ་དིན་ལ་ལས་དང་ལས་ིུའྲབསྭཔཅུདལི་བབ་ཏིདདུ་མཐོང་བདེབ་སདནམསཆེ། དེ ༡༠ 
ངུ འྒ མཞས། དའྦ་བཔའམཐ། 

མ་དག་དས་འདག་པརགསུངས་ཏེ། བཤེས་ 





!¦,¦:&&%‰ 
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ཕེ 


རི 


$ 1: 








༄།། །སྤྲིངལས། གད་ཞིག་སོནཆདབག་མེདྱསུརབ་ལས།། །ཤྱིས་ནས་བགདངཝལྔནཔང་མྱུརདེ་ཡང། །ཟླབ་སྤིན་བྲལ་ལྟཐུན་ནམམཛེས་ཏེ། 
བདེ་དབཞིན། །ཞེསགྲདངདགའ་ལོས་པྱུའ་ཀལ་ལུག་པར་ཡིད་ཆགསཔ་དེབཞིག་གཤེས འབ བའི་མ གའ གླུ་བ ས་ནམ 
མཐནདྲགབཅོམ་ 


¡ ཤི བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཁྲིདཀྱི་སྐབས་འདིང་གོངགི་མི་དགེབབཅུ་དངདེའི་འབྲས་ུཔོཊམཟིནཔ་དབྱབནི་སྲདྱ་ཡིནལ། །དེཉི་བྲོལ་མའཆ་འཆའ་ཕྱི་དུས་སུ་སེབས་བཞིའི་གཞད་དངལྡནཔས་ 


ཐབ། །སེརཕྲེངགིསམི་དགུབརྒྱདང་གོདགུ་པསད། མསྩེས་དགྲས་ཡབགཟུགསཅན་སྙིང་པོ་བསདདེམཚམསམེ ཀྱིལསབྱས་པའདབ ས་སཱམསྱིས་དགཅྱིང་་ 
སཱམསདགྲ་བཅོམ། བདེ ཉིསདབགོལ་པསད། ན་ཆད ྱདན སཧ་གཞསླ་བངདཚུལབཞིནདུབས་པས་དྭམལ་བརད་ ` ༢ 
ཞུགས་རྦོབ་པར་བཤདཔས།་ པ་དེདགྲ་དནཔའི་མདལ་འྱ་ཡོདཔ་ཡངཆེཞིངབཤགས་པའི་ཐབས་ལ་འབ པ་ནི། ་གོེས་ཡགཔསྐ་བ་སོག 


བྲ 


ཐབསྭ་ཀྱིས་བཏུལབད། 





སུམ་པའིམདོའདོན་པ་ལ 


=: 94 













ཝུངཔོགསུམ་པའི་མདོའདོན་པནི། གཏེནཔ་ཡིན་པས་འདེགཉིསརེས་འཇོག་ཏུ་ཡང་ཡང་སྒེམ། དུསའདིནས་བཟུང་སྭེམི་དགེབའི་པྱཾ ཞིཞགྱི་དྲནཔ་བརྟེནལ 

ཨ་ག ང། དཔོ་གཞིའ་གབསདུས་ཏགཔད་ཡང་ཇོབ་པ་ འ་ཱའྱིརམཐརལུད། ལ་ས གག གི 
ཧཱུཾ བགས་ཏེ་སྡིག་ལྕུངདང་ཞག་གཅིག་ཀྱདམ་འགྲོགས་པརའོ། ཁ་གཅིགདེ་ལྟར་བཤུགས་པ། གསོག་པ ཞས་ཉེས་སྦདོདངམི་དགེ་བའྱི་ལགསལ་སྣམ། ་ 
2 ཉོག་ཏུ་སྱིད། ནངསནུབ་བཤགས་ཚེགརེ་ཙམ།བན་ ས་བཏོན་པས་ཚོག་པར་ བསམ་པནིནོརསཇམ་པ 1 ཞིས་བཤགས་པའིའགྱོད ི་ོ 
ཟི མནནཅིད། ཕྱིནཆདསྲོག་ལ་བབ་ཀྱངསིྱེད་ སུམ་ཞིནམསེམས་ལས་འཕལ། ཁྱིཕི་རལས་དང་དེའྲབསྤ་ཀི་ཉེཤ་འབེལམིབས་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅདབསྣུབས་པའི་ལོག་པརྟལ་ 
ཡི ྐ་བསཡོགས་གས་འད་ོ་སག་ས་བསསགྲས་གདཞཅསསསསཏབག་འག་ིགསཊ།རས་ | 
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། 


ཛི 


ཨེ : །བ་ལུངཡིནལ། ཀླིག་པ་ཚེག་ཡིནཔསཀྱོལ་འཧྱོདས་པའི་སྐབསམི་སྲིདདེ། ཨོརྒྱནཆེནཔཾས། སངསྐྱརས་བཀའ་ལུང་དམཆོསགང་ཡོད་དུ། །ལེགས་པར་ 
ཨཞིདམ་ཆོས་ཐོཀཔ་འིཆ། །ཡདགགའ་སཚ་པས་ཡོག་དོ་ཆདན། །ཁྲ་བབྟདོ་གཡི་དགའ འོ་ཡྱུལྲལ་་ྷ་་ྩ་་། 
༢༨༢ ལ-ལ་་ལ་ ། ནསནཁལགོགས། པར་ག མལྟད་ཤིནཏུཡི་ྟག་ཅིངབདེནཔ་མདཔ་ཡིནཔསྟ་རག ཏདབེནཔདྷེ 
གྱབའི་འདུཤསཔ་སྐྱེད གབུདདེས་ཚེག་ལབློ་ཕུགསགཏད། ནདགའཤི་ཡྱིད་ལ་སྱབས་བཅོལ། མི་ཤི་བའི་ཤུལ་ལྟར་སུགང་འབ་ལབ་ཏུ་བཅུག །མངེ་སྤྲང་ཡུལལ་གཁྱན་བ་ལྟན 
གཁརྫོམབན་བདང་ཧྲིདགཅིག་ལངམེདཔས་བིདྡ་བོནསྲབ་ཡདམའི་གདམས་བཀྲགི་བའྲ་པ་བ།་ཤག་བུྣཔ་་ཨ 
པས། །ཕྐྱེའི་བདེ་ྱིད་ཕུནཿུམ་ཚོགས་འདབ། །དབྱར་གྱི་ཆུདངརྨིལ་མནོརརྡས་ལྟར། །བདེན་པ་མེདཉདམྱུར་དཡི་ཏགཔས། །སྕབའིའདུ་ཤེསརྟག་ཏུབསྱེད་འཚོལ་ལ། །འདེཉེད་ 


89 $ 





8 ༦ 



















ལས་ཡེགཆུགསདང་འབལ་བདུང། རརར ིབསདོནམསདམན་པའི་རིགས་ཅན་ཏེ།།ཤེདྱི་ིངནི་གིངསྡོཁོད་དུལ་ལུད།།ཤནས་ཐར་པའི་ 
¿ ལེའབྲསམི་འབྱུངདོ། །ཊྱེམ་ཧྱི་ངུདཆེ་འདིའི་དཔལ་འབྱོར་ཡ། །རྟགཅིང་ཕུན་སུ ཐད་ལ ལི ༽གྲ་ ལ་གཉིས་པ ྦ 
£ བྲརབ་སུ། ཆིངལང་བྱང་ཡིསངམིའྱུངངོ། ། ངསབ་ཡིནན།། བུཡིག་ལས། ཐུས འའ | 
= ས་པ་ལ 7 སར ཅེར དལ་ངེས་ཤེསྭབསྱེདཔ་དང ”་བདུནགྱིས་ ` 
སེམས་སྦྱང་བའོ། །ཞེསམ ཤར "་ རྟེནནན། ” རར ་ བཱ ཉས ཧ་སག 
སུབས པས་ངབདབད དུ ད 10 །བར་རླུང་བསྒྱིལཞིང་དཀྲུགསཔས་ཐུང་དུ་རུད། །ཅེས་གསུངས ་ 


ངོ 


214 
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༄།༅། །བྱབཐིཟྲལས། རིག་བནང་དུལས། ཉ་སྒང་གིཤོས་དབག་ 
པ་དག། །དྡོར་ཐེག་པའི་ཡུརལམཐབ་མོསའྭག་དལས་ཀྱུ་དང་གྱི་བདཔ་བཅིངས་པ་ལ་བརེཤཐེག་བ་འག་མ་ལྟད་ཕྲཊའིངཔརྟ་ཏོག་པའི་དབའརིག་པས་ཚེས་སུ་དཔགས་པའི་བསམ་་ 
ཏ་་ོ་༥བུསག་ཁ ཀ|{{{{ྲྒོཇ དེལགསུམ། དང་བན། རདལས་བསམགཏནི་ཆོསདྭཤདབྲཝནཔའིབནས། ཁོད་པའི་ 
ནང་སྟེདསངསཕྲུ་མཕྲས་བཏབ་པ་ལྟགུའི་དབུས་དྲདཔོད་རྔ་དབམཆུ་ཤིང་གི་ལྡེམ་བུ་ལྟར་དྲང་བ། པདྨའིའདབམ་ལྟདསྲབ་པ། ནམམཁའ་སྤིན་བྲལ་སྟརསཱེ་བ། ཏིལ་ཞུན་གྱི་མར་མེ་ 





[ $$ ༦8༦ 26 $ 











སཱིད་ཁན་ ལསེམས་བཟུང་སྟེཅེ་གཅིག་ཊཱ་ལྕག་དྲ་སུན་ཐ = གབས། བདེ་གསྲ་བགསྲ་བསཔའི་ཤེས་དབ་སྟོད་ 
བསྐ་མགིད་སང་འརལི་གེ་ཨདཀརདགཅིག སེར གགདགས་གཞབ་ས། བ ་་ 
[སྲ པ་ཡོདདོ། དྲ ལ་ཡ འབྲེས། དེཉིད་རང་ ི་ 


















༥ །ལའདེསཆོགགོ། །ཉེསགསུངས་སོ། །འདིལྟ་བའི་བུམ་པ་ཅཤའི ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་་སི་འབུད་ཁུངས་ཡིནཏེ། ཞལ་གདམསནོར་གའི་ཕེང་པར། དེ་ཡང་དབུམ་ 
༩ ོ་འཔས་མཐུ་ཞམ་དགའ་ལྷན ཐ་མག ངབརནདྷད་ཇུབ་ཅིད་བྲསམས་པས། ལ་ར 
༼ཞུགས། རུ་དབུམའི་ལམ་ལ་འྭགཔས། ས་དངཔའྷ་ཾགསཔ་ཕིནཅི་མལགཔ་སཱའོ། ཞུགས་གཞས་ཐིས་གསུམམྱི་ཏགཔ་འརེ་འཆརབ་ལག། ཆུ་དབྱ་ྲི་མདུད་པད་ པེཤེག 
¿2 སྣེ། རླུང་འཇུག་པ་ལསྲག་དང་པའི་ཡོནརྟན་ཡྱེ། ཐོུ་ོ་ོ་་ྲ<ྲུཀ་ དེརྡ་ནུངསེམས་ཐམས་ཅདཐིམས་པས་གཟུདའཛིནྱ་སི་ཚགས་ཚོགས་མཁ 
རླ ཀུ་ཀག །མཁྱེན་པའི་ཡོནཏཞམཐའ་དགྱངས་པ | །གནས་སྐབས་སུའད་ཚདིད། ནྐདདཀེན། ལུས་དདེ་ཞིདྱ་བ་རམྱསོགས་པ་ལསགས་པའི་ཡེན་ཏནནི། རྤུང་བུམ་ཅན་གནད་ 
ཅུབསནཔའི་ཡོན་ཏན་ཡིནནོ། །དེསནྡརུང་གི་ཡེན་ཏཤཐམས་ཅད་ བུམ་ཅན་ལ་བེནནས་སྱེདགེས་པས།འོརལྱ་སིས་རུང་སྒམ་བ་ཐམསཅདབུམ་བཅན་ལ་གནདད་བསྡུན་ཅིག ཅེསགས 
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རཾ མོ་རོ་ཁོ རོམ འོ ` ང་ར མོ =; ཡའ 
> ༦༅། །ཡེ་དམ་གྱི་ལྷུར་ སལ། ཐས་ཁགྱ་ཉོག་དད་ཡ་ཡོ་མེད་པར་རུང་ལྟེ་བའི་འོགཅུ་འཚརཏ་ཁྱངས། ཡི་བར འའ ངས་ཧར་རེབཞག །ཤེས་བ་ཀ་དག་གི 
ངངལའ་ཇོག་པནི། ་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔའྲི་དང་སྩོརཞེས་ཧངབྱ། སེམས་དང བེ་བྲག ཟུངྱལབད་འསར དཔྱ་ཡུདདཏྱ། ལྟེ་བབྲདགར་ 
༼ྷ ཐུདས།ནུ་ཤདྨཔུ་གི་སཐམས་ཅད་ཅི་ཨུསས་ཡངྱ་ཕིརྒྱ་རཱཔས་པའོ། །ཅེ་གཅིག་ཏུའ།པ་གདད་ྱ་ཤ་བས། ཆེབའོག་གླིངང་པང་འབགིས་བའེན། འདིའི་ད་གམས་ཅདད་ཏ་བ་ 
' ཐདཀརྱ་ཆུངས་པས། དན་པའིཏེནདུ་ཡང་ལྟེ་བྱ་ཐངས་གསྱ་བེད། ཡི་དམ །ཡངྷལེ་བཞྲི་ཐད་ཀར་ཆངས་ཏྲེ་སེམ། སྟིངཔ་བླགས་བེད་བས་གང་ལྟེབ་ཐདཀརརངས་པའི་ 
ྟག་པའིལེ་ཤེས་བྲགམ་ཁྷ་ཐཱབ་པད་ཀརྱ་རཔབས། འག་འཆགཏལ་འབུགལ་སགས་ལུདཔསྡནགབཞིགང་གི་དསྲས་ཡད། གསདབ་ཡེ་ཤེས་ 


4 དུདནས་འདྲེན། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་མེརྟ དཀ དེ ད 
ཆེནཔའདིདད་མྲ་བལ་བརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པསའདྟེལ་བུའིབརྡ་དུང་ནིདེམས་སྦོང་གི་གབས་ཙམ་དུ་ཡད་མཐདྱ་བང་ཆུབ་དྲ་སྒབ་པའི་ལམ་གི་སྟེགས་བམས་ཅད་ཀི་མཐུན་ཆེན་ ་ 


ཚིཿཞེ་ཤ།་བཤེར་བོབུང་ 
























ཕྲནསུམཚོགསཔའི་གནད་ཆེན་པེད་སངའརིགཔར་བདོ། །དྷེལརྡ་མམཔར་མི་ཏོག་པགསུམ་གྱི་སྒོ་ཚས་སམས་སྩདས་པས། ཤསབགརགཏདདྲཟིཞ་ཅིང་རྟོག་མེདནམ་མཁའ་ལྟ་བའི་ 
ལྟ་བུའི་སེམས་ཕྱངབདཱནཔོ་ནོ། །ཁཙམ་ཚགཅམ་དུ་མ་སངབད་འཁར་བའི་དང་བཞིནཁྲི་མནད་ཆུདཔ་ལྟ་བུའི 


ངདདྲུ་ཕྤན་དེ་རིང་ལ་གནས་པཞི་དད་དང་གི་སགམས་པའི་ཚདདོ། །འདེལ 
གཅིགགན། བྱང་བཞིའམ་བནའངད་བདུན་ལ་སེགས་པད་ 


མ་ ངོ སྲུག་དསྡལ་དང་སྩྱོགས་ཡིད་ལདྲན་པས་སྱིན་དུས་རྣམས་བྲམས་ཅད་དང། ཁྱདཔར་སྨིན་པཁྲིད་ལ་སོགས་པའི་ཚེཞག་ཉི་ཤུ་ར་ ཅི འ་བ 
རོ ཉམསསླུབངསྭཏྱེ རུདལ་འདེས་པར་མྱ་བསན་ལུང་ཉནཔ་ལྟ་བུསླ་བོལས་སྲརུང་བད་མི་འཛུར་ཏེ། ཨྐྱོརྐ།ཆེན་པས། དྭེལ་ཆོག་ཙམམ་ཡེ་ན་བདའཁརབའི་གནསཚུལ་འྱགར། རའ 


མིཏག་སྡུག་བསྲལ་དབི་རང་གཞིན་དད་། སྩོ་ས་དང་། ངེས་འབྱང་ཉིདདང་བསྲེ་སཞས་ཉམས་སྲམ་བླདསན། བཀྲེས་སྐོམ་བྱིས་ཉེ ད་གདུདབ། | ཟསསྐ།མལག་ན་ཡོ་ 
{རར 






















།དངའདབགོོས། ཟོའྲཔལ་དད། དྷ ཞྱི་དེབཁོན་་གོ་འཕོ་་བའོ། །ཞེས་གསུངསཔ། དིས་བདེ་ལཅས་གསོམའྱིརདཤིགཏདུལ་ཞིངལསས་རུབར་ 
བས ཀཀ }ྣནྣནྣན}ྣྣྣ་ དངས་གཤིའི་ལམ 

གཾ དི་ཁམསལ་རྡོང་བཞིའི་རིགས་གནས། བདྲ་བབསྐཏེནའེལྱ་གིཆོགས་སད་པདྱབས་ཏྲེསོབམའྱི་ཆུདདག་པ་རབ་འབམསས་སྙིན་པད་བེད་པའི་དབདགབུང་གདད་འཛིན་པའི་་ | 
སྲ་བམས་ཅདྲ་དནའིག་སྩེའགགགནས་གསུམ་དང་བྲལ་གའི་རོལ་རལ་དུ་ངོ་སྤྲད ཅོལམ་དཔ་ཆས་སའ་དགངས་པ་ཕ་སྩན་བའྲི་གོལྱ་བེདྲ་ཀྱི་བྲིད། སྣང་གྲགསགློ་བུརབའི་བག 
གསུ་དད་ཁྲ་མ་གད་དོན་ཉགས་གསུམ་གྱིསྒེནས་དཀྱིལ་འཁོད་གསུམ་གྱི་རྣམ་དོལ་དུའཆརབ་སྡང་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུགཔའི་བསྩེད་དིམ། ཆུདསུངམནངགགསུམ་གྱི་གནད་དེནོ་རྡོྗའི 
ག་གིས་བཅིངས་བནཐའ་ཐུགཆུལ་བཞིའི་གེ་ཞོས་གསལབར་སྟེནོ་པའི་བཤདབ་གྟེ་རངཝུགས་གསདསགས་སཁརུར་བབྱིརུབབཞིའི་བཤདྱརཱནྷ་རམསར་དག་པས་སྤོབ་མའི་རུད་ནོ་རེ་ 
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གསུམྱསིརདབཞིན་དུབྱ་སབ་པའི་ཐབས་ལམཁས་པའྲ་བཞིད། དེའི་ཚློམབམའབ་ཀྱིས་འང་རིག་མི་འུར་པའི་གཟེར་ཐེབསནས་དགོངས་པཆདདྲྭ་ཕིན་པཞ་སྩེ་དལ་དང་ལེག་སྦབ་ 
1 ཁས ་ྨྣཾྣཾའྣ༽ྣཀཾྣཾྣཾིྣཾིིཾ་ཾི ྲཾེིཾིཾིཾེཾེིེི 
/ ཛོགས་ཤིང་སེ་ཀའི་ཆུ་བྲན་ལྟར་འཁྲུལ་གྲེལ་ངེས་འཇོགཉུ་གུན་པ་རྣམས་བར་ཆདདང་དཔོསྤ་གུབ་ཞོར་བ་འདྲ་མིན་ལུང་ དུད་ལ་སེགསྱ་རེུན་ཁད་ཤོརནས་རང་དོན་རཁགུབ་པར་ 
_༼ གཞན་དོན་ལ་རྔམས་ཤིང་ལགཁཆོ་བུངྱར་ལ་དྲཱ་སཱོད་པས་འབྲེལ་ཚདངན་སེང་ལ་སྩེརབ་ ་དམྱལ་བའི་ལམ་མཁན་དུནི་འྱཔནཔར་པྲམྱ་པའྱི་ཧལ་མཚན་བཅུགསནས་དེནོ་གཉིས་ 
༢ མཉམ་སྣུབ་བྱེད་པའི་ལུང་ཕོག །ཐུནྭའད་ཟླ་དགུའ་དངཟས་འཚོལ་ལྟོ་ཕྱིར་གནམ་དྡིབ་ལ་སེགས་པའི་སྱེདཔ་མི་རིགས་པས་དསྟནཔ་པྱི་དང་བེ་བྲགགི་ཡིགལྟེསལ་གནོད་པའིབློ་་ 
དནལད་ཤར་ཆོས་དེད་ཉམས་ཆགགིགརབརམ་སདབར་ི་དུལ་ཆོས་མྲདན་གིམེདཔས་གཞན་སྣང་དང་གདྲེན་པའྱི་སེདལམ་དདཆས་སོདལ་བྲསབ་པའི་འགགབསམསཔ་སེགས་ 










རཿ ༥ ༦། །མདོནསོཐམཇེས་སཱ་འཛོནཔའི་ཐབས་དང་ཏྟེན་འབྲེལ་ལམཁས་ཤིངས་ས་ཐར་པནས་བཟུང་ྡོ ` 
རཿ གནད་བཀགཀིའིམ་པ་ཕྱེངཔས་རྒྱལ་བའི་གདུདའཚོཐ་ ཤར ་ ང། །ཞས་ུ་ཏིས ནཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ] མངའརིའི་མཧཱ་པདྟིཏ 
ཟླ ལསགས་པ་ལྟབུ ིྡརེའདིན་པའི་སྤྱོད་པའི་དཔེརའོས་སུ་གྱུརབ་སྟེ་ཐབས་དེ་ལྟ བུ་ལ ཨཾ ང་མང་ 

ཤ པདང་གཏིམུག་དང་ ཾེཾེདེད5ོ་ འི་ིརུདདྲི་ཚམཚོའི་དགོངས་པྱབིནཿམལད་པར་བའ་བདད་ 
ལྟུ་བུའིརིག་པས་གསང་སུགས་སུ་འགྱུར་གྱི་བསྙན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྲག་པར་འཛིནཔརའཚལ་ཅེས་རྡོརྗའི་ད འིག་འཛིནདམ པ་གྲགས་པ་དང། སྲས་པ་ཇ་ དམཆིཊ རམི་ 
གིསམེདཔའི་ཡིདྱབིས་གསེལ་བབཏབཔ།། དསྐད་དུ་ཚོགས་པཆེནཔའི་རྒྱུདཕལས། །ཅདང་འོགལོནི །ཆོས་སྤྱེདལག་ལེན་གུནལ་བསླབ། །འཁོརབའི་དྱ་བ་ 
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༄།། །དེ་འཛོནལ་བཞུགས། །གཞན་དྷོྱོབདྱརུབསེམས་དཔའ་ཡི། །བསབ་བཐམས་ཅདབླསབ་བརྩབ། །དངཔོལབ་མགདམ་ཆོག་གི། །རྣམདབྱེ་བསྲུང་མཚམས་ཤེས 
བ སུམ་གཉིས་སྲུད། །རགས་པ་ཤེསན་སུམཆ་སྭེ། །ཞིབ་པར་ཤེས་ན་སུམ་གཉིས་པ། །སྤེབམ་ཉིད་ཀྱིན་བསུང་བར་བྱ། །དུསྭདདགནས་སྐབས་ཡུལ་ཉིད་དུ། ། 
གནང་བཀག་འིན་བམ་མས་པ། །བླམས་སྲོབབུ་འཁྲིད་པདྱ་བ། །དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །སཔསྦྱརས་གུན་གི་གདུང་མི་ཆད། །དསགསུམ་སངསྦྱཧས་ཐམས་ཉདྱ་པད། །དྭལད་ ༥ 
བསབ་པསདིམྱ་སིསྱཐུད། །རྒལ་ཚབསབབུགཅིག་ཚདནས། །འཁོརབ་དངནས་སྱུགས་བདུ་འབུར། །བམས་གཅུམ་སེམས་ཏདས་ལུས་པ། །འདེནསའལགས་ཐུདེལས་འཇུད། ། 
དྱྱསིརྭསོབམ་བམ་གཉིས། །ཕནཚུནཏེནའབེལ་མ་འཛུགས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དོ། པ་པོས ་ །བདག་བློའི" 
ྣམ་དཔྱེདདེདདཔོགཞོཊུས་རྣམ་མཁེའཤཆན་གྲིང་མཚོག་ཏུ། །སྐོདུབ་པལ་བ་མཐའ་དག་སྤདས་ཏེ་ལྷགསམཁྲ་་གྱིས་བརྒུད་པན། །རྒྱལ་དདདེྲས་དབྱིངསནས་དབྱསཏེདདགཉེར 

















| ཐུབ་བའིདབབི །ེ་ོདལའབོརདིནཆནཉིན་གར་ཙོམ། །གཡེནད་བད་ངནངམངམི་ལར། །སྐདཅིགཉིདལ་མིརྟགའདིབསམསྐག།།སྐེོཕལ་ཆེར་མོནཔའི་དདདཔོནོའད། 
ཛྷ ‹ ཚོསལ་འཇུག་པའི་ར་བདེསའབུང་སྭ། །ད་ཡཾ་ཐརཔརརེདས་པའི་ཤེསྐྱ་རུདལ། །སེམས་སྩྱེད་གནད་ཀྱི་ཕྲུ་སླེགམཱ་བྱསན །འཆི་བའྲབངལ་གའྲབབཆེ་ྱ་གོད་ཀངའིས། །ལསྦྲརུང་ 
226 £¿, ༥ཀེསབམས་ཀཞུས་འགུརར། །གཡོད་འདུས་གཏིས་གུའ་ཤད་དཆུབས་གིགཔར། །ཆོས་སུའྱི་ལལས་བིན་པའི་རོག་འབྲིན་ལ། །སྐེརསྭ་ཏོགོ་པའི་དབུ་དགོན་ཡིན་ལང་ ། 
ཤུ དཱ་པའི་སྣད་དང་གླིདབའི་སྟེང་ཆེན་སྦྲས། །ཕུརབཱའི་གྲུབ་མཐར་འཁྱོགས་པའི་རིགས་ཉན་དང་། |འཁེརབ་བདེབར་འཇེན་པའྲི་བིས་པནམས། །བཅེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་མ་བཟོདལས་གཞན་ 
` ཧི། །རྟཾགགེའི་ཁལ་བཤདྨ་མིགྱུསའྱིར་གང་གིས། །ཆོཊཆེནྷ་གངཔོའི་ཡིད་དབད་འདེག་པའི་ཆིག |མ་ལིནཡུདདེཤྱམཚོ་དོུད་ཅི། བིོརབསྦ་གུ་གཟི་ས་གསར་པས་བོལ་ 
ྣ བའི་གཏམས། །སཱབྱོནམཁས་སྲུབཟླ་བ་དབྱིཿས་སུགབིམས། །ཕུངརྟོགས་བཀད་སྲུབཉི་མཆུ་ཉྟར་ཕྱོགས། །རྟནོར་གཟི་བརྗེད་འགྲན་པའི་གཟའ་སྐར་ཤད། །རྒྱལ་བསྟནམུནབའི་སྨག་ལ་” 





















༄༅། །ལོའི་བྱ་ཆལ།།ཐེག་རམ་དྲག་ཡིམ་དནྱ་ཅེསཔདི། །མཛོད་ཆེནབཏུནདངནིངའྱ་དག་ཡིས།།ལཱབྱསར་བསུན་གགའདེནཔའི་ཀུན་མཁེནདེའི། །ལུདྟོགས་ཁད 
ཞོརདེ་དགང་ཁ་བས་འདྐ །དེརའདི་ཡི་ཉེྱཏདགདཤེན། །ལོ་བའི་གྷཙུགན་དི་མེདའད་བེརབཞུགས། །མའྱསར་སྩི་དང་བདདང་གིང་ཐིག་གི། །བསྟནཔའི་བདག་བགད་ལག་དཔྲིག་ 
སུམེད། གདོད་མའི་མགོདདེ་མི་ཡི་བརྡུརྭཞུགས་ཞས། །ལྔེདས་འདེའ་བསྟན་པའི་སྙིདཔོགསལ་ལེཞོས། །མཚོསྐེས་རྡེ་རྗེས་ལུང་གིས་དབང་དསྲུམཞེས།། །རིག་འཛིནཐམས་ཅད་དགོངསཔ་”་ 
གཅིགཉུ་མཐུན། །དདཔེ་བཁེརབའི་འཇིགས་དསབསམཐར་ཕགས། །བདདུལས་འབུས་གསུམེདའྲཕདལ་བཤད། །ཐམངོགས་པས་འཁོར་གསུམ་བདེན་མེད་དུ། །ཤེས་འདྲིགཔཐ་་ 
ཧི་ཨིརྣམ་ཐང་ཡིན། ཞག ཞ་ར གེོས་ལལས། །ཟུདས་ཞིག་ཅནྱ་སིདགོདས་པ་སེམས་སྤེད་གདུནོ། །རྱ་ཆེད་བྲགལདའིགསོད་ནམས་གད་ཡིན་པ། །ནྣམཡའྱེནའིན་ཆེན་ཐོབ་་ 
' པའིརྒྱ་རུ་བསྲོ། །བདག་བླྭའི་པདཚལ་དྲ་མེད་ཉི་མའི་འེད་བྲེད་གྱིས། །བསལདས་ཐུན་མོདལམ་གྱི་འདུག་སྒོའི་སྩེད་མོས་ཚལ། །ཤིནཏུ་བཀདམངེས་ཐྲ་གུ་ཡངས་པའི་བསྟི་གནས་འདི། རིང | 


$ དབ ངཿ .® 


༄་ 








-¬ 











གིགངང།ཇོ་གཆེནསོ་གེིག་ཤིགདནད་དགིོ་འགཔ་སེམས 
ཊ±ི་སྦབཔལགཞོལ་བའི་ཚེ་གྲནསའྲེནྲདི་མེདའདཔེརྱ་གི་ཡེ་གེས་ཅིསུ་དདལཞགསུམ་་ 
ཆནམེ་དགབ་པའྲི་ུལདུ་ཡེད་མཐའ་དག་གསལབ་པདགོགས་ལེབ་ལཱའི་གསདམཛོདབིནྱསི་བྲ་གག་པ་ལ་བརེ 











པི 


ཊི 


ནས་ཉིས་སང་དྲུག་བ༅་དངའདོདཔའི་གདས་ཝན། ཁོབ་ཤིངྱགང་ལོར་གསངབད་ 

ཞྱ་གི་སྦྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་དགའརབ་རྡོརའི་བླུས་གར་བསྒུརནགཉིས་སྟོ་ 
གུརའཇའལསྲས་བརྟེསབིམལཡི་དའབུངསཞས་ཆེག་སྟོངབ བབཞ་བཅུ་རྣ་གཅོག །ཕུད་བུག 
ཀུནམབེནངགགི་དབང་པོདྲགུདསནས་བཞི་བྱརྩལབཅུ་ངག་སུམ་འད་ཤིད། རྭབྱ་བདབྱཿ་གསུམ ཨམ 
སགདགསཔསམམས་མནེམས་པའི་ེ་ུདགེའ་འདད་གགི།ང་མངསགཔབད་བལ་བཅོས།རམ།ཞབྱའི་འདོབ 
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5 \§& 


ངཿ 
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ཏཱ 








༄༅ $ 


་བའིནདཚན་ལུགས 


མ་སྦྲལ་གྱི་ 


པེའི འདོདདསམའི་དས་་ཀལ་་་་་ྔ་ས་་ ཀྱ 
གདཔའ་བེས: 
ངཞིས་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་གོ་དྲུབ། 


རྒ 
ལེ 


པི 





རར 


4༧4 


སིལ་དེས་པ་དོན་གི་ཐམས་ཅད་ནྭ།ཏེཞཔ་དཔལ་བསམ་ཡས་དྲ་ཀོདགསལ་དུམེད་དམ། 








། རབདྭདབད་པོ་སགུཔའྱི་ཁིམཞ་གནས་པའི་ཚེ། གསུང་ 
གྱིས་གུབ་པདྱ་སི་སབགམཐའདདགསུམདགེད་སྱུར་ཅིག།། 































‰1:ཏ $ \› 























ཡ༅༅། རོ སྐྱ་ཧས་དདྱ་བརཆུབ་སེམས་དཔའནམསལྱ་ཡག་འཆལལོ། །འདིརཛོགས་པཆེནསོ་ཀློང་ཆེནྭ་སིད་ཏིག་གི་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་ལག་་ 
ལེན་དྲུ་དིལྷཞསྭ་ཏིདྱ་ཙི་ལུགས་སུ་འདེབས་པའིརུལ་ལ་དལ་འབྱོར་རྟེད་དཀའ་བ། ཆེམིརྟག་པ། འཁོརབའི་ཉེས་དམིགས། འསྦྱར་འབས། ཐརཔའི་ཕན་ ་ 
;ཿ དཔོལའང་། ངོ་བ་དལབ་བསམ་པ། ཁྱད་པརའབྱོར་པ་བསམ་པ། །རྟེད་དཀའི་དཔེ་ལ་བསམ་པ། གྲངས 






ཐེན བཞགས བདད 
ཀྱཾྱད་པར་བསམ་པ་དང་བཞལས། དང་པའ 


༽སིོམ་པའི་གནས བྱར་དདུསསནསྱབདཔའི་མཆུམེདཔས་དལ་པམ་ལེན་པའིཚུལ། དམྱལ་བརསྩེས 





། ཞ་ 




















གླ. 
རཾ 9 རྩེབ །ན༧གྲང་ག གི་སྣགབྲསཱལ།ཡོརམོར་སྦྱད་པསཆོས་བྱད་དུ་ལིཁོམ།།ཡེ དགས བཀེས གྱི་ ལུག བསྔལ་ལ་ 'ཅོད་པས ཆོན ཤེ ཤེད་ དྭུམཁོམ། ད། ཌཱ 
ཧཿ °: སྤྱོད་དང་ཕནཚྩུཾ་འཚེབའི་ཕུག་བསྔལལ་སྨོད་པས ཆོས་བེདདུ་ཡེཁོམ། ལྷཚོརིང་པིའདུགེས་མེདཔའི་དདད དསང དྲོནཔསཆ༥ྱེ བྱེད་དུཡི་ | 






















རྨ ན། ཡུལམཐའའཁབ ⁄⁄ སྐྱེསསངསརྒྱསཀྱི་བསྟུན་པ་ཡེདཔསཆོས་3ྱདདུསིོན། མུ པགས་པ ཡོ་གསུབ་པོ་ 
སྦྲ ཡའ རར མུནཔའི་བསྐལ་པལ་སྩྱེསནདཀོནམཆོག ཨུམྱ་ཕི་སྒ་མི ཇོས 








ཀཀ རའ 





སར་ནས གགས་སོ ོང 




















ེ །ཆོས་ལ་སེམས་པྲབལ། །སེམ་དདདམ་ཆོགའཆལཞེགྱ་བ་སྟེ། །རིས་ཆདབོལཾ་མི་ཁོམམ་པ་བྱརྨད། །ཅེས་དད། དེ་ལ་བརྒྱད་ཚན་གཉིས་པོིཤིན་ཏུའདའབུང་ཉེབ་་ 








¿:¦929 

རྣ་ས་ཏ་ངིི་སཾ་ཾཾཾཾཾི_ྲིི 
ˆ བྱཞོ། །།གཉིས་པའདའབྱོར་ལྔ་དད་གཞནའབྱོརལཱ་ལུས། དང་པོ་དདའཕྱོདནི། མི་ཡུསམ་ཐབརྐ་ཆས་དདམ་མཛལབལས། དདེས་མའི་ལུསྟཏཿྱིསའྱཧོར་པ་དད་། དའད་ཆོས་མད་ 
4 པའ་ཡུལ་མཐའའཁོབལ་སེགས་པད་སྩེསན་ཚོས་དངམི་མཇལ་པའ། ད་རེས་ཆོས་ཆགས་ཀྱི་ཡུལ་དྭགས་སུ་སེས་པས་ཡུལྱ་གིསའྱབོརྲ་བདད། དབང་པ་མཚདན་ཆོས་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་ 
༼ཛྷ བལས། ད་རེག་དེ་འདྲའི་སྩོན་དངབྲལ་བསུ་དབད་པོའི་ཡྡད་ཏནྱ་ཧིསབྱཾཔནཔ་དད། ལས་ཙི་མཐའ་ལགཔཔ་ཧྟེ་ཏུགཧཱ་ཡི་དགེ་བལ་པྱོདན་ཚས་དངྱ་དབྱ་ཀིསྱ་ཡོགས་པ་ལས། ད་རེས ་ 
༩ དགེ་བ་ལ ས་པས་བསམ་པའི་འདཔར་གྱིས་འབྱོར་པ་དད་། དདཔའི་གནས་བསྟན་པལམ་དད་ནཚོསལ་ཡིདམི་ཕྱོགསཔལས། །ད་རེས་བློཚེསལ་ཕྱོགས་ནུས་པས་དད་པའི་འབྱོར་ 








༦2 92 


པས་ཚོས་ཀིས་འབོད་པ་དད། ཆོས་བསྟན་ཁད་བསྟན་དྲའུབནལ་ཕནཔ་ལས། དྭ་བ ་ 
མི་ཐནཔ་ལས། བསྙནཔའི་སྒོན་ཞུགས་པས་དང་གི་སྐལ་པས་འབྱེར་པ་དང་། ཞུགས་སུཐིའྭ་ཧདམཐཊུན་པའི་ཧེན་དགེ 
པུས་ལྷག་པའི་ཐུགས་རྗེསའཕྱོདཔ་སྭེ། ལ་པོཞིགཞནཉེནལ་ལྟེས་ནས་ཚང་དགོས་པས་གཞནའབྱོར་ལྔ་ཞེས་བྱའེ། །ད་ལྟར་བ 





` རིན་པ་ཆེ་ཞེས་བྱལ། དེལས་ཅིགཤོས་ཅམམཚང་ཡདཐན་ལམ་ནལམརའགོཡཞུས་པས་མི་ཡུསཕལ་པཞེས་བའོ། ། 


ཇ། 
མེདཔལས། དརེས་སདསྦྱ་ཧས་ཐོན་པའི་བསལ་པ་དང་ཐུག་པས་སྟན་གརྱད་པར་ཉན་གྱིསའབྱེར་པ་དང་། །ཧྱོན་ཀྱང་ཆོསམ་བསྟནན་ཡི་ཕན་པལས། པཱ 
སྙནཔའི་གནས་ཚདམ་ཛྫོགས་པས་ནུས་གྱིས་འབྱོར་པྲ་དང་། བསྟན་པ་གནས་ཀྱད་དེལམ་ཐུགསན 
ཟི རྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱིསམཐིནན་ཆོག་ཀྱིདེཉིདནི་ཤེས་པས་དེག་ཐིན་ ” 
ལ་གང 
དེའི་ཕྱིརབདགཉིད་ལའང་མི་ཡུས་རིན 


པ་སྟེ། ལཱ་པོནི་རངཔོལ་ལཱསནས་ཚད་དགོས་པས་རང་འབྱརྦལཞེསྱ་བདོ། །གཉིས་པྲགཞན་འབྱོརནི། ཡར་འ ༦༤ 
\་ 


ཆེརའབོད་དུ་དུདག 





237 






32༦ ¬ 





པ་འཞནི།མིིན་ནིདཔརདཀའབའི་ཚལད་བཞིཤགཤིགཔས་གསུདས་སོ། །བཀི་བདསི་དཔརབསམ་པའི།སེམསཆནགཔསདངདིམཔལྟུསནའདམི 
ཐབབྲ་སིདཔ་ཅུམ་ཏ། འདི་རདད་གའ་བསར་འོ་ མ་ཡིད དངལོར་ཡང་ འབྲ 
མཚན་མོའི་སྐར་ན་ཙམལ་བདེ་འགྱོ་ཉིནམོའི་སྐར་མ་ཅམལས་མེད་པའི་ཚུལམཛོང་ཚེས་སུམའི་ལུས་རྟེན་གཉིག་ལྱི་ནད་གི་སྲིན་བུ་ཇྲི་ལྟར་གནས་བརྟགས་པས་ཤེསལ། མཾ་ཡང་ཚེསཀི 
སྣང་བདདབྲལ་བ། ཆོསལསཉམས་པྣམསལ་དཔགསཊཆོས་བཞིན་ཕྱོད་པཤཱཾནེཏུཉུང་པས་ཕྱིརམིའི་ཡུས་རྟེན་ཅོམ་དད། ཁྱད་པརཚེས་ལྡན་གྱི་ལུས་ཐོབ་པར་ད འུ ལལེགས་པན་ 
དསམས་ནག་དཔའྱོརྷ་ནད་དཀའལ་་གིགྱ་བདདོ། །གཉིསཔཚེིཏ་པ་བསལ་པལ།དངང་ནད་་འིགཉནལབསམ་སེི་ཏཔ་སྒམཔནི།འད་ཏརྲ་ང་ཞིརི 

རབ་ལྷ་གནས་དང་བཅས་པའི་དབྲ་སྐཞིད་གརྟན་པ། བསྐལ་པའི་བརྙདུ་གནས་པ་འདི་དགྭ་ཀདནམ་ཞིག་འཇིག་པའི་དུས་ལ་བབ་པནམེ་བདུན་དངྱར་གཅིག་གིས་ཐལ་བཅམ་ཡང་ཕུས་པར 
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¢ ༦༦། མཆུར །གུ ག་པའི་ད གཔར་སྐེམ་པནི། ཆེ་བསུལ་པད་ཊུབ་ཅིདགཟི་བཟིད་ཕུནསུམཚོགས་པའི་ལུ་དང་དང་སྲོངནམ 

ཧཱ ཀངའཆིབའི་གནས་གབས་ལས་མཐརཏུ། རྭང་རེའུཿ མཐུའི་གིང་པ་ཆེལ་དེས་པ་མེདཔའི་ག ས་སུ་དུས་ཀྱིཐ་མར་པྩེས་པས་དདི་མྱུར་དུ་འཆེ། སྔེན་དདཞིདྱྱས་པའི་གྲོང་སྲེ་དང། དགོན 

༧ གནས་སཱདཔའི་ཤུལ་འདི་དགལའད་དད་པོར་སྩེས་བུའི་བདག་བཟང་པོ་ངེ་ཡོདཔ་ཡེན་ཏད་སའགནས་སབས། དྲྱིའུའི་ཆོད་དུསོད། རང་གི་སྲ་དན་པ་ཅམཉན་ཡོད་པའི་ཕ་མཉེ་ལོས་ཡུལ་” 

= ཞའི འགུལ་འདད།ཏ་་ཏ་ཏི་ིྱེ ་ཏ&་ ཛར ནཿ །བསདྱཿ དྲད དནཔཅམན་ཡེདཔའ་ཕལམ)?ཏ 

རྨ ཁྱིམ་མཚེས་སྒོཕུགས་སོགས་ཇི་ཉེདམཆེསཔ་ལས་དེདག་ཕལ་ཆེར་མེད་ཅིདནནིང་ཡོད་པའང་དལོ། དཔའི་དུས་ལ་ལྟེས། ཁྱད་པར་ གནས་སྐབསན་དང་གི་ལུས་ཡནལག་” 
ད 









ཟི; དང་ཉིངལག་སེགས་པའདི་དགལཐས་གོས་བབད་པོ་སྱད། རྒྱན་དད་སྩོདལམ་གཟུབས་ཀྱད་ཏིན་ཞག་རེས་མི་ཚེ་ཐུད་དུ་ད་སེངབས་དིང་ མཾ གས་པརའཆིབས་སླེབས་ཏེ་དབུགསནི་དར་ 
བཀྲུག་མདངསཉམས། ཡན་ཕགགཡོག། འདུཤེས་འབུལ། རོལ་ལང་གིས་སངནས་ཐ་གུས་བཝམ། ཡོལ་བས་བསྒྲིབ། དུར་ཁྲོད་དུ་སླེན་མོད་འདོད། ཡན་ལག་དད་ཉིང་ལག་འདྲའ།བྱ་ 


















རྒོད་དད་གཅན་གུབ་གྱིསབྲ། སྲ་དང་ནུས་དུམ་ཀྱདཕཞཱཆུན་དུའཐོརབའི་སྐབསཞ: ཉེ་དུདང་ལོངས་སོདནི་རྗེས་སུ་ཡི་འབྲང། བློས་ནི་མི་ཐྲོདན། ལསའགའཏིགགརྗེས་སུའགྲོབའི་ི 
ཌྷ དུས་དེནི་དེ་རིངགི་ཉིནནུབ་ལའད་ེ་འབུངབའི་གདིདམད་པས་ཤིནཏུ་བཟོད ན་དཀའ་རྟམདུ་འདྲུན་པྲ་དག། པོསྲ་དུན་པརྱ་བསནས་འགྲོའདུག་ཉལ་གསུམ་ཐམས་ཅདལ་འཇིགརྟེན་འདིའི་ 
ཨུ ཡྩོདལམགྱི་ཐྲམ་ཡནཤོཞེས་དགརྟའད་གརྔོད་ལ་ཡེདལ་དུ་དངེ་བསྒོཡ་པར་ཧྱའོ།། །དེན་གསུམ་པ་འཁོར་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམ་པལ། སྩི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས་དང་པོནི། འདི་ 
ལྟན་འཁོར་བཞེསྱ་བབནི་ནམ་པཐམས་ཅད་དུ་འགུ་པའི་གནས་རིགས་དུགརུརྒྱདམརའབོརབའི་ལུ།རྟེན་འདི་མ་བཟྱུངབྱ་བ་དད་། ཕཞཱནྙུཞ་ཐ་མདང་དགུ་གཉེདབཏང་སྟེས་མཐྱསཔ་་” 
 ཉིག་ཡམདལ། གེ་ུརམདཔསཔམ་དདགཉནབཤེས་ིཆོཞཔཏགག དྲགའི་ཚ་གཞདྱ་ལས། འདི ིནམགོ་དབལནལགདངིབ་ལག་གུབཔའངྲགངས ས་མ 
ཆན། སོགཆགསཔོ་ རིར རྨ 
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༤༨ 


རྭ་སེས་པའི་ཡྐན་ལགྲ་ནམས་གཅིག་ཏུ་བསམསན་རི་རབལས་ཀྱད་མཐོ། དུས་པ་གཅིག་པའི་མཆི་ ་མ་བསགསྱ་ཀྱར་མཚོ་ཅམ་འོད་དེས། ཆངས་པ་དང་ 

































༢༦ ལྷའི དབདཔོལྟ་ཐུར་ཚོནང་ཞིང་གཟུགས་དང་དཔལ་འབྱོདཔུཞ་ཧུམ་ཚོགས་པའངཤིནས་དན་སོངགི་སུག་བསལཉ མཐག་པལ་ཡྩོདཔཡོདེཞཝུ སྟཏེནའདིརདབ དྱཔགདང་ 
ིནད་མེད་པལ་སོགས་པའི་བདེབཅུང་བད་ཅམ་པཞི་ལ་ཤས་དང་ཟུབཞག་འགའ་ཅམ་པས་མགོ་སྐད་ཏྟ་མཐོ་རིསྱ་ཀི་བདེའྲབསྲ་བདནས་ཤིན་ཏུ་དབུལ་ཞིང་ཉམ་ཐག་པའམ། དག་སོང་གི་ཕུག 
£ བདདཀའ་གལ་མའདདཞེ་དྲ་སད་དགསཔས་དལབདེ་འདྲལམ་བདའཊསདྟིུལ་ཞིངཔིཞིག་པད།།དབས་དཔེས། ཟེལའཁརབ་ཐུགབསལི་ 
༼མཚོལས་བརབ་ཞིག་ཉི་ནས་ཀྱངྱ་བེདདུགས་སྟམ་དུ་སྱེར་དངོས་རྗེས་གསུམཚང་བརཉམས་སུ་བླང་དོ། །གཉིས་པརིགས་དུག་སེ་སཾའི་སྡུག་བསྔལ་བྱེ་དྲགཏུ་བསམ་པལ་དུགལས། 

༡ ངཔོདམལ་བ་ལ་སཱེ་ཚུན་བཅོ་བྱངདྲ་ཛདམུལ་བྱརདནི། གཞི་དངའཁར་ཡུག་ཐམས་ཉདམགལ་ཙི་ལུགས་བསྲེགསཏ་ཐུལས་དོག་པཔཞགས་ཅམ་གྱི་བདེ་བརམངོནཔའང་མེའེའི་ 
ུ ཐལ་ཚབནི་བྱཧད་པའི་གནས་ར་མཐུན་ཡིནལ། དེལས་ཡང་སོས་ཁེསྱ་བ་བན། མདག་མེའི་ཀློང་དུ་དམྱལ་བ་པདེ་དགའདུསནས་ཕད་ཚུན་དགྲ་ཡི་ཤ་བོརམཐོང་བའེ་ཞེ་ 















སང་ག་སེམསྱ་ཡིས་མཚོན་ཆབདེག་རེས་འབའ་ཞིགྱཧེདཔས་ཤིལཐགཤམ་མཁའལས་ཡདགོསཔ་རྱརཅིག །ཉེས་པའི་སྒྲ་གྲགས་མཐག་ཡདསཾས་ནས་ཡས་མཐུད་ཉྱི་བར་་ 
སཱག་བསུལ་སཱངལྟར་མྱདབས་ཡང་སསུ་ཞེསྱྱོད་བྱའིལསལཡིང་བཏགས་པའོ། །ེའི་ཚུལ་འདྱ་རུད་ལ་མངོན་སུམ་བུང་བབཞིན་ཉམསསུ་བསྟརན 


”ྨ ཅིལསལའྱསོད་སམསྭ་དག་པོབ་སྒེད་ཅིང་བཤུགས་སྣེམ་དང་། ཕྱིནཆདབྱད་རི་སྟམ་དུ་དང་རྒྱུད་གཉེནཔོས་སྣམ་ཞིད་། སྡུགབསུལ་ 
ཨེམས་ཅནདྱམ་ལ་བ་དད། ཕྱིནསའདུ་བྱདཀ་རྒྱུལ་སྦོཿ དཔརྣམས་ལའད་སིང་ཇྗེདྲག་པོ་སྒམ་པནི་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྡིག་པ་སྲབམོད་བྱེད་པའི་ཐབས་ཡད་དག་པ་ཡིན་པས་འོག་མཐུ་ 





རར རའ ོས་ 
ད་ 
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ལུམ་བཅྡུར་ཞསདྤནཔ་ཉམསཔའད་དདེ་བར་སྙོམ་པས་སྡུགབསུལ་ལོ། །དབཏུཆཔ། ལྕགསྱིཨའ 
(དའབུགས་ཤིད། ལུགས་བྲསགསྱུ སྣམ་བུས: 





ཚི 


2 
(བཿ 









ཏུབདེ་བར་བསྟཾ་བའི་ 


ནད་དུ་མེ་དབ་ཡུས་གཉིས་སུམེདཔདབསྲེགས་པ 


བལྟདམི་མངོནལ། ཐར་བརའ་ དཔའི" 
༧ སམསྦྱཧཱན་ཆད་མེདཔལ་སོ སྣེའིརྣམ་་ ་པམ དབདེ་ཡང་དིད་དུབེརཞིངབད་པརྱ་གུར་པས་ཡི་མུག་པའི་སྡུགབསྡལ་གསརབས་མཐོདབས་གཞགཁ 
དའཔཆ་དད། 


པད་བའི་ཞང་དུ་ ཾིིིད རར 
ཡུས་ལདཀྲི་བ་ཤིནཏཱ་ བསུལལེ། །མནད་མདནི། ལྕགས་ཁྱིམ་མེ་འབརབཉེ་འཁོར་ལཱག་པ། ག་གས་བསེར་བའ་ 
སགའ་ར་ིག་ས་་སསེ། གས།སེ་ལ་བ་རབ་ེགཔོ :ཿ 








དགིགཞདཔདད། དེབཞིནདུ 
དབྱུག་པ་དད། ལྕགས་ཞུན་ཁར་ལྡུགཔསྱེའི་གཞེདཔ པ་སགསཡདོདན་དྲ་མལ་བ་སཱཡ་ད ་བདུནཔའི་ཕུག་བསུལ་ཡད་ཏུག་པརའཆར་ 





བསཚེ་ཆད་བར་བ སྐལགཅིག་” 
པའི་གབསཱུད་བད་ཅམ་ཡད་མེད་པས་མནར་མེདབ སྟིརམེད་ཅེས་བཤདཔ་ཡིཞགོ། །དེ་ལྟརཚདམྱལ་བརྒྱད་པོའང་རིམ་པསཚེརབ་བདུ དུནའྱསརྱ་གིས་དགས་པས 
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པའི་ཆརྱ་ཧིས་ལུས་དུམ་ཐུར་གཅོད་པའོ། །གཞན་ཡད་ལྕགས་ཀྱི་ཤལམ་ལི་ཞེཡབྱ་བ། རིའྱི་རེ་ཞུས་དང་ལ་དགའ་གདུང་ཡོདཔའི་སྐྱེ་བོས་འབོད་པར་མཐོང་ནས་ཕྱེཞ་པན། ལམ་དུ་་ 
„3 ལྕགས་ཐུར་རྣོན་པོསརྐང་པའཔགས་ཤིད་སྟེད་དུ་སྲེབ་དུས།ཁྲཏདང་བུརྒོད་ཀྱིས་ཀླད་པ་དང་། མེགཆེལའབྲུ་ཞིད། ཐུརནསའབོད་པར་མཐོངནས་ཕྱིན་པས་སུར་བཞིན་འབིགསནན། 
$ དེའི་རྫརྭ་ཕེབས་དུས 





། ༨ རེ 


> © ` 
༡ ཤངས་རེདང་ཆབརམ་ 








ལྷུགས་ཀྱི་སྐྱེས་པ་དད་། བུད་མེདམ་འབརབརསོང་ནས་རདལ་འཁྱུད་པསབསེག་ཅིདབབརྱ་དདདོ། །།དེནསྐ་གང་དྲཆལ་བྱཧདབས་མུ་པནི། སཱི་མཐུན་ད 
གྱི་ཁྲེད། སའི་རྣམ་པ་རྡོག་པ་བཞགས་ཙམ་ཡང་ཡི་མངོན་པལ་བུ་ཡུག་འབའ་ཞིག་གིས་ཡུས་སྡེབས་པའི་གནས་སུ། གཅེར།ུར་གྲུང་བའི་ཉེན་ཆེས་པསཡྲུས 
ལཆུ་བུརྡཐོལྱ་སིསའྱབུངཐས་ཆུ་བུར་ཅན་ོ། །དེ་རྡོལ་ཞས་རྨར་སོང་བསཆུ་བུའ་རྡོལ་པའོ། །ཐུག་རུ་བསྲན་མ་བཟོད་པའི་སེ་འཆིར་བས་སེ་ཐྲམ་ཐ མ་པའོ། ། སྤེ་སུགས་རྒྱན། ཏི 
ཆདཔར་འདོནབག་ཨྭ་ཆུ་ཆུའོ། །སྐད་ཀྱི་གདདས་ཆག་བས་ཞུགས་རིད་འེ་ཧདདུའདེན་པའོ། །པགསཔ་བཞི་ཚལ་དུགས་པས་ཨུདཱལ་ལྟར་གས་པའོ། །བརྒྱད་ཆེལ་དུགས 

















ཾ 
རེ 


ཌཱ།གདཀཏིད་ཀྱིསཝར་བན་ཡ་གོའས་ཡའ་ལགུ་དང་ཉིབ་ཕགཔབཅདཔའི་སུག་དངལ་དད། 
༧ 
ཤདད། ཕན་ཚུན 


= 


~ 


༡༡༦༦ །པས་པདྨ་ལྟར་གསཔའ། །བཅུ་དླུག།དང་སུམཉུ་རྩ་གཉིས་ལ་སོགས་པགྲངས་མེད་དུ་གས་པས་པདྨ་ལྟར་ཆེར་གས་པའོ། །དེ་ལྟར་གས་བའི་ནད་དུ་སོག་ཆགས་ 
,མཆུ་རྣོན་ཉན་ཐུགསནསཐ་ཞེང་གྲང་བའི་སུུག་བསྔལ་མ་བཟེད་པའི་ཆུལ་བརྒྱད་ལ་མི་ངབྒྱང་དུ་ཆགས་པའི་སྲུག་བསུལ་བློལ་བླདཛུལ་སྔམ་བཞིནགོ། །དེ་ནས་ཉི་ཚེབཞི། གྲུག་་བར་དུ་་ 
།བཅརབ་དུདུ། ནེའནང་ཙཱ་ཐུལས་པ་དདུ། ཆབ་དས་བིནདཏུ་བས་པ་དང་ ནུཚནཡི་དང་བུ་འཚོད་པ་དད། མེནདྷད་བསེགཔ་དད་། ཤིང་སྣང་ལ་བཅད་གཏུགསྱ་བྱས་པའི་ཉེར་ལེན་ ་ 


དང། ཕྱགས་མདད། སུབ་དད། ས་དང སབ་མོ་དད། ཀབ་དང་། སྦྱེད་བུ་དད། བྲག 


ཨཡག༽ག༽ རབ ཕད་པྱ་མུད་བདད། ལྕགསྱ་ཀི་ཁང་པརཉིན་མོ་སྡུག་བསལལ། མཆནམདལས་ལག་པ 
རེསྱ་པེད་པ་སགས་ཕྡུག་བསལ་གྱི་རྣམ་པམྱོདནུ་ལབྲ་དད་པྲློལ་བྲད་ཞིང་སྩོཤས་བསྩེད་པར་བྱའོ།། _] །དེནས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཕུག་བསྲལལ། བྱིངསན་ 

















གནས་པ་དངམཁའལྱྱརུབ་གཉིས་ཏིས། བིངས་གནསལ་གསུམ་ལས་ཕྕེམཐུན་དུ། པགས་དུས་གཉིསྱ་ཏི་བརན་ཤ་མེད་པས་ཀེད་ཞིང་དེད་ལ། འྭབམད་པོའི་བརྙདུ་བཟའ་དཏུང་ 
ངཿ ཡམ གི་སྒྲ་ཡུང་ཡེ་ཐོསནཱམྟོངབ་ལྟཅི་སྨེས། པྱིའི་སྤྲིཾབཔ་ཉནནི། ཆྭ་གང་གོ་ལག་པལ་སགསྱ་ ནཅི་ལོག་བཞི་དང་། ཆུ་ཀླུང་དད་། འྲབས་ཐུལ་སགས་པ་མཐོདནས་དེལ་སྟེགས་པས་དེཡ 
རྫ ཐུགཡདཔར་རྱུར་བའི་ཤུལ་དུདམ་གྲོགཉམསམེ་ འབ་དད་། མྱ་དམ་གྱི་ཐད་དུ་མཛོན་ལ། ཡདན་སྩེ་བོམཆོནཆཐེགས་པས་སྲུབ་ཞིང་བརྡེག་བཅོག་འཕོག་པའི་སྡུག་བསུལ་ལོ།ཞད་ 

2 ག སྒྲབ་པརྙཞག། ཁ་ཁུབམིག་ཅམ་བསྦྱར་མཆོའི་ཆུའཐུདས་ཀྱང་མགྲིན་པ་རཇ་ཙམ་དུ་མཆུད་པའི་བརལ་ཁའི་དུགསྤ་ཀྱིསམོདལ་གམ་པདང་། ཉེ་བ་ཡུལ་ལྗེངས་ཙམ་ཡནལག་” 
འཛུག་ཡམ་སས་མཐེག །གལ་ཏྟེནདབད་ཆེད་ནའདདེའི་ཁར་ཚན་འབརབཅན་དུའབབ་བས། མཚན་མོའིཆཐམསཅདལྭ་ཀོ་མིང་ནས་མེ་འབངཞིང་སུནས་དུབ་འྱག་་བསས 
སེམྱཧཾ་ནིབ་པ་ཅནཤེས་བྱའོ། །སྒོག།བུར་གྱི་སླིབ་བཅནདྲི། ཡི་དགས་རེའེའི་ལུས་ལ་སྲོག་ཆགས་མང་པོའི་ཚང་བཅསནསཡུས་ི་ནདནས་བབར་བྱེད་ཅིད། མདོརནདེ་དགནས་ 







ཿ 














། 
















གདོལ་པལ་སུགས་པས་ཐབས་དུམས་སྲོག་དད་དབྲལ་གདད་། ༈ རྟ་གླང་མཧེ་པཡུག་ཡ་གོགས་པ་བདྭག།5བཐུདབྣམགདི་གེ་ར་པའཛུད་པ་དང་། ལས་ཀིས་མནར་བ་དད། སའབིག་ 


༤ 


ཌྷ དུ བུ་གཅོད་པ་དད། གསེའ་ཐག་འིན་པདད། གསདཔ་དུད། དེལ་ཡུངསྦབའུའུ་བོབཔའི་རིགས་སདམུལ་བ་པ་ལཐུན་སེག་གཅད་པལ་སོགས་དམའོ་ུམདུམཐོདཤིདྲཕོ། 
ཧུ དད་ཤཱགནསི། ཐརཔཆྔནནྱི་དགེ་བ་སངས་པྲ་ནམསྣ་ཤིགྱ་སུདྱབར་གསུངན་པསྡ་སྤྲིདབར་མུནནག་གྱི་ཧུམཚོ་དད། ཆུ་གཏེདབ་ཞིའྱི་ཕགལ་གཞས་གཅིག་ལ་གཅིག་བཞིད། 
> སྣང་བའི་ཆདབདྱ་ཀངམེདཔརཚགདགཀེས་སྐམ་གླེནརོདཊཀིསརྣམ་པ་ཀུནཏུ་མནར་བ་ཉིད་དེ། དེའི་རད་གཞྲིན་པོ་ཡུལ་ཏུ་མངོན་སུམ་བདལ་སྨོཤས་བསྩེད་པར་བུའོ། །དེནས 


° མེའི་སུག་བསུལ་བསཡ་པ་ལ། ར་བའི་སུག་བསྡུལཆེན་པོགསུམལས། འགྱུནབའི་སུགཐསཱལནི། དཀྟ་བདེའཤྲོའི་ལུས་རྟེནརྟེདནས་བདེབ་ལྟར་ཡོད་ཀྱད། འདིས་རྟུག་སི་ཐུབ་་ 
པརཉིནཞགདེའི་སྦྱ་ཡིལམ། སད་དེག་ལ་སགས་པར་ཡུས་སེམས་ལ་སུག་བསལ་གགད་བ་གཅིག་བུདས་གདུངབ་ཆེན་པའཕལབམདོན་སུམ་པདད། སུགབསལ་ཅྱི་ཕུག་བསྡུལ 


249 





250 











༢༡༠ །དེའི་ཕད་སྟེད་དུདདུང་གོཐུརཔ་གཅིགྷ་ཅེགས་པ་དཔེར་ནའྱ་གརབའི་སུགགསལ་དེ་སིན་པོ་བརལངས་པལྟ་བུ་ཡིན་ན། དེའི་ཉེདདུ་ཧལ་པོས་ཆད་བྱབང་བལྟ་བུའོ།། 
 ཁུབ་པདུབྱེད་ཀྱི་སུག་ཐསུལནི། དལྟབདེབ་ལྟར་སྣངབ་མང་ཧྭེ། འདིལྟར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕུན་ཚོགསེ་སྲུག་གཅོདཔ་ལ་སོགས་པ་མི་དག་བའི་ལས་ལམ་གྱིས་བསྦུབས་པཁོནའི་ིུའ། 
༼ ཡྱེད་མས་ཚོལ་གཉིག།ཏུ་རྩེད་སྣ་མངཔོསཉམས་དགའ་ཤིད། ཆོལ་དང་། ,རྒྱུན་པོ་འགྱེད་པྭ་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་ཤདད་ཨྱོས་པར་བྱེད་པའི་བཟའ་བཏུང་གིས་ཆོརབ་བདེབེརའཆརབའི་གཞ༥། 
4, སྐབས་དེཿ་མནས། དེ་ལྟར་ཕྨོདཔའི་རྒྱཐམསུ་ཅད་ལཾག་པའབའཞིགཔའི་2ྱར་སླད་ནས་དེའི་འབྲས་ཐུ་སྡུག་བརྔལ་ཁོན་འདུ་བྱེདཔ་དད། དེབཞིནདུ་གཞནལ་གནོདཔ་བྱས་པསྱིས་རང་་ 
ཀྷ། ལུནེནསེནབྷ་ཡེན་འོ་ གཡིག པཔ ག་ཉི གོ་མཡ།འྲ་བས  བ་སྐ་རེ་པ་།་འ་དོའ་ ཀ་བ ཀོ འོག་ག 
4 བྱའོ། །དེནས་སྐྱེ་རྒནའཆཾའི་ཚུལལ་བསམཔའི། དེལ་ལིའིའགྲོ་བཞི་མངལནས་སྩེབས་དེབ་ཉེ་བརའཁོརབ་དངབམའི་བླུ་བགའདེས་པལས་མེརམེར་པོལ་སགསཔའི་འགྱུརབ་སྣ 


སྡིའི བྱ 

















ཚོགས་ཀྱིས་ཡུས་ཆགས་ཤིད། དབངཔོ་ཡུལ་ལ་སདགསམའི་ལོ་བལྱ་མུགསྲུསོ་བ་དད། དྲིདབ་དད། འཁུམས་པ་དད། མགུཟས་གེས་སྤོདལམཉེས་པད་ 
ཌཱ མེའི་ནངན་འདུག་པ་ལྟར་ཆབ་དད། ཆུ་ནང་དུ་ཆུད་བ་ལྟར་གྲང་བ་དང། རིསནོན་པ་ལྟབུ་དད། གཡངསས་ཕྱདཔལྟཐུ་དད་ ་ ནྣ @ོ་ 


251 < པལྟཐུ་དད་། བུསྱ་བས་བཞཔགས་པ་བཅུསཔ་ཏཱར་དབུལ་ཆབལསགས་ཏེ་སྐྱ་བའི་སྲུག་ པ་དཔས་ཡུདད། །ི་ཆུ 
རཾ ལྟར་སྣངཡད། ེནི་ྲསིབཔལྱ་ཡོགསིངརིངཔནཔི་ཐོགས་པ་ནུས་པའི་དུ་བསལ་ིསགཟི་རནས་ཡུས་ 


རྣ་བའོན། །ལྕེ་ལྡིབ། དྲན་པ་རོང༥། སྤེ་པེདཐུགས། འདོད་པའི་ལོངས་སྩྱོད་ལ་ དགའ་ཡང་སྩོདཔའི་མཐུ་མད། བང བིག 
བརྙས་ཤིངབསུན་འབྱིན་པས་ཆོན་བཕལཆེར་སྔུག་བསྔལ་དུའཆར་བམངེནེཡུམ ་དུམཐོད་བལ་བསམམོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་དེ་ཡངའབྱུངབཞིའདུ་ ཨ་པའི་བདགཉིད་ཅན་ཡིན་པས་དེ་ 


















༄།  །དགཕན་ཚུན་ཆམ་མཉམ་པལས། རུདདང་། མཁྲིས་པ་དང་།, བདཀུནདད་། འདུས་པ་སྟེ། ནད་སྣཚོགས་པསྭརྟག་ཏུ་གཟི་དདིད་། དེས་ཉེརལེན་གྱི་ཕུད་པོལྭ་སུག་ 
བ་ལ ི་ ག་ལ་བ པམསཅུངདེསིཅི་་། དད དའི ག་ག ཧ་པ 
བས་འདི དགྒཔ། །དགསའ་ིབལ་བང་ྱྱའ། མལྟནཔཔལའདའི་ཤས། བསྐད་བསྡངཔ་བེ རིའི་ག 
མི་དགའ། ཕོཚོདདང་ྟེམས་པའི་སྟོབས་ཤོར། འཁྲུལ་སྣངགི་བཅུན་མས་གཏུགས། མྱས་ཆེན་པོ་འདགས་པལ་ཐག །གཉེན་བཤེ་སཀྱི་མཐའ་བསྐར་ཡང་བཤོལཝནི་ཡི་ཐབས། གནད 
གཉོད སུག་གསུལ་རད་གཅིག་པོསྨ་མོད། ལོངས་སྩོདདཔག་ཉུཡེདཔ་ཡོད་ཀྱད་ཁྱེར་དབངནི་མེད། བློསི་མི་བྲངས། རེས་སུནི་མི་འབྲངས། ཡནསགུ་གཡོབ་ཅིད་། མིག་བཟི་བའི་དང 
ལའྱ་ངབ་ཕུད། འཇུཊེས་འཐུལ། མཆེམ་སྩ་ཙདེའཇིགརྟེནཕ་ཕོལ་དུ་འགྲོ། བདདོའི་སྣང་བཞི་ཤད། དེནམགཤ་གྱབསཀི་མེད། སྣང་བ་ཐམས་དདིའཇིགས་སྐག།ཚོརབ་ཐམས་” 
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ཅུདནཾ་སྣུག་བསུལལ་སྱོདཔའིཚེ། གཉེས་པནབཟུངཔའི་ལུསནྲི་བ་གུས་བཅིངས། རྡོག་པས་བརྫིས། དུད།བདྷཉམསལི་དགའབརའདོར། ལོདས་སྦཾདཡུན་སུམ་ཚོགསཔ་ཡོདཀྱང་་ 
དགབའི་དགལབཅིད། དོན་ཅུང་ས།འ ད་འདའའཡེད་རའོད་ག། དྲ་ར་པ་བུང་ ཀཀ ལ་ འའ 
དུའབེལ་ཅན་ལ་སགས་པའི་དོན་དུ་ཆགས་སྣང་རྲོངས་གསུམ་རྱི དུས་འདའ་ཐཞི་མཚང་རེ: ཉམ་དུ་བསམ་ལོ། །དེལྟདབཞི་ཕོའི་སྟད་དུ། དྭགལ་སེུགས་ཏེ་ཡུལྱསིཏེན་སད་མི་ཕུག་པ་ 
དུྲ་བདནས་མི་འདོད་བཞིནད དུག་བསུལ་དང་ཡིད་མི་བདེབཁོདབ་དད། གཉིནབཤས་སལ། ཡིདལ་གཅེས་དའི་ དུད་བདང་།མ་ །དེདབ་གི་ཡྐོན།ནདང་ན་འ་ཆུ་ར་ ལ་` 
སམས་གདུང་བ་དད། འདིགུཏྟེནནི་རེ་དོགས་ཀི་ནམ་པར་རྟོག་པའི་གཞན་དབད་ཅན་ཡིནཔས་དེདག་འདོད་པ་གཞིནཐོགཏུམ།ཕེལ་པའི་སྡུག་བཝལ་དད། སུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ 
པརལེན་པ་ཕཟག་བཅགྱ ་ཐུང་བོ་དོང་ལྡན་ིན་ཆད་གཟུགསལ་ཏྟེན་བཅས། ཆོདས་དེའི་རངབཞིན་ཤས། འདུཤེཉའི་འཐེལྱཞཆགས། འ་བེདྱཀིས་སླད་ཀྱིས་གཔོན་ 


















་ བསྒུབ རྣམཔཔཤེས་བས་དེལ་བདག་གི་བར་ལྟབའི་པིར་སྡག་བསྡུལྱ་སི་གནས་དད། རྟེནད ངས་ཅན་དང་། རྟག་པར་འབྲེལ་བས།ཁོརབསྲུག་་ 
¡ བཅལ་གིཡུདཔཅནགས་བ། མིའི་འགྲོ་བ ྟི་ག་བར་དའདནམ་བྱ་ཉདཔདགཊཧགབ བི གས་འབསཞིདག་པདྱ་བས། བི 
“།ི རངབཞིནཡ་སྐྱོ་ཐར་བྱའོ། །དེནས་ལྷ་མ་ཡིནགྱི་སུག་བསྲལ་བསམ་པནི། འཕུནབྱེདམེ་དགེ་བས་འཐངས་པའིརུས། ལུསྟ་ཏེནདེ་བྱངབ་ཙམནས་ཕུག་དོག་ཀི་འདུ་ཤེས་ 
254 4 རགུ་པས་རང་རང་གི་གནས་རིས་རྩོད་ཅིབའཚོ་བའི་ཆལའདཕནཚུན།བ་སྨུས་དད་འཐྲབརྩོདའབའ་ཞྲིག་གིས་ཡུས་སེམསའཁྲུགས་པགངྦཱན་དུ་མནར་བའི་ སྟེང ལྷནྣམསྱི་ 
4 དཔལཁྱ་ོསསི་འདོཔ་བཀ ༦ འ་ བགག་འག་ད་། དེ་ཡད་སཱནྱ་གི་བསྭདནམས་ཀིསྭལུདཔརལསྣ་ལམསནི་མི་འཕྲེང་བདུན་ཏ 
ཤཱ ཙཿགྱིས་མཐོཞིང་གནད་ཆེ་སར་མཆོན་ཆམ་ཕོགན་མི་འཚི་ལ། ལྷམ་ཡིནརྣམས་དེ་སྟེད་ཀྱིས་དམའ་ཞིང་གནད་ཨརབོགཤ་དེམ་ཐག་འཆིབའི་སྡུག་བསྔལ་ཉམསསུ་མྱོང་ཞིད། 




















༩༡༡། །ཀལ་བཟེད་པའི་དངལ་ལས་དྲེ་བདནས་སིད་པ་འོགམནལུངབའིསུགབསལ་འདུ་བེད་ཅིད་། མུངཔཉིདམཚོམས་སྩར་བསའབྱུར་དའི་ལགསལ་ལ་སྤོད་པའི 
རྔ ཟླབ  ”ྷ་ ནར་བ འང 
7 ནང་དེ་བླུན་སྟམ་དུ་ཞེདམ་དྲག་པེ་བཅའ་ཀིད་དགེ་བ་བསྡཾ་བར་བྱའོ།། །།བཞི་བ་ལསྦྱཧུ་འབས་བསམ་པནི། འདི་༈ར་འ།ོརབཞིལསལས་སྩེ་ཞིང་། ་ལྱ་ཀི་འཐབས་ཐུསྱ་བས་པ་ 
256 ཧཾ, ཡིན་པས་མཐོ་རིས་དང་དནཀོང་གི་གནས་སུ་འགྲོ་བལ་བྱེད་པ་པོ་གཞུན་མེད་ཅིད། ཉེས་དབ་གིས་ྲ་བའབམ་པན་པས་རམ་པཐམས་ཅདདུདག གེབས 
དཔིིགས་སཞིང། དགེབའི་ཕོགས་བསྒུབ་པལ་འབད་དགོསཏེ། དེལ་སངྱ་པ་མི་དགེ་བ་བཅུའི་དདཔཡུསྦ་ཀི་ལས་གསུམལས་སྲོག་ག དཔནི། ཀུན་སྲོང་གི་སྦེ་ཞྭསཞེ་” 
སངལ་དཏེན་པསདམྱལ་ག། འདོདཆགསལ་དརྟེནབས་ཡི་དྭགས། གཏེ་ཡུགལ་རྟེནཔས་ནུད་འབོར་སྩེ་བཞི་རྣམ་ཡྲིན་ཙ་འབྲས་བུ་སྟེའོགསཐམས་ཅད་པ་ཡད་མཚུ་དམའ། 
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ཧུད་བརྒུ་མཐུནའྲབས་ུལཐོརིས་ཛུད་ཀད་ཚྱདལ་ནད་མངབའོ། །དབང་གི་འབུས་ཐུནི་ཡུལལྭ་སིན་པས། སྦ་སོགསཉམས་མི་དགའ་ཞིངདས་ཤོག་དུང་གཡདས་ཅན་ལ་སོགས་ 
སྲོགལ་གནོད་པརྒྱན་ནུ་སྱེ་བའོ། །ཨྱཞབྲངས་པའིརྒྱམཐུནེལོངས་སྤོད་དབུལ་བདང་། ཅུ་དཐད་རྟེདན་ཡང་གཞན་ད་ཐུན་མོད་དུྱེད་དགེགུ་ལ། དབང་གི་འབྲས་བུརལེ་ཐོགལ་སྭད 
ཨིརསྡང་། ལྗན་ཤིཔལ་འབྲསུལིཅགསུ། མུགེ་ཡོད་པའི་སར་སྩེའོ། །དའད་དེད་སངའངིགརྟེཞནའཇབ་བུསའེའ་པ་གནུ་བར་གགས་ཤིང་དའི་ཉེས་དམི་གསུ་ཇེ་ཤོས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
དཀརའཔཱོག་པ་དད། གཞན་དབད་ཡོད་ཀྱིས་འཕྲོག་པ་དང་། ཚོདད་བྲཾ་སྲུང་གི་གཡོ་རྒྱསལེན་པརྣམསལ་ཅདའི་སེམསཔ་མདཡངཡ་ཤིྭ་བདས་པའི་སྒྲ་དོན་ལ་ཡུད་དག་པར་ཞུག༥ 
པས་བརྐུ་བའི་བྱེད་ལསཀྱི་ཁྱད་པད་ཙམདུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལོག་པརགཡེམ་པནི ཉེསདལཾགསཆེ་ཤོས་གཞྱི་སམ་པ་གཏོདབའི་ཏེན་བྱས་པ་དད། རད་གབུ་བྱ་ཕུངབ་དད་། 
གཞནཞ༅ྱས་བདགཔ་དད། གྲྭ་བརྡན་སྤད་ཆརབ་དད། རང་དབང་ཡཀྱ༔ ཡའ བསྟེན་གནས་སྱང་བ་དད་། ནབ་དད་། སྦུམ་པདད། མྱཏྡན་གྱིསརྐོན་པ་དད། ཟླམཚན་་ 
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༧༡ །ཡོད་པ་དད། བདམ་སདས་པ་དད་། དཀེནོབ ་གིརྟེན་ཡོདགར་བསྒྲེད་པ་དང་། ཕམདང་རིགས་ཀྱིས་སུང་བ་དད། མ་ཧིན་པའི་གཞོན་ཊྲལ་ ཁ་དང་གཤང་་་ 
ཨཱཾ ལམལ་སོགས་པར་བསྫོད་པ་སྟེ། ྣགྩཾླཾླཾླིོ་ོ་ སག ག་ག་ི 
༧ ལྷོད་པཅན་དང་། དགྲབླ་ལྟ་བུའབྱུད་དོ། །དབདགི་འབྲས་ཐུར་བཤང་གཅི་དང་། འདམཛྫབལ གས་པ་དྲི་ངབའི་གནས་ཡིད་དུ་ལི་འོད་བར་གནས་དགེས་པའོ། །གཏིས་པ་ངག་གི་་ 
/ཙརྣམ་པབྲི་ལས། རྫུགནི། གཞེནབསྨུ་བའིབསམཔས་བདུན་པམ་ཡིནཔརྨ་སས་བ་ཐམསཅད། ཁུདཔདས་མཐོབ་བརྡ་ཐབ མདྒོརཤེས་མདཔར་ཡོདབེརབལ་སགས་དད། བེ་ 
7 བྲུགཏུསངསརྒྱས་ལ་མྱུར་པའདབས་པ་གང་སེའ་པའོ། །དེའ་རྒྱ་མཐུན་གྱི་འབུས་ཐུར་རང་ཉིདཡ་སྐུར་བམང་ཞིད་། གཞནྱིས་བསྲུ་བར་བྱེད། དབད་གི་འབུས་བུར་འཕྱོར་པ་མི་བརྙན 
༤ ཞདརྟགཏུ་ཤསཔ་རྟབས་ཤིང་སྦྲག་པའི་ཡུལྐྱེན་དང་ཕྲད་དོ། །ཕྲམནཾ། འཐེད་པའི་བསམ་པས་གཞནམི་མཐུན་པར་བཅོསཔ་མཐའ་དག་དང། ཁྱད་པར་དགེ་འདུན་གྱི་དབྱེནེད་ 


= 


(2 


























རཿ 





པའོ། །དེའྱི་ཧཱ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུནི འཁོརགཡོགམེཨ ཞ་པ་དད། ༨༨ ་ 
་་ོ་་ ༣ བི བྭ། སྤྱི་མ ལི དི སོན་མདོན ནའགུདྭདྲུ་སག་པལ་ཐུས་མཚོན། པར 

བམཐུའུ་དག་དང་། ཁྱད་པརའཕགས་པརྣམསའམི་སནཔ ཞ་པར་དཛྫེད་ དཀོ 
སྡ དྲག གོ བྲོ རར ་ སུགས་ཆོསམ་ ལི་ཀེ་ཛཿ 
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གསམ་པ་ལའ 


ཅུ .1$88$ ༦ 





1⁄8! 





དུ 


གུབ་ཅིད། མི་འདོདཔ་ཐོག་ཏུ་འབབ་པའོ། །དབདའབྲསནི། ལྭ་ཐག་ཉེས་ཤིད་གནས་དུས་དནཔའི་སྡུག་བསྡལ་མདཔོའབུང་དོ། 


དང་ཁོད་ཁའི་སེམས་ཀྱིས་ཀུནནས་མནར་འདོད་པའོ། །དེའི་ཧྱུ་མཐུན་གྱི་འབུས་བུར། རྟགརའཇིགས་པ་དད། འཚེབམད། ` 
སྦུལ་དང་གཅན་གཟྲན་ལ་སེགས་པའི་འཇིགས་པའབྱུང་དོ། །ལེག་ལྟནི། རྒྱུའབུས་ཡེ་བདེདོ་ཉྟམ་པ་དད། རྟག་ཆད་ཏུ་བལྟ་བཡམཆོག་ཏུ་འ 
ཕྱབ་དན་པལ་གནས་ཤིད་། གཡོ་སྒྱུས་སེམས་འཁུགས་པའོ། །དབད་གི་འབྲས་བུད། འབྱོརཉུང་ཞིད། 





ལྱབས་དད་དབུང་གཉེན་ཡདཔར་ཕྱེའ། །ེ་ལྟརཡེ 


¡༡༩ ༄། །ལག་བདུདཔོནི་བརཱན་ཡོད་ཐོགས་བཅས་ཀི་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པས། གཞི་བསམ་སྩོ་རབམཐརཐགབཞི་ཚདབལགདེའི་ཆུས་པ་ཛོགས་པའོ། །གསུམཔ་ཡིད་ཀྱི 
༼འ ༣མྲ་བགསུམལས། གཞན་གི་དངོས་བོལཆགསནས་ཡིདྱ་ཉི་རོལ་བསརྩོམད་གིང་འཁུསྲབས་ཀིས་བདག་གིར་བྱེད་པའོ། །དེའི ཁ་འ 


ཞེདསེལསན། གཞན་ལཞེ་སང་་ 
སྲིཾག་ཡྱོད་རྒྱལ་པོ་དང། ཆོམ་རྐུན། 
པའུ། །དེའྱིཧཱ་མཐུནསི་འབས་ནུད། 


དཙིགསུམ་པོད་ 
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རྣུན་མེདཐོག་བཅསྭ་ཀིི་གཟུགས་སུ་འདུ་བས། ཡནལག་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་ཛོགས་པའོ། །དེལྟའི་མི་དགེ་བབྱཏཆརལྱ་བེདཔྱ་ཧ་མཐུན་ི་འྲགས་བུནི་སྐར་ཡུངདེ་དདམཐུན་པའི་ལུ 
རྟེན་ཐྲཾབནས་སཱམའི་སྩྱོད་པ་དཞབ་ལ་འཇུག །ལས་དེ་མུམཐྲའ་མེད་པར་འཕེལནས་སྲུགབསལརྱུ་ཆེནཔཨྱོདཔའོ། །དེའི་ཕྱར་ྱུ་ ་ཡི་དགེབ་བརྟུ་དང་། དེའི་འབྲས་བུར་སྡུག `" 
བལུལ་ཐ་དདབྱ་སེངྱ་རུལ་ཤེས་ཕུརྩ་བསཤས་མི་དགེ་བབྱཅ་ལ་ཐོངསེམས་གཏནཔ་དང། དགེབ་བྱསའའབུས་ཨུལ་པོདཔབྱསེདནས་དདདླ་བདབའི་རུལ་སོག་གཅོད་མངས་པསཚ་རིང་ 
ཞིངནད་ཉུད་། མབྱིན་ལེན་སུངས་པས་ཡོངས་སྦྱོད་དང་ལྡན། འདོདལོག་སྤངས་པསྱྱིམ་ཐབས་མཇེས་ཤིདདགུ་ཟུ་ཏུད། ཛྫུན་སྤདས་པས་ུན་གྱིག་བསྙེད་ཉིདབྱམས། ཕྲམ་སྤདག། 
པས་འཁོར་གཡོག་གུས། ཆིགརུབ་པ་སྤངས་པས་སྙན་པར་བྲོས། །ངགའཁྱལ་སྤངས་པས་ཆིག་བཅན། བརྣབ་སེམས་སྤངན་པས་གསམ་དེན་འགྲུབ། གནོདསེམས་སྤདཊ་པགའཚ 
¡ བ་དང་བུལ། ལོགལྟ་སངས་པས་ལྟ་བབབང་པོུདལ་ཕྱེ། དའི་ཕྱིརཞབདག་གི་བསོདནམསཆ་མཐུན་བྱིས་དཀར་པོའི་ཆུཿབདབས་བགྲུབ་པོ་སྐམ་དུབློ་སྟབས་ཕྱེད་པར་བྱལོ། 


ཡོ 
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3 
ལེ 


3 
34 


% འཕདལས་ཐར་བཅན་ཡིནཔས་ད་རེདགའ། དེའིནང་ཚན་ལསྱ་ཀང་ད་ངེས་ཐེག་པཆེན་པོ་དང་མཇལ་བསདགེ་བབྱཅ་དང་ཚད་མང་བཀི་དང་ཕང་ཡིནདུག་དད། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། 



















ད་པ །ལྤདུ་ཐར་པའི་ཕན་ཡོནབསམ་པནི། ཉནཐོས། རང་རྒྱལ། རྔོགས་སངཨརྒྱས་གསུམ་གྱི་གེ་འཕང་གདཐོབ་ཀྱད། ཞིབ་བསིལ་པ། འཁོར་བའི་སྲུག་བསྲལ་གྱི: 







གཟུགསམེདབཞི་དད། །ཞི་ལགུ་གཉིས་ལ་ོགས་བ་ཐུམས་ཅད་ཛོགས་པའི་བུངྱཅུབ་ཁོན་འདོད་པསབསྒྲུབ་པརྱབསམ་དྲབུརབ་སེམས་བསྱེད། དདོག་གཞི་དམེགས་པ་མདཔ། རྗེས་ 
བྭསྭ་སྨན་ྱིསྦྱ་ཧས་ཐབས་པའི་དམ་པགསུམྱཐཾསཟེན་པསཉམས་སྱུ་བངདོ།། །དུགཔདགེབའི་བཤེས་གཉེན་བསྟནཔནི། བླུམ་མ་བསྟེན་པརསདསྱྱསྐའགྲུབ་པའི་ལེརྒུས་ 
དོརྒྱུདབསྟནབཅོས་ཐམསདནསམ་གསུདས། མཐོང་ཆོས་ཨུའང་དང་བཟོ་དད། གོ་ཚོད་ཀྱིས་སལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་སྕེས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། འདི་ལྟར་རང་དངཅས་པའི་སེམས་ཅན་” 
མས་ཅདལེག་པའི་ལས་ལྷ་ནམརིག་གཟོབ་ཉིད་དེ། ཐངབ་དང་ནམམྱེན་གྱི་ལམལ་ལོང་བ་བཤེས་མེད་ཐང་ཧངས་སུམགའཁདག་དདམ་ཚུངས། དཔད་དེད་དཔེནལ་མདརྟེན་པ་རའི། 















པོཆའི་ཕླིདནས་ཞོརབླ་བངས་པའི་དཔེ་མེད། དེབས་དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་དངདག་བའི་གོགསཔོདི་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅ མཁྱེནཔའི་ས་མཁན་མངོན་སུམཔའིྱི་ཡིན། གུསཔས་བསྟན། པི་ 
བས་མཆོད། ཅིགསུདག་བསླུད། ༤༦ ༢ ཁཿ སྦ་མཁ དབང་དུས 
སངཔནླབམ་བཧན་པའི་ཚུལལ་ལྩེ་དུབམེད་པ་དད་། ཚ་རབས་གཞནདུའདྲ་བ་མ་དམ་པ་དང་མཛལ་ནས་ཐུགསྔ་ངེས་འཇིན་པའི་སྨོན་ལམ་གདབཔ་ལ་འབདཔར་བྱའྲོ། ཞེས་པའང 
རྫོགས་ཅེན་པརད་བུད་རྡོ་ཛྫེས་སོ། ༢ 





8༨༦3 
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ལོ ོ་འོའ། 
ད པ 2 དོ་གོགཔ་གིིགགི་ད་་བ་ི་འོོ་་ད་གཏགཞག་། | | 


















¦:§5 82) 


༄༅ །ནདྱ་བུད་གདོད་མའི་དབྱིངས་ལྭ་ ཉག་འཚལལོ། །ཐུནཡེངགི་སཱེན་འགོ་སེམས་སྱེད་ྣམ་པབདུན་གྱིས་རྱ་དལས་སུ་རུང་ 
བར སྐནས། ལདོབ་ཡིན་དད། ཁྱད་པརན་ ས་ས ; །སདདབ་ཤིན་ཛོགས་པཤབའི་ བགདད་མལབག་ 
མཆོགྱཧལ་པོའ་གོའཕད་མཆོག་ལགཞག་བདྲ་པ་དདི། རླིབ དྲུ་བང་བས་སིདཏཾགཿ འི་མེའི་མྭ་ ཨྟེལ་ 


བུདྱ་གུད་པ་ལ་ཡིད་དབདནས། ཟག་དེ ཆེནར་ཁྱ་བསསི། དས་པ་སོདབཏག་ 




































ཌོ ཌཱ དཱ 
༄༅། །སྟེ་བསྟནད་གཞི་བཞེངསསུ་སྲོདབད་དམ་བཅའོ། །དེལདད་པོདོ་སྐྱབས་སུའགྲོབ་ལ་གསུམ། ཁྱད་པར་དབྱེ་བ། སླབས 
ྦ སུའགོཆུལ། རུ ༢ འདྲི་་དདག་པཛགས།སི་ད བ་ས དཔར་བ དས 
། འགཱག་ཤུ་གུནས་སྐསྱི་བདེ་བཙམ་” 


ཙས་དོནདུགཉེན་བའྱི་པིད། དཀོན་ཨཆོག་གསུམ་ལྭ་སླདསསུའགྲོན་སླེག་ཐུཆུད་དེུསྱ་སྟ 
དོན་དུགཉེར་བལས་གཞན་མད་པའི་ཕྱིད་དོ། །འཁོར་བའི་སྲུགབསྲལལྭ་སྒགཞག་དང་ཉིད་གཅིག་པིུ་བདེདེ་དུ་གཉེད་དའི་ཕྱིར་དཀོན་ 




















ཡོ ༦ ༤ ། 











དཾ་ .8:8-༦ ཨུ 





མཆོགགསུམཁྱ་པདསྦཨའཱ་སེས་ཅུབའིསྒོེུང་།འུཁོད་བའུས་དང་ཉད་ཐཙུམ་། འགས བཏཏཡིགསུའིི་ད། །མཐའམེདགཁོན་བའི་སེམས་ཅནགཞད 
རྣནས་ཀྱི་སྡུག་བསྡལམཐོད་ནས། དེརྣམས་བཁོན་བའས་བསྒལ་བའི་ྱྱིད་དཀོན་མཚེཾག་གསུམལསྐྱབས་སུའགོན་སྐེས་ཐུཆྔེན་པོཊསབྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐནསཿདཀྱི་དོན་་ 
དསདྭསྱ་གསའདོད་པལ་དམིགས་པའྱི་པིདདོ། །དེའྱི་ཕིད་སྐྱེ བུརུང་དུ་དང་འ ད་གིཿལས་ལེཤོ་སྟེ། སམསཿནྲ་མ་ཅདྲ་ཀིདོན་དུ་སེས་བཆེན་པའི་རེས་སུ་བསབ་པརྱ་བའ་ 
?སྣམསཔས་ཀུནྡ་སོངའཆོས་པརྱ་བའོ། །གཉིས་པ་སྐྱབས་སྲུའགྲོ་ཆུལནི། དེ་ཡད་ཤུན་མོད་ཐེག་བའི་ཡུགས་སདསྤརྒྱས་ལྭ་སྟེན་པ། ཚེསལ་སྐྱབས། དགེ་འདུནལ་ལནབཔྱུད 
པའྲི་གོགས་སྤུམོས་ཏྱེ་སྐབས་སུའགོབ་དད། ངས་གོསས་༣གད་འི་གོང་འཔ་བྲེསས་ 
སྐྱདས་སུའགྲོག་དད། །ཏྱད་ད་དབ་ཐད་མཆོགརྡོརྫ་སྟིད་པོའི་སུགས་ྱི། རྩ་སྲུལ་གྲུད་གརྟེན། རླུདསེངས་སྐུད་སྤྱངས། ཐིགལེཆོས་སྐུད་དགཔའིརུད་ལནལྭ་སུབས་སུ་ རའ 

















-¬ 





༄། །དགོབ་དད། མཐད་ཐུག་བླས་བམིདཔ་གནསསུགས་ཇོེའྱི་སབས་འགོ་ནི། རྒྱབས་ཡུལ་དེ་དག་རྣམསྱིཐུགསུརྱྱདལ་བཞུགས་པའི་ཡེཤེས་དོབོ་སྟོད 

དྭ། རད་བཞིན་གསུལབ། དྲད ནན#ནོ་ སས་འདསབདྱབ་ནས། ༢ ཙཿ 

གཞིའི་དམིགས་པནི། རང་ཉདའདུག་པའི་སྱ་ཡོགས་འདི་ཉིད་རིན་པཆེས་ཚོགསསསྤ་བེབཔའི་ཤང་ཁམས་མཛེས་ཤིངཡིད་དུའོད་བའི་དབུས་སུ་དཔགབསམ་ཁྱི་སཱངོ 

པ་ཡལ་གྭཝ་པ། ལོའདབ་དངེ་ཏོག་འབུས་བུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ། རཾ པ་ཆེའི་འྱབྱད་འཕྲུལ་དེལ་གཡེདལ་སགས་པསྡ་ནམ་པན་བྱགན་པས: མམཁའི་་་ 

བྲུ སསགས བརྩེཾགས་པའི་གདན་ལ་སདསྦྱ་ཧས་ཀུནའདུསྤྱ་ཀི་ངོ་བྱར་བའི་བམ་ 
' ཨོཾ་ཧན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཡུམ་དད་བཅས་པའྲི་ནན་བཅན་ལྔ་རོགས་ཆེན་ྱད་པའྲི་བསྣམས་ཐོབྱ་ཅིགས་སུ་བཞུགས་ཤིད། ཡི་དམ་དཔའབ་མཁའ་འགྲོས་མཐའ་་ 


$ $® ཆང $ 

















ཡམ 








སྭསྐེདབ། མདུན་གྱི་ཡལ་གྭལསངསརྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའ ཕྱོགཱ་ཧུཔཀགསུནྱི་སདས་ཧསྣ་ནམས་དད། གཡུས་ཀི་ཡལ་གརྦ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའེ 

སན མཛད ཞགས ˆ ད། རྒབས་ཡལགདནན་ཀེང་ ་མཆོག་ ་ 
ཧུ ཧཱེ།པའི་རྣམ་པཅན་ནཱལི་ཀཱལིའི་དང་སྒྲ་སྲོག གས་པ། དདག་ གས ༠༡༧༦༣ ཟུ སཱ དདའས་བྲ་ཐུབ་པའྲི་ཆེསྲ་སུད་དམ་ཅནྱ་ཧཱལ ཆྭལཙོགས་ཀྱིསབར་མེད་དུ་་ 
<།གདབ། ཐམསཿདྱ་ཀདསྭ།ཁྱེན་བཅིནུས་གཅུམ ཧེཏདཔགྱཉུ་མདཔས་བདགཉིདབཇེས་སུབྱཿ ཞིད འདྲེ ིའིདགགཟོནཆེན་པྱའུགས་པ། ་ཡམ་ 
ཚཾཿ དད་ག དཔྱི་སད ཞྱིསླེལ་ཅན་ཐམས་ཅདས་གཞིའི་ འིདོས་ཞས་ཐལ་མ། སྩད་ཏེ། དུསའདིནས་བཟུང་ བུདཆུབ་སིད་པའི་པར་དྲུཁདལ་བྷཏེ། 

ཁྱེད་ལ་འབུའ། [བྱེདལསགྭཞནཔའི་སྱབས་དད་དེས་མེད་སྙམཔའི་གདུང་བདྲག་པོས། 7 དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་བདེ་གཤེགས་རྩ་བགསུམཿ ཅུ་རྒུང་” 




















ཟོ 8» $ $ 





༢ ༠། 1 དོཔོདད་བཞིན་ཐུགསརེའི་དིལ་འཁོར་ལཿ བཿ ུདབ་སིངཔོའི་བརདྲ་སབས་སུམརིཿ ཞེས་སྙུབསྭའགྲོ | 
ཅི་འགྲུབ སྲ བདག་དངུ་སེམས་ཅན་བནས་ཅད་ད “¬ ༢༦ ` ། དེ་དགཀང་དབུསཨྱི སྣསུབསགྲུས་པགུག་ | 
འདུདལ་ཐེམ། དེ་ཡང་ཆོས་སྲུ།སྤྲས་བྲལ་ དའི མཤས། གནས་ལུག གོ་ལཅི་གནས་སུ་མཉམ་པད་འདོག །གསུམ་པ་ 

བསམ་པནི། ི་ས་བས་ ཞ་ཡིན་ཏེ། ཡལ སས་སགག་་་ མི གའི་ཚོགས་ལག་ིདདྲ་བདཅིར། ླ 
བགོདདུའཕེལ་བདད། སྡམཔ་ཀུཊྱི་རྟེཞ་གཤིད་འགྱུད་ཞེད། ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སྲུའགྱུ་རབ་དད། གཞས་སྐུབསསུ་ཡང་དཀད་ཕྱོགསྱི་ལྟྣམས་་ 
ཀྱིས་བསྒུང་ ཤིདྱ་གཔ་སདབཞིནད་བུད་པདད། ཏྱུ ཀ་མཆགགསུམཡིབད་མབལྐབ་ཡ་རབསྐ་ད་བད། དདྱི་ཕིད་བདེ་ཞིངམཐར་ཐུག་སདསྦྱ་རས་ 




















༨༤༦ 
༄ 
༤ 








ཀྱིཧོ་འཕད་ཐོབ་པལ་སེབ ཡཧོ མེདདོ། ནལྭ་སྱབས་སུ་སོདབའེ་ ལ་གནས་པ དུ་ཧུད་ལ་གནས་བའྲི་ཕིད། བསླྲད་བྱའི་མཚདྐ 

7 ཉདའ་འབགའབོད་ ལུ 0 ་ པར་དཀའ ༡ ན་པ ཅོ དོད 
ཧཾ སྦའེརྟེ རེལ་རྷ ལ་ ད། ཆོསལྱ་སུབས་ཊ ` འྷི་ཏ ± ཀོ 
= ལགུས་པབ 


3 








272 
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(££ 





༄༅། །གསུམ། ཚད་མེདབཞིསྤཔོ་སྣོདད། བྱད་ཅུབཏྟ་སྲེམས་བསྙེདཔ། 


བསྒམ་པཞི། གུརེ། དལྟའིགཞསུ་སྐབསརྦ་ཕྭ་དང་གཏེན་འདུནསེགསའང་ཇྱེགས་ལ 


མུ་བརྟགས་པའི་ཧཱུཞདུ་འབུག །དདི་ལྟཛོདབས་སྔམད། དབུས་ཀྱངག ཌ་ གཉན་གྱ ༤༦༨ ¢ ། ད་ལྟའད་དགྲུལ་དགྲད་དབུངྱད་དེད 





= 


བྱུདབ 


འགའ་བླ་དདབསྡདསནས་དེའིོུགས་བཟུང། ཞོནའཕྲོག་ དཔགས ས་སུ་བཙྱུན་བ་དད། 
དག།བཅ་འབྱའེདཅེདགནས་ཞབསའི་བདབ་འཇེམས་པ་དད། ས་དྲག་དག 


དེས་པའུ་ནུདལ་ག། དུབ་པའི་གཏནཚགས་ཆེད ལར བཅུཊཤེ་ནཔ། ཞིན་ཕན་ཐོགས་བའད་སྲིད་ ་ བཅས་ཕམ་བསྩུབ་བཞིནུ། ། 
འགག 


བསླབྱ་བབྲཟདབ་དད་གསུམལས། དང་པོའི་ནདགསེས་བཏད་སྐོན། 
ི ྲག་དདདེའྲ ༦ : 






ཅེ གཏུ་མཛོའ་བ་ལྟ བ་ ལམི་འདོད་པ་ 
དབགས ཏེ་དན་ པང འད་ཡོདན 
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ཅིཞིག་ཡོད། འཛེས གཉེནདག་དུ། 


།སྒེནཔནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམིགས་ཡུལ་དུབསམའ། བྙརད་ཛཱད་བྲམས་བྱརེཞིད་འག་སུབ་བཟོད་པ 


:620༦༅2& 


ཧའ 








དེ་ལས་དྲགརྱྭ་བནཔ དདེས་བྲ་མེད་དེས་ཨིན་པའྱཅིསྣ་ལོནོ་སམ་དསེམས་ཅན་གཅིག་ 
ཏད མཔའནམ་མསགདུཁུགབཏགས་བཏེའ ཆགས་སྲད་གཉིས་དངབྲུལབ སེ ཀཀ ཀ་ 


༠༡ ༤ ༄ པཿ 
དངའ་ལུཅུར་བའྲིཔ་འདུག་དགུ་པོས། བབག་ཇི་ལྟ་བུས་ཕན་གདགས་པར་བྱ་སྙམས་པའིབྲམགཔ་སྒོམ་ཞིད་རྩལ་སྩ 
ཅན་གཅོན་དོད་དུ་དག་པ་དེ་ཉིད་མཐར་གསོད་དུ་ཉེབའན། ཤན་པའི་འདུན་སར་དུདའགོབཆི་ཀམ་ལ་བུའི་སེམས་ཅོན་སྡུག་བསྡལ་དྲག་པོསགདུངས་པ་ཞིག་བློ་ཕུལདུ་ 

གསོ་བ གིས གོ་ས བག གཡས 






ཏད་སེམསལྱརལ་སྦྱང་ངོ། །དེནས་པམས་པ་ 
སེསསཉན་དེ་དག་བདེག་དང་ལགས་པའི་་་ 
དདེ། །དེནས་སྙིད་རྗེ་བསྒོན་པའ། གདཞིགཞག་ 

















ིགོདཔའ་འདོདཔ བའིས ། རད་དང་ སེམསབསྐེད། སེམས་ཅན་ཐམནས་ཅདྱ་པང་ཆུབ་མཐོབྱ་ཀི་ 
གཔ་ད ཏུ རད ` སད ས་བྱ 
འེབདལྷ་ལགཔསམམ་དག དགག་བ དག་པའི་སག ་ མས་བྱསད། སངསྦྱཧསྱཀི་སར་སྲབཔ་སངས་པའིསམས་བསྩེདྱ་ི་ཐ་སད་ཡད 
ཏད ུ། ག་དར ལཱ བའ འདལ ཱ ཐོ ཆོབ ན་པས གབིདབོགས་ངོགག > མདུནཱ 
ྣ ཅཡིབ་བ་ད་གཅ་རིན། ལ་བ ་ར་ ཟསས་པུདྱེན། གསྦ་ཧེས་བཅེགཡོགས་ཤིན་ཏླུ་བམས 


- 
བྷི 
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༄། །པའི་བསམ་ཧྱེན་གྱིསབསྐྱེད་བསྲེད་བའ་དེསན། ཕམ་གབོད་ད 


2ཏད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱད་ཆུབམཆོག་ཏུ་སེམས་བ་སྐྱེད་ཞཾས། སྤོད་པརླབས་པཾཆེ་ལ་བསླབཅིད་འཁེར་བཞ་སེམས་ཅན་གཅིགྱ་ཀུང་མི་གནས་པ་དེ་ཙམ་དུབཅོཿ འྲགས་བཅུམསསྟམ་་ 
ཟླ འོ བྲ་་ བབས རེིོི འའུ རད་དིག་འོད་གསའ་དྱི་ ་ བསབས ཧད ཚད ག་ད དདནས་སྟེས 


ཧེ བབད་ངིད་ པའིམཐརཚོགསེད་དུ་གུན་བྣད་མསདད་ཉེད་ལ་བསྙིམས 
4 ཤི གིག་སེས་པའབསམ་ལཏ དཔིད ཤིག འགཞསདདདྱད་ 








ཛའ ། །གསུམ་པ་དསྦག་བྱའི་བསུམ་པལ་སྙོ་འཇུག་གཉིས པར རར 
སྡོད་པ འབྲིགབྱས་བདག་གཞད་མཉམཔ། བརྡེ་བ། གཏཱཞ་གཅེ་སཔད་བསྲོན་བ་གསུམ་ལག། དངཔོམ་འབྱོངས་པར། འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དདབདག་ཉིད་ 


དན་གནས་བཞིན་བདག་ཐ་པལ་དགོས་བཅི་ཡོད། དེའྱི་པིད་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས 






འང་གི་ཤེས་་ 


པས་དེ་ད དདག་ག་ཐུགསཧུདའགྲཤས་པ ༤: 











བདེབ་འདོད་སྡུག་བསྲལིའདོད་བདྲ་ཕོགཅིགཏུ་མཐུད་ཧད། སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་སྡུག་གསྔལ་གྱི་རྒྱ་དགེ་སྡེགབླད་དོད་གྱི་གནད་ལརྔོངས་པས བསལལ་སོད་པ་ 

ད་ཡག་ག ོང གོ་ལག ས་དཔ དས གསིག དྲེ 

དུབལྟ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་ཡད་ཡང་སྒོམ། དེཝཾས་བདགགའྭན་བཛྗེབབྱད་ཆུབཀྱི་སེམསི། མདོང་རོགསྐགཔའ་ ཡིད 'ཕུགབསྲལ་ཀྱིས་གདུངས་པ ༡ ༥ 
ཞིག་མདུན་དུབསམ་སནས། དབུགས་ཕརརྒོ་བནཱ་བདགགི་བདེབ་དང་ལེགས། པྲས དདགེབའ་ཅག་དབཅས་བཞ གཡག བལྱ་བིན། ཁོདགི་ 
ཕྲུག་བསལ་ཅཾ་ཡོདཔ་དེ་དག་ཐུམསཅད་དད་ཉིདྱ་འི་དདདྲུ་བདས་པད་བསམ་པདད་ལྷུན་ཅིགདབུགས་ནད་དྲ་དབསཔས་དེ་ཉིད་བདེ་བདུད་ལྡན་ཞིདྲསུགབསལ་དདྲ་བལ་བདབསམས་ 
¡ པའི་གཏོང་ལེཉ་སེམས་ཅན་གཅིགནས་ཐམག་ཅད་ཀི་བདལའིམངར་སྒེམསོ། །འབྱོབས་ནས་བདགབསགཀནགཅེས་པདབསྒེམཔཞི། བདགའཁོདདད་གནས་དུང་། 






898༤) 











278 





€ 
-^ 










43 





༄༅ 


ན་ 
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-ིཆྫསྭ་སོདབནྲུ་དདཔ་འོན། 


༢ ཏནཾསེམསཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི་དོནདནོད་ཛས་ལཆགས་ཞེན་སེདཔད་དགེ་བའྱི་ཕོགས་ལ་གཏོདབ་དད་། ཡོདས་སུ་གཏོདབདད། ཤི ༈ཏུདབ་གསུམ་ཅིས དདོ་ 
ཕྱིཟ་པ། དདུ་རྒུདཀྱི་ཉེས་སྐྱོདསཾམ་ཞེང་གཏ ནི ༨ དེའྲི་ཁུད་པརལ་ཕལ་པ་ཆེའི་སྐོད་ཡུལ་དག་པ་དང་ 

ྣཊག་བྱརདབ་གམ་བ། ཆོག་ཡིད་དཀའད་སདཔ་དད་གཏུན་ཆིལོག་སྲུག་བཤོད་བཞི་བོདཔ ཅུད 

།བྱཅུ་ལའབདཔནིབཅོན་བྲགས་ཀྱ་ཕའོལ།ི་ཤིན་པ། བདུས་པནི་འབའ་དའི་ཆོས་ཅན། དདོད་པཞི་ཉེས་པ་ཐམགཅད་ཡི་འབུད།བུདག 
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ཏུ་ཕྱིན་པ 


༥༨༩ 


གས་པ་མེད་པའིདང་དུགགགོ། །གཉི 


= 





དམག་ཆས ན་ོཏཏསཝི་ད་ཡདབབདོབརྩབ་ཡིས། གེམསཅནགནི་ཐུགཔྦསགབདག་སིནཔདོ་གོག ཅིག བདག་གི 


„དའདགེ་བའི་འྲབཁདའ ཛོགས་པརཤི།ཅིག་ཏ་་ཤྲགནས་བས་མཞིད་སྲ་བདད རླབས ག་པའི་ད 


།དག་པ་དང་། ཧྩི་ བཆེན་པོའི་ ་ 
ཕའོལ་ཏཱ་ཕིན་པ། དལའབོནཅུད་གསན་དའྱ་བ་ པན་ཅན མནནནས་ ་ 


དེད 





























ཞེལབ་དང། བསོདནམསྦྱ་དཆེནཔོ་ཐོཔ་དང། སུདགྱཧྭསི་གདུདའཚོད་པ་དདགཞདདེནོ་རུགས་པོཆ་འགུབཔ་ལ་སོགས་དའི་དགོསཔདཔགཏུསེད་པསྐན་སྣུར་དངོས་ 
རྡེག་གསུམཚད་བས་ཉམས་སྲུབདངོ། །གསུམཔ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་སམ་བླཟསནི། བགམོའི་འམྲ་ཤཱི་ཉམས་རོགས།ཁྱད་པད་ཅན་སེ་བལ་བར་གཅོད་པནི་སེགསིབ་ཡིན་་ 
ལ། ད་ཏདོདབའིམཆོགར་དིདགམག་ད འིབ་ལཁབསིའཏ། ས དགཔིའིགདདི དོང མགུས །སུད་བངོད་ོདཅུགགྱི་འགེ་ 
དཔ་ཤགཏེཤྱི་སཱབོས། ཅ༽ྱ་ གི་ཕིག་པའི་དགེབ་ཕགལ་ གའ ཤ་བ པའ 
ཉེད་སྙམ་པ་ཉེས་སྐྱོད་སྤེམ་པའི་སྟེབས། སྡ་དབྱས་ཀྱིགྲཉེན་པེར་རྡོ་རྗེ་སེམསདབའི་སྒེམ་བཟླས་བྱེད་དགཉེན་པོ་ཀུནཏུ་སྱྱོད་པའི་སྟོབས་ཏེ། སྟེབས་བཏྲིའི་དགཔ་དྲན་་ 
པའི་དདནས་འདེན་གམ་བུད་འདུག་ཏུ། ཨཿ བདག་ཉིད་ཐམའ་སྤྱི་བོ་དུཿ པདདཀར་ཟླ་འི་གདནགྱི་དབུསཿ དྲུཾལས་བླས་རྡོརྡེ་སེམསཿ དཀད་གགཡལོདས་སྩྱོད་རྔོགས 
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[ །༄༅' ཁའི་རཱ།ཿ ས་བ རར  ་ ླ ༣ ` + ° ངབ ༢ ལོར་ང་འོ་ ° པི་ཚ་ཏརང་དྲེ་གའ 
„༄ཿ པིས དདདིལ་འཇིན་སེམསུ་མ་འཁིལཿ ཁྱེདལ་སབས་གསལ་སྙིག་པ་སྙད་ཿ འགྱོདགེམན།དྲག་པས་མཐོལ་ལབ་ཤུགསཿ ཕྱནཆད་སྲིགལ་ 
„ བཀྱང་སྡེམཿ ཁྱོད་ཐུགག་བླབརྱས་པའི་ཉེད་ མས ཀུ བས་དེ བགི སམ་བདེཔའི་བུརས་ཚམསདགཿ 

བདུད་རྩི་བྱད་ཆུབ་སེམས་ྱྱི་སྤྲིན༔ ག་པུད་རྡུའ། དག་པ་ཡིསཿ བདག་དད་ཁམསགསུམ་སེམསཅནཧིཿ ལུས་དང་ཏེན་མདས་སུག་བསལརུཿ ནད་གདོན སྙིགྭ་སྒྲིབ་ཉེག། 
¿ ལྡུང་གྲིཾདཿ པལ ་ ྲུ ཅམ ཁ_༩9་ལ་  པཔ་ཅ་ འ་པ 

ཕྭེད་དང་བཅན་པལས་བདེཆེན་ཡེ་ཤུསྱ་ཀི་བདུད་རྩི་ཟླབ་ཞུན་མལྟ་བུབབག། སྐུའི་དཔྱི ད་སྱཾདམཚམསནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཚདས་བུགནས་ཐུགསུ། ནད་ཐམ་ཅད་རྣག།ཁྲགུ། 
 གདེན་ཐྲམསཅད་སྲཾག་ཆགད། སྡིག་སྒྲིད་ཐམས་ཅད་དུད་གེལ་ཁུ་རླངས་ཀྱི་རྣམ་བར་བ་སྲུའི་ཐུག་དང་དབང་པའི་སྒེ་གྐི་སན་ཐོན། གདིམས་བདགུའི་འོག་ཏུ་འཆི་བདགལསྱཀི་ 






















པཞྱི་ཏེན་ལས་སྲུས་སེམས་བག་ཡེད་ཅི་བདཔས༔ 
འབྲུ་བཞི་པོ་གཾསལ་བལས་འོད་ཟེདའཕས།གམས 


2༦22 





ཧིཀདིད་གདདསིདརཊད་བཞདས་་ལིགཔའིའ་ མཱ 
ཐེས་གཞད་བཤྱིན་གེདའོད་དུ་དུནས་དད་ལ་ཐིམ་པའི་རྐྱེན་ལ་དང་ཉིད་གྱད་ ༤༧ 


སུ རླ གསུམ་སྣོད་བཅུད་དད་བཅས་པ་རྡོད་སེམས་འི་ 
ཀྲྭཐ་བནྲི་ཁད་པརྦཿྱ་གི་མནདག་དང་། ཐུན་བསྡུ་བ ྭ 
གྲི 








ཆིབ་བསུས་པདབསམལ་སྡགསཅི་མདབླགས་ནཐད། བཁོརལོད 
སྭ་དཔའ་སྣད་སྟེད་མེ་སེངགི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ 
གས་ལའི་རྟེན་དདབརྟེན་དའི་དང་ 











ད་ཚུན་བྱའོ། །བཞི་པ་མཐུནརྩེན་ཚོགསབསག་དའ་མཉལྔ་གི་བིདནི། བསེདགམས་དང་ཡེ་ཤེས་ 













༄༅། །ཉི་སྟེབས་སུ་སྱྱར་པའི་འབྲུས་ཐུནྲི་དག་པགཉིས་ལྡན་གྱི་སདསརྒྱས་ཡིན་ལ། དེའྱི་ཕི་ལམ་གི་ཕུསྒནཚོགསགཉིས་བསུགས་པྲའྲི་ཐབས་ཀྱི་ཕ་དོལཏུ་ཕིན་པའད་ཡྲིཤ 
ཧྭོ། །དེལའྱ་ཐོན་པ་དངབསྙུན་པའི་རབྱ་ཀྱིསདིན་པོཆའི་མཉལ། འབྲིདའཁན་བ་ལསགས་པའྱི་ཙ་དག་པ། ཐམའད་ནྡོཤིངལ་སེགས་པའི་སྟེགས་ཁོད་རེམས་ལ་ངོས་འཇམ་པའིག ཏི 
; མྱི་དད་ལེགས་པར་བྱས། དྲི་བཟུད་དང་བབྱང་གིས་བྱགས། རབདིན་པོ་ཆེ། འབྲིངཾ་པཱན་ཧི་འབྲསབུ། ཐམ་འབུལ་སགས་པའི་ཆོམགྷུ་མ་ངེས་ལྟར་པ་ཀོད་པ་དམིགས་ཏེནདྱངས། 
284 ཾཿ མདུན་གྱིནམ་མཁད་པུ་གསུམ་གྱི་དོབརྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པཆོགས་ཏྲིང་དུ་དམིགསལ། བསམ་པར་བྱ་བཞི། ཐུནམོད་སྤུལ་སཱུའི་མཱརྟལ་གླིང་བཞྲི་འི་དབ་ལྷ་གཞས་དད་བཅས་པའི་ 
སྙུང་གསུམ་བདིགརྟེནཱྱི་ཞིང་ཁམས་བྱེ་བ་ཕྲུག་བརྒྱ་དངེ་བྲག་དང་གི་ལུསལངས་སྩོད་མདའ་རིས་ཡུན་ཚོགས་དང་བཅསཔམདོར་ནའ་ངིན་སེམས་ཀྱིས་གཉེས་དགུར་བཟུང་བམ། 
ཅད་སེདྭསྣ་དད་འཇུར་གགས་ཀྱིས་མབཅིངས་པད་ལོས་མེད་དུའབུལ་བནི་བདགང་ལྟ་བའི་གཉེན་པེན་ཡདའགྱུརདོ། །དེའི་ཧེང་གི་ནམམཁད་ཐུནཡིན་ཡོངས་སྐུའི་མཐྟལ་རང་ལཱང་་ 
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འོགཨིན་སྕག་པོབ དདཔའི་ཞིད་ཁམས་ཕེ་ཤེསིན་པེཆེའི་ག ལམེ དད་ ཞིད་ཁམས་ཡེཞས་ལྷུན་གུབ་ཏི་ མ་པལ་སྒེག་སེགྲས་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མེས་སྤྲས་པ། འི་སྙེད 
ང་གོའི མེདགདོད་མའི་ག ྲ།ཀ|{་་ 
སཾ་་ག་ཡ་་འ་ ་་་  ༥་ ལ ོ་ཾསཾསཾ།ཾ ི་ དག འབོག་གིགཞུར་བདན། 
285 :དམིགས་པ་རྡུལ་ཕྲ གསིག མས་ (ཡདས་དོག་མེ དཔར་ནང་ཤད་ལྷུན་གྱིས གྲུབ་པ གནས་རྣམསཁོདས་སུཆུ འི་དདནས་མོས་གུས་ཀི་གདུད་བ་དད་ 
¡ ཧུ སྲ དགསུམ་འ ་ :- བུ ཡནབེའབསགཏསས་ ཐལ ད་བཅས་པ་ཡོདས་འབུལ་གྱསཿ ཆོ་ ཆོས་” 
ཁན་ལོས་སྐྱན: 


པ་གང ཐེབ་ཤོག  འོག་ནིན་དེནགབབཀོད་པའི་ཞངཿ སཔ་ལྔ་ལན་ིགསལའི་ཚོམ་བུཅནཿ འདོང འདོད་ ཡནོམཆོད་པའི་སྒིན་ཕུདབསམ་ཡས་པཅ _ | 
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༡7 རིར་ # 


བཱ 








།ཡུལཐསལདས་སྐུའེ་ཞིངལ་ཧྩ སྱོད་པན་ཤོགཿ སྣང་སྲིདརྣམད དགགཞེཞཊུ་ཐུམ་པའི་སུཿ ཐུགསརམའགགས་ཆོས་ཉིད་པོལ་པའྱི་རྒནཿ དུ་དདཐིག་ལེའི་ 
འཛིར མདགཞིང༔ ཡུལབསཆོས་མཱའིཞིངལ་པཱདཔད་ཤོགཿ ཅེས་འཁོནགསུམ་ཡོངསས་དག་པའི་ཤེས་ཤ་ཤིས་དབུལ་ལོཿ ལྔ་པ་བདུདབཞི་ཅིགཆན་དུ་བཅོམཔ་གུ་ 
སུལུའི གས གསེགི། ལདྭན་གི་ཤམ།དདེན་པ་ཆའི་ཁིརང་དར་ཟབ་འབོལ་བཙེགས་དངབཅས་པའི་ཧེ དྲདིནན་ཆཔའླིབམལ་བྱུ ད་པའྲི་བ་མ་ཡིདམ་དྱཀིལ་འཁོན་ 
རྱནཚོམཁའ་འྲགོ་ོསསདདབཅས་པས་བགམཞི རཞིང་། གཏིགས་དགགཞོདབདདངབཅས་པ་གད་གཤིས་གསལ་བཏབ་ལ་དམགསའདེན ཐུད་དུནུད་པས། ཕཊཿ 
ལུས་གཅེས་འདྲེ་ནང བརབས་; བདུདཚོམཿ སེམསཿངག་པའི་གླཞས་དཔྱིངས་ལ་ཐོནཿ ༔ འཆི་བདག གི་བདུདབཅོམཁྲོས་མུར་གྱརཿ གཡསཉོན་མེངས་བདུདབཅོམ་ཐྲི་གག་་ 
གིསཿ གཟུགས་ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ་ཐོད་པ་བྲེགསཿ གཡོནལས་བྱེད་ཚུལགྱིས་བྷནྡ་ཐོགསཿ སྱ་གསམཧྱ་མིམགོའི་སྐེདཕུར་བཞག༔ ནང་སྟེང་གསུམ་གངབའི་བམ་ངོདེ། 


ོོ་པ་ལང་བསྐྱགསསར། 




















ད་ལ ལ་ དབ་པ། ་ཡ ་པའབུལབ 


ྦ འབག 
བསནལ་སབ་ཆེནཔའི་སོདཡུལཁྱདཔར་ཅན་ཡིན་པས། ངང 



















¢ ༦། དད བདེསྟེང་གི་ཡེ་ཤེས་བསྩེད་པ་དང། ཆེསསའུཛིན་བའིེན་འབེལ་ཅིས།དུཔར་ལས། རུདིདང་པ ་ཡེ་ཤེས་འཚྱོཆལལྨ་ནུམ་བ་དྡོཇེནལ་ 
. འབྱོརཡ་ཡེས་གུསཿ ཅི་གུདཔ་ཐའི་ཐུགས་ཀརེངས་བའི་ཚུའྱ་ཤིས་གཟིགས་པའི་སྙི པདྨ དངྱུ་པ་བའི་ ༦ པའི་ཨྩོ་ཅ འཆད ཆུསའྱབར་ 
ཌྨ ཡོཔས་སུུརྫོགས་ཤིང་ལོཛྱདཕྲནང་འི་དདཚཱུའཅན། ཤར $ ༠དྭ། ཧག སི སྣམས་པ། རྒྱལ་པོ རལ་པའི་འདུག་སྟདྲ་ 
288 7 ཏན། དེའིམཐའ་གཱདདའོདྲ་ལའྲིད་བཟིག་མངས་འིས་སཱ་ཀདབའི་ནང་ཁོངས་འཇ འགྲོ་བའི ཕྱི་ུསསྡཏགར གོས དིས་ཏེ 
£ དམཅནྱ་ཧམཚོམཚོངབ་མེད་པས་ཐམལ༔ སཱངབ་རང་འགགས་སུ། འགྲོ་བརགསལལ། ཨེ ཐ རང་སྣ་བརྙུན་གྲུབ་དག་པ་ དགྲལམགིང་ ས་སེགསཔས་ཆིག་དོན་་ 


ཤཱ འབྲེལཆགས་ཕར་གསལ་གདབ་པོ། །གཏིསཔ་ཡན་ལག་བདུནཱ་པེ། འདྷིལརྡ་རརེཐེག་པའི་ལམ་ཐབས ྤའ༤ འའ ་ 














བས། ེམས་སཆེན་འྲིཚགས་བསགས།བཅུ ཆགསན་བླསབས་པསཔས ལ་ཞེས 
སཚོགཉིགལ་སོགས་ བག་བོལབ་ལི་ནའོ།།དེའི གས ༣ང་བླ་བན་མེདཔའི་ཚོགས་ཞིང་ ་ ས་ག་དེ འྲི་གེབ་དཔན་ཉུག་གཅིགུ་ངེས་པསྨ་བའྲིལ 
ྱོ་དང་རེསཿམའ་ཐེལ་བརྩ་ངལ། གའུ རདྲགས་བྱར་སྟདྲ་གངསམེད་པན་སྲུ སུལཞིད་ 
དེདད་ལན་ཅིག་ཁམ སུསནསཿནབམ་སཅདྲ་ཀ ད་ཐུལ་  ་ ཕུས་མོནཔ་ཕབ་གེ། དྲ་ཝ་བཏུད་པས 
འཚལ་བདདམིགསད༔ ྱགགི་ཡནལག ག་ ད་པ་བཤམ་ཞྲིད་ ། ཡིདྱ་ཡིས་ནམ་མཁའ་དངས་གཞི་ཐམ་།ཅད་ལ་མའི་མཆོད་རས་མེཏོག་བདུག ་བ 
སྤོས་མནམེ་ལསེགས་པ་དང་། གཞལ་མེད་ཁང་དང་ཡུལ་མཁར་ཏུན་དགའ་ར་བ། རྒྱལ་སྲི བདུན། བཀྲ་ཤིས་བྱད། འི་ལ་མོ་བདདུགལ་སྐགསཔའྲེ་ཁདཔརམའབྲ། 


ཚིར 











༡༠༠ 

རོ 
དུན་པ་དང་མི་ །གར་དང་ངོལ་མེའི་ 
དྲན་པའི་སཱིག། ་མེའི་སྤིན་ཡུད་ 
ིགཾི་་་་ དཱ 
གས བབ 
། མཚཾཿ དས་མུ་འགྲོ་བ: 
ཞི་མཆོད་པའི་ཡ 

ཞ་ལག །ཚེ་ཐོག' 

།ཚེ་ཐོག་མཡེདཔནས་དེའིད་ཡན་ཆད་་ 

ཆད་“ 


མཚམསམེདལ། 
དུ་བ མྱིབ་བཞི། ལེག 

༈ ལེགཔ་བུད། དཀོན 

གསཞ 


ཕུངགིས་འ 
ཡི 
ཁར 






















སོགས་གཞན་དོན་རླབས་པེ་ཆེའི།ཁུར་བཟོདཔཌྣ་མས། འགྲོ་བའི་ལོག་པྦབ ངོ་དལ་གྱིས སཆོས་མི་གསུང་བརྡ་ཞི་བདེརགཞོལ་བ དདུ། སྔོནཆོངས་པ་དངབུ 
: བདག་ཀང་ལུས་བེ་ སིི ཡེ ཐ་ིདེད།ཤོས་བདག་གིད ཆོ 
_ཾཿ བསྐེར་བའི་ཡན། ཞས་བ ང་གིས དབིནནས ནསྤམདྲན་ལས་འདའ་བན་བཞེད་པ་དག་ 
ཧཀགཾམ དུདུ། ཐིར © ་ ཁ་་ ངས་ཀི་བདུ་བཞུགས། ནསསེམས་ཅནྱཧི་དོན་མཛད 
པརབསམཔ་ནི་བཞུགས་པན་གསེལ་འ འབསཡིལ།ལག་། དགེ་བ 33 བསུ་བ འསག དབ བཟམསཅས་མཆན་ 
ཐན ནམ་དཔལ་གཞོན་བའ་ཡོངསབྲབཔན་དགས་བཅ་དཔའི་གེསའབྱིསྐནདངས་རྲན།སའ བས་པ་ནི་བས་བའི་ཡན་ལག་ེ། ངགཏུ། རྲིཿ བདག་ལུས་ཞིགི་ 






























༩ ༄༅། །རྡུལ་སྟེདདུཿ སོགས་བརྡོད་ཅིད་འདིའིཁོངས་སུ་བྱགའདུམ་ཡད་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་ལགལེན་ཡིནཤོ། །གསུམཕ་ཕུར་ཚུགསུགསེབ་གདབ་ཏེང་ངུ་རྡོ་རེ་“ 
-(ཞིའི་དོ་བོན་བསྒྲུབ་པནི། འདཾ་ལྟན་དཔལ་མགོན་བུམ་དམ་པ་ནེ་དྱིལའུཁོརགང་ངུ་ཧེདུ་ཀའི་ངོབོན། བ་ཚོགས། མུཐོདབ་དདཐོས་པ་དདྲདན་པདདདེགཔཿམྱསི་སྦབདཔའི་ 
རྨ སབན་འདེབས་ཤིདསདསྤྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདདདཔན་ལསྭ་ཀྱི་བེད་པགཅིགཔས་དཀྲམཆོགབཞི་བད་བོན། རདཔདཆེ་གཅིག་ཡུསགཅིགལ་ཕླིན་གེལ་བབ་ིལམ་དད་ ་ 
ཞུས་ི་གཀའའཆུལ་ེ་ིུ་་ཨ ཐིས ལེ 
མུཁའ་ཉུརྱཧེ། མངནབྱརྱེ་མཛོསུརཚད་མེད། ཐུགས་ྗེརུ་ཀུདཝཱརཞུགསྲ་དག །རང་བཞིན་རྩི་འལ་སུར་ཐུགས་བཏུན།ལུས་བདལ་མ་ལཱརཐཐགས་ཀེམས་ཤིད། ཡྐ། 
རརའི་ཆ་ཡད་དཔག་ཏུལིཞུསཔ། གསེལ་བབཏབ་པཅན་ཡིས་ཉིའ་ དྱཀི་དདོསྦ་གུབ་ཐམས་ཅདའབདམེདད་འབྱང་བ་ཡིད་བཞིན་བྱི་ནོན་ཐུ་དེན་པ་ཆེྱེ ལབཏྟེན། ཁྱེད་ལདེ། 











ཧེཿ དགཅིགླ་ས་སུམཔའི་ོསོ་གས་ིམ་འྭགསཔ་དངབཅས། གཏོང པོ་ཆེ གས འཇོར གོསནས། ཨ་ཆེན་དདའ ཐོན་ཆགཔོཔད་འྱུདམཿ། 
ཡན་ཆད་ཚནུཅིའཱསགུདབཚེས། བ ལདེས་གཞནནུ་རེད ཅེན་བཞུས། འགུག སྭ་སས་ཞིག།  ེི&་ གསཔ 

ཧཾ ྒྱུདབསྐལ་ཁིནལཤའ་བརུ་ལ་ཆག་སྲིལ་དབ། དེ ཀར ི་ བག གུ་པ་་ཉིཔས རེ གུ་ 
ཧཱཿ ༣ི་ཡན་མཚམསནས་ཨོཾ་ཡིག་ཆུ་ བས་མས ཟེན་འཕྲཾས། རངགི་མྱི་བོནས་ཞུགས། བ་དག །སྐུདོརེའི་བིན་རུབས་ཐུགད། བུམ 
4 པའི་དབདཐོད། བརྐྱད་དིམ་གྱི་སྣོདདུཕྱུན། རྣམ་སྨིན་ིག་འཛེནགྱིས་བོནཐེབས། ༥༨༢༨ ༢༧༦༠ ༢༥ །མགྲིན་པཿ ཞས་ཨཱཿཡིག་པྨདྨ་རཱག་ལྟར་འབར 
དགས་འོད་ཐེནའྲཕས། རང་གིམགིནཔ་ནས་ཞུགས། ངག་གིལས་དད་རླུངགི་སླྲིབ་པ་དག །གསུང་རྡ་རྗེའི་བྱིན་རྤབས་ཐུགས། གསདབའི་དབང་ཐོད། ཐག། བླིད 
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༦༄༅། 


༡ འད་གི་སྙིང་གཞས་ཁུགས། ཡིདཀྱི་ལས་དངའྲིག་ལེའི་སྒིབ་པ་དག །ཐུགསདྡོ་དེའྱི་བིན་རྤབས་ཞུགས། ཤེསྭ་རབ་ཡེ་ཞེསཀྱི་དབང་ཐོབ། བདེ་སཱཾང་རྟརལིའི་སཱད་དུ་གྱུན། ཕྱག་ 


མར མམ ༨ 


% 
ངོ 


རྒྱའིདིགས་འཛིནོསི སབོན་ཐེབས། ཆོས་སུའི་གའཕང་གི་གལ་བྱ་ནུདལ་གཞབ། །སཱར་ཡུདདགས་ཀའི་ཚུལས་ཛཱཾ་ཡགགཉིས་པ་ཞིག་སུརམདལ་འཕངསཔ་བཞིནདུཆད། 
ཟདེམས་དདྲབ་དདུམེདཔར་འདེས། ཀུནགཞིའིལས་དད་ཤེསྦངའི་མིབཔ་ཕུདས། ཡེཤེས་དཛེའི་བིནབས་ཞུགས། ཆིག་གིསམཆེནཔའི་དནོདམ་ི་དབུངཐེད། ཀ་ 
ཌྷ) དགཛོགས་པཆེན་པའི་ཧཱུདདགུར། དྲད ཨཐར་ཞུག་གི་ཕྲབས་བུང་བེཉིད་སྲུའི་སྐལ་པརྒུད་ལ་བཞག་གོ། །དཇྡེས་གུ་རིུ་སླ་གསུང་ཇུཀ་ 
དངའདགྲི་དགསུམདུམ་ འོ། །དེལན་ རཱ 


།ཚེ་དབད་རིགས་འཇིནྱི་ས་པོན་ཐེབས། ལེདས་སྩོདརྫོགས་པའི་གོ་འཕང་གི་སྐལ་བརྒྱདལ་བཞག །ཐུགས་ཀའི་རཱུཾཡི་གནམ་མཁའི་མདོག་ཅནལསའོད་ཟེརའཕོས། 









ཤི།ཅིགཏུ་བསེས་པའི་དངལ་ལྟ་བའི་དང་མདངས་བསྩང་ཞིང་གསལ་འདེབས་བསྙེནཔལ་འབད། འདིནབ་མཆོས་ལྐུའི་ཞལ་ལྟབ་ཞེས་ཏུ 


















རྒྱུདལ་ྡོ་རྔེབཞི 
གཞིའི་དབངཞེས་བ་ལ། སས རི 
དགཛོགས་སྨིན་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའོ འི་ས་བོན་ཐེ 

བླདཞིང། སྟེན་པའི་ཚོད་ཀྱདའ 
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འའ 


= 
ཡ9༽༦ 










༨ 






པདྲད་ཡབ་དཔལ་ྱོ་འ་བོའོ་དབུགས 
འགྱུར་རོ །མངྭལ།། ། 






དབྱུང་། །དག་པའི་ཞིད་ཁམས་དེད་དེགས་འདོན་ནོམ་པ་བཞིའིལ 





ལྒིླིཐོོཔ་ལོ་ོོ་ོོབབད་པོས་ྱན་པད་ 0 


























28 ཟ་གྟསབ་ཅྡིརི་ཡཏཔཤཿརཊཱཧཡ་ཡཿཧཧོཁྱདྷ 
༦ཤ། ར༣ཱ་ཡཱ ར་བ་བ ཐཱ་སཱཡཱཿཧཱཿ་ལཾ སྦྱ ཁུགས ཡ་བ 
། བཀའ་ལ ཤེས་བ་ཡི་ཞེས་བ་བ་བཞུགས། རའ 

















༄། །ཐྔགས་པ་ཆིན་སྲོཀོ་ཆེན ྣྣ་་ | བཅོམ་ལྡན 
འདས་ཏྷཧོ་པ་འོདམི་འགུརབ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལྲོ། 


།གྭད་གི་རང་ ག་དུས 
ནཡ མི་མང མཔ་ཐམསཿད་མཆོག་ལྡན ་ ེ 
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༈ དོ ལེའེལེབཉིལ པ་པ ་ ི་ོ 
རེའི་རང་བཞིན་གང། །གུན་མྦའྷེ ཤོ་ཡིདྱད་ཡུལ་ཉིད་ལས་སེ་ང 


ཙཾ ལས་མགཡོས་བཞིནདུ། ཉིད་ལས་ལི་གཞནཔ 
༧ གསངཝགསྐ་རོརེའི་ཐིག་པ་གསུངས་ཏྱེ་ཧུད་པུང་མནངག་གསུམ་གྱིས་སྣངབས་གད 
བེ པ་དང་ཚོགས་པ་ལ་མི་ལྕོས་པར་སེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་སངསྦྱརས་པའི་རངབཞིནདུ་སོན་པ་ཀདག་གི་གནས་ཡུགས་དད། གསཔ ུངབའབསསྱ་འི་པ་ 

མ་ 


མ་པཉན་ཏོགསམི ་ཡངདེ་མེད་འོད་བེརམག་བད་དབ་བསྔའི ཇིབ 

འདིརབསྔས་སལ་བཟངནབམས་བསུལ་བའི་ཉིང་པོགསལ་བརྒབ། ། ི་ོ དཱ བཟང་པ སུལ 
ཨ་ལུ་ས་འིསུས། ཐ་བ ཡ་ ༧: ཡར ཆེབའི་ཆོས་ཕུནསམ་ཚོགས་པ་༠་ 

གདུཡ་བརྩ་བབའི་སེ སེམ ཧོ པ་ལས། འདིད་ 





འདས་པའིསངསྦྱ་རསརྣམས། 











བཞིནདུ་སནཔའི་ཐོད ཐོད་རྒལ་གྱི་གྲུབམཐའཚེགདང་ཡིད་དཔྲོདལཡི་ལྟོས་པརམངོན་སུམ་བང་ཐོགཏུ་ངོ་སྤོད་པ། 
















£. ༄༅། །འདོངས་པའི་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅདྱཅེས་པྭ་སྦབྱ་བ། ད་བའི་སངསྤ་རྐས་ཐམས་ཅདྱཀིས་བགོད་པ་གཅིག་པའིལམ་ཡང་དགཔ་ཐེག་པ་བྱརདྲལི་པོའྲི་གུབ་ 
རཾ མཐས་མ་རེག་པས་ཀུནྱྱིར་མོརཤིན་ལ། ་ི་བླ་བུ།དབའི་ངསཅམཐམས་ ས་བཟོ སེ་ལམམངདག་བ་ེག་པབྱ་ད་ོིག་ ཤོ 
ཤ བསཔཏ་གཱས་རེཔའགག་ར། འབྲགོན་མསྱས་གུང་བརམ་དགུག་སོལ། དེ་ལ་བད་ས་བག བེདྱ་གིལུགས་དྲུ་གདབ་བ། ངློདདོའི་འགགས་ཇུ 
ཅཧ་་ ཤུ འདེནི་དངཔོའི་ཁོངསསྤིུ་མ་གཉེས་ཞབལ་ཚང་ མནངག་གྲི་ལུགསཏེ། དབང་ 
ེ་གཞི་བབིངསས་སླུངབ་དང་། དབང་པོའབེངབར་དོར་འཚོངྱ་ཧུབ། བ་མརཔབཞིན་སྦུལཔའླེསུའིཞིབ་བམས་སུ་དྲག། 
།སྱེ་དོནདབཔའཁངཝནོདུ་འགྲབ་དང་། དངོས་གཞིགཉིས་ལས། ཧྭནོ་འགོའིཚསལ་སུགསུམཕེ་ྣ་འཁྲདཔའབྱང་ 










[ །ཤོའྲི་ཱལའྱོོལབགྦ་ཚུལ། རིགཔའི་འཁིད་པགོགསམ་འཁོབ་འདས་རུགནདྱའ། སེསྱརི་འབིདབཡས་དག་ཡི་དགསམ་ཧོངབའྲི་ཚུལ་དང་གསུམ་ལས། 
དངཔོནི། རེངབཞིན་རྫོགས་པཆེ པེ་ཤཱ་ཀ་འབུམ་ཕྲག་དྲུགཅུ་རྩ་བཞི་ལས།ཁྱདབརདྲ་བུངབ་སྒ་ཐལ་འགྱུར་རྩ་བ འྱིཧ་དལས། སུ་གསུམབསཔ་པའིརིམ་ པ་ཉིད། ། 
འུབབབའི་ཡོནཏནགཙརྲབས་ཏེ། །མཚོགཉསྔརལེ་ཟུང་གེས། །ལུ་པབྱསབ་པུས་ངེམཔརའགུད། །ཅེས་ལཱབཞི་ནའ།འབོརད་བུབརགསངས་ཀང་། དེངསངལགུལེའ 
ཁརའདས་རུ་ཤན་འབདཔ་ལྱའི་ནང་གཉིས་ལས། དངཔལུ་ལཱརདེབ་ནི་བསྙན་བུ་ལས། སྔེན་དུཝུས་པ ད། 

རྣམས་ཀྱིས། པབཞེནཔ་གཔྱི་ར།།ལེན་ོད་པང་མསབརྱད།ཞེས་བགྱབ་དསྤྱྱདལས། །ངསབོ་དཔརག་ལདང། །ག ཅངའྲ་བལ་ 
རྣམས། ! 














ལ་འབེབས་པ་ཉུང་བསམྱབསྱ་ཀངརུང་དྲོ། 


° ྭ 
| _ འཁེརྷ་སཚོགས་དང་། །ཡན་ལག་འཕནཉིང་ཡུད་པདང་། །བྱབྱེདརྣམ་པ་སྣ སྣ་ཚོགས་བསྟན། །དྲན་པའི་སེམས་ཀྱེས་མངོནབངསཏེ། །འགྲོ་དྲུག་གཟུགས་ཀྱི་སྭེདཔ: 





ཚེ ར་ 




















= 


ྒ ཅྩིདད། །དིཟུལ་ཐུམ་ཁུབ་འཇུགགི། །སྐདནི་བབང་དནྱབེ་བག་བཛོད། །མདོངན་འྲག་བདག་གི་ཀད། །སེམསི་དནུ་བསམ་ངག་གིས་བཆོད། །ཅེས་པལཱད་ཅུ་ཉོདང་ 


༢ 





པཱ་ས་སཱ་ཚོགས་བླང་དོར་མེདཔརཔྭགོཔ། སེམས་ཀྱི་སཱུད་པའང། སངསྦྱ་ཧསྲསས་གཅིག་ལས། །དགའ་དང་མི་ དགའ་བདེ་དང་ལུག །རྟག་དང་ལི་རྟག་ལ་སེགོས་པ། ། 
ཌཱ་སཱེམ་ཡྱོད་པའི་བསམ་པ་དང་། །ཆས་དང་ཆོས་མིནལ་སེགས་དང་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱང་གཏེ་མུག་དང་། །དགེ་དངམ་དགེ་ལ་སེགས་པའི། །བསམ་ཕྱད་རྣམ་པ་པཱ་” 
ཚོགསྱུབ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརདུས་གསུམགྱི་དནབསམ་དགེམི་དགེའི་འྲབོ་འདྲ་ཐམས་ཅད་བཙན་ཐབས་སྲུ་སོངས་པརྩབས་པས་ལུགསུམ་ ་པལ་དབུ་ཀི་རྣམ་པར་ཤར་ཏེེ་སྐྲེལ 
ཐག་ཆོད་པའི་རེས་ཤེསྱ་ཀི་རོབོ་ལ་བལ་ཞིང་ངལ་བས། དེ་བཞིནདུའདསྔ་ཆེས་ལས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྱོདབའང་སྩད༔ ཅེས་པས། ཡངྱཡཾལྭ་ཀྲུང་དང་བཅས་པའི་་་ 








 ས་གནོནམཉམ་གཞག །མཛོདཔུནས་འོདེ་རབཀྱེ་འདུན། བླ་གོས་བྱུམ་བེརབགོ་བ། མེག་གཉའ་ཤིང་གང་དུ་བལྟབ་ལ་སྐགས་བའི་ཞེདུལགྱི་ཕྱོད་ལམ། དེའི་ངག་གི'”་པ 


















¿ ༄༅། །ཧཱ་དུཔ་ཤེས་རབ་ཤིངཔོ་ལ་སགས་པའེམདོའདོནཔ་དང་། ཡེ་དདངདྲའི་ཚིག་དངཐལ་བགགརྩ་ཧིདགག་བཞ །བྲོབའི་སྟང་སྟབས། གདད་གུའི། 
རྔ རོལ་རྩེད། ྷོ་་ི་ི་་་ོགགེ་་་དགབཤག། ད་ཞི བོའགང་སབས། ནཆོས་ཀྱི་སྒྲ། ། ། 
#¿ པཱ གདུང་སེདདུང་ལངབ་དང། །ཡེདདྱ་དཆིག་ནེ་སུཚོགས་བཅོད། །ཅེསགསུངས་པའི་ིརརོ། །དེ་ལུར་ལུས་བག་ཡིད་ དགུ མོ ཤན་ཐ་དད་དུ་དབེ་བདང། སྭོགསམ་སི་ 

སན སྤེལ་ནས་བྱེདཔའིཡུགྒསཀྲཱ་ཡོད་ཀྱང། བོའོ ་དངསུ་གསུངཐུགསཀྱི་ པྲ གུགས་འབྱང་དུའཆརབ་དེལས བྲུགས 
གཅིགཏུབེདཔ་འདི་ལག་ལེ གཡན་ལབདེབསལཱཞིང་བཇནཆེབཡིནོ། །དེ སླ །ྷེ་ར་ན་ེདཔལླ་ཟབེདདམ། གུང་།ཅིག་གུ། ལདདུན་ལ་སྐོགས་བང་་ 
འབད་བསགནས་གངས་ གསུམ་པ འ་འ་ཁབ་བདའ་མའོས་ འི་ག ཅྱུན་ཆོད། མཐའཐུག་ ཝུས་འོད་གསལ་དུ་སྙིན། ངག་ཡཾ་གེའི་འབོར་ལེརོ་དག །སེམས་"” 
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ོོོ རྣ 


རིག་ཐོག་ཏུ་གྲེལ་བ་ལ སགས་ཕན་ཡོན་དཔགཏདུ་མེད་པར་གསུངས་པ་ དེམདོ་བསྡུན་དབང་ཞེ་བར་རྟོགས་པ་ལས ངུ་ཤཱན་གངགེསཕྱེ་བཏིད། །བམསགསུམ་ལུག་པ་མ་ཡི་ ཡིན་ 
ནོ༈ ' །ཞེསས། | ཀ་འ པོ ༈ དྭ་ཞད་ལས  ་ གྲིན་པ་སྙིང་ག་དང་། །ལྟེབ་གཱས། །དགནས་ཀྐ་མཐལ་དུ། 
སུནཏྲེ་བྲ་དུགནས། ། ་ བབྱུ་ཙམཞས་རགསྤ་དགྱཏའབནབེདསབོདཆདཆགས་སགནས་པདའ་གེས་མངོརངགས་ཤཔ། 
ིདཉིབའབན་པའྱདནྱབེདཔའེབའི་ཆོན འངཡི ཁྱིམ་ཁམས་དྲེ་ནམས་གངདླུ་དངསེམས་འདུས་པ་ལས་དེདུང་དཔའཕེན་བརྩིདཔ གབས 
ཀུ་དུལདདའཕག་ས་བ་འདིནིབབས་ཡང་དཀའ་བས བྲ་བནེ་ འིག པ་འདིའི་འཕགས་ཚོས་ཡིནཏེ་ཛེརར་སྦོངན་འདས་ཇེས་ལས། ལུས་འདིམ་ གརྒྱུས་” 









བསཱདཔྱིད། །རིགས་ྲུགས་པེནཉིད་དུ་གནས། །ཟིགཔ་པྱུགསུམ་དངོག་ཡིན་ཕྱིར། །སྭུགསུམ་ཡེ་གེགསུམ་དུ་ཤར། །ཡེགེས་རྩལ་སྱབས་རུ་ཤན་དདེ། །ཞེས་བ"” 

















་ །ལྟར་སྩངས་བྱ་སྩི་བོར་ལྷའི་སྭ་བོན་ཨ་དཀརཔོ།, མགྲིན་པང་ལྷཡིནགྱི་སུ་ལྔངསེད། སིངགརཆིའིཾཱཧཱུ ཤེ་བདྲདུདའགྲོའ ཏྲིཾ་དམུར་ནག །གསངའར་ 
ཡུ་དྲུགས་ཀྱི་པྲེ་ཐལ་སྦྱ། ང་ཐ་དད དའམས་སིམཔར་གནསཔ། སྫསགཀནཀག་ 
གིའྱིནཱམཔར་གརྐབ་སྤིཔོར་ཨོ་དཀར་པ། མགཾནཔརཨཱཿདམརཔོ། ཧངགར་རཱམཐེང་གྲ་ནམས་བཀག་མདངས་དངགཟྱི་ཡིན་འབར་བཞིན་པརགསལ་ལ། འབུགསུམ་བླཟས་པའི་་ 
གྲ ཆྱུཾཔུང་ ་བྱའི་སབེན་རེལ་འཇུཿ་ར རོ་དང་ཁ་གངབཅས། 
འབྱམ་ཕུག་བདུན་དུལོངས་པརབླནའོ། །དེས་༤ གྲ་བ་དགུ་པའྷི་ཅུགས་དངཐ་རུལ་ཙི་ཞན་འཇིནགུགས་ལ་དག་པར་འགྱུརཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། སྲུ་པུ་བ 
།ཞེས་སོ། ༠༦༦༦ ༦ ན་འགྲོ་ལའང་གསུམ་ལས། དང་པེ་ རར ག 









$ ཇི ཟམ ། 




























།གསུམ་སྡེ། ཐུན་མེངདུ་ངལ་དུབྱགིས་ཡུས་སྤིབ་འདགཁྱད་བངལ་ཁུསརྡོ་རྔེ་མེའབར་བརམཐོངབས་གདོནབགེགས་ཞེ། མཐར་ཐུག་ཡུས་ཞེན་ལོགྟེ་སུངོརེ་ 
རྫ འགྲུབ་པརའགྱུར་ལ། འདེའི་ཆོ་རྟེན་འབྲེལ་ལུ་ ལ་སྤྲིགས་པསཱྟྟག ས་པ་སེམས་ཡ་འཆར་བའི་དོན་པལ་དུབ་ལསགས་པའྱི་ཏནྱགིས་འྱག་དྱབུངཚོརྱ་གི་སུན་ཐག་ཆད། ཐད་ 

310 4  ་ས་ལ། འ་བ ནོ །གཉིས་བངག་ཐུངབཞ་ུལ་ྱག་པལས། དགནྡ་དྤུཞེས་གནས་པཡས། །རྒྱས་གདབ་པ་དངརྩལ་ལྕང་་ 
དྭ །མཉེནབཅལ་ལམ་དུགའུགཔ་ཡ། །དེ་ལྟར་ངག་སྕང ལ་ཕན ཞེསྣཊམ་པ་བ པ་ལས། དང་བྱེརས་གདྭགུ་པལའངགཏིས། ཕྱི་སྣང་གཡ་རྒྱས་གདབ་ 
ཛི པ་ནེ། དབེན་པར་སྤྱིལ་མོ་གྲུངབཅས་ཏེ། ངགཏྟུ། ཧུ་ཧུ ཞེས་གདངས་ཁྱབ་རརིང་བོས་བརྗོད་པ དྭ་པས་པིའི་སྣང་པ་ཆེ་ཆུང་བརྟནག ནགཡོ་ཐམས་ཅདྲ་དཱ་ལམལམ་སོང་བར་བསར 
ཞིང་། སེ་དངམ ཆུམ་རེགཉམ་གྱི་པངནས་རླུང་དང་ཤེས་པྷ་ཡང་བགསུུམ་གནིགུ་བྲསེས་ལ་མ་ཡེངས་པར་བུ་འོ། །སང་ཐ་ཐམས་ཅདངྲཾདུ་ལམ་ལམ་བཆར་ཞིངབན་བུན་བྱད་” 



















། བྩོ་དོདསངོསཐེབས་དའི་ཚདདོ། །དེས་ཡུལ་སཱདརང་བཞི མོདཔརལོལ་འིདགོས་པ་སོདདོ། ་པ་ཡོདདོ། །གཉིསཔནངཕུང་པོལརྒྱས་གདབ་པནི། ཡངཐུཾ་ཞེས་བརོད་པསྱ་ཕི་རོལ 

གྱཾ་ཧྲརྣམས་གཉིག་བྱུང་གཉིས་བྱུད་ཐམས་ཅད་ཡུས་ དཔང་པོའ འྲི་སནསའུགསྐ་ཏེ་ཁོངཔའིནངད་བུངནསནང་བལ་ཤབག་དང་བཅས་པལི་དམིགས་པར་སྩངསྔ་རེས། ལུས་ཀྱེནང 
ཟླ ཐྲམསུ་ཅདདྲུ་གེས་རོད་ངེབ་སཱམ་བྱདན་རྲུང་བསམ་པ་གནད་དོ། དྲེས བངབདསསས ག་འདི དགང་པ དདུ། །གཉེས་པ་རྩལ་པཱདབ་ 
£ ་གཤུས་ཅི།དཔཔྱལ་ང་བལགུངབནི ཤ་བ་རི འགཔ གོ་བ དག་ཞིང 
2 ལ་འབིགས་པའི་ཡུལ་དངའཚམས་པ་གནམ་ལྕགས་བབས་པབཞེནབྱུངནས་རི་ད དབབང་ཁིམ་ཐོགསའེགགི་སྣང་བར་ཤར་བམཐའ་ད །བལ།ཁལ་མེདཔརདབུག་ 
ཱུ པར་བསམམོ། དེས་སྣང་བབདེན་མེདད་ཤེས་པའི་དགོས་པ་ཡོདདོ། ལག་འ ཧྲུ་མཐིང་ནག་མཐོགངབས་རང་གི་ལུསཕྱིར་ཐལ་ ངྲ་བལ་ 
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༄༅། 


ོ ལོ ་ །དེ །ང་བུང་པོའི་ནད་ག ཞི་བ་དང། ཟུས་ འོདགསལ་དུ་གྲོལ་ བ 








།ལཅ་མེདཔ་དྲས་པས་ུལ་གཞད དག་པའ་བརལགི་བདགའོར་བྲོ། འ་འ 3 མེ་ལོང | རཾ 


ཐུལ་སགས་བའིམ་ཚན་ ཚན་མ་བཅུགས། ྲས་ ཞེས་བ དཔས ཕྲེང་བ་ལ ས་སསར 
་ 








དང་མཐུནཿ འྱི་ཧྲཱ་དལ་བུར་ རྔོད། དེས་ཡུལྱ་སིབག་ཆགས། ང་ཞིང་ལུས་ངགག་ལམ་སལདྭུ་རུདཔའི་དགོས་འབྲེལ་ཡོདལ། སཱར་ཡང་ཧུཾ་ཛྲུ་ཞེསརྱོགས་མངོན་ `` 
ཤི དགལཝ་སྲགསཔ་དུག་པའི་ཞིངྣམས་སུ་ཡང་དཔག་ཆེ་གྱིས་མདའ་བཞིནདུ་ཤྱིན་པརབསམྲཱ་པས་ཞིང།བཟས་འབཱུངས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལྒིགགོ། །ཀུནལ་རྤུང་སེམས་ཧྲི་ 
ཿ གསུམརེ་གཅིགཏཱ་དྲེལནས་འདུན་པ་གང་གཏདདུ་བཟུང་བསྔ་རམ་ཏོག་འགག་ཉབས་གཞནལས་ཆེབ་ ་ི །དེས་ནི་ངག་གི་ཕིབ་པ་འདགཅིང་དགལོངས་སྩད་རྫོགས 
£ པའིསུདྲགོལ་བརྱ་དད་དོ།། །གསུམ་པསེམས་པབནེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། སེམས་ན་ཐགམབུངས་དང། །བརདགནས་ས་བམ་འྲགོ། །དེ་ཉར་གསུམ་ 
_ ལཐརྟག་དཔྱདན། །སེམས་སྩངས་སེམས་ྱི་གནས་ཕུགས་ཤེས། །ཞེས་པས་སེམས་སྣོང་བ་དངོས་དད། སྱངས་བ་རྣལ་དུ་དབབ་རུལ་ལོ། །དངཔོའགཊུཊགྱི་ཐཾག"” 





ཤིངམཐོངོ་ཡུལ་གྱི་རི་དང་ཕུལ་ལྗོབསནས། མཐོངཞིདླུས་ོངཔ་འསརོགབསས་ངདྱང་གོན་པདོགཞིར་འཆད་ཐགས་པ་བཞག་གེང་བརབ་ུས། སོ་ག 


413 
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ཏྱ 
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[ཁྱ་ 


' བུང་། །ཡོདཔ་དངོས་ 


' རལུ་ལེ་བ་སེམས་དང་སེམསྦྱུང་ལྟར་ ར་བའྱི་ར་བ་མ་ཚོདནན་དབུམ་སེམས་ཙམ ་པ་ལྟར་མེད་དགག་དང ིནདགག་ཞིགསཞསར་ ཤགསལ་འྱན་དུ་ཡོདཔས 
ེ འཚོལ་མཁནྱི་སེམས་ལྲར བོས་ཤིག 





༄༅། ་ལ་བརྟག་པནི། སེམས་འདེ་ཡོད་ཅམ་ནས ང་སྭངབ་དང་། སྟོང་པ་ལསགས་ཡོད་ལེ་དྱྱི་ཕུགས་གང་ནས ! 
མོ མགྱགས + ླྣིྣིིོ་ཊ 
; ཤིག་ །དེལྕུར་བརྟགས་ཤིང་རྡུལ་ཕྲནཆ་མེདྩི། ངྭདུབཅལ་བས་སེམསྱཀྱི་བུང་སམ་རྟེད་པར། པ་ལ་བ ཟྱུངམཁན་གི་ཤེས་པ་ཤར་ ྣ 


༧ 


།བལྟས་པས་ཀྱངསེམས་དར་ཅིག་རང་གསལ༦མ་དུའདུག་པའམ། འྱུད་སཱཆོགས་ས་ཤར་བམཐརཐུགང་ཁདདོའུ། ¿ 





སེམ མསྭ་ཀོད་ཁ་འབམ་གཞི་བལ་ལ་ག་དེབའཆའ་བ་དང་འདབས་དངུང་རིག་པ་མངོན་ཅུམ་དམམཐོང། བའཏཏང་བའྲིབ་གསད་ཞ བྱུང་ཟེ རཾ མགན | 
















༼ དབྱིཊས་དང། ཁདོག །རྟགས་མཚན། ཆྱེརུད་ོགས་ཆལ་སེགས་པའརངེས་པར་ཡུདདགོས་པས་དེའི་རང་དཞིན་བཏག་དགོས་ཏེ། ངེ དྭལརབྷངུབསས་པསའཚོལ་ས་་ 
ྣ དཔའཚོལ་མཁནཛྭ་པངབའི་གཟུང་འཛིན་ཡུལ་མེདྷརཾནྲབལ་སྨྲ་བསམ་བརྗོདམེདབས་ལེན་ཐྲམས་ཅད་དངགལ་བའེ་དང་དུ་ཏྱདདེ་པུསན། གཞི་ཡེདྱརྲ་བལཆོས་ས 
(234 སཱེབ་མེདཔའི་དྲོན་ལོངྷདྭཆུད་པནི། དབུམ་ཐལ་འབུ་པ་ལས། ང་ལ་ཁས་ལེན་མད་པསན། །དནྭསུན་མད་ཁྲན་ཡྱན། །ཿ ཞྭས་པའི་ཐོགཏུ་སེབ་ཅིང་ལེབ་ཚུལ་ཡང་དེངས་ཞུབ 
315 £“ པའིམཐའ་འདེ། པོ མེསརདྱི་ས་ཞག་པས་ཡཔར་ ངག གས་པ ོད་པ ཞས 
£ ༼ལ 
ཏིད །གཏིས་པ་གནས་གགནས་མཁདལ་བཅག་པའི། གེམས་དིདྱི་དགརན་མིའི་ཡ། ནདྲུད་ཤརནནང་གི་པས།དདག་གྲི ངད མགོ། 
མདུག་ལ་སེག གས་པར་གདདགནས་བརགས་པས་གནས་སལ་ ངནདེའི་དྲིབས་དང་ཁདོགྱེད་ལས་ལ་སགས་པའི་ཉོག་དབབོདདང་ དི་བཙདྱ་ཀི་ ཕྲུགས་གཏིབཅིད་། 


༣༧ 


༨ 














ཟླ 


༄༅། ཤཧྫོ་ནངགང་དུའང་མམཐོང་ནས་གནསལཁཧྱེཐོགཏུ་དཔྱད་པའི་ཆཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་རང་གསལ་ཙམ་བདན་གྲུབཏུ་ཤའཞའདསེམསཿཙམརྫ་མུཛྫུགཾ 
སྲིལ འདས ་རམདརསཚིགྲེང་སཔ་འཆོནྡ་རེས་པདནཞིག་འཆ། ཟ་དབཔའིཆྱར་ལ་ས་བ་རུར་གནས་གབུལ་བའ་ིད 
ལའཚོལ་མཁན་རང་ཞིག་པས་གནས་བེ ཀྱི་མཁན་པོ་བཾས་བཟུང་དང་བྲུལ་བམགཏན་ལ་ཕེབས་པནི་ལོངས་སཱའགག་པམེད་པའི་དརྒ་བོད་དུ་ཆུད་པ་ཡེནཞོ། ཧཿ 
བའི་སབསནཚོརམས་བཏབཔ་ལ་སེགས་ གསུམ་གྱི་ཧྭང་ནུ་ཚར་བའི་ཉེར་ལེནལསཉ༦ྱེངརེག་གི་མཆནམ་གངདང་གང་དུ་ཤར་བ་དེ་དང་དེར་ཡདཔ་ལྟར་ཕཱང་པཞཱ། ¡ 
ཞྭ་བདྱཀི་ཕུང་པསྦར་བས། ཕྲལ་བྱུང་གི་རྣམ་པར་རྟེག་པས་རྐྱེན་བྱས། གཟུང་བའི་ཡུལ་ལ་འཛིན་པའི་སེམས་ཆགས་པས་བདག་པའི་འབྲསབད་དྲིན་པ་སྭེ། 
གཟུང་འཛིན་ཡུལ་སེངས་ཏེ་ཚེས་ཉིད་ཟད་སར་འཁབྱོལ་བའི་ཚེགཤེདམབྱམས་བསྐར་ཡང་ཉམ་ངབ་དང་གག་ཚབ་མེདཔའི་གོ་དོན་ཡང་འདིས་ལྕོངས་པ་ཡིནན། ། 
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། ¬~ ˆ. 
བ་ཁང ་ 
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སམཔ་འགྲོ་ས་འགོ་མཁྲནལ་བརག་པ་ནི། ཕྱིནང་པཱོདབཅུད། པྣངཀཱོང་ཡོད་མེད་ལགེགས་གངགིུྱགྲས་སྲ་ཡང་ཁགྲོ་བའེ་ཡུལ་བརྟགས་པསའགྲོས་མ་རཱེད་པས 
སྲུ ཀས་་ོ་ོ་གི་འི། ག་ོ་་་གསམ་བྱེད་ཞིང་གགོས་ཅང་གཅིདྲལཀེས་དགོས་པས་ར།གས་པའི་ཆེད་། འིད 
ཤཱ པསྱབས་པའིཚའི་འེས་སངས་ྱིར་བར་ཡིད་ཆེས། དི་ལའྲགོས་མེད་པསཝཝུལ་སྣངསེམསིས་བཟོས་པར་ཐག་ཚོད། འགྲོ་མཁན་མེདཔས་ཡུལ་ཅྒན་རདཔཞྲི 
317 རོ མེད་པའི་གདེང་རྟེད ། དེའི་ཚ་རིག་སྙངའགྲེ་འོང་མེདཔ་སྤྲལ་པའི་སླར་ག ཏནལ་ཕེབས་ཤིང་། འདི་ལྟརབྱུང་གནསའགྲོ་གསུམ་ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་ཁོངསསུ་་” 
| ཤཱི སེམས་གྱི་ཁངྱ་བུ་ ་རྡིབ་པའི་མན་ངགཀྱང་ཚང་བས།ཏྱད་པར་འཕགས་པའི་མྱུརལམ་ཡིནནོ། ༈དྭལརསེམས་ཀྱི་སནའགོའི་སྟོད་པ་བྱས་པས་ཐུན་མེང་དུ་སེམས་་ 
ཀི་སཾགཉྒེ བ་འདག་ཅིང་བར་ཆད་ཞི། མངོན་ཞེན་ལཱབོ། ཁྱད་པརད་འཁོར་འདསང་ཤན་ེདབས་སེམསྱི་མཚན་ཉིད་རིག་སྙང་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ། མཐར་ཐུག་སངས་ 




















318 





£༡༄༅། ྒྱུས་ཀུན་དངགཉིས་སམེད་པའྲི་ཐུགས་ནོཇེ་གདོད་མའི་གཞི་ཐོགཉུ་ཧིན་པརབེད་དོ།། 





གཞུག་ ༈་པའོ། །དངཔ་ནཾ། ཐལ་འགྱུར་ལས འདིདུས་ཡུས་དག་སེམས་ཀྱི་གནད། རྣལངབྱོར་ལྡནཔས་རྣལ་དབབབྱ། །ཞེགབུདཔར་ཅན་གྱི་སེན་འགྲོའི་སྤོདཔ་དེ་ _ 
རའ སྐ་ཀེབམས་དངའབུངབ། འ།བྲུགས་ པར་སྱུར་པ རྣལ མམ་ བཅོས་པའ་གཤིས་སུ་གཏ 


༢༣ བ་པའྱི་པིར། ཡས་ཀྱི་གན་ །ཀྱི་གནདབཟངངན་བླང་དོར་ལས་འདས་ ད་ད 
ཏྱིམེ་རོབཞིན་དུ་ཅི་བདེརབཞག །ངགུ་ ག་སྦྲབ་རྗོད་དངབྲལ་བའི་གཤིས་ལ་དབུགསཀྱེ ཅམ་ཡངདལ་བརབསབ། ཡི ྣ་ཏོགནམ་གཡེང་ལས་གལ་བ་གྲིན 
དེངས་པའིནམ་མཁའ་ལུར་འཇོགཔ་སྭེ། བྱབ་དངྱེད་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ད 





དཔྲལན་བསྒ་དལདདཔལ་པལ་ཞག ཏེ་ཉམ་གཡོ ཤར བནནམགསུམ་ལབི 
བྱབ་ཧེ། དགོས་པནྲིའད་གསལ་ལ།། འདྲིཉཿ་ནཊ་ཅཱགས་ཐཏ། །འཁྱུངའཁྲུགསནདརེི་བདང་། །ནན་ཆང་ཅ་བཏདདུ་གེར་ །ཞེས་སོ། 


- ]གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ནྣལ་དྱུདཔབ་པ་དང་། ༨༡ ། 
| 
ལཾ 
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༄༅། །སསགིའསིགདསཔསསུ་དུབཏོའྦིལ་གསུལ། | གཞིས་པ དངོས་གྲ་ནིདྲི་བིདྲ་ཚུལ་ལགཉིསལས། རུ ་ འདྲེག ། 
སྣན་པར་ བའི་ ཏཱ 


ཤིད་མྱུར་ལམ གམ་པའིཾཔདངུབསབ་ཕཱུར་དབང་གིདྱཀིལ་ཁཁོ 


ཆེན་པོར་འཇུག་ཅིང་སྤི བྱབརྣུམས་གནས་སྒབསའདཏཉིདདུདནྱགིས་ཐོབ་པ་ཡིནལ། །བ 


འི དྲག ་་ར | །གཉིས་པའང་ངས་ཚེགགི་གོནས་དོངེ་་ 


དངོས་གཞི་ཡིནཔའྱིརཱ :མཚནདང་། འབྲསབའི་ངོབ་རིགཐོགུ་ངོ་ ་ 


ཛཱཱ༔ ལྤུད་པའོ། །དང་པནི། གཞྲི་ཡིནལ་དངོས་མ་ཡིད་པ་ལཱ་ཁང་མཐོང་ཡང་རྙནགསུམ་མ་མཐོངབ་ལ་བཟབགསའ དང་། སྣང་ཧྙོངལ་སེགས་པགཅིག་ལགཅིག་ 


༤ འལ་གི་ཆིག་ཙམ་ལ་ལྭ་སྙེམ་ཡིནཔར་ཡིད་བརྟན་འ 





ཆའ་བའངམ་ཡིན། ངངོས་ལིནབ་གཞིམ་ཡིན་བརྟེན་གསུམ་མཐོང་ཡང་ལིཆནཉིང་གཏནལ་མ་ཕེབསཔ་ 





མུ་བཞིའམ། མཐའབྱརང་སྤོསྲ་བལྟ་ཏོག་དཔོདྲ་ཀི་གོ་ཡངྱ་སང་ཐོགཏྭ་མ་ཆགས་པའིིབ་ཡས་པ་ཡངམ་ཡིན། དངོས་དང་གཞི་གཉིས་ཀམ་ཡིནཔ་འཕུལ་ ང་དང ཀ་ 
མུནེ་གང་ཡངམ་མཐོང་བ་ལྟ་བུཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞིན་མདདོཞེས་ཡེད་དཔོད་ཙམ་གྱིས་ལམདྱུབདཔ་ལས་དང་བཞིནམེད་པའི་ངོབབཅར་ཕོགཏུངོམ་འཕྲདཔས་འཆ 
ཧཾ ཁར་ཐམལ་བུལྲས་པའྲི་གུབ་པའི་མཐའམ་ཡིན་པར། འདི་རང་བཞིན་ཛོགས་པ་ཆེན་པ་ཧང་ཐིག་གི་ལྟ་བ་དངོས་དང་གཞི་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའིངབྷ་ཏན་དང་བརྟན་པའི་ 
£ གནས་ཚུལ་ངི་བཞིན་པ་གཏནལ་ཕེབས་པ་དང་འདུབ་ལྣ་སྙེམ་ཡིན་སཱམ་ལརག་མ་ཡུས་པར་རང་སོལམངོནསུམ་པར་རྟེན་པའོ། །གཉིས་པལགིཾས། དབངཔེ་རྣོན 
༼ པྲསམ་དྲུ་མེདྲ་ཀང་ལ་བླཟུབས་གྲལ་བ།ཁྲགས་ཆོདྱཀི་གདམས་པ་དང་། „།བརྔོན་འགྲུས་ཆེན་བོསཐོད་རྒ བཱ གསུམ་ལམ་སྣང་ལ་གྲོལ་ཏེ་ཕུངཔཾ་ལྟ། ཀཿ 

མེ་དདུ་མྱ་ངརྡ་འདའ་ཚུལ་ལོ།། _ །།དང་པོ་ལ་འང་དབང་པོའི་ཁྱདཔར་ཧཾ་ངོ་སྭད་ལུགས་གཉེས་ལས། དངཔྱཐུན་མེངབ་ནི། དད་པ་དབྲ་ལན་པས་པྭང་ཐེག་ག་་ 













གནྐངཕཱར 
ཅར ་ ཟབ ཐིག་གི་དགོངས་པའིྱི་ོགསལྟའེ་ 
དང གསབར་ཤ །ཐམས་ཅད་ང་ཡིསེམསལས་བྱུང་། གདགས་པའི ཤི 
སུ་པོ 1] །ཞེས་གསུངསཔ་ཧྭ། གཞནདུ་སེམས་དོན་དམ་དུམེད། གུན་ཇོབ་ཏུ་ཡོད་པར་བཏགསནསསྷ་སློལ་ 


ཨེ ± 
3 


¡© 








ལནི་ངོ་གོདས་པ་ལུས། ད་ སྣང་བསེམསྦ་སུ་ངློདདཔས་ 
གར མདཔས་ གཔ་ད མདུང སདང་གཉིས་སུམེད་པ་ངེ།ཁོན་ 
ྲདཔས་ཤཱི་ཡུལ་དོཿ དདང་ 




























དམིགས་གཏད་ཅན་ལམ་དྲུ་བེདཅིང་དེ་བཞིན་དུ་ཟུང་འཇུག་གིཆོས་ དྱ་ཏང་ཡོད་ །ཉེས་གཅེག་ལ་གཅིག་འབྲེལ་བྱི་ཟུདྲ་འཇུག་འཆོས་པ་ ང་། འདིངྡ་མོགསཔ་ 
„„ ཆེན་པགདདོནས་རེགདངོསཉམ་ཛོགསཆའ མི་དགེ པོའི་ཁྱད་འདུག་པའི་ཕྱིརརོ། འོལ 
ཐོ ར་འ སྣངབ་སེམས་སུངོ་སྤྲད་པ་དང་། གམས་ཉིད་སོང་པར་ངོ་སྤྲདང་མན་ངག་སཱིངཏཏིག ངུ་པ་མ་ཞིནཔར་ཤེས་བར་འའོ། །མནཱ་ངག་འགའ་ཞིགཏུ། དེ་ལྟར་བྱུངསདན་ 
<།ཡ་པའོག་མ་དྲདུ་བཙོམ་ལས་ངེས་དོནམ་ཡིནཔར་ཐགབཅདདོ། །ཞེས་གསུངསལ། དེ་ལྐར་སྣངབ་སེམསམ་ཡི་ནཔའིམངོན་སུམ་ཚད་མནི། གཉིད་དང་། 
ཛཿ བརྒྱལ་བ་དང་[ སྭྣཾམས་འཛུག་རྣམ་གཉིས་དང་། རུགཏུ་འདུ་ཤེས་མེད་པ་སེ་སེམས་མེ། པ བཏུད ན་ཁ ཉ་པ ད་དང་བ 
` གངདུ་འངམ་སོཞིང་། དད་སྐ་མས་ནན་ྱབ་དིད་ཁས་དགའམ་གུར་ཕུད་པལ་དགའ་བདང་ པརའཇིན་པ་དེ། སདདུསཅི་ཡང་མེད་པསྲ་དན་བསམ་ 
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£ ༄༅། །རེཉིང འདིལསགའདདའངམ་ཡེངས། གང་དུའང་མི་སྒོམ་པཔའངོགཔཞི་གདོདམའི་སྲངསྦྱམས་ཀུནཏུ་བཟངཔོའིངགོངས་པའི་མཐིལ 
རཿ ལྷགགེ་དབསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཀློང་དྲུགཔ་ལས། རྟུག་ཆདམེདཔའཾ་སེམས་ཉེདལ། །བཟང་དནྲ་པལ་བའི་སཱངབནེ། །སུངབངབལ་བའི་དགོངསཔ་ཞེས། །ཀུན 










2 { 
བཟངཔོང་ཡིས་བསྩན། །བངདོད་མད་པའིསེམས་ཉིད་ལ། །ཕྱོགས་མེད་རང་གལ་སྣངབནི། །ཁྱབགདལཆེན་པོའི་དགོངས་པཞེས། །ཀུནཏབཟང་པོང་ཡིས་བ །ྱྱ 
༡ ་ ཉིདདེདཔའི་སེམས་ དལ །བཏང་གམསཆེན་པོའི་དགོངས་པནི། ༢༨ གབའི་དགོངས་པ་ཞས། །ཀུད། བདཔ་པཡིས་བསུན།༣ འཆད 
2 ཕའིསྲེམསཉིདལ།, །རེགབ་པའི་གུ བདི། ཅབ ཤག་བྔ་དུདཀ་ཅས། གཡང་ལ འཕུད ་ 
_ པལས། ག རྩལེད་པའཾཆོསཉདའདེ། །མ་བཙལ་བཞག་པ་ངོམཚརཆེ། །འགཱ་དངའོང་བའི་རིག་པ་ལ། །ཐུག། 


དབ་ངོམཚར་ཆེ། །ཡེ་གནས་ཆེན་ 





-=- 





པཔ ་ལལ།ཀ༽། ང་ 
£ ལུ །བྲསོམས་པསཆོས་ཉིདདོན་ལིམཐོང་། 
དམགས ག་ཧི་ཡུལ་ལ་འཛིན་རྟོགམེ | །ཨཐའ་བཞ 

།ཀྱིས་བཅིངས་པའི་རང་སའི་སྙིཔ་པ་རམ་པྐ་ཆཡིན་ཏེ། 


རོ་ པོ 
མི་དཤཾགྲག་ཝང་ལ 





= 














3287; 
ཌཿ ལོངནས་མཁའི་མཐའ་ 
¦, །དབཞིན་དུ་ཏོག་པར་ཤརནས་དག་མི་དགེག 








དཔོདག་བཀྟངསང་ཉིད་ཡིདདགག་དངལ་ཡིན་དགགས་བོས་པའི་འས ལ་ས་འེདབཀག་དྲང་བཞར།འསའི་འ་འིའོགུབིདལས། ཀུན 
ཆ་་ཨུ་ཡུ་ །དབངཔ་དྲུག་ལ་ཡུལ་དྲུག་སྣངབ་ལས། །སྡུགབ ་ ། དསནི་ཀུནབདྱ་བས་བ་མི་ 
་ྷ ། །སེའགྲགྲ་བལ་བུའི་འབབས་བངེ་ལུ་མདུ། ྲ། །དེལྟ ཀཀ ་་ རྣམ་བདེནྣ་དྲིབཏསཱ་སུ་ཉེབམ་ཡིན་ནམ་ཉེན། 
རོ དཔེརན་རི་མོངབའི་སྐད་ཅིགམ་དང་ ཤུང་རིའོ་སམ་པཿ ཞིས་སྦྱའེ་ལམལ འིདཔརམེད་ ཀྱང་། གས་གང གད འི་ད བོབས 
ཛྷ ༨པསསུངཀི་ཡལ་གས་པས་ འི་ནམ་ཏོག རབ་ལང་སམདུད་སངལ། དེའིཚརའི་སང་ཆམགགས་ཀངདར་འཛྲིན་ཡདཔའི ཆོས་ཉིད ལཿ 
' པཉིད་གོམས་པདྲ་གུར་པལ་ཤར་གོལ་དུས་མཉམ་དུདག་ནས་སྣང་སེམས་འ ཁངས རར པབཔ།། ་ 














རླ ༄༅། །ཤངབའི་དུས་ནམཉམ་ཤར་བཟང་ངན་ཡེད། ནདྫྫདིེིཾེཾེཾེཾེཾེད །ཅེས་སོ། །དེའྱི་ཕིར་ཁམས་ཀྱིདིམ་བཱངདངྱའི་ 
ཀེ ངལ་དུབ་དངབཅས་པས་སྔངཔར་མི་ལྟོས་ཤིང་། བསྲུང་ཉམསཀྱི་འདུ་ཤེས་དམ ས་དཀིས་པ་ཟག་པ་ངང་བཅས་པའྲི་ཚུལ།བིམསལསཆས་འཕགས་པ། འདར་ 
4 རངབཞིན་ཐག་མཆོག་རུལ་པོའི་དགོངས་པ་ཐིག་ལེ་ཏག་གཅིག་ལཔ་རོལྟའུ་ཡིན་པའིལམ་ཙི་ཐབས་སྤྱོད་པའི་ཕྱོགས་དང་། ཤེས་རབཏེང་ངའཛིན་བྱི་ཕྱོགས་ཐམས་ ་ 
330 རཾ ཧར ་་ རང ༤6 རེ རི ༢ ༥ 6 ༨ 6 ༨༽, 

. ཅདྲདནམཆོགྱ་ཆལ་པརིག་པའི་ཆསྭའིདལ་ཚངྩ།བུད་པརྱ་གིས་ཐུས་པའིམདོལས། མི་འཛིན་པྲནི་སྱིན་པ། མི་གནས་པ་ཚུལ་ཁིམས། མི་བསྲུངས་བབཟོད་ 
པ་ མིབོནཔབྷརན་འྲལས། མཱི་སེམས་པབསམ་གཏན། མི་དམིགས་པ་ཤེས་རབ་བོ། །ཞེསཔའི་སུང་ཤིསྦྱ་ཧབ་བདན་མཁས་པལ་མཇེས་ཤིང་རྨོད 
པམིགྱེབར་འགྱུར་ོ། །དེ་ལྟབུའི་ཆོས་ཉིད་ཅོགབཞག་རྣམཔ་བཞིའི་ལྕུམས་སུའཇུགཚུལ་ཡང་སྒེནོས་སྣངབྱད་ལས། རིབོཅོག་བཞག་ལྟབའི་ཚད། '® 























རྨོ ༦། །དང་། ་ ང་དག་ འིའོད་གསལ་ཀྱང་ཐུན་མང་གི གསངབ་དང་མྱབུ་ རའཆངོ། །མངོདན་གཤིས་ལྭ་བ 
རྔ བ་དདྲབུལ་བས་སྒོགསུམ་དང་བབས་ལྷུན་མཉམ་ཡདཱཱཔ: བའི་ཀ་གའགག་བྲམལ་པའྱི་ལ་རཔ་བཤིནྡྫོགས་པ ཁུ འཆོ རཾ 
332 ཙཾ བཅུ་གཉིས་དང་། མ་ཤེས་ཆོགསཔ་ བུ་ག་ཅེད། ཀྲ ཾ་་ འཤེསཔ འབྲུས་སུངབླང་ལས་འདུས་པ་ཏིད་ 
རཇོ། །དེ་ལནའདཁ་བོའི་དིགས་བདགཆེན་པ་ཀུདམྭབྱེན་དག་གི་དབང་ ག ཕབས་པའི་ནལ་འབྱོར་པ་ཆེན 


ཤྭ དུསགསུམ་འཕོའགྱུར་མེད་པདལ 
དཔྱ་དདུང་། བིམལ་དང། ཏེལཔ་ལ་བཞས་པ་བཞིནནོ། །རང་ཅག་ནམས་ལླབས་དེལུང་ཏོགས་ 


23 པོ་རྣམས་འྒྱ་འབྲས་དགེ་སཱི ༡ 
་ སླག ་ ཅིཡ་ཐསཁྲབས་ཆྲལ་བ་ལའཛམཔ་དང་ཅུརནསཔགདདོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིལིརྱ་པ་དམན་ | 
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ཧཿ 
རཾ 









ཀིས་སན་ 





མས་ལ་བ པ་གཉི 
ཉོན་མེངས་པའི་ངོ་ 


བས་གདོད་ཏྟོག་པརའབུར¦། དའྱཙཱལནི་དབངྟོཙཱལ་ཕྨོརམསཉོནམངོསག 
ངཿ 





ཤེནས་བཤད་ ངསྩེས་ངོས་བཟུང་སྙེ 
*་བྲལ་དུ་སང་བའི་འགྱུབ་གནས་དགགི་དགོངས་པ་བསྐང་ཞིང་རྱལ་སྣངངོ། ྷོཆེ བྷ ཤསྐནི་ཆོས་ིདཔངས་ནས་ལབའི་་ 
„ གནད་ཀྱིས་ཉོནམངས་པ་དང་དམ་རྟོག ང་སྐེསྲ་ཀང་དེའི་རང་བཞིན་ཚུགས་མིི་ཐུབ་པར་ཏ་རའི་མདུདཔ་རང་གིས་གོལ་བ་བཞིན་ཤར་སོལརིས་མེད་དུསངས་པ་ལྭ་ 
སྲང་ པས་གུནམི་དགོས་ཤིང་། །ྟཉརྨྱ་ཆས་མི་འདེབས་ཀློང་སྣེ་ལར་དྲབུངས་ལ་མི་གཏོདཔ་ང་དང་བབས་དམིགང འེ 
མྱོང་ཐོག་ཏུལ་བཟླབངབྱའོ། །དེཉིདགོམསངན་ཀུནཧྱེད་ལས། །མ་བརྒྱར་མ་སྱངས་རིག་པ་ལྷུན་ཚོགས་པ། ༣ ལ་་་ དམེདཔའིས་ 
ལྱ་བང་ཆུབསེམས་དབའིས་བཅུ་དང་། སགས་ཕྱིནང་གི་བསྩེདཚྫོགས་རྩིལསླུབཀྱིསསལམ སྲ་སུ་སྦོངམི་དགོས་ཏེ་ཡེ་ཤསཀྱིཿ 


རངསརབཞག་པས་་ 


སབསམ་ལས་འདས་པ་མནངག་སྡེའི 


གཅིགཏུ་བཟུམས་”"" 














།ཁ་འབྱམས་པ་དང་། ཀློང་ལྕེ་ 
བ་ལ ། འདེརའོ་ 


#? 


¿2 











ཤརནུས་ལས་དང་ ཉོན་མོངས་པའི་པེད་ལས་ཅན་ཏེ། དུ་དཁོད་ཐུང་པ་རོལ་པར། སེམསྦྱསི་ངོབ་ཡེ་ཤས་ཏེ། དེལ་གཟུང་འཇིནྲ་མལད་ཤུར། །དབུགས་ལྟཏུ་ 
ཀཀ །ཅེས་སོ། ཤས སིམ་ནོ་རངབདཐགས་ཇ་གསུམཅེསལཚདབར་ཞུགསཉེག ས་གཞིའི་སྦོནམ་ཞེས་་་ 
རཿ ' བྱའོ། །དེ་སླད་དུ་ཐལ་འགྱརལས། ` ཙྟཏ་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡསྲན། །ངོབོ་ཀ་ནས་དག་པའི་ཆ། །སཾངགསལའདྲུས་བྱ་སཱ་ཡེ་གདངས། །ཞལ་ཕུག་ཚོགས་ 
༧ ཧཾཿ པྱབུམ་སཱུའི ལ་། །ལྱུནགྲུབ་འོདཀྱི་གོང་བུང་གནས། །ཐུགསུརྗེ་ཁ་དོག་སོསཾར་གསལ། །ཞེས་འོདགསལ་གྱིབཆར་གཞེཾཙམ་ངུ་རང་བཞིན ཞིན་མེད་པརབཞའུག་ 
.ཧྲཾ” པ་ཡི་ནན། །དེའྱི་པིར་འཇུག་པ་ལས་ཀང་། སྐམས ། འོད་འ ཅེས་པ་ལྟར། རླུང་སེམསད་དག་བར3ེདཔའི་ཐབས་སུགསང་ 
| སོརམན་ཆད་ཀི་ཐག་པ་གཞན་ཁས་རྩོལ་བདང་བཅས་བའིབ ཞིབསེད་རྫོགསྱི་ལམལ་བརྟེན་ཀྱང་རྣམ་རྟོག་དང་དེའི་ཉེ ཉེབར་ལེན་པ་བག་ལ་ཞར་ྱེད་པ་ཙམ་ལས་བྱར་”་ | 
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༤ ༄༅། །མཱདྱ་འི་དང་ནས་འབུངབ་ནང་མལངདུ་དུག་པའི་གནད་ཀང་མ་རྟོགས་ཤིང་། སའི་གནད་ལ་བཏེནནས་ཁྲབས་བུལམ་སྣང་དྲུ་བེད་པའྲི་ཐབས་ལ་་ 
རྨོདས་པ་ཡིནནཾ། །རྒྱུ་མཚནདེས་ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམགྱཾ་དགེམི་དགེའིབྱ་བཟམསཅད་དགྲུ་ཕུགས་སུབཏངནསྨ་དུང་ཡིག་དལ་བའི་ཐབས་ལ་བསབ་པནི་གནདགལ 
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-22༩ 

ཆོ 

ཧཱ ཆེ་ཡིནཏེ། ཀྲོང་གསལ་ལས། ཧུནངགསངབའི་བུ་བནི། །ལས་ངག་ཡིདྱའི་དྭག་ཕུགས་བཏརུ། །ཞེསས། །དེ་ལྟརདུང་ོདཀུམི་རོབཞིནདུབསལ་བསྐྱོད་མེད་ 
338 %: པའི་པ་དྭ་གགསུཿཿྱ་བབ་བྷ།ང་བང་ཇེས་ཐོགསསུ་ཡེ་ཤེས་འཆན་བའི་ལམ་ངོས་ཇི་ལྟར་ཟདན། ཧིངནས་མིགྷར་འབྲེལབའི་ཆུ་ཀཏི་ེལྱཀི་སྲུ་གཅན་ཏེ། གསེད 

ཛཿ ཕིལས། རྙིཧུཆེཧྦཱག་མོ་དའབྲེལ་བའི་ཅ། །དཀརའཇྲུལ་ཁེག་པ་ལེངཔདི། །ཐིག་ལཁགགིསམ་གོས་པ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་དུནསྦྱུ། །དིས་པ་ལུདབས 

ཇོ དང་པ་ཆགས་པའདུས་ནརུའི་བེདལསཀིས་ཆགས་པའི་བསྩེདྱབེདྱ་འྱི་རའམདུད་པན་སྒོན་མའི་སྨན་དང་། 'སྱནགཉིས་སེནདུ་ཆགས་ནསའབྱུངབའི་”་ 



















།སུན་ཡས་ཡུང་བདགུབ་ཅིང་། སྦོནམའི་སྙནལས་ཡེ་ཤེསཀྱི་འོད་སྣ་བགསལ་བྱེདམི བདམིག་གྷི་ཨའྲབསྤ་ཀྱི་དཀིལན་་བམིནྲ་སི་པའདབྱ་མྲལ་ཞིང་ཅཱེ་མོལངས་བགཤིས་ 

རླག དེལ དཀར་ག བཞིན་དངས་འགས མ་སངས ཤགས འི་ལས །དེཡང་ཞིབྱཏྭཱཧནཾ་ཏུནམཁྱེནྱ་གིས། འོད་ཆ་དག 

༧ པས་ཡེཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་འཛིན་ལ། ,དེའི་རྟེན་གྱི་འཁྲུལ་སྣངག ངབ་མཐོངབསྟ་རཱན་དངྲ་བཏེནཔའིཆགཉིས་སུ་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པྷནལསྦ་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བའི། ། 
 ྲད ཤེལ་གྱི་ 








339 -2; ༨ °< རུ ཅི 
ཿཞེསགསུངསཔནི། སྙིངཏིག་འདྲིཏིདྱཅྱུད་ལས་ང་། ཧངནས་མིགུཏ་འབེལབ་ཡིཿ ངད་བུང་གསང་བཅེན་པོའི་མུ༔ འའ 
ཚི པའིདཔེ་ངས་པར་ཤིན་ཊའྱོརབ་ཡིནཔརབབང་གྱསསྦུ་ཆེན་ཅིསམབསྩེདཔའིའོད་ཞིག་ཡོདཔ་དེའི་ཏེན་འབེལ་ལསཐིགལ་སངཔའྱ་སོན་མྲ་བུའི་མདོངས་ 


_ ཀྟབུལ་སགས་པ་སྤྲནམརྣམ་པ་བཞིརའཆར་བའི་ཚུལ་རང་ཤར་ལས། ཐཱརམ་རྣམབཞི་འདི་སྟ་རྟེ། །ཐིགལེ་སྟངཔའི་སྤོན་མ་དང་། །རིག་པ་དབྱངསཀྱིསྲན 








༄༅༅། ང། །ཤེས་ཟབ་རང་བུང་སནམ་དང། རྱངཞགསརུའི་སྒོན་མ་ནྣམས། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་གནས་པའོ། །ཞེས་སོ། །རྒྱང་ 
ིཏངདུ་ཡངརིད ཁང་ཅིམ་པབགས་པཆ བེ ལས་བ བགིང་རིདཞིབཟསྐབངབ། གབ རོ 
དགནས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་རུང་གི་ཆ་ལས་སྤོནམབཞིར་སྙཱཾན་ཅིང་། །དེ་ཉིདཀྱི་བརྟེན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་སྣང་བབཞི་པོའི་ཇུལ་ཚོགསཞུས་ཟད་པའིས་ལ་བསལནས་་ 
འགགབསམ་པའི་ཚུལ་ཚིག་དོན་དྲིནཔ་ཆེར། ཐོདརྒལྱི་སྣུངབ་དང་པར་འཆར་དགོས། སྙེམདུསམཞེནདགོས། ཡྱིས་ཟང་དགོས།ཇིག་པ་ཟླང་དང་ ་ 
སྩཱགསཔས་རངས་ཟིན་དགོས་པའི་ཕྱིརཏེ། རླུང་གི་ཆ་དགདགསུ། རིག་གདངསིཆ་འཕེལ་བ་ལས་ལཱང་ནང་འིངས་སུབདདུགས། འདིའི་དགོངས་པ་ 
' རྫོགས་པར་དཀའ་བའིགནས་ཏེ་ཁོ་བས་བང་རིང་མོཞིགནསྤ་བ་མའི་དིན་ིས་ཏོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསས། །འདིང་རང་བཞིནཚོགསཔ་ཆེན་པོའི་འོད་གསལ 


༦༦༦ $$ | 
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_གྱི་སྣངབ།བྱདཔརཿན་འདི་ །འཇུམ་དཔལ་ འཇམ་དཔལ་ད བསས་སཡོག་ ལོ་ག རོ 


ཤཱ ་ ཡེ་ནས་གུབ་པ་ལྟར། ཟལ 


ནས་ཀུང་གབ་པའི་ཆོག་གིས་བསྟནང 


པ་ལཅརལངདུ་སོང་ 





་ ་་མཱལ་ཡཱ། ཟླ་བའེ་ 














ལུརྲགུབ་པིན་ཆད་ལྡད 
ཤྱིཟབ་ངཾིངསྤ་སྐུ་ནུབ་ 








༠ _།ཡྱི་དུང་པཏནྲལསྦ་ཅི་གནད་པ་གཅུན་ན། ཅ་གནད་དུཡྱི་རུན། ༄་གནད་དུམ་དུན་ནུ། རཱང་རེག་གཉིས་གནད་དྲུ་མྲི་རུ་ན། དེམ་་་ 
ཆུནནའོད་གསལ་མདོནདུམི་གསལ་བའི་ཡིར་ལུསི་གནད་འདི་ཤིནྱང་གཅེས་ཏྲེསཏིགྲ་ཐེངབར། ཡུས་ཤིགནདནྲི་ནམ་གསུམ་སྟེ། །སེང་གའི་ཚུལ་དང་ 
ཤཱ གླང་ཆེནུ་དང་། །དངསང་ལྟ་བུར་གནས་པརྡག། །ཞེསྣ་ནམ་པ་གྲསམ་དུབསྐུན་པའི་ཚོས་སྲུའི་བཞུགས་སྟངས་སེང་གི་ལབུདི། འྱྱིངཚུགས་ཙོག་པུའི་ 
4 རྐངམཐིལ་གཉིས་མདུནདུ་སླད་པས་གཡོབྱད་ཀྱི་རླུང་ནོན། ཆུས་ཀྱི་ཆ་བསྲངས་པས་རླུང་བདེལྭགས་སུརྒཱ། མགྱོ་ཐལ་མཐེང་པལ་བསླུར་བསྡ་ནམརོག་ 
སཿ འགག་སྣེབས་ཆེ། ལག་སཾར་གཉིས་ནངདྲ་གངས་ཏེ་རང་མཐིལ་གཉིས་སླད་པའི་དྭབས་སུ་བཙུགས་པསའབྱུངབཆསམས་པབྱེད་དེ། ཀུན་མཁྱེན་གྱཾས་་ 


2 ཁཅིག་རང་མཐིལ་ས་ལ་འབནས་ཅོག་པུང་འདུག་པའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུལག་པའི་མཐིལ་སལ་འཛུགས་པརའདོདདེ། དགྲོདཔྱ་རུང་བདམ་ལོན་པར་ 











༤-----+- 












སངཔོ། །ཞེས་པལ དྱཔ། དཔ་འཛུག་དགོས་སོ། ལོངས་སྷའི་བཞུ ; གས་ཧྭངས་གྲང་པོ་ཆེ་ཉལ་བལྟ་བུ་ནི། པུས བྲང་སྩརབས་བདྲེདོད་དང་ཁྲམསྤྱ་དྲས། 
ཤོ ༥ གག་ ཉེི་ཤླཤྣི༽ྣ༽ེིེ༽ེ།༽ེཀཀིོ ཾ་་་་་ླ་ 
2 སྦུམ་པ་ལསྤ་བིང་ནད་ཆ་སོམ་པངདེད་ད། ། ལ་སཱཱའི་བའུགས་སྟངས་དྲང་སྲོང་ལྕ་བུན། ལུས་ཉོག་པར་འདྲུག་པསྩར་རུང་ཆ་ཉོམས། རྐངམཐིལ་སལ་་ 
343 པཿ ཕབ་པསྒརའེ་རལ་གནན། རྒལ་ཆོགས་དྲངཿ རབསྲངས་པས་རྒྲངསཾལསཆསཉདདྲ་ཧུ། _པུས་བང་སྩནབས་མེ་རུང་ཡེ་ཤེས་སུ་འབད། རྒྱུ་ཞབས་ཡེད་ཿམ 
ཧོ མནཱནས་སལ་པརབཅརབསྟཏོག་པྱུན་གཅོད། ལག་པའེཡིག་ལུརབསོལ་ནས་དུས་མོང་བཀབནཚོབའི་ནུད་སེལ། དེལས་མཆན་ཁུངདརེག་ན་་ 
- གྲང་པའི་ནད་སིལ། རཐུ་སྲོ་གཉེས་དུ་ཊ་ཡོའི་དེང་འུབཞག་རྟ་ཡག་སེང་ལྒོང་ཕབ་པ་ལྐོག་མཁཏེག་ནཆ་བྲང་ཏེམས་པར་བེད་དོ། །དེ་ཉར་འདྲུག་དྭངས 





༄༅། །རྣམས་གང་ཡང་ཧ་ཅང་བསམས་ཤིང་གཉུམ་པཡ་ཡིན་པར་ཆ་ཆ་ནས་ལེད་ཆགསཔས་བེ ས་མི་འཇུག་པའི་གྲནད ལཔྦེརེ་ཡིན་ ། 

དཔ གན ཟགད་ས་ཏ་ཅསམག་ཤིང་གས་འཛམ་ིུབདང་སསལོད་ཆགསངས་གེགསམི་དྲགསའི་གཞད་གཡུས་ དི 

༩ པས་སྤེས་པ་མེད་པ་ནམས་ལ་འདེ་ཁནསཚོག་གོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བཞུགས་སྙངསྤ་ཀི་ཡོན་ཏན།བད་པར་བི་ཐལ་འགྱུརལས། ཆོས་སུའི་བཞུགས་སངས་སེང་། 

ཧི, གི་ཡིས། །འཁྲལ་པའི་འཇིགས་པ་གནྲ་བལནས། །དངའི་ཡིག་གིས་ཡཐོང་བརའགྱུར། །ལངས་སཱང་ཛོགས་སྲའི་བཞུགས་སྟུངསན། །གླང་ཆན་ཏུའ 

རྨ བ་ལ་བརྟེནནས། །ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་ལདས་སོད་དེ། །པདྨའི་སྤན་གྱེས་མཐོང་བར་འགྱར། ལེགས དད །དྲང་སྲང་ཙོག་ཕུལ་བརྟན་ 
དཱ 


རི ནས། །ཚེསཉིད་སྙང་བར་རང་སྤལནས། །ཆོས་ཀི་མིག་གིས་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས །གཉིས་པ་ངག་གི་གནདནི་རུ་རྒྱུད་ལས། དག་ནི་བལང་ 

















དང་གནས་པ་དང། །ལབླབ་པ་ཉིད་བྟཅན་པརབ། །ཞེས་པས། ༦ དེ ཚུལ་ལ ཅོད་པ་དང་བཅུས་པ་དང་། ། 

བཀྱལ་པ་ལ་སེགས་ཏེ་ མ་པ་བཞིའི་སླིབ་པར་འགྱུར་བསན་སྨྲ་བཅད་ལ པས་བསླབ་པརབྱ་ཞིང་། དེ་ཡང་དག། ས་པ་ལ་ཤིནཏ་འཐས་པའི་རིགས་ཅན་། 
ལྷ འགའ་ཞིག་དང་བྲ་འུ་སངས་ལ་གགོ།་པརནདདགགར་མཞེད་པའབང་ བབ བོརྡ་དངོགསྐཀེས་བབབད་ས་ས་གོ་མསས་པ ག་ཅ | 
ངོ འ་འ འའ་སྣྨྣཾལཾ་ཾག༅ག|ག༅]|ˆཨ0|(། ད་ཀ 
@/ པར་བྱས་པསརླུང་དྭལ་ཞི་ངྭ་སྟེངས་པར་འགྱུར་ཏེ། ལློདགསལལས། དེ་ལྟརངག་གནདསས་གཟྲིད་བ། །དག་གི་རྐྱེན་བད་མུ་ངན་འདའ། །ཞེསས།།། 
་གསུམཔ་སེམསྱི་གཞད་དི། ཀློད་གསལ་འས། སེམས་ཉིད་འཱི་ཡི་མཁའ་ལ་གཏད། །ཞང་གི་སྤེན་མམའོན་དུ་སཱང། །ཞེས་རླང་གིས་སྲུར་བའི་སེརྤ། 
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༄༅། །རིག་པའི་སྙིང་པཅན་དེཏེད་བའི་ནམམཁའ་ལམདུང་ཚུགས་སུ་གཏད་པས་གཡོ་དདྱ་ཀྱི་དང་རབྱཏུ་དལ་བརྒྭ་གུར་ནས་ནང་གི་སྤོན་མའི་ 
གདངས་སོང་གསལ་འདུས་མྱབས་པ་གསལ་དངས་ལེད་པར་ཤར་ནས་དབིངས་རིག་ཟུང་དྲ་རུད་པརའགྱུར་དེ། །ད་སད་དྲ་གངགསལ་ལས། དེ་ལྟར་ 
སེམསྲ་ཀི་གནད་གཟིར་བས། །གསུམ་བའ་མཏིང བུ །གེས་སེ། །གཉིས་པ་གནད་གསུམ་གྱི་འོད་གསལ་བཞ་བཞི་ཐལ་འགྱུར་ལས། 
དེ་ཡངྱསཾ་དང་ཡཱ་ལ་ཉིད་དང་། །རླང་དང་རི 2 །ཞེས་པའི་དང་སྲས་བཅད་པ་དང་། གདད གཡིད ཡོ།སབསདཔས་ 






།ྐ བཞི་དང་ག མ་པ་ཅན་ལ། གནད་གསུམ་གྱིཚོག རླབླང་བྲན། རླང་རིག་དལབས་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ། ད་ག ད་ལུསགཅིག་པའི་སནས་ 
པྲ ་ ལལ་ ་ དེརམ་ལྟས་པའི་སྦྲབ་ཕྱགས་གཞན་ཡང་ཡེད་དོ།།_ །དེལ་དང་པ་འཆར་པད་སྲའི་གནད་ནི། རྩ་་ 





ཧྲོ ^ེ༤( ¡3 
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ཡ་པ 





ོ དལག། ཤོོགནད་ལེག་ཕབྲ་བ་དཀྲིསབ 
ཅུ གགཞད་འྲཾག བུ 


། 
(པཾས་བག་ཆགས་ཐུར་ གནད། ཅར 





དཱ་ཙྲཧིས་བད་པ་ནམ་ཡིན 


བ་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་སཱོས་མཚོན་ཏེ་དབ་མའི་འོདྱ་ཆ་ལས་ངོ་བོའི་སྙེང་གདངས་འཆར་བ་དང་། གཱོ་བའི་རྩ་སུབས་ནས་ཐུགས། འི་རིག་གདང་ 
ཡོད་པའྱི་ཕིརཉྱི་བཱ་གཟའ་སྐང་ལས། ཕལ་གྱིམིགྭ་ཅ་གཉིསལ་ལམ་དུ་དོས་བཟུང་བཞྱི་ཧྲ་ཆུང་བས་མགོ་བང་ཟད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། འོན་ 





།ཞེས་ཆོསས་ལ་ཆེས་ཉིད་ཀི་སུན་ཕུད་པས་གཟིགས་སྭདསྤ་བེན་བུ་ཝགནས་གཙུག་ཏེརྦ་གྱི་ནམ་པརབ་ལྟས་ 
་ ལའ སུན་ཡད་བས་གཟིགས་སྙངས་ཟུར་ལ་གཏད་པསཁོར་འདས་རོརཏམ་དུབསེ་བའི་ 
གནད། སྤུ་ུ་་ཤེས་བབརུའ་བདོ་བསུབ་ཞུལ ཁའང་པ་བ་ལམ་ཅེང་པ་།  ་ །དེལྟནའངསཱའིགནད་་ 
ནམུ་ཡིནཏེ་གོ་དེནྲ་གྱི་དཔཾངས་མཇལ་ན། ཕེང་བ་ལས། རིག་པ་ཏོག་ཡིད་ལགྱུརུད། བཇུ་ཅ་ ཁ །ཞེས་འཕོ་ 

ནཱ་སགུག་ 

ར་རང 












་༄༅། ཉམས་ལེན་ལ་ གོགཉིས་བོས་ཆོག་སྟ། ཙྭྤཾིམབུསསཧརབྙལཾ། 
བུས་ཉིམལ འཁུ་གརཅམ་གིསྐ་མཆིག་པའི འིསར་བུང་གན་ཕིན་པ། ཐིའི 








བབའིནྲང་གསའ། །ཞས་པས། ཕྱེདབཅུ་མཱས་ 
སིས་ི ྲུགསལ་ཡིནནོ།། 


ཉིས་པ་འཆརགཞི་ཡུལྱསི་གནདནི། གཞས་རེནབལམཐཞིངདངསགངས་ཕུད་པ་ནས། དརམ་གནེད་གགུནརུང། གས་པྲ་ཡུལན་བུན 
དནར༨༽ཀ། ༤ དཔས་པརལས་དངཔཔས་ཟེང་གཉིས་དུང་སུར་ཞིང་། དབངས་རིག་སྨིན་“་ 
„ མཚམས་བྲལ་བནས་སྲདྲོརླུ་བདག་དང་། ཕྱིདྲོ་རྡོརྗཧན་གྱི་ཕྱོགཱ་ གཡབ་རགད བབྟཏ་དང་བས་དཔངཔོའི་ཏ་ཡལ། བཞྭགཔརབྱ་ཧཱེ། ཀློང་གསལ་” 


2 ལ། རྒྱན་བྲལ་གསུམ་ལགསལབལ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཕུད་པལས། དེནྡ་འདིགང་ཡིནནམ་མཁའ་དགལ་བརྟག་བརབགྱི། །ཞེབ་གསུངས ˆ" 

















པའྱི་ཡིད་དོ། །གསུམ་པ་རུང་ཞི་གནད་ནི། རྨངཞེསྱྱ་བ་བདྱི་གླ་གུ་ཅན་ཏེ ག་གི་བཞོན་པརྒྱགརྔནས་བདབར་གཤེགས་བའི་སིངཔཅན་ཡང་བྲསབར་ 
པ འགྱུརབསན་དྱིརུགཔརྦ ས་བབས ཏག་པསྡས ་ . རིགཔའི་བརནས་ཤིནྱལབས་ 
£ ལུབའཇུག་བདུཔ།ཁུདཆོས་ཡིནཏ། ཁྱད་གཞིནི་རླུང་སྨནས་འདྲེན་པའི་མན་ངག་རྣམས་ལཁཁར་ལོ་བཞིར་ཡྱང་བྱའི་བླུང་སྲེབས་གུ་གྱུར་པའིགེགསསྙནའབྱུངཉེ་ 
10 བའགོ་འོང་གྲི་ནཱམ་བཅུན་རང་བབས་ས་དག་པས་གདངས་སྙིངགརཐིམ། ཕྱང་བྱའི་རྔང་ཇོག་མཾ་སྤངས་རངས་པདག་ ། 
སང་ཀ ཀཀ ྣཾཀཾ། ཀཾ ྣཀཾྣཾྨྨོཾོཾོྣོྣཾྣཾཾོཾེཾེེཾ་ 
_ གནནསརིངབརྱབནི།  ཀློང་གསལ་ལས། ཕྱིནང་རླུང་ནིདལ་གིང་མཉམ། །ལིད་ཙམ་བྱི་རུ་འདུ་རབ་ཡིས། །[བང་གི་འྲགོ་འོང་ཆད་བརའ་གྱུར་། །ཞེས 























༄༅། །དབིངས་རིགམི་འགུལ་བའི་གནདལ་ཤིན་གཅེས་པ་ཡིནནོ།། །།གསུམ་པ་རིག་པའིགནད་ནི། དེལརབཤད་མཐག་པའི་བཞུགས༥་ 
_ སྩུངས་དངགཟིགས་སྟངས་ཀྱི་བ་བྱབསལ། གྩ་ཡུལ་རྲུང་གི་གཞད་རྣམ་པ་གཟུམ་དབསྩུནཔའི་བེདཔེད་ཅིང། བྲ་བ་དབུ་ཕུགས་སུ་བཏང་ནསཁུང་བརབས། པྲཾདཔ་"་ 
¦ ཤིནྭཏླཱ་ནམ་པརྦ་ཐཾལ་བའི་རྟགསསུ། ཕྱིའིདཔྱིངས་ནམ་མཁའི་ཀླེངགསལ་ལ་གྭའབྱེདཔའི་དཀྱི་དུརིག་པ་ཐིམ་འགྲོབ་ལྟ་བུར་གཏད་པས། འོད་གདངསཔཱ་རོབ་་ 
350 % ཤནཏུདགཔ་ཞེག་ཐེག་མརསྣང་ལ། དེལས་ཕཱངབམཆེདཔའི་ཆུལ་དུའོདལྔའིགདབས་བདེག་ལཱ་པཟ་འོག་ཁྲ་ཕབ་ལྟབརགསལ་བཞནང་གངྱིངསྱ་རུགསལ 

བཞཾསྱ་བ་སེ། རྒྱུད་ལས། དབྱིངསནིི་དངནང་དྭུ་སེ། །པྱིནི་ཕཱིནབལ་མཁའ་ལ་འཛིན། །ནང་དྱབངསསོན་མ་དགྱཏུའ། །ཞེསས། །སྭནརྱཾ་༥ 
དབྱེདསནང་དབྱིངས་ཀྱི་གནད་འདིག་དེན་ལྕོངས་པམ་མཐེང་བས། གུ་རུདང་པོའི་སངས་རྒྱས་ྱ་ལུང་འདེ་བཞག་པར་བྱཌ། །ཁ་ཅིགྲ་ིའིནམ་མཁའ་སྤྲན་མེདརྱང་ 











པ་དེལ་དས་འཛིན་པ་ནི་ཤིནཏུ་མི་རིགས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལྕེས་བདད། འབྲེལཔ་མ་གྲུབ་ཡ། ༩ སྤནམ་ལྕེས་བུ་ཡོད་མདཏི་རྔས་སུ་བྱེདཔའི་ཕྱིདངོ། །འདདནང་གི་ 
ནམ་མཁའ་གདངས་སབདྲེ་་ར་ཤརབ་ལྲ་པིའི་དྭབིངས་ཞེསྱ་བའོ། །དས་ན་ནམ་མཁའ་གོ་འྱབེདའཆརགཞིའི་ཆཿཅམལས་དབབྱིངས་དངོས་མ་ཡིན་ནོ། །དཔེསནི་་་ 





ཤཱ མཟིང་ཁ་ཡིནལ། །དཔིདས་ནང་གི་དྲངིངས་ཏེ། དེལྔ་རན་དྲིངས་དེ། དྲེ་བང་བར་སྭང བྱིངས་ནང་དཔྱིངས་ཞེསག།སར་བརྗོད་་” 
§„ མཐཾང་ཁ་ཡེཾན་ལ། །དབྱེངས་ནངག་དབྱངས་ཏེ། དེལྟརནད་ སདལས་སྣང་བ ངབས་འདི་གཉིད། བྱིངས་ནང་དབྱེངས། སས་སེར་བརྗོད 
351 རྔ ཀྱང་འཇའའད་འི་གུར་ིམ་དུམི་གསལ་བ་གསལ་བརགོའ ས་ཁར མམརིིིངོ་ དེལས་དྱེདུང་བད 


ལྕངབའི་ཕི་ནང་དུ་ཤེས་ངར་བུའོ། །ཞེས་ས། །དེལྐར་ཤེས་པས་དགཔ་དབབིངསྲཀྱི་སན་མའིནང་དུ་ལསྦ་ཀྱ་དུང་དག་པའི་ཆལགབུང་བའི་ཐིགལ་སང་བའི་སན་ 
མ། ཀོ་མེའི་ཆུལ་རྡོབརབའི་རྣམ་པས:མཚོན་པའི་ཐིག་བླུམ་འོད་ཝའི་མུ་ཁུད་ཅན་ལ་སེགསབར་སཱང་ཞིང་། དེརྱ་ཧང་ཞགས་གཟེགས་སྣངས་ཀྱིས་གཏུན་པས་ 





¦ 





¿§ ༄། །དང་གིརིག་པ་ཤིནཏུ་དཔོསལ་བུལ་ཞུད་པཞིགཞམས་སསངབ་དེའི་ཤེས་རབ་འངུ་བང་གིལོནམེའིརོབ་ཡེན་ནོ། །ད་ལས་ཡུལ་ཤེས་ཀི་ཤེས་ 
-ཾ ངད་རྣོའ་མུརབ་དང་། ཚིག་དོན་ཀློང་རྡོལ་དུ་འཆར་བཞེ་དེའི་རྩལ་ཡེནནོ།། _ །།དེ་ལས་ལྷགཞགྲོངག་རིག་པ་རྡོ་ཇྔ་ལུགརྒྱུདམུཏིགབསུཔལ་བརྒྱུས་པའམ། 







གསེརྦ་ཨུད་པ་ལིངབ་ལང་སཱངབ་ལཤེས་རབྲ་ཁི་གདངས་ཞེསྤ་བསྟེ། །ངབོགཅིག་ལ་ལོགཔ་གསུམ་གྱིས་དབྱེ་བ་ངོས་ཟིན་དགཾས་སོ། །འདི་དགག་མ་ཤུད་ན། ཀུན 
གསེར རེས་ཤེསཔལ་ཤེས་རབ་རང་བུང་གི་སྤོན་མརབཏགས། རས་ནང་གདངས་ལ་གཏགས། རཾསྭ་ཡུགྲུ་རུདལ་བཏགས་པས་མགྲོ་མངས་པར་བད་དོ། ' 


^ ཌྲེས་གསུངས་ས། །དེ་ལརམཐོང་བའི་རིག་གདངསཇོ་རེ་ཡགྤ་རཱད་དེ་དྲུབིངས་དང་ཐིག་ལེའིར་བརབཅད་ནུས་སྒམ་པ་ནེ་རིག 
རཿ ལས༔ རིག་གནད་ལུགརྒྱུད་བཙོན་དུ་བཟུང་། དངོས་ལཱང་དལ་བཉིདཀྱིས་བརྟེན། །ཞེས་སྭ། 7 
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བུའིགནུད་ཡིནཏེ། ཁོང་གསུལ་ ་ 
ྱེད་པའི་དབྱད་བ་ཤོར་* 
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ཞུགསལ་བྲསཅིང་། དེ་ཡང་མགོམས་པརལ་ཡྤིགྱུགཡོ་བ་བཤིན་འྭུལ་འབྲིགས་ཅན་དུའཆརབདེཉིད་ 
ྲགེྲརཉ+ཉཚྦྲིཚྲིཚིྫིེིེི ནེ 


པོའི་ཉམས་རིམྱགྱིཾས་འཕེལ་པརའགྱུརལ། འདིནྲི་རུ་བུར་གེ 


ག་གེས་མཐོངབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐད་པའ་སལ 


ན། ཕྭ་གྱུརུད་དངོས་པརགལ་བའི་གེགས་དངགོལ་སསའཆིང་ལ། སྤཾན་མའི་སྣང་བསརངགི་ཆསཉིད་རངགིསགསལ་བབཞིན་དུ་ཞེན་པ་མེད་པའི་བརྟུལ་ 


ངཨྲ་ཀྱིས་རིམ་པར་ 


དཔ་ལ་གོམས་སབཞུག 


ལ་ལས་པ་ཇྡེ་ཆུ་པལ་སང་ནས་གཱངབ་བཞེ་ 
གཡོའ 


4ཱཾཿ མཐོང་ན་གོ་རི་སྦྱ་གིངེས་པ་སྲངས་ནས་ཅི་གཆང་དྲུ་བད་པར་འགྱུར་ཏེ་གང་ཟག་གི་ཁྱད་པར་བསམགྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྲིར་རོ། །འོནཀྱང་དེ་གཏིས་གང་དའངམ་་ 
རླ རིག་པའི་ར་བཟང་བའ་ འ་ཞིག་ལ་ངེས་པ་མེདཔའི་འཆར་ལ། ས་ཡོད་དེ། དེ་དང་དེའི་ལམ་རྟགས་སྲ་དོམསསམྲི་བ་གེ། ཛྲད་གཤེ ས་” 





རྒྱ 


















ཏུསུ་བརྡ་སྐེན་པ་ལས་སྔཇཀརའགྱུར་བའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཚང་མཐུའ་རྟེན་གྱེསམན་ངག་ཁོ་ནསགབུངཔ་གཅེསས། „། 
ཤིས་ཀྱདཀལ་འཁར་ཆེན་པརའག་པ་དང་། : == ར་བའོ། རར །རྩིརི་འམ་ 
དཅིང་། ཐཱམ་ཁ་གསེརྦི་གལ་ 
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དི ཀེ 








ཅེས་བདྡ་སྤུད། སློབ་དཔེནཧིསཌཱ་མ་རའི་སྦྲ་དངབཅས་པསྲའིན་དབཔ་པའི་མབར། ཡིད་ལ་མེད་པ་གཅི་གུ། དཟམས་སྟག་པགིག་བཅོད་པའ། 
དེམ་ཐག་པར། སེམས་གང་ཡིན་ཞེས་ལནགསུམའིངས་སྟབས་སུ་བརྗེད་པས། སཱབ་མ་ཅི་ཟེར་གཏདཔ་དད་པྲུལ་བའི་ཧཡྱད་དེ་ལས་པའི་ཚེ། །དིག་བམ 
བཅོས་པ་ལག་གེར་ཤར་བནི། མཡཐང་བའི་མཐོང་བཆེན་པེསྱབ་སྟེ། ཆོས་སྐུའི་དངྱད་ཡེ་ཤེས་དབབ་པཅེས་བའོ། །དེ་ནས་འཇྲུག་པ་དངོས་ནི། 

གབ་མ་ནམས་དང་སྣོང་ཅོག་དུར་འཇུག །མིག་བར་ དཀྟཏིན་མེད་དུ་བཞག་ ་ནས་རང་བཞིནྱ་སི་ཞིད་ཁྲས་ཡེད་ལྭ་བར་གཞུག་ཅིང་། ཨེམ་སལཝན་སེལས་ 
གཅིག་པ་ཉེན་ཅིག་ཤུར་ཕོགས་ན་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་ཁམས་མངེས་ཤིངཉམས་དགའ་ཡིད་དུ་འོངབན། བཅོམ་ལུན་འདས་རྡོ་རམི་འཁྲགས་་ 
¡= པ་ཞསྱ་བབ་སྣ་མདོག་མཐེང་གརིན་པཆའྱི་རན་གྱིས་བརྒན་པ་ཡོད་དོ། །ལྷ་ཕྱོགས་ན་དཔལདང་ལྡན་པའི་ཞིང་ཁམས་གིནཏུ་མཛོས་ཤིང་ཉམས་དགའ་ཡེད 
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འོ ི་ 

















རོ ༄༅ །ཡེ་དངུ་འོང་བཞ། བཅོམ་ལྡན་འདག་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཞེསྱ་བ་བ་ ་མད་གསེ = འི་ས ` ༣༩ ༢ བྲ་སོགསྤན་པྱད བྲུབས 

རེ རར ཐ རླ རིས ཞྭ ངྲི : གྱེ ྲ: དྨཱགརྩགྲཔའ 
གུག ཀཀ དད །གབགསན་ས་གྱི་ །བརྒན་ 
རག གད། བདྲ་གོགསན་་སརབ་ཇོ་གས་བའི་ཞིད།བཟག་ཤིནང་མངོཝགེང ཡག་གགུའ་ཡིདང་འོ་བན། བཅོལ།ནན་འདས་གདོནཔི་བ་བའྱིམས 
; བཱ སྒ་མདུག་ལྔང་བརིད་པཆེྱི་རན་ཅིས་བཅུན་པ་ཡོད་དོ། །དེ་དགྲ་བསས་ཅདྱ་ཏངལབ་ཡུལ་གཉིས་ཨམེདབ། ཁཁོ་དྷམལ་གཅིག་སྟེདཞས་ 
ཊགག་ཤིད། བར་ངབ་ིནཔ་ཆས་ཏཌཅི། བིས འབགི་གམས་ཏད་པའོ 
དེ ན་ཉིད་སྙེན་ཏེ། །བུ།ཕྱོད་ཤར་ཕེགསྱ་ཀི་ཞིང་ཁམས་སྲུ་གང་པོ་ཆེའི་ལྟ་ ངསྭ་ཏྱིས་ལས་ལ། སེང་གེའི་མཆོང་སྟད 











ཧཱཿ ལྙེད་ཀྱི་སདགཅྱ་སངྲི་སྙེད་ྲ 
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༢ །ལཱ་ཤུགས་ཀྱི་ཞིད་བམསྲ་སུགེ མེའིམཆོང་སྙངས་ཀྱིསམཆོངས་ཤིག རཿ ས་ 
བལ་བོ ༽ ་ ར་སི ཀ་ས་ཉགལ། འོད དཱ 
ཆེ །ཨཨཱ་ཨཿ ཞེ ནམི་ལྡག་བའི་ཆུས་གདབ ཞིནས་བཅུག་པས། ལབ་དཔའུ་སདགངས་ཅནདུ་། 

ཙཾ སླེ ནཞདདརཝནའཛོན་། ངི ྲདེིེཾིིྲཾེཾེཾེཾྲིྲི་ ཁུདཆོས་སོ། །དེནས་ལྡང 
་ཏར་རེ་བ་ལསྦྱ་ཅན་སྣུག 


ཤྭ བྱའི དྲ་ ེའ་ུ་བཞིའ། མིག་པ་རྭ་སྭ་པལ་ 
རྨ ཁྲམས། ཨཾམ་སྐལ་ལྡན་གེམཀ་ཀྱི་བུ་རྣམག་ཉོན་ཅིག །དེ་དག་ཐམ 








བྲ་བཀོདཔའི་ཞིད་བམས་ཡིདལ་བང་གཞུག 
ཅ་པ ་སྲུའི་ཞིད་ཁམས་དེ་ 











, ཧང „ །དག་མས་ཤིངལུསཔ་མེདཔའིའཆརགཞི་བདག་བའི་བད་དངའདྲ་བྱ་ཧོན་སུུག་པ་བཀོདཔའི་ཞིང་ཁམས། ཡེ་ཤེསལསཌབ་ཅིང་ཀྱུན 
/' $ུགསལ་བ། ཤིནཱཏུ་མཉམ་ཞིང་མི་གཡོ་བན་བཅོམ་ལཱནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ། ཟག་པ་ཟད་པ། ་ འཇིག 
ཡཆ་ སྕེས་བུའདུལབའི་ཁལ་སྐུདྲབ། བཱན་ཡེདཔ། ལྷ་དང་མྲི་རྣམས་ཀྱི་སྭེན་པ། ཡངདག་པརྡ་ཕོགས་པའིསངསྱ་ཆས་ དོད་པགྷ་དུ་མེད 
388 2” པུ་ཞེས་བྱབ། འྭབོརཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་སསྦྱངསྱཧ་པཾངྱའཾ་བྭ་དཔགཏུམེདཔས་བྲསོདཔ། ཆོས་ཉིད་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པ་ལ་རོལ་པ་ཞིག ༨ 
ཕྱ ཡྱས། བབིད་དེར་གང་པོ་ཆེའི་ལྟ་སྟདསཀྱིས་ལྟེས་ལ། ངགེའི་མཚང ངསྱ་ཟེས་སེང་ཞིག །ཨ་ཨ་ཨཿ ཞེས་ ངཔཉིདྱཀིསཱརལམི་་ 
ལྡཾག་པར་རྒྱས་གདབ་བོ།། _ །།དེནསཆོས་པཱའིདཀེལ་འཁོརུགཞུག་པནི། སེངགེའི་འདུག་སྭངསཀྱིས་འདུག་ལ། སངསྦྱརསྱའིསན་ཡོད་ 



















མིགྲ་གེན་དངྱ་ཐཱུར་དངགཡས་གཡོན་དང་བདྲ་དབད་བལུས་ཏེ། ག་ོརནུག་ཡེ་ཤེས་སལ་གདོའ 
གིག །གཟུགསྭས་གཉིས་ལསའདས་པའི་ཕརལན་དེགཉིས།ལིརཆར་གཞིར་གྱུརཔ་་ 
ཐེ རླས དེདདུཔ་།་ ཐགམགས་མེདང་ཞུ་ 
དྲ རིག་ག གས་ རེ 






"༩༡༡" 
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ཆིར 














སཱལ་འཕེལ་ཆདངབཅས་པསརན་ཆནའྱབུང་ལྡན།ལོདད་ཚདམེདཔས་སཱདབ་མཐའ་ཡས། མ་གཙལ་དང་ལྔ་ཕོགས་པས་དྲན་ཡོདྲ་ཕུབ་པ་སེ། རིགས་ 
ལྔའིསངསྤུ་དས་ནམས་ཀེཞལ་མངོན རས དང་འདསད བས ར་ས་།སསཔས་ ཤོ གག་པེ། གགས 
གཉིས་སུ་མྲི་པེདཔས་མཉམ་ཉེད། བྱེ་བུགམ་འདྲེས་པརའཆརབས་སེར་ཏོགས། མ་བཙལ་ལུན་གིསྤྲ་གུབ་པསྱབྲ་གུབ། ཡེ་སྟེང་ཆྩུ་བཀྲལ་བསུཚོས་དབྱིངས་ 
361 22: ཏ ཡཾ་ཤེས་རྣམ་པལྔའ་ངང་བཞིནནོ། །ངབ་འཕོ་འགྱུར་ཡེདཔས་རྡོརེ། ཡོདྭཏན་ཡུནསུམ་ཆོགས་པསརིེན་པ་ཆ། སཱང་བལ་སྙན་གྱིས་མ་གོས་པས་པདྨ་ 
2 དྲགཝས་པསས་ལུག་མེདུའ་བཔ་སལུས་ཡི་དགུས། འདདགས་བསྒ་སདའ་པ་དབ་ གས་་ཡའའ་ཤི་། 
འད་གསལ་དངག་དྲི་མ་མེདཔས་དཀརཔ། ཡོནཏན་ཛོགས་པས་སེར་པ། མ་བཅལ་བཞག་པས་དམརཔ། བྱ་ཿ་ལྔཚོགས་པས་ལང་གུ། བོ 


=®: 
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༠༤ 









| ནས་པའིྲེ་རུལ་ཡང་། འོདགསལྱཤིཿ ་ི 
ཚི རཁར་འདསྤ་འི་སོག་ ་ 
སུ བཀྔལ་ ད་དུ ཀོན་པ བགོས པང་དགྟོལ་ངནན། འབལ་འའ་ 
 འོད་གསལ་ཅིཆོས་ཉིད་རོགས་མ་རོགསལས་འཁོརའདསས་འྱབེདཔས་འབེད་པའི་ 

ཞ 





2 ན་འ།པརབལས་སྦལ་བའི་སྦེལ་བའི་ཤེས་རབ་སྟེ་ལ་ཚན་དྲག་གས། འེཾདམཐེངག་སངསྤྱ་ཧས་༩ 


























དགྱུའེདཀིམཁའ་འགྲཝའི་ཞལ་མཐོངབས་ལཚ་ནབདུན་དྲུ་བས་པའིབདག་ཉིད་ནམས་ཀངངང་ལ་གནས་པ་ལམ། མཔདྱིན་པ་འབབས་བུའེཅོས་ཉིདདས 
པང ་ཡང། ཀྲོང་གསལ་ལས། གྲག ་ དེས ལས་པ །ཤེས་དབ་ཝ་ལ་་ 
ཧཱཾ སགས་པ སྐ །ཞེས་སེ། །མདོན་བསྡུན། དེལྟར་དུབཞུགས་ སྭབོས་རམ་པརབཏགས་ཤིང་རྩ་རུང་འཛིན་རྩོལ་བི་ཉེན་འབྲེལ་་” 
£ ལསྱབུངབའི་སང་ ་གཟུགསུ་ཤེས་ཉམས་ཡེདདྱཔདྱ་ཀིས་བ ཅི གདེདནས་སུབ་པའིས་འཉམས་ཆོསཉིདམངོན་སུམམི་་ 
ཌྷ) བསུ་བ བདག་ཉིད་ཅན་དུ་མཐོང་བ་ནི། སབྱརས་པའི་ཆེས།ཁབསངཀོདམཆོང མ་འབད སྤྱི་ཧསཚོའི་དངོས་པ་བཅུའམ། དེཏིདལློད 

སོགས་པའི ཙི་འམདའའྲུབས་བའི་ངོསབམས་ཅདམངདོད་བས་པའརུལ། ཀློངདུག་པ་ལས། སངསརྱས་ཆས་དང་དགེ་འདྲ་ནནི། །ཡྡེ་ཛོགས་རང་གི་་ 


















 གུ་རྱུད་ཀྱིསྲ་ལ་ལྐོས་ཤིག ༼དདས་བ་སཿཧུཅིད་གོལཞ་ཡགས་སདོའའགའཁ་་ར འཁམ །ཚོསཐམསཅདྱའི་མདོ་ 


བཛས་པ་ཤིས་པདའདདནདོྗེལླ །གསངབའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅདལ་མཁས་པརའངདོདན་ནྡོརྦེལྭ་གླུ་ར་དྱའིབེརལ་ 
ལྟེས་ཤིག ྲཀེེྲེསྣི ལམ་ཡེངས་ཤིག ས་ཁོ སུན 
འདོད ནདྱབིངས་དངརེའི པའི་དེན།ཁོང་དྲ་དུདཔར་ཅིས་ཤིག ། རླདུད།ུས་ཡུ་ས་ གིག དས་བ རི 
སྣ དེང མགོན་པེཀུནྭ་བཟངཔོ་དངལལ་བ་མཉམ་པ་ཞེསྤབ་སེ། གསངབ་ 
སྦྱོད་པ་ལས། འདིཏྐརས་ཡིས་མཐོངབའི་མི། །ཐགོམའི་གུནཏུ་བཟངཔ་དང་། །སལ་བསཉམ་པ།ཁེནའོ །ཞེས་གསུངས་པས། རིདཁྱོད་ 


















རར 
367 ཌ 
༅ཿ 
ཌྷ 


དུང་ལཱུམ་བླ་ཟས་ལ་སོགས་པའོ། །ཏི་ཤརདནསགུངགི་བརལ་ཐདྒོཞལ་ཉ། གུད་སྲ་ག་དང་ཆོས་སྩོད་ཀྱི་རིགས་བྱ། ཕྱཾ་དྲོ་འངྲ་ཐོད་རྒལ་སྒོམ། དགོད 
„„ ལགཏོརམ་དང་རླང་འཛིན། སྤད་ཐུན་དད་པེ་ལ༢ཆེབ་ཨི་རྟག་པ་སྒམ། བར་བའ་བསྩེད་རིམ་དང་བཟླས་པ་བྱ། གུད་ཐུན་ལ་གཉིདའོད་གསའ་གྱིསྲུབས་་ 
སྲུས། ཐམས་ཅད་ལ ཐུན་འགོརསེམས་བསེད། དདོས་གཞི་དམིགསཔ་མེད་པ། 


ཨྷ་ 





བུ་སྭེ། མེདཐབསམད་ད། །གཉིས་པ་སྡེས་པམེད་པ 
ཐདྲ་རྭལཉག་གཅིག་ལ་བསླབ་བ་རྣམཱ་དང་གནས་སྲགྲ་ལ་དྲཾད་ཐ 
བས་སྭ་དང་ཐིག་ལའི་ཀྲོང་དུ་རིག་པ་བརོདཡེད་དུབཞག 


།མཚན་ 





ཡོུད་ཡུལ་ཡེནཏེ། ཉི 
ཆགསུམདུབས་པའི་སྲོདལ་དྲང་སྲེང་ 





དྲི 


ཅེ སཱནམ་སྣང9ྱེད་ལས། ཉིན་མཚན།བ་ལྕོར་རིམ་ཐེབས་བཞིན། །ཞེས་པས་འོདགསལ་ 
ན་མྱཾ་བ་བ་དྲགྲ་ཕུགས་སུ་བཏངནས་བཞུགས་སྟངས་དང་མི་འབྲལ། 
¦ པྱ ༨ས་དང་བཅས་ད། "༠༧༠ 


ག 


སུམ་དངའབྲེལཔ་ཞེས་ 


དྲད 
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ཆ8 











པླདདམར་པོའདུབ་བཞིའི་སེངདསྭ་ཐུངདམརཔོ་རྐེག་བཚུ་བ་ལས་མེའབར། དབུམནས་ཡར་སང། སྤྱི་བོའ 


བ 
༥ ཧའ་བགེ་པས་ཐིག་ལེའི་ཐིགསཔས་མེའི་གསོསྱབས། ཤིནུཏ་འབར། ལས་དང་བག་ སྭ་བསྲེགས། བདེ་སྟང་གི་ང ངཔལ་བཞག །དགུང་ལ་སེང་ 


གིའིའུདུ དྲུག་སུངས་དང་བཅུས་ཤེས་བབུམ་པར་བྲས་པ་ནི། ཧི སཱིང་གི་ནང་དུ་ཨ་དཀར་པ་ཤིནཏུ་འཚབ་གཅིག་དང་། ཚངས་པའིབུ་གར་ཡང་ཨ་དཀར་པེ་གཅིག། 
དེ་གཉིས་ཀྱི བརྡ་ཨ་བྱ་རཱ་ཏིའིནངནས་ཨདྭཀར་ཤེལྱ་བུ་ེང་བ་བླངས་པ་ལྟ་གཅིག་ལ། གཅགཕི་མྱབྱ་རནལདབྱིྱསགརལ་འིཡུར་གསལ་པྭབརོ .ོ 
པ་ནི་གཉིད་འོད་གསལ་བྱི གྱི་སྦུབསསྲུ་སཱ་བའིགན་ འཧ་ད། །ཐེ་རེངས་ལངས་མཐག་ཏུ་ཧཱ་ཞེས་དབུགས་དིངབ་གསུམེ་བུས་ལ་སེང ངགིའིའླུག་སྐངས་དུང་བཅས་ 


= སཱི་བོའི་ན་མཁའ་ གས སྲེསས་ོདིང་སའི་ཨ་ལས་ཨ་དཀརཔ་གཉིས འཞིག་ཆད་དེ་ཡིང་ངར་འདུག་པཔ་སམས་བཟུང་དོ། །དེ་བཞི་ནདུ་ 





369 





882 ༠ར21 








བསམ་གཏན་བཞི་དངའགོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་པར་མི་ཌོག་པ་སྩེ་བའི་ཡནལག་རླུང་ལྔའི་ཁམས་རང་སརཟད་པརྡ་བེད་པའི་གནད། ཨདམར་ ༥༥༠༥ 


པྲལ མེ། བ 








༩ 


རྩེགས་དང། དཀརཔྲེ་བཞི་ ཆུ། བརྩེགས་དང། ཌྔ 


༤༦ 


མ་རླང། བརྩེགས་དང་། སེརཔགཉྲིས་ ས། བརྩེགས་དང་། མཐེངག་” 


འ 


རྐྱང་བེ་ལ་སོགས་བའང་རིམ་པར་སཱམ་པས་ཨ་ནེ་སྣེ་བ་མེད་པ་ལ་གནས་པའི་དེན་གྱཾས། རྟོག་དཔྱེདམེ་དང་འདྲབ་དང་། དགའ་བདེའི་ཉམསྤརུ་དང་ ནམ་མཁའ 


འདུ་བ་དང 


ཡྩེད་པ་ཡིས། 


དྲན་ཌྟོག་རླུང་“་འདྲབ་དང་། དན་པའི་གཉེན་པས་བཅིངས་པས་འདུབ་དང་། སཱངགཉེན་རང་གི་ངོབ་ཚ་དངབཅུས་པ་དག་པར་བེདཔའིགནད 


འདིནི་པཏ་ཆེནཔ་པིམ་ལའི་དགོངས་པྲ་བནམོང་ ་མུ་ཡིན་པའོ། ༨ ཉྲིས་ཁཁ ཁལ ཆའུ ་ 


།ཚེས་རྣམས་ཀུནྱི་རྩ་མངྱ་བུ། །རཾདྭགས་ལྟ་བུའིསྤྱདཔ་ཡས། །འཁྲུལ་པའི་རྐྱེནརྒྱར་ཡུལ་རྣམས་སྔངས། །ལྒུགས་བལྟ་བུའ་ཌ་ | 

















` 


།སྩོད་པ་ཡིས། ལགཔ འིབུ་གདིལྲ་གྲུག་འཕུ། 


རྣམས་སྲངས། །སེ 


༡༡༡༧༢༢ 

















ལ་བླ་མབཅིང། 


ཧཿ 


མོབས །སུགསུམ་རྟོག་པའིལམ་སྣང་འདས། 
ཟབ དབ་བདའ་གསོ་ཡུ མ་ལ་དང་ཤྭོགས་མཚུངས་པ་ལས། 
3 ལྟབུའི་ཁྱདྲ་པར་ཆེ་བ་རངབཞིནཐེག་མཆོ གྱརལ་པོའི་སཱང་བ་བཞི་ལས་དང་པོ་ཆསཞིད་མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བཞི། ༨༨ འའའ 
རཱ མཚན་མོ་ལངས་སཱུའི་ཏྟེནྭ་ཐ་བ་དངྱ་རཱ་ཤེལ་ལ་བྲསབ་པས། ཉིན་པར་མིགགིཚབ་འཕེལ་བའི་གེག 


བ ལ་སཱའི་རྟེན་ཨ་ལ་ཀེ་ལ་ 


པའ སས་ོནྲས་ལམདྲ་མ་བད་ཞིངདདག་བངབབབི་ཉིན་དངམརགཙམལ་ཐག་ མརགོམས་སུ སུ་བཅུག་ནས། 
གྱཾས་འག ་དངྲཟརལ་ཁྲིད་པརྱ་བཞིང་། དེ་ཡང་དཀར་ཤས་ ཀཱ 


།ཆོསཉིད་ཟད་པའི་སྣངབ་ཡེས། ༈ཐཕམས ་གསུམ་འཁོར་བའྱི་ནུནཐག་བཅད། །ཅེས་ 
༢ལམ་ཁྱདརྒྱརབུལ་བྱི་སློནས་ཤང་རྟ་དང་ཉི ཟླའིའབྲེས 


སྭ་ལྭལ་ཞིངཚྲགངྷ་སྙམས་པརྩ་ཐེདལ། 





སེར་ཤས་ཆེནྭ་སེན། ཝང་ཤསཆེན་གཡོན། དམར་ཤས་ཆེན་ཐུར། 
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༨ ། 


ངོ སྒོཞ་མེརྣ་མས་་རྩོལ་བ་ 





གོལ་བའིཚུགས་སྲུལ་ཞིང་འཇོག་པའི་བེང་ཡེདལཐིག་ལེལ་བརེན་ནས་གོལ་བའི་ཅུགས་སུའྱའུགམཚམས་འཐིག་ལྲེ་ཕ་ལྲ་ཟུང་འབེལ་ཡུདཅིང། ཟུང་ 
གི་གནདལ་བརྟེནན་ | གས་ལ་རོལ ཤེ ེལ་ཤྱྲེྲྱྲྱྲྱྲྱབྣ་་ོ་ ས་ཀྱི 

མེདུཔ་ཇེ་གཡལ་ངབཏནདུའས་དབ་འོགསར་འབའ་ པ་ཡ ེག་དཀི་ཤསརབ་ 
པསལ་ཤེས གྲསངང་འད་་ཡ་འ་འབའོ་ ཁང་པ ¦ལ༧༡ 
ཙམམཐོང་བསམ་ཡེན་པར་ནང་དྲུ་ཤེས་རབྱཀྱི་མིག་ཇུལ་དངྲ་བལ་བའི་བདེན་པ་མཐོང་བའི་གནད་ཀིས་ཡིན།། ཀོངགསལ་ལས། རིག་པམངོན་སུམ་མཐོང་ 





ར 
(:5༨༩༣༤ 
/ˆ‹ 


བདི། །བདེན་པ་མཐོང་བའི་གནདཀིས་སུ། ༈བམས་གསུམ་ལྡོག་པམ་ཡིནནོ། །ཞེསསཾ། །གཉིས་བཉམས་གོངའཕེལནི། ཀློང་གསལ་ལས། གོང་ 








[$ ཐར ཌི 


རི 





མེང ངས་པ་ཐེལ་བ་མཉམ་ 


ཁི །དུའཕལ་པའི་སྣང་ 
རྟོག་པ་ དང་། དེའི་ཉམ དེའི་ཉམསྤ ± =÷ ས་པ་ཤེསཉམ་ 
འཀའཚིབ་འྲ། འབུལ་པར་བཤད། །དང། བཞིནཱཾ་སདའྲདག་ལསཅད། དོན་དམོ་ཡེས་སྦྱོད་ 


ཨོ 





 . :(8་ག་ག་སྲུ ཤུ ཞུསཔས། གཞན་དྲུ་ནང་སེམསྱའི་འདུ་བསབ་སྩེདཔའི་བདེ་ 
གྲཔའུནབླའིའདོན་པདདབཅས་པསེ་གྲོལ་བམེད་པའི་ཚུལ། ཀླེང་གསུལ 
ཡུལ་མེན། །ཞེས ༢ 


༥༨༣ །ཕྱིགསཔ་བའེ་ཕེ་གས། །ཞཾས་ནང་དུ་ 


།འདེངརང་བཞིན་ཛོག ས་པ་ཆེན་ པོ 
ཞིན ངེ རུད རེ ལེ ར་བར་འཕེ ཕེལབ་དང། འདྲ་ལ 5 





་ྲི་ 
ཀཀ མི་བླམུ་བརངས་པའྱི་ཕིར་སཱངཉམས།ཞེས་བཛོད་ལ། ཇི་ལྟར་འཕེ ལན་ཇྭ་ཧུད་ལས། 
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' 2:82 













༄༅། །ལྭས། སཱང་བ་ཐམས་ཅདབིག་ལེརུ། ཁྲག་གསག །མཚགཉུ་གོམས་པའི་ཚད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གངདུ་བ ལུས་ 
རཾ 4 རིཏད་མས་འོདགསའྱསིག་བབསབསཅངའུལའའིག ཁ་ དེའང་ འང་དབྱིངས་སྣང་རེ་ལཱ་ཙཿ མ་ལ་མཆེ ཀད སུ 
ཌྷཾཿ ཤརལ་མདུན། ཅིན་འགྲེང་ལ་ཐུར། གྲུ་བཞི་ལ་གཡས། ཟུ་གམ་ལ་སྟེད། གྲུ་ ཐིད ༤ ལི 

ད་ཡིནལ། གམས་པཆྲེརུངགི་བར་ཆད་པའི་ འཚད་རས་འཚམ་དདྱབ་ན་ དབྱིངས་རིག དྲ 
སིད་འརུ་་ གུ་ཆདྱི་ད་པར་ཤུརན་ོལ་བུའི་མུ་ང་བལྔ་གལཞུས་རང་བཞིན་སྤུལ་པར་དབུགས་འབྱིན། སུངབཐམསཅད་འོད་ལུཿིན་ 

ཅིང་དབྱིངཿ ངབྱུམ་འཁྲིགས་སུ་པདའདབབཞི་བཞིས་བརྒྱན་པའི་ 'བུཤར་ན་འོད གསལ་ཤར་བའེ་སྐད་ཅིགམ་དང་པེར་བར་དོ་ དཔར་དྭབ་ བུགས་འབྱིན་པནི་ 
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2? 





། 


377 





ཐད 





ཙི གང་སྣབ། །སྲུལངའི་ཡོནཱཏུནའདེས་བསྒྲབ་པ། །མཐོང་བའི་ཕུལ་ 


པ་བི་མ་ལས་བཤདམ་ཐག་པའི་ཚོམ་བུའི་སྣངབ་ཉམས་གོངའཕེལ་གྱི་མཐ 
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༣༨༩ ཡར ཆ་-ང་་ སེ རྨ 
བཞག་པ་ལར་མཛད་པཡང།ཁོབས་དགོངས་པ་གཅེག་པརམཐོང་སྟེ། ཀློངགསལ་ 


དྱའི་བུའི་དགོངས་པ་ཡན། ཡར་མཚམས་ལསནསོར་བཞེ་ལས། །བྲལ་བའི་གླེས་བུ་ ལ་བཟང་དེ ༼།འ།འོརབར་འཇྲུག་པ ་གལ་སྲིད། རཾ 

ཱ སྤྲེ ྷ ཅམ་གང་སཱངབ། །ཚབུ་འནེདབཞིན ཞ། །ཞེས་སཾ། རྒྱ་མཚནདས་པདྨཏེ ་ 

རྔ་ལྲུག་པརབཞེདནས། ལྭ་སྒད་ཞརབ་ཕན་ཆད་དིག་པ་ཚད་ཕེབས་སྲུམཛད། 
འེ རལ་དིག་པ་ཆད་ཕབས་སྲུབཞེདཔས། སྐུརྒྱང་པ་ཉམས་གོང་འཕྲེལ་དུ་་” 


དིད ཱ ྟསཐང་འབྲུལ 
ལ་ས། ཆག ཚདཡེའ་ །བར་དའ་སྣང་བའདང་”་ 


སཾ 














ཚོད་པས། །ལེངས་ལྕོད་ངོས་ཟིན་བརདོ་སོངས། །ཞས་ལུརཔ་དེཏསས་གོང་འ 


།དནིརི་བ་བར་ཚོགས་པའི་ཅྭགས་སུབ་ཤད་པས། ཚད་ཕེབས་ཀི་ 



















| ༄༅། །འགོ་ཟིན་པར་ཡང་དྲ་ཤིས་བསུན་ལ། འདི་ འེ། ཚུར་དལ་བཝོསནས་པཕ རྨས 
༢ ནིུམས་དེགཉི་ཀལ་རེ ྲིཾིཾྲ ལིས རའ 
(དག་ད ེཾེི 
གྲསུམས་ར་ པ་ཚད་ཕབས་ཀྱི་སྣང་བཞ། ས་ཉིདགངདུའངམཕེ་བའི་ 
.„ བན་ད ཆོ་ག ཤི་ངལྷབ་མེད་པ། 














མ་ན་ཁབཅག་གིས་ཏོགས་ཏེ། གྲབ་པའིམཐའ་ག ནང་། ངེབ ཞིན་ རྨོ ༨ སལ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་ཕོནཏན་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ཐོབྱ་བའི་མཐརའཇི་ = 
འདནས་བཞིནལགགིམཔདྲ་གརབ་དམཛནོདགེརང ཞིག་ལཁབྲར་ དཔ་གོལབའིཚོསྤ་ུག་ུར་ ངོརའཇགཔ་ར་ 
ཅན། མ་ལལ་རང་བཞེན་ཐེག་མཚགྱ་ཧལ་པའ་དགངས་པ་འདཿམ་ཡང་བསམ་རུས་མཁུབ་པར་ལུང དོདེ། གྲུབ་པའིམཐའཇེ་བཞིན་སློང་མི་ཤེས་པ་དག་གིས་་ 
སྣང་བའིའཆའཚྲུལ་ཙམ་ལ་སྤིབརྟོལ་གྱིས་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་ལས་དོ་ན།བྱད་པར་བཅང་སྙེན་པརམིནུས་ཤིང་། ཕྱིགས་ཕེའི་གཞུངལ་འདྲིས་པ་དག་གིས་ཁ་ཟེརབ་་ 
དང་། ཕྱརཀ་པྷེཾག་བའི་ཉེནདུཕྱར་པའི་ལམ་ལྟར་སྣངབ་དུམས་ཁངས་བའི་ཁ་ཆམ་ཅན་དུང་། རྣ་མརམ་བརྟགས་པ་གཉིསནང་འཛོམ་པ་ལས་ང་གིས། དེའི་་ 
ཕྱིརགངས་ཅནའདིརམཆོགཏཅུ་གསང་བའི་ཐེག་པ་འདྲི་སྒོག་པ་ལྱཧ་ལབའི་དབང་པྲ་དྲི་མེད་འདབར་གྲི་གྲུག་མུཐའ་ཙམདུ་བད་བགདོན་ཡི་ཟབར་ཤེས་པརབའོ། །ཞེས་གླིེད་ 





























ཏཾ །ནས། ཆདཔབསཀི་རང་བཞིནནི། རིག་པའི་ཡོནཏ འཕེལ་བའིཆ་སྙེབས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སཱང་བཟམསཅད་འོད་ གསལཞིད། ཡེཤེས་ལཱའེ 
ཧོ ཆ་ིདལྱ་བནླག་ས་གསབི བ་འི བགྱ་སྟ་དསཅས་དབབདོས་སླང་བའ་ 
ཤོ བར་དང་ལངས་སུའི་ཡེ་ཤེས་ཚ དྲ་ཕྱིན་པས། བཅོས་ལྡནའདས་མེ་བསྩདོ་རྡོ་རེལ་སེགས་པ་རིགས་འྲ འི་སངསྦྱགསྣ་ནམས། སྣ་ཉི་ཆོབ་དང་། རྒྱནརྔོགས་”” 
༧ ནས་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པ གས་ པརའཆར་ཤིང། ཆོས་སའི་སྩངས་པ་རྣམ་དག་པལས་བྱུང་བའི་གཙོ་དངའཁོར་གྲི་ཚོམ་བུ་ཐ་དད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མུ་ 
4 ཅཱ དྱཀིསར་བ་དངབཅསམར་མཆོག་ཏུ་གསལ་བས་ནོས་བཅསྱའི་སྣངབ་རང་བཞག་ཏེ། ཤེས་པ་གད་ནུའངྱ་རུད་པས་བམ་པོ་འགུལ་བ་དང་ལས་ཀྱང་རྡུལ་ཕནཆ་མེད 
£ དུ་མཐེང་ཞིང་རི་བྲག་ལ་སེགསཔའབང་ཐལ། གཟུང་འཛེན་ཐད་ཀར་ཞིགཔས།སྤྱོན་པ་ཁྲོགསངསཔ་བཞིརྟ་གྲངལའངཉམ་ངབ་དང་བག་ཆ་བའི་བུངས་སྟར་ནས་ཅིར 




















[ལོ 


༦:༣༦ ༥ 





སཱངདགུ་པ་དབའྱབམས་སུཤར་བའི་གབས་ཡིནཏེ། སགདུངའབརབ་ལས། གང་ཤི་འོད་ལྔ་སགོསས་པ། །དང་གིས་མཐོང་བའི་སྤོད་ཡུལ་དུ། །སྲ་དང་ 
ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་། །འབྱུདབཞིའི་སྣང་བ་རང་ནུབ་ནས། །རིལ་གྱིསཁ་དོག (སཱོད། [འོ །དངྲ་བལ་བཞེདཔའི་རྟགས། །གཞན་ཡང་མཐྲེང་བའི་སྩེཾད ་” 
སུཁྟད། །འད་པབགི། ཡོགས ། དར "་ལིོ་ ཾ་་ 
བྭ། །དེདགནིཚད་ཝེབས་ཏེ་རད་བཞིན་སྟེར་བསྟནཔ་སྟེ། ནངགསེས་ཀྱིཁད་པརཅུདྱ་ེ་ན། རྩཧུདལས། ས་བའི་ལས་ཀི་རུལ་ཐུན་ནས། །བར་སྣད་ 
འདཀྱི་སྐུར་ཁུང་ལཱང། །དེ་ལས་བདྭཟེར་ལྕགས་ཀྐུའི་དབྱིབས། །ཕྲ་ཞིང་འཁྲིལ་བས་སྣངབ་འཛིན། །ུས་ཀྱི་རྡོས་པ་རང་འགགས་ནས། །ཟང་ཐལ་་ 


༨. 





' དཱི་མེད་འོདྱཀི་ལས། །དབུས་ན་ཨལི་མཚནམ་དང་། །མཛོད་སཱའོདཟེར་འདམ་གངཚད། །ཐོར་ཚུགས་རུང་གིས་འདེགས་པར་སྣང་། །གི་སྦལག་པའི་“་ 















རྦ ༅། ཐེ པོར སྒུ་མེད་སེམས་ཆྱིས་སེདཔ་པཱ། == ༢༣༨༤༤༧ ཀུ 

སྱི་བོའི་གཟུག: ཐིག་ལའ བརྩགས་པརསྭངཞེད། དེ དམ་པཟོརགསནི གཏོར་ 

ཡིན་ལ། རྒུང་གིས་འདེ ལེ རར ་ ངཔོད་ 
ཙི འབར ར་སསས གས་འ ཞོམསྲ་སའངམ་ཤེས་ཅིགདངས་གསལབས་བྲ་ཝའི་ལདང། རུལ་ཕ་ 





















£ ༄༅། །ཚོགས་པཞིག་གངས་གེམས་ཀི་འབེལ་མངོན་གྱུར་དགས་པ་ལོག །ཕ་བ་བག་ལཉལ་ཨྱི་སཱར་མདའ་རུགཔ་ཅས་ལས་བླསད་སུདྱའི་ 

ཧྲ སའཛནཔའས། པལ་བུང་ལས། ལུས་སེམས་འབྲེལ་བཆེདཔ་ནི། །གཅས་པད་པའི་འུས་པ་ཡད། ཅི རའྱའུདམཚན་ ` ་ 

ཌཱི བམས། ༡ ་ །ནམམཱཁའི་ཁམས་སུགསལ་བར་མཐོང། །ཞེས་དད། ་ །རླུང་ནིལེ་ 
༡སྭག་ྲོབ་བཞིན། གནས་རང་གསལ་གཞི། །སྣངཆ་གཉིས་ཀྱིཚུལ་དུ་འབྱུང་། །འདེསནི་ལས་སེམས་འབྲེལ་བཅདནས། །ཁམས་ ་ 

ཧཱཿ གསུམ་ལོག་ ཏ་པ དུ གུ །ཞརལ་ལྲོས་པ་འདབ དདེ། དུ འཆལ ༢༠༠༤ ཁཿ ཐེས སྨ 

 །གྱགྲེ་ོང་གྲས།ཁིབ་ལྲུལལྣང་ཏགཅིགྱཏ་འཇོགཅི་ང། ཚོགས་པ ང་མུ་ཧེགསཏི་ཡ་བལཱབའི་ལུགསཞེས་ཆོས། 





















སགསྟགསདང་ དག: དད ཀྲི 5 ཉིད་དགའ་བའྱདུས་ཉི་འཐོར་ལོལ་སོ ས་པའི ྣ 

ཌྷ ས་པ ཏུ་སྱུར་པས་བྭོ་གྲེས་ཇུརཁུངཐུག་པའོ།། །ཅིག་ནི་སངས་རྒྱས་ལ་སྱུ་དང་ཡ་ཤེས་མད་` 

རྔ ་ོ་ ག་ས རར སུ་སྣང་ཡང། ཁ་བོ་ ་ ྣ 
།ཁམསཀྱི་ཡིནཏན་གཟུགས་ཀྱི་སཱ་ཡེནཔ སཁྦུལཾ་སཱང་ཕྱོགས་གཅིགཏུའང་མི་འཇོག་པས་ཟླ་བའི་ཆོས་ཉིད་རང་གི་ངོབོས་ཏ་གང་བསྟ་ 

ླ་ླ ཆ་ མ་ལམ་སཱད་དུ་པལ་ཇོགས་པར་པེད། དཱར་སྦདབའུང་རིག་གདངས་ཕྱིར་ཤར་ཅིགཟུགས་བརུན་ཅས་ 

༈ ལས་རཔོརདམ་ཡཞཔས་དནམ་་མའངནབསེ་མ་ཀོགྲིལ་བཅས་གསདབར་བསརངི དགད་ས་ཡིར་ལྣང་བདདགོསཔའི་ | 











[ཌ/༄༅། 








ཁཿ པལ ་ 
གངས་བ་ལ་གཞག་པར་བྱའོ།། 





ད་པའེ་མཐའ་ཉངས་པ 
།ཛངདགང་ཡིདགནས་པད། ། 


ལསང ཟད་པའི་ རྩ་རྒྱུད་ལས 
2 །ཡུས་ཟད་དབང་པོའི་ཡུལ་ཡང་ཟད། རི་ག །བརྔད་གཞིའི་ཚིག་ད 


༽ གག 


ཀྱ རོམནུལས་གས་ 
རར ་ ༈ 








ངས་བྱཿབཙནས་ཟིན་ ་ 
དང། །རངགི་ 
| །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས 


ཞེས་དུབ་མ་རབྱཏཱམི་༥་ 


རི་འ 















འབྱོར་ཆེན་པོའིགཞུང་མནཆད་དའདཐབས། 





ཨུངབའི་ཆལ་བསྟེད་པའིིམ་བྲམུ་མེད་རབཀོད་བཉིད་སྦར་ངེས་པརྡ་རོགས་པའི་རིམ་བཤེསའབ་དོངཔ་ཉིད་་ ། 
ཧཱ་བཞིན། དིརགུནདམཔ་གྲསམ་བབནགྲཝ་གིགཔོལའགིསསབལ། ིའིགོ་ག་་ྱ་་ས་ྱ་་ཤད 
7༩ ཤུ དནུང་འྱབའཏོག་སིངས་དང་སེར་འདྲ་ཐེང་། གསར འགྲུགས གསང་བ་འོད་ 

ཌྷ རྨེད་པའི་དདྱི: སྭ་སཐིམ་པལ་བད་པའིབ 

.£ 


། ད ལྱ་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཞིད་གང་དུའང་བརྔོད་དུ་ 
རྡད་བཏྟགས་པ་དེ། དོན་དམ་པར་གནམ་སྟང་གི་ཟླཐྲཅི་ཡངམད་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་རང་གེ་ངབཆེརསེང་བ་དང་། 
༼ རྩུདཏུར་སངབ་གང་ཡང་མེད་པས་རང་གདངས་དབྱིངས་སྐུནུབ་བཤལ་འོད་ནང་དུ་ནུབ་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལཱརདུཟད་པའི་རང་བཞིན་ལ་ཟད་ལུགས་གཉིས་་ ་ 
¦ རིམིས་བད་པཞྲིསངབབཞི་ཚད ཕིན་གར་ྲ་སམ། ཡ་ག ི་ལཔེཔ་། 





388 


། 















27 


༄༅། །པ་ལས། གང་འཕེལ་དང་ཚད་ཕབས་ཀི་རིས་པལ་མ་ལསབར་ཟད་བའང་ཡོད་དོ། །ི་ལྟར་ནའང་དེའི་ཚོ་རྡོས་བཅས་དེངས། པས” 





@- སྣང་བ་ལ་སཾགས་བཇང་ཡལ་རྗེས་མེད་དུ་སངནས་འདེ་ལྟར་ཡེ་ན་ཅམ་དུའང་མ་གྲུབ་པས་གཟུགས་སྣང་ཐམས་ཅདཆཱརན་ལས་འདསཔ་ཞསྲ་བའོ། །དའི་ 
4 དུས་ བས་ བ་གུང་གདི་་ སེ་བ་ལ་དཔང་ཐབ་པས་འཕོ་དཆེནཔའི་སྲུངབཞེངས་ཏེསེམས་ཅནྱ་གི་དོན་མཛད་ན་སང་བརིམྲ་གིས་ཟད་དུས་་” 


2 ལག་སཾར་ལྭ། ཚ 
ལུསྱ་ཀང་མེ་ལང་གི་གཟུགས་བདནྭལར་སྣངལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཟད་ཐལ་བཙ་མ་དུ་ངང་གིས་མཐོང་ལ་གཞན་་གྱི་མིག་མ་དག་པས་དེ་ 





ད་ཀྱིས་དཀིགས་པ་དསང་བ་ལ་ཤེས་བགཏད་པས་སྣུང་བརང་ལེགནས་ཕཱོད་གཅུད་ཀྱི་རྟེན་དང་བ ༽ རག ནས 


མཐང་བ 

















! ཚླུལ་སློབ་ཿ ཚུལ་སློབ་དབེན་ཆེན་པོ་པ། ་བཙོན་པསྤ་ཕྲག་གིས་བྱཏད་པས་སྩན་ལ་རེག་པའི་ལྔེ་དུས་བཞི །དའྭ རུལ་ཕན་དེངས་པ་འོ གསུག་བས་སུ་ཡྱ་ 
ལ་དབདྡ་ ༠༢༦ ཚས 3 འ་ ཡི ་་གཀ་ ི་ོ 
ནཾ མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དུཿ ས་དཅམ་ནུབསམྭ་ཅས་མི་ུབ་བའྲིཕིད་ལས་ཨང་དངཁྱྱར་དཞག་རེགགྲངག་པ།ས དོན ནམཛད་ཅིང་། །བཱད་པར་དུམིའི 
གྲཾ་བ་ལཱན 'ཡཱན་ལམ མཐུན་པྲ་སྐམ་སྟེང་ལུག་མེདདུ་གལ་བརམ་ཛད་ནས་སཱརཆོ སྟར གོདབམ་བའ་དབའཚངྱར་ནི་ བདཔནཆེན་པ་བ 'ཞབས་དང། ། 
དེམེད་ཆོསྱཀི་བཤེས་གཉེན་མངོན་སུམ་ཚདམའོ། །ཅདས༦ ཅེས་གུད་འགའན ཁང་མ པལ་་པཅཊ་ཌྲཔྲྱ་་ ་ | 
_ ལྕིས་གནཀྱིཐརདོ་ཡིན་པས་མི་འགའ་ལོ། །འཇུག་པ་ལ་དབང་ཐབཔནི་སྣའི་ནམ་པ་དཉིདྱི་དུས་དེརགཞན་དེན་རབས་པེམི་མཛདན་སེམས་ཅན་སུམ་རངལ་ 


























སུལསགས་པ་དང། སྡག 
བྲོས། རང་སངས༔ 










ཟེ 
ཧཾ 


ཕྔ 





༄༅་ །གསུམ་ལ་འཆང་བ་དང་ཚད་རི་ལམ་གྱིས་བཟུངབ་གཉིས་ལས། དུང་པ་ཆེས་ཉིདམངོན་སུམ་གྱི་དུསཐུམ་དབང་གིསཡུས པས་བཱརྱོལ 
མེད་པའི་དོན་ཡན་ལག་ལྭ་ཞུགས་ནས་ར་དལ་བའི་ཏེན་འབྲེལ་ལུསངས་སཱལ་འཁར་གཞོང་དུ་བཅུག་པ་ལྭ་བུའོ། །ནང་དྲུནམ་ཤེས་ཚུད་པས་བ་ཛད་གཞི་ 
ཤུ འབུཔ །ྣ། གབ ལྒངས 
སམསམཁའའགྲོ་ཅིལ་ཟིན་པ་བཞོན་གར་གཏོད་དུུ་སེད་པའ། །ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་ ཟླུང་དབུ་མར་ཐི་མ་པས་བཟང་ངནམེདཔའི་དོནལུས་ལ་ཤུགྲ 
པསྤུ་རུས་གག་ཆོས་ངོཆ་དངྲ་བལ་བ་སྩེས་བུནདྱ་ཀྱིས་གདུངས་པུ་ལྟ་བུའོ། །གསང་དབང་གིས་ངག་དག་པས་ཚུགས་པཆེན་པ་དགག་སུབལས་འདུས་ ་ 


པའི་དོནདག་ལཞུགསནས་ངག་སྩྱོན་པརང་ཚིག་རྡོལ་བབཞིན་གཱཾས་མེད་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྣབའོ། །སེམག་བྱུང་གི་རྟོག་ཚོགསསམས་སྲུཞུགས་པས་རྩེ་དུག་ 



















གིས་ལན་བྷདནྱ་ཐོས་པའི་ལེསྲབ་བཞིན་སེམད་རདྲ་ལལྱསི་བན་སེལས་འཁརབའྱི་བ་བ་ལ་མི་འཇུག་གོ། ༼ཚད་པེབསྱའི་དན་ཤེད་དབང་གི་ཟུས་ 
པྱ་མྭ་རུངལ་ཐེབས་པས་ལས་འབུངབ་ལཱལཐོགསཔ་མེད་པར་ཟདཐལ་བླ་གདཔོ་ཆེའདུམ་དྲུ་ཅུདྱ་ཀངགཞན་ལ་མི་ལྟོས་པུར་དང་སྟབས་ཀྱིས་འཐེན་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
བྷཾ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྨྲ་བརྗོདལས་འདས་པའི་དོན་ངགགིས་སྒྱར་ཤེདུལ་ཐུགས་པསཤེས་རབ་ཚི་དབངད་ིང་ཇེ་འྭདུས་པའྟི་ཏེན་འབུལ་ལས་ངགྲ་གུལ་བུམགྱི་ཟུགུ་ 
393 %/ གྲུ་ལེན་པ་ལྟད་སངནས་ཅི་སྩས་གཞུན་གྱིརྣབར་འཇུག་ཅེང་ཕནུ་ཐོགས་པའཾ། །རངངོ་ཀུནས་དགུ་པས་ཡ་གོལ་བསྣུརགཞི་མེད་པའི་དནསེམསྩའི་གནས་པ་ 

ཾ། ལྱཞུགས་བས་འབུམ་ནདྱབངབའི་སྱེསབུ་ཞར་བྱམརནས་མི་ལེག་པ་བཞིནཟིན་ཆད་གབའབུར་ཡི་འཇུག་པར་ཐག་ཚོད་པའོ། །ཆོས་ཉེདབད་པའི་དུས་ན་ 
རྫོགས་པཆེན་པོ་ཡཱམཆེད་ལསའདས་པའི་དོན་གས་དོས་པ་དག་པའི་བས་དུ་དབོདྱ་ཀི་མི་རོ་བཞིན་དུགཤེདམ་བརྒྱས་བསྐོར་ཀྱང་བསཚ་བཅུངཟདཙམ་་ 


༅ 





མཾ 


ཌཿ 





- 








༄༅། 
ནས་བརོད 'ངས་པའི་སྣ་ ་བྲག ཅའི་རྣམ་པར་སང་ 







ཧཱ) བས་བ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཉམ་ང་མེད་པ 


ཡད གནག ག་ལེཤེས་ི་གྲིརྒྱ་ཚོངབས་ཝ 





སྔ་ཇས་སུབ་ཟོ་ 


པོར 
པའྱི་རལ་པོ་བྲ་ངོདདུམེདཔའིདོན་ངག་ཤི ག་གི་ག ལཞུགས་་ ། 
'དབང་གིས་སེམས་དག ་པས་ ༨༦༦༦ ༦ ྣ 


པའི་རྣམ་ཤེས་ལྟར་ས ༨ རརར་་་ྲིཉན7 ཨའ 
ལེགྲིམལརང་བྲང ངཔ་ལས་བུང་བའོ། ། རལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗེདདེ། རང་ཤར་ལས། ཤེས་རབ་ཁྱུདཔར་ཅན་རྒུ་ ད་ལ་སེས་པའི་དུས་ན་བདུདྱ་ཀིས་ 
སུད་པཀང་བརྡོལ་བའི་དུས་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་འྱངུག་ཁྱོགས་ངོ་ཤེས བྱས་ཤིང །ཅེས་ཤེས་པའི་ཉམས 
༧ ལྟ་ཅགས་ཚད་ངེས་པའི་བྱེ་བག་མཐྱེད་ན་བདུད་དང་གེལ་སྦེབ་ཀྱ་འཕྲངལས་མེ་སྒོལ་བས་རྒྱུད་ལས་གསུངས་བའི་དེན་མདོར་བསྡན་བར་ཆད་བདྲ་དཀྱི་རྟགས། 


















ཅ:ཿ །སཱང་དང་དགག་བསླབ་རང་་ཚནཔདགར་ཏེ་ཆོས་དང་ཇེ་འགལ་འཁགོ་བ་ནི་བ ཁའ་འཐོ་མའིད་བང་དུ་སང་བ་གེསླབ་ དེལ་རང་་ 
རཾ ཤདལས། མའང ཉའ ་བའ་ བྱངགཏ་བལྟ་ 8 ༢ །ཞེས་གསུངས་པས། ལ་་ 
རཾ མཉཨ་པནཏཉཞསྤ 8༦༥ ྫྩ ་ ང་གི བིད དིནསཔོ། །གཞན་ཡང་ཕཱི་དཌེ 
396 % ཡུ ཀ་ལ ་ ཤྲ ཝེ མྲི་དངབའཉིད་འ ་ ཐད ཅུ རུ 
་ཱ སེམས་འདུས་ཚུལ་གྱི་ཏེ ་ སེ་དང རངུ་སྙེ་བ་དང་། ནམ་མབང་ ཏ་ ངའཁྲིགས་པ་སགས་མ་ངེས་པར་བྱུངན། 
¡ རེསའགའ་ཆུའི་དཀྱི་ལདུ་འཇུག །ཤེ རང་འ སོ་སོ ྨླ་གང་ར་འཁིགས་པབ ས་ཡ སམ ་ 





བའི་ཁ་ཟསལེན། སྩེ་མདྲ་ཧི་ཧི་དཔ་ཨ་ཡིག་བྲགང་བསོགས་པས་ཡང་དག་པའི་ལམ་དུསོརྦ་རུད་པར་འྱགུར་རོ།། །གསུམ་ས་མི་འགྱུར་གསང་བའི་རྟགས་ 

ཞི སས ིྣི་ ་ ནཇདཔ་དད། སདག་སས་ ཁ་ བག 
འིརྲམ་པ་གསལབ་དང་། གཞོན་ཤུ་ཆགས་ཤིང་སྨ་དཀངནག་པརའྱགུར སད བཾ བསགས་ཏེ ཀདོ་་ངསཔ་ནལགལ་དཔངཐོང 

པད །དེ་བཞིནད་ ང་ལ མམ དོར་ཞི 6 

དངྱས་སྐད་སཱཆོགས་ ༈ རིགས་རྲུག་སཾ། - ཤག ༦ ང་དབུགས་་ 

ཕྱིནསྱ་ཡེདསསགསསོ། རར ་ ང་། ཏི་དངེ་འཛྷཾར་པྭ་ཟརབརྟན་པ་དང་། ཆུང་གར་གཏད་དུ་འདྲོངས་བདང་། 


397 





9 


















།འདས་མ་འོངསྱ་ཀི་ནམརོག་དག་པསྩ་བཐའི་ཁྲིགས་འ གས་པ་དད། ༨༢༨༡ ` སྲེགས་ 

པ་མ བཟངངདནགངལའངརེ་ བརེདོགསྱ་ཉི་ལཐརལྩུང་བའི་དགགས་སྦྲབཀྱི་བློས པམ་གིས་པགདདདམ་པའོ། །།གཞི་ ཏིས་པ་ཚད་མིལམ་གིས་བཟུངབདེ། ། 
གསངས དས རལལཁཆ་དདང་འབངགི་གེས། །བ །ཐྲམ་འགྱུ་དབ་དེས་པ་ཧྭཾ། །ཞེས་དབང་ པོ་དངྷོན་འག་རྱྱགུརཔ་ ཝལསདང་བག་ཟྲག་ 
པས་ཧྩེ་བའདིཏིད་ ཉིདལ་འཚོདྱརཧབའི་རགས་སུ་ མྨི་ལམ་དབྱིངསསྲདག་ནས་གཉིད་འེད་གསལ་དུ་འཆར། འབྲིང་མིལམལ་མིལམདུ་ཤེས་པ་ཡྦུལ་བྱ 
ས་སུ སྐམཔ། ངས་གང འཇིགས་པ སད བདི ་གིན་པོ་ འོང 


2 གསུམཔ་ཐོབ་པ་གསུས་གྱི་གཟེར་ནི། །སྔམ་ལས། ཐོབ་པ་གསུམ་ཅིས་གཟེརབཏབ་པས། །ཟག་བཅས་ཕུང་པོ་མི་སང་ 


398 ཤཾ 























དོན་གཅིག བསྣར་རོས་ཡང་ཡངམ་བསན་ཚོལི་ཆདཔས། ཡྱི་སྣང་བལ་དབ་ ང་ཐོབཔས་རྐྱེན་པྣང་ཞིང་ཁམསསུའཆར། ནང་སྱུ་ཡུས་ལདབ ངཐོབ་པས་ཇོས་ ད་ན 
བཅས་འེད དཾ ངསེམསལ་དབང་ཐབ་པས་མཚོམས་མདྦལ་དང་ལྡན་པའི་ནམ་པ་ར་ཞེསཔ་ཡང་རིག་པ་གཏདཔསའདོངས་པལོ། །བཞི་ ་ 
⁄ བ་གདེངབཞིནི། རིན་པཆྲེ་སུངས་བར། མི་ཁྱཐ་པྣ་ཚུབའི་གདིང་ངེན་བཤིས། །མི་ཝོག་ཡེ་ཤེསཚདྱ་ཀུང་བཟུང། །ཞེས་པས། ངན་སོངགསུམ་་་“་གྱི་སུག་ 
བསལ་དངཆཛད་ལ་སེགས་པྲ་བོསྱ་ཀང་རང་དོགདོདནས་འབུལ་ཡི་ཤེས་པའི་ཐོགཉུ་བདེ་སུག་ཤེས་བུལ་མི་སིད་པར་ཐགཚོདཔས་དན་སོང་ལ་བག་མི་ཚབའི་གདིངྷ། 
རིག་པ་གཤི་ཐོགྱངུ་ཐེབས་པ་ལ་འབར་བསེང་ཙམ་དའང་མྲ་གབ་བསྲྲ་རུའྲབས་རྣམ་སཱིནལཡ་རེབའི་གདང་། ཅོག་ཉིདྱ་ཧིགཤིས་ལ་འདི་ལར་གོལ་ནས་འདི་ཙས་དུ་བདེའོ 
མ་བའྱི་མཔའདས་རངཚོན་པ་མེདབབྲ་བཀྱབ་ལ་རབ་མེད་པའེ་གདེད། རུལ་བའི།ཁམས་ལ་ཡེནཏན་ཚད་མེད་པརཐས་ཀང་རང་ངོ་རིག་པ་ལས་ཐ་དད་བའི་སངས་་ 














| པསདགའ་བོདམཉམ་པ པའིག རྣམ་པ་བཞིསཚདང་བ 
རཾ  _ལ་ ་ འི་ལས མདོ་ན 0 སཏེ། ཀར ཅཆ་ 
ཀླ པདསངསྐྱ་ཧུསཔ་དང་། མངོན ` “ང་དགཔར་ཛོག་པར་སངསྦ་རསཔནི། ཕུང་པོ་ལགྱཾ་སེད་པརསངསྤྱ་རས་པའོ། ། 
རཿ མདོན་བབ་ཅགས་པརསང་སྦྱགས་པའི་བེསྦབ་དལ། འོད་དང་། སྔ་དང་། གདུང་དང། རཔ སག ༡༡༧ 
ངནྱ་གུར་པ་ཡིན་ལ། _ བང་ནབར་འདི 


ལྕེབཅུནཆེནཔོ་ཡདགྲགས་པམ ཡིཡ་ནྱིསརའདབངད་ཡེད་དབ ཡིབབམཚིམས་པ 
རཱ གིམ སཱནྣམ་བགཉིས་ལས།ཁྲོཔོ། འབྱུང་བསམཾ་བཤིགསཔའི་གཅུངདང་རེང། གས་ཞི མ་བགཉིསཀ། །མཆན་པ་འདི་ །སཆེནཔདི 








=. ལཿ ་ 


















། འལ 


ལིགཡོབ་ནམ་བྲདུགུ་ལནབདུ་དབ་ཡུག་ 
སས རིའི གཉིས་པ་དབང ༣༡༥༦ 


སུ 


པར་ཚོགས་པརསངསྱར་བའི་ཏླག་ 
་ ནི། ཐལ 


་པརང་ 


རི ཧལ + ་ ཙིབྱདཔའི་ཆནས་ས་བོན། ལས་ 


ལཿ བརཔ་ལསགས།ེ་ 


ཐཱེ ་ གབ་ཡཁ་ག 
རིག་པ་གཅིག་ གས་ག ལ་ལ ་་སལཔསྲཔྤཔྨཔྣྨྣལ་་ ོ་ 


ན་པའི་མཐུ་ 





པས། ནུས་པཞེས་ཅབམ་ 
ནི་ལ ཚི་་ལ་” 




















2, 
£ ༄༅། །གཅེག་ལ་བེན། སཿཅུན་རང་རང་གི་ལས་ཀྱི་དབང་ལསྦྱརཱགཅིག་པཱ་ཉེདལའངལས་བདུད་ཊི། མེས ད་འགོས་བཏུངབ། ཡེ་ 
.ཾ དྭགསཀྱིས་རྣགཁུག་ ཧྲལབསལགགཝད ང་ཡང་འ | ཕུཾད་འཇུག་ལ། ཅས ཟསགཞི་་ 
# སུཡེས་བྱས། མེཆོགས་དེ་དག་གང་ལུགབྱུང་། །ད་འདད་དག་ཐམས་ཅདུནི། ༈ལིགསེ། རྔཐུབ་པས་གྲསངས། །ཞེས་གསུངསཔ་ ་ 
402 ¢ བཞིནནོ། །དེའྱིཡིཔཁམས་གསུམ་པའི་བ་ ང་པ་བགོགཔཅོའསམཆིད བནདྱདདཔ་ལས། འདི ས་བ གབ་མི་ནམསནེ་ཕུང་བྲ་ལས་སྐུ་་ 
ཌཱཿ ཝཾ ལྔའི་སཱངུཔ་ལ་བསླིབས། ཁམས་དང་གྣ མཆེདགེས་འ་ཞོ་ ངསམའི་འོདགསལམ་བྲ་སིབས། ལསད་ ཉིདྱི་དློབབླ་ིལ་པངད་ 
' ལྩུའི་བདེ་སྐུག་རང་ཚན་པ་ལ་སྩོདཅིང་། ཕྱེ་མའི་སྲིད་པ རིིིི་ིངགེ་ངཛྲཉེསད་ 

















བྱྭབའླི་མོའདོག སགཅོདལུགསདཔརན ང་ཤེས་པ ཙོ 
མཚུ རྱ ; 


` ་ = 3 








པཅམལས། ཡལ་པ་ཁུན་ཐོས་བསམ་ཕོགསམད་དུ་སྤོང་དགོསཏེ། སག ོ་ པས་ 
ངྲ་སལ་པ མ་'* 


དཔེས ༥ ། ཁུད་པར་དུ་གསང་བརྒྱལ་པོ་འེད་ཀུ, གྱརྩ་མ་ཡིན་པསཀྱང་ཐོས་བས་པ་ཆ འེ 
པའིསཞེསླབ། དགི མི་འདི ལ་པ གངཆ་དིགེནགས ༈ གཏུ ི་ོ 
`); ནངནངེས་བསྟནཚོད་ནོརབཡ་འགྲོ་བའྲི་ཕིར་དང་ཕོབོས་བསམ་རུ་ཆེ་ །ཞེསལཱ་བརྒུ་ ཤིནྟཏུ་བཅྲེབས 
གདམས་པ་ཡེནནོ། །གཉིས་པའཆེ ་ཀའི་བར་དོན། ཧི་ ཟྩུཡ་ཧུ་རུ་ལམ། ཚེ སྟི་ཏག་འཕྲོད་པའྲད། གཅུ་སྲད་པ་མེད། །ཅཾས་ 


ལྕམཔ་ཙམ་ནས་འཆིཔའི་དང་བཤིན་འདན་ནས་གྣགཔར་ལུབའ ང། ནླི་བབ་ཡུང་དངམ་ནངགཔིཡགེནམསས་འཇེབབྱཏགཔླསའི་མནའགྱབས་ 





2 = ཧི 








་ 1 ་ པའི། །ས་་ 
བཤད་པ་བཞིནཐོག་ཏ བནི། འི ཕྱ 







` ༈ཞེས་པས། ཐི 9 
ཐུད་འཾ ་ྦ གས 2 5 ག་ས་ས 
ངཿ ཅིབ་སྤང་པོ་ལྟབའི་འརི་ལགས་སམ། འབང་ཡ་ །འདས་པབའཆི ད་དང་ 


ང་་”་ 














དཔསཔའིཟུ་རིག་པདོདས་སུགཏ དདེ། བདག་ངེསཔ་པའཆི་བའྲིངས་ལབབས་པ་ཡི གུ ཏ་དང་འྱ་འ་ 
གགས་རིསངསངའིལི་ཤསལ་གཏདཔདདུའྲ། པི འབིལ ལྒ _ །།ཡྱིཾམནིཆྨུད་ལས། ཡུལ་གནས་དག་ལ་འཇུག 
ཁ ༦གས་ན། །གོད་འཕྲོ་གོངའ ༤ ༠2 ཾནས་སྩང་ ༈ །དེ་ཡང་ ད་དོངས འབཡིས། ཡོ 
ཌཱ པ་གཅེས། །དཡང་ཧིག་གིས་འཕངསཔའོ། །དེཉིསའིཞས་མྱབག་ །ཅེས་པསྐ་དུང་ དབ་ཞ ཁི འཇ 
སྩ བསུམུས་པ་ངས་བགུ་ཞུས་ཡརྒ་རང་གིས་སངབརབསམ་པའི་མདཔ་ཧིག་ཅི རྤ་པ་གཅིག་བྱཿ་གས་སར་བརྔོད་ ་ལེ། །དེ་ཡང་ཆུད་ི ག་བིནཱ་ 

གི་ཇི་ལྟར་བསྟན་པབཞིན་ད་ལྟ་ནས་འབྱོངསཔ་ལེགས་སོ། །གཞད་དེལ་བུ ཁམ་ས ལ་ཆ བ་འི 


















བཏྟཐཱ་མའམ། 
དི འིའོདགསལ ་འདིརང་བྱུངགི་ཡེ ཤས་དངས་ཡི་ ཡིཿྱིས་ 
འདིའི་ ད་དམ བོལ གས་ གདང། ཡརྱ་ི་ དཀ ་ །དེས་ཚོའྭ་ལཱས་པ་མཞིག་ནྭབེརར ས་ད གོ 
མ་པརཚངས་བགནུས་དཔགཅེན་ ད་ཡ ྱིགས་དམ།བནམཔཔདག་པ འབགཏན་དོ། དེནབཅོས་ 
8 ལྡནའདསནམམཁའྱི་རལ། ་ལ་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་ཡོད་ཡའིགསཔར་ལྟ་བའི་གནས་ལུགས་ཆོག ྔ་རོགས་པརེདཔོ། འི བ་འོད 
ལཾ དབངདེཞུས་ལཆ་ གིབ །དེའི་ཆྭ་ཁོདཀ་དག་གིས་ལསངསྦྱ་རཔབརའགུར་པོ། །གལ་ཏེེ་བམ་གོལ་ནཆོས་ཉིད་བརཔོའི་ 


























ཐོ་ཐམོསོཅད་རང་སཱ་ང་དུ་དོ་ཤེས་བརྒ་གིས་ཤི། །རང་ངོ་ཤེས་མཐགཏུཀདག་གི་དུངས་སབདེབརགཤིགས་ཤིག ས་འོད 
ཉིདཀྱད་མཉམ་པརབ བཞག་གོ། །འདིནིཛོགས་པ་རང་བུང་ ས་ ལཾ ག་ངན ལག་པ 

ྣ; ་ ༥ རེིེིིིིྲིཾིེིྲ ནང་ནལ་མཁའ་ལ། བཀལ 
+? ཡེངས་ཛྫོག །རུང་ལུག་མཏིཿ སྲ རྣ པར་བསྟན་ཀྱང་། ས་རི གིྐོགས་པླ་བ རཿ 
ཌི ཕྱིད དའ དང་། ཉིཟླབ་སྣཾརལས། རང་ཐིམ་དུས། །ཡཱསནི་ལི་ཞིང་ཝང་མི་དཱས། །ལང་ 
ནས་འ ན་བད། ཅིཉ་ཐིས་ཚི་ ཚེ། །ཁྱར་སཱཆུའཛག་བརྱ་བེད། །དེབཞིན་མལ་མེ་ཐིམ་པས། །ཁ་ལྷ་དེགནི་རབཏ 















£ །ལུསྱ་ཀི་མཐའ་ཡི་དོད་ནམས་འཆུར། །དེབུཞིན་དང་ལླ་རཱང་ཐིམ་པས། །དབུགསཞི་དདངར་ཡན་ལག་འཕྲ། །མིག་ཀྱངགྱེན་ལ་ 
ཏཱཾ ལཾ ལེག་པའོ། བའུ དོ །ཞེས་དང་། ཀུངགསལ་ལས། འདེགསྱ་ དདྲོནགྱི་རྲུང་བྲེས་པས།། ། 
3 ལུས་ནིམི་ཐིག ཡི ཀྲུལ་སུང། །ཡན་ལག་མི་འདུས་སཱ བར་དཀའ། །མིག་ཡགདྭུགསདི རབསུལ། །བཀག་མདས་བྲདའ་བབོས་པས། ། 
410 %' ལུས་རྣམས་ཁ་པཱབཞ་དུདཆགས། །ཤཿ་ཁྲདགི་ིའིི་སལ། །དངས་ཧགསཁབད་པའྱི་རབུས་པས། །བཟའ་བཅུདཔི་ལན་ལུས་སུབས་འཆར། 

རར ི་ོ །བསྲ་དོ་ནི་མཐའནཁཆོར། )བསྐྱབཀག་དང་གཟེ་མད། དངས་ཉམས། །བསླལ་པ་ཁས་ཀྱི་རླུངབྲེསཔས།_། 
༢ ལུས་ལ་ཐ་ཟི་ཕྱད་ཕྱེད་མང་། །རྩ་ཕན་ཁག་ནིསྲེག་རྩརའདུས། །ཞེས་དང་། དེཆྭ་སྣངབ་འད་ལྟར་འདུ། །ཕྱི་ཡེ་དབང་པ་དྲནྱབེདྲ་ནམས། །མཱན་སས་ 


























བཞནདུའབྱཤུསའ་ རཿ པ་སཱི སདཔ སལ ཐེ རལོང་ 
ིརྱུགཆེའབབལྟཏ 7 ྲ་ ང་ ག་གོ ལ་ལ །། 
སརར་ གབ ད་ ཆནམ་པ་གསུམ9ྱ 'ཕྐ་བ།དགུས་པརྱ་བེུ། བ་ཉུན་བདྱཔདའ ཁ་སཱགསམ་དང་ 


| ་ སླརུང་དུམ་བུགསུམ་དུའཕངས་པའེ་དང་པོའི་ཚེ། གཉིས་པའི 
དུན གས་སུ ཀུན་ལ་ཚུར་སྡུད་པ་འིཚ མཐངཀའྱནབར་པའི་ཤེས་བཅུལ་ལ་རང་བ་དངཆབ་གཅིག་དགད་ 








༄༅། །ངྱ་ཅཱཾ་ཞེསྦྱར་ ་ཞབསྒ་ད་ལང་ལབཅར་བའྲི་ཤུགསཀྱིས་དངས་པས་པ་རོལ་པ་མིག་དིག་གིས་འབུངབའང་ཡོད། ཌེཚེཐིག་ལེ་སྟེང་ 
པད ་མ་མཐེབསཛཏ་དབྲས་བསད་པ། ཀྱཾ་སལ་ལན། རངལ་ཡད་པའི་འོད་བསལ་འདེཀ་ཡིན་ ! བ་དག 
ེ གྱི་སྙིབ་པྱདམེད་པསཆོསཏིད་ཏི་བར་དྩོས་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རམ་པརྦ་ཧཆེད་འཆར་བའང་རང་སྣང་ལས་མའདས ། །དེངོ་ཤེས་པརྩ་གིས་ཤིག། 
༢༣ ཙཾ དྭ་ུའི་རོག་པཆེན་བའདིཀང་གོའི་ཐལ་ཁུ་ཡིདཔས། འདི་རེརང་ཡས་ཁྱལསིས་གིག དུ་བདྲེམཐོ་ངས། གདམས་དག་དེགོམ། 

ཞེས་བརྗོད་པས་སྐད་ཐོཾན་པའམ། དག ་ །གལཏ་ཤས་པ་གསལ་བའ་རྟགས་སམ། དབང་པྨ་ནམསྤ་གུང་པྱ་ཅསྱ་བུང་ 
ནབརླ་ག་མཁམ་ཤོགཔའི་ཕབས་མ་འྱགགསནས། རིཊག་ཀྱིབ། ཅིལ་ཡངམ་ཆགས་ཤེག །བྱད་དོས་བཅས་ཤཐ་གྲིལས་དངྲབལ་བས་ 





















།རྣལ་དུ་མི་ཕེབས། 
ངུ ཌུ 
་ 

གསལ་ས ཡར ་ རྱུང་ དག 
མཿ ་ རང ཐར་བ ངན་ཨ་དཀརཔ་བསམ། ཅི 

















[བྷཱ ༄༄༅༠༡ །བཁདེའི་སླི་གཅུག་ཏུགཏདནས། ཁོང་གི་ལྦ་གངསདངའཅས་པའི་ཨ་སན་ལ་ད་བླ་དུ་བིརའྲགོབ་དང་བསུན་ནས་ཟོས་ཤིང་། 
' དབུགས་ཁྲཾག་གེས་ཆད་པའམ། ཆདས་ཐག་པའི་ བས་སུ་ཨཉི་ཤུར་གཅིགང་རོད་པས་ཟངས་པྱཕཔཱ་རྦ་རུའོང་སཱེ། སཱིགཅན་ཡིན་ཡང་མཐོ་རཾས 
414 ‡ ཟང་ཐལ་དགག་པའྱིེར་ 
ཤཾ དབུགས་དང་འབལ་བའིཚེཁོའི་ནྣམཤེས་ཕཱང་ར་ཨངགསལ་བདོབའི་ངང་ལས་བཅོདཔ་དངལུན་ ཿ (ཝཔམརྱིས་འུ་བདང་རང་སེམས་་་་” 
#3 བསས་ཏེམཉམ་པར་བཞག་པས་འདྲེན་པ་པ་ཏོགས་པ་མཆོག་དང་ལན ན་པོའི་རཱམ་ཤེས་རང་བཞིནྱ་ཐིས་འོདགསལལ་ཡོད་པའི་ཕིར་ངང་ཆོས་ཉིད་་ 
རོ ཀྱི་བདེན་པ་ནང་འཕྲ་དནས་འདྲོངས་པའི་གནད།བྱང་པར་ ཤི ༢" 



















'དན་དམ་པརཆོསྱའི་དྱབིངསསྲུ་ཐིམ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་རང་ 


འངྒ་ས། ངྭ་སེང་ ལི གཞིས 





ངྲདནྱ་པེདམེདཔ་དེནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་པའི་བསྟདྱའི 
ཡིད་ལ .རྒྱ་གར་ཡང་མཆད། 


"༩༧༩༧ 

















3) ༄༅། །གབ་སཱསཀྱི་བཤད་པ་ལ་སེགས་མཐའ་དྲུག་དང་ཚུལ་བཞིས་བཅིདྲཔ་དགལ་སྣངབ་གདོང་གཏད་གྱི་ཤེས་བྱ་མི་འཇུག་པས་འདི་དག་ལ་ 
: སུང་སུརདང་རི། ཏག དཔ གིེགི་ཡིའ དེད པའསོག་ དམས །དེངསགོལ 
418 ༧ ནནསམ།ཡའཿེ དགསཔལལ་ཐིམ་པཞེསྱབ་སེ། ཟུ་ཁཱོང་ལུས་ ། གེསབྱུ་རམསྦ་ཏྱི་ ་༠༡་རཱམ་པར་ཤེ ས་པ་འོདགསལ་པ་ཐིས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དུགས 
༧ ཛཾནང་གི་འབུལ་ཐག་ཆདམཐགྱ།་དད་གོདཔ་དཔུ་ ནྣམས་ཀྱི་ཧལས་དངོས་པར་སྣང་བཞྲི་མེད་དེ། ཡིད་ལྷ་པའི་ཤེསཔི་འྱུང་ངོ། ནིས་བཅས་ཀྱིལས 
ཐཱ འདིཡི་སཱང' གསལལོ། །དེའི ལྱོདཕུདཱགྱར་ཚད་ཙམའོད་ཟེདྭལའི་དཀྱིལ་བཁོདདུ་སངངོ། བ་འ ཉ་མ 
པྱ་གུདཤ ཤ་ར་བ ཤངནགས་ཚལ།༔ ཟ་དང་བཅས་པའི གཏོ གཡོའི་སྣང་བནིནུབ། གང་དུ་ འིཁང་ཟའོག་ཁྲལབ བས 








གིགབོ། (དོག་ལྣུཚོགསཔ། ཅིནང་དང་ཡང་དོག་མེདད། འུའ་འ 
བཱི དོ ཌེ ཙོམབཡསཔ་ཤྱ ལབག་བཱི། ལོ་བདག བ་བ བདོག་པ དངལ དཔར་འརར་ཞིང་། གག 
པའི་ཆ ཆ་འ མནོས འིཚུལ་ཙྩྱ་ཧུད་ལས། མད་པར །མཁས་པས་་ 
༨ །ཞེས་ང་བཞིིས་བསམ་གཏུདལ་བགཔེབསྟའ ས་སྣངབ་མཆེད་ ཡ་ལ སདཅིགན་དང་བར་རང་་” 
གཉིས་པར་རང་སར་ཐོལ། གསུམ་ རུ་ལ་ཐོགཏུ་བཅན 0 ་ དེ། ། 
དས ཁེ ཏིཟླ་བ་སྩེ་རལས། ༢༢ ༤༢༢༥ སུབ་སྭེ། ལཱངབ 











༄༅། །པཔར་དང་ཤརཏེ། སུ་དེ་དྲག་ཀང་མིཆེབ། མིཆུངག། ཆམུཉམ་པ། ཧུན་དང། ཁ་དོག་དང་། བྲཞུགསྔ་ཚུལ་དང་། གདན 
དང་༈ རང་རད་གྱི་ཕགྱཧ་དང་བཅས་པ་སྟེ། ༩ པས བ་ལ གྱུ་དེ་དགྱཀང་དང་ཁང་ནྭ་ཕངས་འབུབའི་ནྣམ་པ་ཙོམ་ལསམད་ 
ཀྱང་བརདོར་འཇིགཉེཞགྱིས།ཁམག།ཁྱབ་པ་ཅམ་དུ་ཆེ་ ནས། སཔངསའྦ་རཅམ་དྲུ་རུང་བའི་བརཆ མཉམ་ཞིང་། དེ་དགྲ་ཀུངམགོ་བརནམ་ངེས་པ་ལམཚོན་་ 
ཆགཱ་ཚོགས་པའི་འབྲུལའཁོརྦ་གིས་ངང་ཉིད་ལ་བདེག་པའི་སྣང་བས་སཱག་པ་དང་། འབྲུག་སྙཾང་ལཱིར་བཙམ་དུཆེ་བའི་སྦམི་བཟདཔས་སཱངས་བདང་། མཚོན་ 
ཆའི་ནྣན་པརྡ་ཟུག་པའི་བེརྱ་གིས་འཇིག་པ་སེེ། ཀྲོང་གསལལས། དེཚ་སྒྲ་འོད་ཟེད་དུ་འཁྲིགས། སྲ་ཡིས་སྣང་བས་སྦག་བར་བྱེད། །ཅེསག། །དེ་ལ་ 
༧ སེང་གེའི་གསཾབམཐོངབས་མཚང་ཐུགགནས་ཡིག་པ་བཞིན་རང་སྣང་ལབགཡིཚ་བའི་གདེང་དགོས་ཏེ། ཐུན་མང་བའི་གང་ཐག་བཟང་པ་དགྱ་ཀད་འདེནས་་་ 





མགམ 


3༣90 







$© 1: 








ཡོ མ་ངག་ད་ 
་ ལ་ར 1 རེ ླ་ག་ 





ལོ 
་ = ིལག་ འི 





ཧའ ༄༅། {འཛིནཔའི་རིགས་དྲང་། སེམས་དཔའ་དང་། སེམསམ་དང་། དགྲེལ་འཁོརགམསཅདགཅིག་ལྔངོགས་པར་གནསསོ། །ཞེས་ 
པང ལས་པ འའ བ་ལ ང་པརྡ་ནས་པར་ 
422 ལུདནཛདྲ་ཡམང་་ ལ་ཤ རལ གཉེས་པལ་ཕེ་བསྩད་རྡོ་རྗེ དག་པ་ལ ག་ཆེན་བ བལམ ཅལ བཏུ 
ཝཾ ཕས །ཁ:པ་དོན་ཡོངགྲུབ་པ་གཙོ་ཕོར་ བཞུགས་པའི་ཚོམ ཿཧུ་ཧྟེ། -དེ་ལ་བསམ་གཏན །གཉྲིད་ཏ ང་ངེའཛིན་ལ་ ཐབ ་ བྲབུང་ཡིནནོ།། 
2 དུས་དེར་གནད་གསུམ་གྱིས་གྲེལ་བཞི་སྔ་མལས། །དེའི་ཚོརང་ གིསིང་ག་ནས་འོད་ཤིནཏཱ་ཕ་བྭ་ཞིག་འཆར་ཏེ། དྲེ་སྲུ་ཐྲམས་ཅདྱ་ཀྱིཐུགས་ཀར་འབྲེལ་བརའཆར་ 
® རོ། །དེ་ལ་རང་གི་ཤེས་པཟིན་ནསི་ཌོག་པའི་བསམ་གཏན་ལརང་བཞིན་དུགནས་སོ། །དེནི་རིག་པ་འོདལ་འཇུག་པཞེས་བྱའོ། །སྣང་བ་དེགུན་རབཏུ་” 















ཌ ཙྣཤིག་འཆ འདག 
ར རཆ ར་ 
4༢༩3 ÷ ི་ོ 











༨ ླ ¦ ༤. © ལུ 
སཾ ང་གི་ལམཞེསྦ་པའོ། ༩ །དེ ཅིམའྱགཀར་བ གསེར་གི་ ཐུརལ་ལྟ བུའི་བབས ལཆ གཏ དྲནྒ་པད་བྱའོ: །ཞཾས་གསུ ངྲས་པ ནི་སྣངབ་རང་རང་གྲེ་ཐ དཀར་ 


མྭབུའི་སྟེང་དུ་དཔད་ནཔདྨ་རགྭའི་ཕོར་པ།བ་སྦུབ་པལ་བུལ་གདདུང་འདྲ་བརའཆན་ནུ། །དེའི་སེད་དུའོདྨ་ཟུམ་པོ་ཤྲིཀཏ་གསལབྲུ་རབའི་གདུགས་ལྟ་བུའཆུར་ 
ག.ཇག་ པའི་ཡེ་ཤེསྭ་རལ་མརེགསཔསསི་སྣང་དོ། དེིཤས་བཞྲི མས་བ རྡོརྗེསེམས་དཔའི་ཁང་ 


ཐ་མུ་མེཤྱ་སིས་པོར་པ་ཁ་སུབཔ་ལྟ་བུལ་ཡེ་ཤེསུཀྱི་གཏིང་མདངས་དང་ལྕན་པ་ཤིནཱ་ཏུགསལལ་བཚར་བ་དེ་ཡང་དང་བཤིཉགྱི་ཐྲིག་ ལྭ་ལ་ལཱསབྱ་རན 






།དཔེན སྐ་སྦ་ ་ཀ་ ཅུན 
ཧཿ འོ ས་འ ་དཀར་པོའི་སྙམ་བུའི་སྟེདུ་དུ་ཐིག་ལེ་ཤིནཏུ་གསལ་བ་དཔེརན་ཤེལྷ་གྱི་ཕར་བཁ་སྦབ་པ་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤ སྩས་ཀཏིདམདངས་དང་བཅས་པྲ་ལཡ་ 
འཆར །ཡང་དའ་པངད་སར་པོའི་ མ་བུའི་སེང་དུད་པརན་གསར་གྱི་ཕོར་པབྲ་སུབ་པྭ་སབུ་གོང་དུང་འདྲ་བརྡའཆར་དོ། །ཡང་དུའི་སྙེང་དུ་དམརཔའི་ི་ 


` 


༤༽ ༨ ༨ ༨ འ 


>= 


རིག་པའིན་ 











་ྲ་ི་་ྲལའོ་ག་པའོ། ་པ་ཁཔསྱདེག་ཤགསཔདབམ་ོལ་མགསོ་ས་གགདགས་ཤློ ངད 










ས་བ་བཞིའུ་རིག་པ་རྲངས་ལས་མགཡོས་པས་གོལ་བ་ཡིཉནོ། །དེའདའདེརདབིངས་ཀྱི་ཡོ མཐནམ་ཕིནཾཔས་རྩེལམཛོགས་ཐས་ཡཤེ དནསླང་དགོས 
425 བདའི ྲ་ཀ་་ས་༽ ས་བཞི ལག་ལ ཀྱག པའི་སྣང་བམད་པར་འདོད་པ: པ་ རིའོ 
ག་ད པ་ཞིཊིནྭཧཱ་ཟབ་ལྭ་རི་ངཔར་ཤེསདགོས་སོ། །དེནས་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ ཐིམ ་བ་ཞེས 
སས ས་པ་སྟམངེ ༡ སྙེདནཀ་དག་གི་སྣང་བནམམཁའ་གྲ་ཡའ་དག་པ་ལྟབུ་དེའི་འགྲནལ ལངས་་ 
གུབུ་བོའི་འཀྱིལ་འཁོརརྒྱཆ་ལལྷུན་སྱུག་པ། ཤོན ྲིསཝ་བའི་དེལ་ ཁོར་འོད་གསལ་བ། ཕྱོགསམཚྲལཱན་རང་བཞིན་སྤྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་བཀོད་ལགས་ 













༡༤༠ ཟཔ འོཀིགསྦདུགབླགལ་བའི་ལངབའུལ་དེད་སནོླ་དུ་དངབཅས་བདང་སངཞཟུག་བནྭལ མཤརབཞིགགི་ལསམགཡོས་པའ་གི་ སངཞེས་བྱསེ་ 
' འཆར་སྲུག་བརྒད་དུ་སྣང་བའི་ཚྫུལ།. ཐུགྲྭ ༡ར་ཤརབས་སྟིངྡ་རེ་འྡི་ཤུགས། གད ་ ༥ སྐུལྟར 
„„ ཤརབས་སྣང་བཀང་དུ་འང་མི་འ རཊར་བས་སྩང་བ་བང་ཐ 'ལྟར་ཤརབས་ ལར་ཤར་བས་ངབ་ 
4༧6 ¿ དུས་ངན རད ་ པ ི་ུརཐུབསམའཐགས། ྲསཾེིཾེཾེིེི་ ྲིོ་ 
ལཐྲེ ཆོམ་མི་ཟ་བར་ཡིདཆེས། མི་འགྱུཿ ཡང་པ ལེ ས་པོ་གྲལས་གཞན་དུ་མི་ཡ དམ་པར བཙནས་བཤུད།། དཔགཆེན ་ 
བཙན་ས་བཟུང་བའི་ག་ཤིསལམི་གཡེ་བ་རབཞག་པས་གྲོལབ་ཡིཞ་ནོ། ར་མ ་ད་ིདེྲཔལཔལཔལཔ༥པྨཔྨཔྨཔ། ་ རེ ར་འ 





















། །བེལ་བཱརགསཔ་འི་མཚོ་བ།ིུལའཝཞིོདངཔོ་གལ་ན་ཤེསགཅགཀིདད པརའཇུག་པ།བའི་དཔས་གོ་བའི་ོན། རིན་པོཚམུངསབའྱི་ནདུནས་ངོབོ་དིདས་ 
ཅེལ་འཐདཔས་གསལ་ཐར་བསུན་པའི་ཅིངས་རབས་པོཆེའི་དེནལྷ་ནོངས་པརྱ་གརཊས། ལྷུནྲགབའརིནོཆེའི་སརབ་ཐུལ་དང་ཚན་པབྱ་ཧདདབྱཟངབའིའབིལཚུལ་མདཔྱབུདབདིནབ་ 
སྲིནལ། རྒྱུ་མཚན་དེས་ཆིག་དྲན་རིན་པོཆེན། ཁ་བྲོས་ཀང་འདི་ཉིད་ལས། ཧི ཏཞིགཤདས་ད་་ངབིན་ཞསདས་པའ གཔ དཔྲི 
་ ག་ད ༢༨༡༦ ༢༦ར་འོལ འའ ིག།ཀྱི་བུདེ་ལ། འུ 
བྲིམ་པརདཔཔད་ན་ལྷུན་གུབ་བི་སྣང་བཅན་པོའི་རལ་ལམ་འོལ་པ་ཆེན་པཉིད་ལས་ངོབ་གཞནདུ་མདཔས་དྲེནམཐོདབར་ཤེས་རུས། འ ང་གི་མདོན་ཤསྭལཱ་དང་རེས་དྲན་གྱིའིམ་པ 
འབྲལ་ཆེན་རིག་པཆེགསེར་ྱྱི་ཕེངབའི་དགོངས་པ་ལྟར་སྱེཚུལ་ཀྱི་དབང་ལག་རྗས་དྲན་སྲོན་ལག་འབྱང་བརི། ཀིཟླ་ལས། ལྟཛསསུ ་ྲུ དཔུམིདམ འགལ་མ ཏླ། གཞུ་ 





གསོའི 
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„; ངག་སྙེན་པ་དད། གདམ་སབྷ་རམས་དན་པལས་དོདང་དེའི་བེད་ལསྱཏི་བརམ་དོའྲི་གང་ཁར་ལས་དབུགས་འྱིན་པའི་ཕྱིར་དྭ་སྟ་ཏིད་ནས་གམས་བ་གཅེས་སོ།། 
རྔ དེབ་ཞིན་དུཀློང་གསལ་ལས། ུ མངོན་པ་་ཤྱས་དག་པགྲ་དག །ཅེས་པས་དབང་པོ་དང་། ྲ- ` ང། 
























འ་པ ས་མཐོ བད 
° དང་༔; འཆེའ་ 


མདོའགི་གེ་ 


ཉིག ཆོསཉིདསིན་ཅིམ་ལོག་པའམཐོངབཔ་དད། ས་ སི མོ་བ རེརེ་ལའངྣམ་ 
ཁི ཐྲེག ་པའི་མཆོགལས་ཤེས་པརྦ་བ་ིང། 


ཏོ་ཙོག་དུས་གཅིག་ཏུ་རྱ་རུདལ་བཆར་ཞིང་མ་ཐོས་པའི་ཆསྱེ་ནམྲ་གངས་ཀྱང་ཚད་མེད་པརབཆརབགནི་ཡོ་འརེད་བའིགཟུངས་ཐོབ་པ་པེ། ། 


༦༢༠༨ ༨ རངྭཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང། ་ ་པ་ལ་སཾགས་ཀྱིས་དབྱེ་བསསུམཉུ་ཚུ་དྲག་ཏུ་ཡོདཔ་་ 
རྱི་གསུལང་ལས། རིགསྤ་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་མདོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག་འཆར་ཏེ། སྭནྲ་ཧི སྩེ་གནས་ཤེས་པ་` 
དང་སྩེ་བཤེས་པ་ད ང། ཕརོལྱ་གི་སམས་ཤས་པ་དད། སཱང་བ་ལོགཏཱགྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དད། རིགས་དྲུ ་གི་གནས་་ 
་དང་།  གའངབྲ་རམསྣ་རམ་པར་དག་པའི་མངོ་ པའགིས་པ་བདདགའཆར། །ཤེས་དེན་བསུའོ། །དེ་བཞི་ནདུ་ ན་ཐེས་ ངའི 


















དྭ ཡ་སྭཧེ། ཧཱཾན་གྱི་ཆསརྣམས་ཐམས་ཅད་ "དུས་གཅིགལ་་ 
ཉིདྱ་ཀྱི་བར་དོཞཾསབའོ། །ཞེས་དད། ཆསཉིདབསྣྱིས་ བ་པའི་ད 



















ལས། དབང་པོའྱི་བླ་བགུ་གིཞྲགཉྱི་ཤུ་ར་གཅིགུའངབྲ་ཤད་ཅིང། འདི་བགདཅིག་ས་དང་བསམ་གཞན་་ཅི་ཞུག་ཤུན་མྲ་ལིད་པའགཅིགཏུ་སླུ་བ་དག 
ལ་ངྲག་གི་དབངཔོའྱི་པང་རིགགི་ཝེར་མོས་བ དཔརྨུ་གུར་ཏོ། །དེབསན་སཱངབ་ལ་ཤེས་པ་ཤའ་ནས་དེར་འདུག་གོ་སྐམ་དུ་ཡུལ་རྟེག་པའི་ཡུན་ལ་རྣམ་) 

431 2” གྲོལ་གྱི་སྐད་ཅིག་རུ་བྱེད་ལ། བར་ཇོགས་བའྲ་གད་ཅེགཞི་དེབས་ཕ་རིང་བ། དཔེདན་དབང་པྲ་ཡུལལ་སད་པ་དད། རང་བཞིཞཤེས་པ་དང་། 
ར་དོགས་པལ།པཔའྱིང་འགོ །པེ་པ། ར་འ བེ་ཏ ནོ 

ཟ་ བའི་རུ་ལ་དད་ཤའ་ལས། དེ་ཡང་ཐྲགཆ་ཐུགསརལ་ཐིམ་པ་དཔརཉི་མཞུབ་པའི་ཟེར་ལྷ་བའོ། །གེས་འིགསྲ་དུག་གི་སྣང་ཆདངངོལ་ཡི་སྣང་བས་ི ་ 
འཁལ་པའི་མིངམེད། ེ་ཤེས་ཡེ་ཤས་ལ་ཐིམ་པནི་དཔེན་ན་མ་པད་དྲུ་བ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་པསཚེས་ཉིད་མཐུ་འདྲེས་པས་ཡེ་ཤེས་ལེགསན་་ 














ཌ¡ 
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ྲ 
རཾ 


¦ པའི་ཡུལ་མེད་པས་བསམ་འདུསཆན་པོའི་དགོདས་པལ་གནས་པའི་ཆུལ་ལ། །དག་པ་ 





༄། །སེད། འོདའོད་ལཐིམ་པནི་དཔེརན་འཇའཚོན་ནམ་མཁའལ་ཡལ་བྭའུ 
ཞེས་མཚན་མ་དེས་ཅན་གིི་ཐྭལ་ཕགྭཏུ་མྲ་ཐུབ བ་འད 
འོ།། །མཐའགེལ་མཐའ་གོལ་ལ་ཐིམ་པཞེ་དཔེནན་ནམ་མཁའ་ལྔ་ཞུམ་མཁའཐིམ་པ་ལྟ་བུའ། 
'ལྟ་བུའོ། །ཞེས་པ་ནི་རིག་པ་དངྲ་ཕུལ་ལ་སེབས་པས་ཡངབ་དང་བགཚ་ག་མེད་པའིཚ་དདོ། 
པ་ཞིང་པེར་ན་སཱའི་ཆོན་ཐག་བཏུལ་བ་ལུ་བའོ། ཞེས་པནི། ཐིག་ལེཏག་གཅིག་ལ་འདུས་བའི་ 





་ ཆི ལོ 
པར་ཡེཤེསང་དུ་གསལ་པའི་དནན། །གཉིསཤེདགཉི ་ྲ 

ཡ་ང ་ 
སྭཏྱི་པངོབོཀ་དགལ་ 


སལ་ཐིམ་པནི་དཔརན་ཐུམ་པའི་སྣ་ལུཁུལོ། 
རོ་བ ་འི་བདན་བབ་ཿ ཱུ བཙིམའི་ཏྲ་ 





་པནིདཔེནན་སེད་གས་གངས་བིན་ 
།མདགཔ་འཁོརཔའི་ཟུ་དག་པ་ཡེབ་སབསོལ་ཁི་མ 


པ་དནཏེ། དེ་དགྱཏུ་བོལ་བདྱ་ཐེད་པའིགནད་རིག་ 











པ་སྟོང་ཉིད་ཟང་ཐལ་བསམ་བ་རོད་ལས་འདས་པ་དེ་ཀ་དག་གི་རང་ངོར་འདུག་པསམཐར་ཐུག་གྲེ་གལས་ཅེརམཐང་ཡིནཔ་དང་ཐག་ཏུ་ངཤེས་དྭགོས། ཡིནུ་ 
ཛྷ ཐེགཏུ་ཐག་ཚེད་དགོས། གྲོལ་ཐོག་ཏུ་གདིངབཅའ་དགོས། འགུབ།ེད་ ལོ་ལ་འ རྱརྭབལྟས་ནགཏཾག་ཀྱང་ཡེ 
4 པས། མེད་དེ་རུམ་པའི་འཇིན་པ་ཡུད་དང་གོལ་པའི་སད་ཅིག་མཆེན་པའི་རང་ངོ་རྟག་དྲ་བོདམད་པ་ནི་གདོད་མའི་ཐོལ་སབར་གེས་བཏབ་པ་འི་དནད། 

ཀ།ཐུགསརྔཾཡུལལ་ངཾ་ལྟུརའཇུག་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཀྱ་རྫསལི་བཅད། ཞང་དུམི་དགག་པར་ཤརསདེཀུར་ཅོག་གིས་བཞག་པས། ཕྱིནངབརམདྲ་ཀི་ཤཱས་པ་ ་ 
ཤཱ ཟདཐལ་ལེ་པས་པརདའི་སྣང་བ་རིག་མདངས་སྲརང་དག་ནས་གོལ་སཅེར་མཐང་དུ། པ་ གཤ་འན་ འ ཞུན་ཐིགས་ཏེ། གཞདགསསང་ཡན 
_དག་འདི་ཀུན་མཁནྭ་བམས་ཁོ་བོའི་བགོ་གལ་དུ་བཞག་ནས་མཆིམས་ཕུནགས་ཀྱི་དུ་དྲ་བོད་དྲ་བིན་པ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་སདྱད། ཁ་འདུམས་ལཆདཚེབ། 



























༤ 
གྱ 














བགྲོད་པགཉིསཀྱི་སེམསཉན་ 
དབ་ཞ མྲཾལམ་ 


ཿ ཐོགསམེ 
ཡཾ མངལ་ཏེ། 


















ནྣམསཀྱི་ཐུན་མོད་དུ་འཚོད་རྒྱ་བའི་མཛད་པ་སྐོནཔའི་གནས་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གདོན་ཡི་བ་མོདཀྱི། དག་དང་མ་དག་གི་འགགྲོབ་ཕལ་མེཆའི་སྩོད་ཁུལ་དུ་མངོན་སུམ 

༈ གངད་བསམ་དང་སདཅིགཔ་བཏོལ་པའིཔའ་དྲོང་བའི་ ལ་འ ཡོལ་པ་དེབ་རཟཤེམསས ལལ ་ 
 གི་ཚེམུ་སུགས་དངྲ་ཀླ་ཀོའི་ཚོགས་ཁུང་བགཡིཚ་བརྒ་རུ་བའི་ཕུར་དབངཔ་ཡིད་ཀི་གཟུགས་ཅན་དར་ཐགས་བའྱི་གུ་ཏཱུན་གང་ཡང་མེད། དེའི་ཕིར་དགས་དང་་ 

437 55. ལྡན་པའི་མཐུསྣ་ཚམ་པར་གོལ་བའི་ས་ལཐོགས། ལས་ཀྱི་མཐཐུས་མའི་སེ་གནས་ལྲ་ཐགས་པསྟརྷེ།གཉིས་བའི་ངས་འཛིན་འདི་ལར་འདོད་དྱེ་ཧལ་བའི་དབད་ཐོ་ 

ཧཱཿ པདྨ་ལས་སྲོལགྱིས། དེ་ལ་པབ་དཔོན་ཕལ་དགདོརའི་གདནྱ་གགརྱ་སིད་ལ་ངོས་འདིན་ཡང། འདརཀ་དག་མི་འགྱུརབའིནངད་བིངས་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད 

སངསྤྱ་ཧས་པའི་གནས་མཆོག་དག་པྱ་མ་ད་ལས་འདས་པའྲེ་གརཞུགས་པ་དེལ་འདོད་ལ། མའི་མངལ་ནི་མ་ངགཔ་བཁར་བའི་གེགྲོ་དུག་གི་གྱེ་གནས་ 

















= གུནཆང་ཐ 
ཅེ འའ 








རླངགི་ས་བསྩོད་པས། གང་དུའང་རངས་མིཟིན་ཅིངྱ་པྭ་སྭརུང་གིས།ཁྱེརབ ཡཱ ཤེས་པ་ཕྱད་ཕྱོད་བ བན་སར་ཐསྲ་དན་པ་བུད། རྒ་ཤིས་གསལ 
ཧ བའི་དང བིིའོ་ཆུམནསྦཟས་མིལྱབདཔཙོས བ བབལ་དག་པྱབ་ོ། དེ་ཡབར་དརཅ་གནས་དགོས་པའེ་ འདའ་བ 
$ ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དང། མུཡེད་ནསྔ་ཅིས་གངུདྲུ་ཆེབ་དེའི་ལུས་དང་ནམ་བྱུབཅནདུ་གང་ནའང་ཁམས་གོང་ལལ་གསུགས་མེད་བསྡནམལ་འཆྲ་ཆུ་ལེདུང་ 
༡ཅི་ཡང་མེད་སའིཏདྱ་པདྱ་ལིད་རབ་འཇུར་བརཤིས་།གསལ། ༥ཛགས་བུང།པ སརཞུགསཞས་དྲེའྱིའམ་ལདམ་རིགཆན་བཞུམས་པས་ངོ་ཆའ 
ཤཿ དམྱལ་བ་དང། མཚམས་མདལ་སགས་པའི་སྟེང་དུ་ཆོས་སངས་པའིལས་ཀྱིསསནར་མེདད་ལེེ་བཞི་ཨར་ཙི་ཟུང་ཐལ། རྟོགས་པསགྲེལ་བརྡི་ཡར་ྱི་ཟང 

ཐལ། འཕོབ་འབྱོངས་བས་སྩེ་གནས་གང་དུའང་ཟང་ཐལ་བསབར་དོམེད་ལ། འགོབ་གཞན་ཆོས་འདིའི་སྒོ་མ་སཐོངབ་འམ། མཐོང་ཡང་ཡིད་མ་ཆེས་ 
















ས་བའི རརར 
,#ཾ ཡཱངས་དང་བཅས་སྲིད་པའི་བར་དོར་ པྲ 
རལ ཐོ དསའབས།་ ཡོནའེའའི 
དག 








[ཅིག་གསྭསེབས་པའི འི ་སཔ ་ བའིཞིང་ ་ 
༣ ཡིད་ལ་དན་པརྱ་བས་ཏེ། དེར་འགོ་བའི་མདུན་པབུག་བོགཏདཔས་ཐདཔབར དལ་རངག་ངའཛིན་པའི་བབ། ཧོས་གསུས་བའ པའྱིབིན་ 
_ ཟབསྦགད་ལྲ། ཐུགསངས་སདབ ཉིམརབླུབ་དཔས་པ་བདུདེ། ུ་པའི།དེཉད་གའསའཇུངུ།༽ ཡུངཚོར བའདིའིབདེནཔ་ 

ར་ཡངམཆདཔ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེསལས། ཡགས ཀཀ ཡིད་ཀྱི་ཡུ བ་པ། ཏི 
ཆུདས་སྐད་ཅིག་མངོན་བྱངཝ་ལསནི། །དང་པེའིམགོན་པེ་ལེགས་པརབསྙེད་པའི་ཚུལ། །བརདོ་སྦ་ལས་ལངས་སྣར་སཱང་བརཤེག །ཅེསཔའི་ 












རྩ 


141 


གོ ་ 











༦༄། །ཨཛཱལ་དན་པནྱ་བ་ཞིང་། དེ་ནརང་དབང་མི་འདུ་ 


ཧྲོས་སོོང་ཡང་ནྲ་བག་བཅོ་བཞིན། །ལ་ཡིན།བརའབུབ་པ་བཞིན། 





| ཡཱ དད། མགོ་ལ་བགྱེན་ལ་སྟོན་ཤིང་། མ་དག་པ་དན་འགྲོའི་ 















སངལྲ་བག་བཅོ། ལ་མིན་ལ་ཁཆར་ནམས་སུ་སྣང་ཞཱིང། མགོ་ཡངལ་མིན་དངྱ་པལ་སང་པད བ་དང བའི་ཁྱད་པར་ ་ 

ཟཱ ལེགས་པར་བྷྟཿ༔ གུས་ཤཱཾད་གཞན་ཡང་འ རབ ི་ རས ༡: 

ཙཚཾཿདཱ གས་མའིལཟེདམངོས ་་ ནམས་ཡུལ་ལ་དགའ་གདུང་། གཟུགས་སུ་སྙེ་བ་ ླ་ནམས་འོད་ལ་དགའ་གདུང། གཟུག 

443 = ནཱདབུ་སེབཅི་ཡདྲསད་པའི་སནས་གྲ། ས་༠་༤༠་ལ་དགའ་གདུང་འཆར་ཞིང་། གང་སྩེའི་གནས་ཡི་དདུ་ལུག་པར་འོང་ཞིང་གདུང་བ་འཕེལནས་བལྟད་` 
4ཱཾཿཕྱིན་པའམ། འཇིགས་སྣབ གི་སཱབས་དད་པས་དདགའ ུ་མཐོངནསཤོབ་པའདེཞུས་ 2 ་པ་ལས ་སྩེ་བ་ཡེན་པས། 

“ རགསཔའི་ལུསྟ་རྟན་མེད་ ་ ས་ལུས་འཆོལ་བ་ལ་སྲེད་པ་ ྟར་འཕེལ་ཡང་གནས་ངརྷསི ས་དྷྷ་གྱི་ཀོང་དུ་མི་འཇུག་པ་ལ་གབབས་པརྱབའོ། །དེ་ལྟར་སྱེ་ 














8 





བརྗོད་པར། ཞུགས་ཟིན་པའི་ལྟས་ལྷལ་གཞལ་ཡསཊང།ེ ལྷ་མིན 


༧ བདབ་དག་ནེ་བརིགས་པརནཐོང། །ངན་སེང་རྣ་མསནེ་སྦྱིལ་བུ་འམ 
འགུ་བར་འདོདཀྱང་རས་འཐུམས འ ཕོ དང་བཅས་པ 


| གནགཀྱི་མཚང་འདི་ ཁིཁབིད་ཡིག་རྣམས་ མུང འའ དམ་ཐགས་ཉིད་ལ་་་ 
།གཞགཀྱི་མཚང་འདི་རམ།ཁས་པ་དངགྲུབ་པར་གྲགས་པའེཁྲིད་ཡིག་༔ གདོད་འཇབ། བ་ པས་བ ཤད 


'འོདྱཀི་འཁོར་ལེ། མེ་ལ་ཁང་མཛེས ནོར་བར་ཤེས་ཏེ་ཏླིཟ་ 


ཁ་སྩེདལས། འགལ་མེའམ་ནིཆརབའར། ༨ ལེབོརས་པའ་ཅ་ཅོད། །ལཱུ་ཁང་དམནི་ཡང་ཐོག་གམ། ། 


།ཕུག་སརུགས་གྲག་པ་ཧ སྙང་པརམཐོ ད། །འདིདག་མུངལ་དྲུནུད་པའི་ལྟས།། 
།ཞེས་པས་གསལ་ལོ། ནྒོ དདརག་དངས་པ་ དེ 


ཞིག་སཱ་དབས་པ་དག་གེས་ཡེ་ རྗེས་གུཿའབྲངས་པ་སྭེ། ཁལརས་ནས་སརའབར་བའི་སངས་རྟ རགསལ་ཁྱད་བར་ ཡོད་པ་བཞིན་དཔྱད་པ་རྫོགས་པའི་ 











མན་ངགཐེག་མཆོག་རིན་བ་ཆེ 





༼ རལ 
| 











4 
ཆི 

༣༢ 
༡༩ བྱ 
55 
9; 





༄༅། 
`. 


ཤས 


ཧུན 
ས། 
ཐ་ཤལ 


གྱིས་བརླབས་ཤིང་སེམས་དཔའ་སུམབརེགསསུ། །བྱསྐནུས་ད 





།མྱཧི་གནད་ཤེས་པ་དགནིཁམས་དུག ལཱཤགྱི་རྟེན་ལ་དངོས་གྲུབ་ཐེབྲ་པའི་རེནབྱད་པར་ཅ ན་འཛམ་བུའི་གྲིང་ལསྱ་ཀིས་པའི་གཞན་ 


དཔོདལཔྲཝད ད་ཞི རབའེམ གི ཆའདག་བྱི་ུལ་ ཤནྷ་པཱ་དེབས། བརདའི་ལུས་དེམ་ཡི་མངལ་ཏུའི། ། 
ད་ཅི 


གསུཚུལ་དང་པ་མགོན་པོ་མི་བསྩོད་པའི། །སུལས་ཞུགས་པའི་རྡརྫེའི་སེམས་བསྩེཿ ད ལུས་ལུས་དགིལ་བཀོད་ིང་་གསུམ་དྲག ། ¡ 
སད་པ ༤ ལའ སྣད་ྷེ་ཤེ་བར་དོའི་གེམས་འདྲེས་་ 
༈ བ་སཱལ་སྭའི་རཱལ་འྱྱོད་ལན་པེད་ཤེག ྐཅེས་པའི་དེས་པ་ལ་ད་ལཱཞས། 'འདྲིས་པརྱ་བ་ཞིང་ དུས་དེའི ལུསལ་སྦར་བརྩ་བའོ། །ཐུསའི་ 


ཆོས་ཀི་བག་ཆགས་མེད་པ་དགནིིརུན་ལས། དཔེརན་མྨསཉི་མ་འཛྲིན་དང་། ི་བཞིན་འདནྱཅིསྔ་ཇས་འཛིན་དང། །མཁའ་འག་འདོད་པའི་ 











དབངགིས་ནྲི། །སྭབུངྱབུས་པའི་ འྱི་རཱིས་འཛིན་ཉར། ! [དབང་མེདཆུགས་པའི་ནིས་འདིན་ཏོ། །ཞེས་ཕམའི་སྙོམསྲ་འཇུགགིསྟརིས་བར་པྲདྱ་ཊི་ 
སེམས་ཅནའཇིན འིདབང་ལས་ མའཁིག་པ་བསྟན་ ཁ་འ དུ་འ 
ལང དེནྭ་ལཱ་བཞི་ལས་ཅན་དེ་མའི་བཤཿ ནག ༤གལ་ ལ ་ སྩུབས་འགྲོ་བེད 

པ་དང། ངལ་ པ་ལས་ལེག་པཱེ་བ ཟང་པོ་འདྱེམ ང་ས སྩུར་བས་དལ་འབྱོནབཅོབརྒྱད དབལན་བའེམི་ལྲགའིག ཕེབ། བཐམ་ 
དམ་པ་དགེ་བའི ༠ ཉིན་དང ས་སོ ཤདེ་ལྟརབར་དོའི་རང་བཞི། པ་ད་གས 
དང་བསོད་ཞམསྱཀྱིས་དབང་ལས་སྟིངཏིག་ལ་མོས་ པས་སྦྱོད་པུང་ཐད་ ༥ ༡༨༡༦ ༦ ད་གསང་ཆེས། སྩེ་བའདེ་འམ་ 



















རླ ཟིན་ཅིངབདན་སབས་མྟ་རེད་པས་ པ་བརདོར།ཁ་འབྱལ་ 

པལསདེས་གྲསསབའི་གངུ་ཡས ྲ་དན་པ་ྱཚུར་ཏེ། སེན 0 ལིབ - 
་ ༣ ཅེས ` ་ ཁཔ་སཱའི་ཞིང་ཁམས་ས་དབུགས་འབྱིནུ། ཞེས་པས་་ 

, {ཧུལ གྲིགས སསད་པ ཁ་སར གར་མ ུ། བཅས 
པཿ ཤག ཆྭ། ཚན་ཐོགཉིདདལྭ་གཁའ་ང་ངའཆི་པཡོ་ ཐིམ་རིམ་དོ་ཤེས་བརྩ་བས་ཏེ་རདབཞིན་སྦལ་པའི་ཞིངདདུ་བྲགོ་བརྩ་བའོ་ 


ཚོ སམ་པའི་འྩུནབ་དག་ སདངབཅས་སྤུལ་པའི་ཞི་དགི་བཀོད་པདང་ཡོན་ཏནཔཉབའི་དདྲརཉལྟཡིད། ཟུནབར་དགཏུ་འ །ཏུའངགིདོ་བུབཤདཔའི༡ ལར ཡི 











ངེ 


༦ཿ 
༡༤༤༧ 


༢: 











ཤོདཔ། ཤེང་སྐདནསཉིས་འཆ ཆན་བས་ ན་པོ་ཆེ་ཤེལ་ལསྤ་གུབ་པ་ལ་ཕཾག་ནསུན 
± འི ད་ ཡུན་ལག་བྱརདཱ་དང་ལྔནུ་པའི་ཆུའི་འབས་ཡོད་པ་དེ་ལ་ནད་ 
ཧཱ ཕྱིརིམན་མཚེའུ་རྒྱད་ཡོད་དེ། ྲདྲིེ་ 


རཿ ་ „ བྱཀྭ་ཏི་དང་། ནེ་ཙོ རེ ས་པ་དང་། 
ད་ཧ བའི་རིགས ཟགབྱརད་དད། འང་བའི་བ༔ 
ུད་སན་བར་ ཧྟིཌིབགསེང་ཨི་ཛིརའི་གཟུགསལ་གགས་ 






འི་བརིགས་འ དལ 






ནན དུ་ཏིན་མོ་འདྲ་ཝའི་སངབ་ལུག་པར་འཆརབའོ། །གཞལ་ཡཱསྭ་ 
ླི. རལ། དེའི་ 
སྟ།ཏེ། དའང་འདྱིལ་སྟེ། བུའྱི་ཧལ་པངང་བ་གསེར་ལཱན་དང་ 
དད འ་་་། རིགས་དང ཟལ་འདིའ་ཉིལ་ 
རེ ཀང་ཀངདང་། སབ་དད། བརམ་དད། 

དུང་གི་མདག་ལྟར་དཀརབ་དང་། ཤྱིརྭའི 


་ ཞར ཀད རོ 
















_ བརྱད་དང་ལན་པ ཅའ པཱ 
གླིའ་བོན་ ཏིག་ལས་བསྩྲན་པའི་མཆོད་རྟེན་བཞི་ཡོད་དེ། 












ཏོག་སྭུཚོགས་བྱིས་ 





'དེ་འཇུངས་པསནད་སེལ་ཏོ། །ར 
ཀྲསསུདཔ་དུངདིལུ། ལ་དང 
(ན་ཏེ་ཤ་ཏེང ། ཀ་ནུ་དྲའ་ཏ 


ཡིནསདཔ་འདེདགུ་བ མ་ག 


ལ་པའི་ས་དེ་ལ་མཆོད པ་ཆེདྱ་བེད་པ་ཤ་སྟག་པོ། །གཞལས་སཁང་དེའེ 

ཚོོ དཞིའ་བརིནདེགཡེལ་འའིདབའཅག་པན། སས རད 

ཐོས་འབྲེང་ང་ ` ་ ་་་ དར་སྣ་ཆོགསཀྱི་བུ་དནཱ་པཞི་ཡོད་དེ། དེ་རླང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལས 
'ཞིམ་པ་སྣ་ཚོགསའབྱང་ངོ། །གཞལ་ཡས ད་ཤ ཚདལ་བྱར་འདས་པའྲི་། ངན་ཡོད་ད། །དྲ་ེས་བའྱ་བངྒ་ཆུབ་ 
དང་ལངས་སཾདསཉམ་ཕ་ཤ་སྟག་གཾ། །ཤར་ཕྱཾགྲསཀྱི་སྦུལ་པསྙུའི་ཞིད་ཁམས་དེན་དེ་བཞིན་དུ་ཡེད་ 









རེ ་ོ 


ཁྱད་པརཅུད་བད་མ་གཏོགས་ཤེས་པར་འགྱརལ་ 





དོ། །ཞེས་པས་ཕྱགྒསགཞཤ་གསུམཀྱི་བཀོད་པ་དད་ཚེ་ཚད་དང། འོངས་ཕུད་ལ་སེགས་པའེ་ 









-' ° 
༄༅། ནིཿ །ཏོ་དང་བརན་པའ 
འོ རབ་ཉིད་ནི་ ངས་དགསཔ་འཞིང 












[7 ས་པ སཆེན་ 

[ཱམེདོདི། བུན་མླལགསྒིུསེབ་པོ། རྔསིག་འོ་འཏྲོ ྱ་ྱ་གྲྲཁ་། དྲས ་་ 

ཤྭ ཞན གད་ ཟ་ ༩ སིབ ། ར་ཤ འིརྭ་ཀྱོང་འབུག་ པའོ། །གཞལ་ཡས་ཁུང་དེའེ་ནད ཧ་་ 
བ སང 

འ འའ དི  ་ སལ 


9 ནྲན་དང་ པི དིག ད།་ བདོ 
བསབོརནས་ཡོ་ད། དེང དང། ༢༨ ད། 
| ངེ ཞོ ® ནུད ེ 


༤༨༨༨༨༤༨༡༡༤-མ༤༤༤-༧༤༤༤པ༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༠༠༤༤༠མ༠ ༤༤༤༤ 
--~~--------------------------- 





རད་གསལ་བའི་གཞྲི་སྣང་ཆུཞཱ བགན་པོ་ཆེའི་སྒལངས་སྲུའི་ཕྱོགས་བཤིན་དུ་ག ོ་མཧིདནས་ལམེ་ བར་ཡོད་པའི་ནང་བཞིནདུགསལ་བལ་གརལ་་ 
གཤཱ་སྦང་ལྷུཌགྱུབ་དེཞ་བ་ཚའྲི་བའུ ཤིན་དུགདོད་ 3 །བཔགཚདའི་དེས་པབ་གདགསའགལ་ལོ་ལས་ན། 


83¦ གེགས་པའི་བརྡས་བརྟགས་པ་ཉིད་བུན་མེང་ ོགོསག་ཤེད་ན་ཡོད་པརྨནི་ 
5༣ གགས་པཕའ་ རྟགས་པ་ཉིད་ཐུན་མོང་བ།བཅེ་གསྟར་ཕྱོག་སག་ཤདན་ཡོད་པདརྲ་ལེ་བ དྱའི་ངེ ངོ 
¦ ཏྲ ཡས་དདག་མས་གཏུམ་འི་ཆོཉིད་འག བངདཔེ་ཉདྲ འཕགས་པས་དེད་བཞཤད་པས་ཛི་དཤནཔས་ལནལ་དབཤིནདུབ འདིལ 
རའ ཞནོ། །དེ་ཡང་སྭཾར་རངབཞིན་ཞེས་པའྱིགས་གནས་ 


འཁར་སྟེང་ན་བཞུགས་པའད་དུད་ཁང་དུ་བོ་པོའི་འ ཆོགས་ཡེ་ནས་བུགས་པའྱི་ནམ་ཆལས་ཤུར་བ 
༨ ཕུའིརང་གིན་སུལ་བདང། བགད འེར་ཤིས་བབཅོད་ཁཔོཁཀཁཁ་་་་་་་ྱ"༥ཀ 
ངོབོ་ཉིདྱ་ཏཱི་སྣདཔི་ལ། །ངོབོ་ཉིདྱ་ཀཱི་སྐུ་ཤར་བ། །དཔེདན་ངང་དང་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །ཞེསའབྲས་བུའི་ལོངས་སྒུ་བྱད་ལྟ་ཐུལས་ཆེས་ཉིདཀྱི 




























£ ༄༅། །ལངས་ (མེ་ལོང་དུ་གཟུགས་བརྙ་ཞ་ཤར་བཀྟན་བུ་སེམས་ཅ ་བམས་ཅད་ལ་བར་དོའི་ལྤ་བྲ་དུ་ ང་བ་དེས་གདུལ་བྱའི་དོན་དངོསསུ་བྱེད་ 
ཧི པི་ཡིནྱ་པ་སུལའངསྒ་ནམ་པབགག་པ། མའི་པ་རྟར་ཤེནཔའིབཅགཅག་ུནྱརའད་ཅི་སའྲདབ་དེ། རངའ་སསི་བབེ་མག 
462 4] དཔའ་དམ སགས བ་དན ཞེས པས་ས 

༧༡ སངསྐྱརབར་འདདཔའི་ཕིར་དོ། །གུབ་པའི་མཐའ་འདི་འཛྲིན་པྨརྣམསེ་ཀྱིས་ཤེས་ 


ཤསྨུནསུ་མཐོང་ཕྲུ་ཤེསྱ་བའི་སྙིབ་པ་བདནས་་ 


ཤུས་པརྱབུ་བའི་གནས་གཅིགཉུ་ཡོད་པས་དེང་བདག་ཉིདྱཀྱི་འདུནསར་ 
ཛྫགས་པཚེན་པའི་བསྙན་པའི་སྣང་བ་ཉིཁྲུར་ཅམ་ ངབཁིངེས་བརྗོད་དྱུབས་པ་སྟེ། འདེ་ཙམ་རྱི་ གསུ ཧྩིག་བུབ་བའེ་བྲགིས་ལརེགས་ 
༼ པར་སྔོར་བའི་སན་ཚིག་བསྟན་ཟྲིན་ལ། ལག ་ེ བའི་མཐལ་པ་་མང་འདོད་བའི་ཤེས་དབཅན་ཡདན། དེ་བཞིན་་ 








ཛཱ ༨ ཚོགའཐབུབཟང་གོ། མའདེས་པལ་སྒོགསཏེ་གསུད 
„།བྱབ་པའི་ཡོན་ཏནམ་ལྲས་ཤི འས་བཡེདཔན་ཡོངས་སུ་ བུ གྱ་བིནྱ་ིསབླདབསང་ད་ ངྩོ སྲེགས་ཏེ་གྲུསདགི་གསུང་བ་བསམ་གིས 
459 7 











གཤེགས་པས་ལེགས་པནགསུངས་པའི་གནས་ བཡིན་པ་དན་བཟང་པ 


༨༽ ཨི་ 
ཤོནམཡས་།དྱུལས་པཆད་གའ འབས འཚུདཔམེད་ཅིད། འཞིག་པདྲ་ཡུལ་འདིན་ཤིང་རུ༧ཞཔ་་ 
ཀླུ་སྦཀྱི་གཞུང་ལྟརྲ་འཆོས སསྲསྣསཔ་པྣཔཾཔགཔྣཾ་ཾགཾ ་ གདའ 
ཁྲིདཔེའྲིནམ་གསུམ་ཤིང་རྟ་དགངས་འགྲེལ་དངབཅས་པ་དང། དུས་གསུམྱརལ་བྲནུམས་ཀི་སུ་གསུད་ཐུགས་ཡོན་ཏནྲཕི་ལས་མེ་ཐད་པྱར་ནྭྱི ཟི 
ལོའི མཛོདཆེན་པོརདོནདམ་པར་་ྷུཧྱིསྦ་གབཅིད། ཞལ་ལ་ཐེག་པའྱིརལ་བོརའ་བ་འི་སུལཔ་ད་པའི་རི་དགས་དད། གླ་གློའ་གྲུབ་མཐའ་ཡུང་དངདིག་པའི་མཚོན གསཔ 
ལཆོསྤ་ཅི་གགས་པའི་བཅུལཞུགས་མྭ་མདཔས་དིནཔཆེ་སྣ་བདུ་གི་ངེས་ངོག་བཟང་པོས་ལེགས་བརབསུངས་པ་དགལས་ཤེས་བདྩབ་གབོནའོ། །ཞེས་རངགིི་སློབམའེཆོཿ འཐ 
























པའི་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་ཕྷིན་དུག་སྨོདཔའི་གྲོགས་དྭང་བཅས། །ཤིཧཏཤིཔའི་ཞགསྤ་ས་བབྲོབོ་སྱེས་བཆེནཔའི་དདུརུལ་ལགས། །གད་དྱུསབོས་ཀུ་ས་སྟུངས་པའྲི་བག་འི་ི་བངབ་ཟས། 
བཀོདལེགས་ཤིད། །ཞགསཚལ་མེཏོག་འབབཆུའི་མ་བཅས་བདག་ལ་སུ་བ་བསྡུལ་བ་བཞིཞ། །བྱ་དང་དིྲུགསཁྲེ་བམེད་གངཚངས་པའི་ ཡི་རེན། །སྲོག་དཔབཅས་པའི་ 
ཡསནི་དེན་གཡོ་རང་དོནམངོན་པརྦ་བངྱར་བཞོག །ཞིངནལམཏམ་པའི་འགྲོ་འདིའི་ཞུནརོགྱས་མཚོ་ཆེན་པའི་ཇུལ་ཇི་བཏིན། །དེ་སེད་འདུང་འི སྱམལྱ་ཆལཚེན་འདག་གི་ཕེནལན་ 
དཔལ་འབརནས། །སེམསཿནམ་ལུས་མྨིཧཱ་པ་རཧེདཔསརྱལ་བྒྱམཚོལཉེསྱབས་ཏེ། ཆར་མང་གདོད་མའི་ནད་་སྱབ་མཆོར་དིལ་བཟེད་ བཅེས །ཚུལའདེཀོང་ 
- ཛི སྨྱོན་དཔའ་པོའི་དབང་ཕྱུག་སོགས། །དམ་པའི་རིགས་ཅན་འགའ་ཡིས་སོནབྱསལ་ཡད། །རེ་ཞིག་སྲེལ་བའི་དུས་ལ་མ་བབ་པས། །མཁའ་འགྱོ་རྱམཚོས་ཀོད་གིསྦྱ་ཧབྲསམསསོ། ། 
ག་སུགསྱི་བདག་མེའི་ཡང་རྨུལནི། །གིང་ཕྱོད་ཌཱཀྐིའི་དབང་མོཚེ་དིང་མས། །ཏི་ཧིའི་བཞད་སྒྲ་གཡེབའི་ལུངབསྟཞ་བཅས། །ཆེས་འདིས་འགྲོ་ལཕན་པའི་གཉིར་བྲད་ཞིད།'འཚིམེད་ 


° 





















མཾ ས་བླསལ་ 
ཟླ རྲ་ 1 ཕུ་སལ་ ས་འ 1 $ ི་ ཛ་ ས་ཅི 
¡ །བར་སྣདཟླ་བརིངབྲཿརཆས་པྲ་རཱངགིས་ཤིན་ཏུ་གཡོབགད། འབོ ངདེར་འཛིན་ ཐེདཔའི་གཏམ། །ཟླ་བ་ག་ཡོ་མིནོརླུང་ རིད་་ 
| སི འེ ིེ ལུ འེ >; ཏེ ལྦ ༤ སྲ་བབུག རབ སེ ཕྱད དད ་ 











གསེརྱ་ལི་མེ་ཏོག་བཅས་པའིབ 
གྲེ སིདམཇོདུཔ་བའི ཐོན 


ལ་ས རྒ སྟིགས་མར་གྱུར་ 


་པའི་དངས། །བདག་བདེ་ལ བགས་ ཆོ ་ྲ བང་ཅན 
 །མཐོདཔའི་མོདལ་ཚལ་མིན་ཡིདྱ་པེདའཇིག་ཏྟའིའིབོ་ཉེ་བར་ལན་བཅས་ཞིག་སུར་ཏེ། །ཆོས་དང་གང་ཟག་གཉིས་ཀའི་ལྟོས་གུབ་བསམ་ཡྱིས་མི།བབརྔེགས་བཅེནཔོའི་ 
,དོཡིགསན་པཡ་ག་ཤིཀོག མར་འ ལའ ཡེ་འ 
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།ཀྲོང་ཆེན་སྙིངགི་ཐིག་ལེ་ལས། ཅག ར་འ 
; པདྨ་དཀརཔེཤེས་བྱབ་བཞུགས། 











པས 




























པའགྲོབ 
དཾ བི དེཧཱཇ རེ ` ` ་ 
ས་ སལའ ཿ ས་ཡོངས་ཕྱུག་འ ག་ལ 
ལམ། །སྤི སྙིན་གྲེལྱྒྱ: དགའ་དགའ གལབ་དདེ། རིག འཛེནླ།འའྱབོརདེད་ གོདམ་པའི ་ 
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ཤླ 




















འིབ དཱ བྱིར © 
༤༢ འི་འ 
ངསཤིད། པའི་ འི་སྙིངཔོ་པིཀ་འ ཀགཅིབ། ཞལབའི་ལོཿ མང་བར འདང ཅི 
གསིད སད གོདའགྱུར་ ༦ མནའ 
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 ཆྱིས་ྲིདབའགིངརིཀོ་གོ ང་བོད་ད །དོརྗེེགཔའི་དབདང་ལྟནབྱུད་ལསྱངབའི་ཡེཤེས། །ཁོང་ནས་དོནབྱུརུད་་ 
བཟུར ཏེ་གྲུསུ་སུའི་སྒྲུབཔ་ལ་གཞོ° ཞེལབ་ལགསམཚེ། ཀཆ མསྱིས་སྨྲ་བྲར་མ་ བས ཡུད། ཀླང་གསལ་རཾགཱ་པའ་རྩལྷ་བིས་སྣང་བ་དཔེ་ཆ་ད་ཤརབའི་ག ཡུལ་ 
༅ ཅུ སྡུགཞལན། སྤྱི རྒྱ་མཆན་ཉིདཀྱི: གསབས ལིས་  བ་ིདུསབནས་དོདན།བ གསཔརའདདཅེད། དེ་ཡུདལམ་དུས་སུཆོགད 
ཙཤགཉི་ ཉིས་ཁཿཉམརེསར་ཁ་བགྱགདཔསས་བཟྱིབྲ། པ་གྲཅལ་པའིབ རྭདུཐོགས་པར་ བཤདཔ་ཉིད། གནོ སྐབས་སུརྗེས་དཔགྲ་ག ཏནཚོགསལ་མ་ལོས་ ་ 
པརདབདལཔྱ་ཐུངབའི་ལེཤེས་ཀ༽ ཅིག་མས་དང་གཞས ཀིལེ་ཤེསམངོད་སུམ་ཅོདབབས་དུང་མདྲ་ བྷེགན་པས་ལངགཉནར བལདདགནམར་མཆིང་ཛོ་སའེ ༧ 
ཐལ ཤོལ།དྷེ་ལ་ཞའདཕར་ཤནི་ཛོད་ཤེདལམལའི་གདན་ མ་ལྷོབསནབརྔོདཔྱའེ་ 2 ཀུནམཁྱིན་ཀཾང་ཆེན་པས། ཐོས་བསམ་་ 
































ཤཾ། དང་བསད་ནམས་ཀྱི་ཚོགསགཙོ་ཆེར་སྩོདཔསཚོགསལམ།, ཤསཔར་ལྟི་འོག་པའི་ཡི་ཤེས་ོད་ལཡ་ལྔ་རབས་བྱོར་ལམ། ཆས་ཉིད་དངོསསུ་མཐོདབསམཐོད་ 
མཐོ་དང སོ་ས 
ཉྱིད པ་ལས་བདེནཔས་མདོན་སུམདུ་མཐོངབའི་སྭལ་པྲ་ཕབསམོསཔས་སྩཾད་པའཾ་ལམ་ཡིནལ་མཐོངལམནཊ ངབའི་རལ་ཇེ འཕེལབས་ས་དངཔྱརིས་ཏེ། སྒོམ་ 

བའི་འ མ་དུས་བྱཅ་དམཆན་དུབྲགོད་པས། དེ་ཡངནང་གསུས་སུ་སབདུན་པདིངདམངབམནཆདལ་མདུག་པའིས་དང། བྱདཔ་མི་གཡོབནས་བཟུངདགས་གསུམ་དུབཅི་ཞིང་། མི་ག 
པའི་ལམནའང་བཞིནཅི་ཡེན་པམངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པས་སདསརསྦྱའི་ས།ལོ་ནརངེས་ལ། ལམདདག་གྲིབལ5འི་ མའདཔ་ཡང་ཨཱཿམཏྭསྨན བླམར་དཔེརྣམ་པ་དགུས་བརྟན་ 
བཞི་ག་ཞུང་འཟེལཆེནཔནམས་སུབརྟགཔརྱབལ། དེ་སྐདདུ། སབདན་ལབཉེན་དྲིམ་ནི། /མངལ་སྲུབས་དྲེ་མདགདང་མཚུངས། །མདལ་སྲུབས་བྲལའདུམི་རྟོག་པའི། །ཡེཤེས་ 
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རྣཱམ་པར་སྡྲིན་པབཞིན། །ས་གྲཨུམརེས་བཕའདྲི་མརྣམས། །སའདམགོས་བཞིནཤེསབྱཧྟེ། །བདགཉིད་ཆེནཔོ་རྡོ་སའི། །ཏངངེཛཛིོྱི་གཞོ་མབྱ་ཡཱན། །ཞེསབཤད་པསྟར་ 
གིམ ིརིབ།ྱ་མགསཔ་སས་བསང་ ཁབས ས་གསང ཉ་ག 
། འཇའ བདཔལ་ཅས་ཕྲས་པངགས དབ་བའིབ་།ནབཅོས་དི་དང། ཁདབརྡ་བུར་པའ དཔ འཆར་དང  ཀ་པ་བུལ། ཞྲེམཆེནཔའི་བཤུད་ཡུམས་ 
ཧེ དངརྟོག་དཔྱོདལ་གཙོ་བོར་མི་བེདཔས་དེནྱི་སིདཔར། སལམ་ྱི་ཡོནཏནདང་སྤངས་རྟོགས་མཐའ་ཕྱིན་པའི་ཐྲམསཿད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་གཞས་སྐབས་སུཚོགས་བརྒྱད 
| ཤཾཅཾའཛྲིན་པས་བཅིངས་ཏེ་མངོན་མུས་པ་ཙམ་ལསསེམས་ཅཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧད་ལ་མ་ཐུགས་པའགའ་ཡད་མེདལ། དེའི་དཔེནི་སངསྤྱ་རུས་ཕལཔཆེའི་མདོལས་སྟེངགསུམ་”་ 
__ དར་ཡུག་ཆེན་པོའིདཔེས་གསལ་བདབ ན་བཞིན ངེ | 




















ནནོ། །དེ་ཉིདརང་གནསསུ་ཡོད་ཀྱད་རྱལ་རིགས་ཅྱིཐུ་རྒྱལ་སརདབངབསྲུརབབཞིན་རྡོརྗེཐྲེག་པའི་སྐབསའདིར་ཨྨ པོལྱིཿ 







-ཤ། 9] 


བདག་པའི་ཉེནནོར་ 


ལྐ བསྦྱརསྦ་མབཅོས། གྲུབ་གནས་པའི་རྒྱ། །དནཾ་གསུལ 


རྟགས་དུག་འཐུང་སའྲད། །ཞེས་པསྟཏརེན་འབཱེལྱ་གི་ཝ་བ་འདིནས་མྭའྱཕུགས་པདདགོས་པའྱི་ཕིརདེའི་རངབཞིན་བརྟག་པ་ལ། སྲེབ 
འི་ད འདེན དན དཔ བབད་ཞིདྲ་སེབལ་མུཁས། །དཔང་ཐོབགསངསཱགས་དོནལ་ཕྱོན། །ཕྱི་དབྱབ་ཐྲམས་ཅད་ཤེས། །ཡི 
༡ ངེའཛྲིན་ལ་ཡེངས་པམེད། བ་ར 








།གསངལམཐབ་མོའི་བནྡ་ཐཔསྟརེནའེལྱ་ཐིསགསལབདྲ་བེདཔསྟེ། གཱངཔོ་ཆེཆུ་རའཇུག་གྱི་དུདྱ་ཡིབ་ལས་འྲག་བའིསེམསཉིད་རངའི་ 


གལདེན། 


ལ་བའེལམཞུགསནས། །འབུས་དུའངྷ་རུདགསལབར་མཐོངབ་ཡིན། །ཞེས་དད། དེལ་དང་ ྲྲ་ 


དན་གལས་གཞན་ ཡན་དུ ༠ནཆེནབག། བུམཨབ གས་ངོ 


དག་དོན་ལྡནཔའི། །གས་བགསབས་བིདད། ཁལ་ཁ །ྟ འི 











ནི། རང་རདྱ་གྲི་ནྨུད་ལས། 


འདུའབྲལ་མེད། །ཏིད 
དཔས་པིཡདའ་ཞིད། འ 
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ནམི 









པབ ཡ་ལ" 
ཡོས ཉེཞི་གཉོང་འདགའ་བེ སེ ཡེན་ཏནདེ་དགྲ་ངོ 
དཔའ ད་འདི ཏན་མན་འདུག་ག། ཀུརཔའི་ཡུལདམ་པའོ། ་ 
རྨོསཚག་ཡི་ར་འབེ་ངབ་དང་། མསའང་ཞརཞག་ མི་དགོངས་དད་།།གཞུནྱི 
ད། །དྲིས་པ་དག་ལ་ལནམི་ཐེབ 


འཁོལ་ནབིམའོ། །དམཚགལ་བརསར་པ 


ལེནམཁས་ཤིང་ཞུམས་མྱོང་ 
ཛོགས 





ངྭ། །ཡོནདད་ཉུར། ། བུད་མེད རལ་ཐོད་པའོ།།ཞེ ས་འ 
ཁག ཀ་ག 





རེ གི་གོ 


) ལྟུབའིདན་ལ་མཁས་ ཤིདཟུས་པ 
ཚོགས་པའོ། །འདནགོས་ 





ཤོད་པ། ཆྒྱུདཀྱིཆེག་དོན་ 
གོས་པར་གསུངས་ལ། གལ་ཏེགཞད་དའདིནི་ལ་ ལ་གཟི་ཕྲུབསུམ་ 
དེཉིདལས། མི་ཤེས་ང་་ 





།བཏུཞུགས་པ། བ་མ་ཡིན རྒྱུདདེི 
གྱིགེ་གཅིད་ཁེངས་ཚེ གདང་། །ལོག་པའི་ལམ་ གས་པ་དང་། །དབང་ 
ས། །ཐོས་ཆུངངྱ་རལ་ཆེབ་སྟེ། །སབ་དཔནམ་དརྟགས་སློབ་མའི་བདུད། །ཅེས་གསུང་ 


གགསན་དབབ་་ 
ˆ 






















བརབ་ཤད་ཅིང་། ར་ཁ ༦ ད་ྟཉིནབཅན ིནནག 
„, འབྱུམའགྱུར་གྱིས་འཕེ འཆེབ ཚུལདེདགནི་རྩབའི་བྲམ་སངསརྒྱས་ཀུནའདུས་ ཞིང རང ངིས བཟུངབའི་ འི་ཐུགསྔ་རེའི་ཆན ག་་་ . 
ཤཱ བསགས་པ་ཡི ། རང རྒ་ཉོན་ཐུན་སུམཚཆོགས་པ བི ཡྱརྒྱུད་ལས། བཅས ཡེད 
ཏཱཾ ཟུ ཤེ ཁམ །དེབཞི འཛིན །དབྱེབབཞི ཚུལ་བསྡ། དྡ ༢ །ཅེུག་གསུངས་པའི་དབངབཞིའི་ 
ཡོགས གཞན སང་དང སསའིདགོངས་པས་དེ་བསྡུའི་ཁདཔར གྱརམཔནིབསམཐགིས་མྲིཁབཔ་ཡདདོ།། 
3 པའི་དབངབཞིཔའི་སྱངགཞི་སྤད བྱེས ཁབྲསདངདག་པ་སྐར་བའི་ཆུལནི།ཕྱཉུཨབཞི།ནང་ལྟརཐུནསངག་ཡདད་ཚགས་པདཞ། ' ཡུ 
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དབ འཁྲུ ཁྲབ རོ པའི་དྲིམ་སྦྱཿ པ་དད། །ས་དུ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས 
འི་བར འ་ རེ ཌྷ བགྲ ་ལས་བཅུ་གཉུས་ངགས་པའ ཏིན་དངསུའི་ 
¡73 „ ཐུས་པའཇུག་ཅིང་ཁུད་བརརྣམ་སྣྲཾན་གྱིའིགསའཛིནཤྲོབ་པའི་རྟནཔྱེདལ། དེའེ་དམཾཆེག་ནི། མཉམ་གཞག་ཏུ་ཐབ་གསའ་ པའི་བསྙེད་རིམ་སྲེ་མེལ། ཇེས 
ཤཿ ༣ གག བབས ལེད ད་ས 


5 
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། 
ཤིསརབ་མི་མོ 


ཏིཾདགསུལཁུབཆེན་ 


༄༅། །བཞིའྲི་རམ་རོལ་ཆེན་པརལབླབའོ། །བཅདབའི་དམ་ཚོག 


མི་མོའརིགསལ་ལོག་ལྟ་སྐདཅིག་མ 


དུ ཨི 


།བཅདབའི་དམཆོགནི་ཀུ 


ཙམ་ཡང་སྤའྭངོ། །བཞི་པཚིག་ 
ཨད པར་ལྷུན་ ཤེབ་པའི་ 

དགྲ ས་བླ རི 

པའི་དགོངས་པར་ ཅིབག་དབེནརིན་ཚུལ་དབངགི་ལམ་ཁེརཕྲིན། 


ས་རི །བསུངབཟིད མཚོགནི་ 
ནྱ 


ས་ ཞི་ཨཉམག 
8 








རྨ 

གྲའི རདཨ་ མལམ་སྲ་དགྲུ་རོགས་པའི་ཏྷེན་ ` 

ཞིངབཞགས་གང་གྲུ @་ རི 
¡ དམྲ་བལ་བརྩབའོ། །བྲཟའབའི་ 

ཉིད་ལཆོསཉིདཀྱིས་ངོལལོ། བཅད་ག ནརྡརསེམསདཔའ་ 


ལོངམཆནཉིད་དང་ལྡནཔའོ། ། །བསུངབའིདམཚེག་ལམེདབ་གཅིག་བུ་ཕྱལ་བལྟུན་གྲུབ་ལ་སོགས ཞས་ཏེམཐར་བསུངམཚོམས་དང་བལ་བརབལ དེ་བ ཞི་བྲགྲོདཔས་ རྨ 




























ཌ། །ྒྱས་ཧི་ལེཤེསུ་ཡིཤ སས ོ་ ཤསབ ཡིནོ །དེ་ལྟར་སྨིནབྱེདདབངགིས་མཚམས ཱུ 
རཿ ནྫཱ་ཧཱཿཧཱ ་ ༨776 དེའསདགྱ་བ་དགྲ་ ད་ལི ་ པ་ད ར་ཚ 







„ པཾའི་དབང་གིས་རྣམ་པན་དབྱེབ་བསམ་གྱིསམ ཨ་པརསབཅུདུགཧཱ་ཨཱངཏ རྫུ འིས་མཚོམས་སྣྲན་བྲ་བྲན་མོང་གི་ 
ཤར ་ སི ཞུས། ེིི་ བྲལ་ པཿ རརར $÷ 
ཤཱ དྲུགཉུཔྲམཔ།  ཤེྱིདབདགབྱསདུགུ། འགར ད་ག མཆོགའི ཆའི་མཛོདཀྱི་དེམ།ཁང་ 


2 ཇུག་པའདཔྱདབ་བུ་ཞིང་། དིཿས་ཞིག་གས་ཛཐགཔའ་བསནཔཔ་རགདཙས་ཅ། ་ མ་པའི་བ གཏི་མུག་ཅན་དག་གཉིདལས་སྲོངབའི་་ 














ཙིཨསལམྱཡསི་ཡོན་ཏུནདེ་དགམདོནདའྱབུར་རམུ་ཞེནདེནི་མ་ལགསཏི། འཐོབའི་ཁམས་ 
དེ་ཡདདབདརོནམ་ རྫ ར རངྱ་བུངཔདྨུ་ཨི ཊིལ་སགས་ 
རླུ འདད ཧེ ༦ ལ་ཧོན་ཧྲིའ་ཡད་ར་ སྭ་ཀི་ ངས་པ་ 
པཔ  ཡི་ རར སཔ 
མནྭཐྲམས་དགོངས་པགཏད་པ་ཙམ་ ཡྱིས:ྲལ་བ་ཡང་སྲིད་དེ། དགའརབརྡོརྗེས་འཇམ་དཔལ་བཤས་ག 
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༤༦ 


༨ 


དུ 








༄། །ལབདབ བསྟན་བཙམཁྱིས་སྡེགསུམ་ཀློངདགུའི་མ གའི ངགཐུགས་ལྱརུད 
ཧ ཐའ་འཆུང་པུ་་ ཨེ དེ་ལྔམ་ཡིན་ཡངྱ་ཆེ ེཾེ་ ཱིསབ་ 
༧ བཱསྩོབའི་ཏེནའབྲེལ་འཇོམ་པ་ཞིག་མྱབངནུམ་ གམདེད། དུ་ཆགེམའྱསེབསྱ་ 


ཤྭ པམཆུན་ཧའཞོས། ཏྲེ་ཆོ ཅུ ༩ ལ་ 


ཤྷ།ཐཱལེངན་དབུ་ལྟར་དུངས། རིན་ཐང་ཅྭྱསིདབང་ཛས་དངབཅས་ཏེ། ཏཐུམ་པས་མོག་མེག་མཛ་ 
7 གདོད་ནས་སྙོངས་ ངསཔ ྱིླ་དབནའེ་ཤསྱརདམནསཔའཇགྱུམེདཔས་ཏོན་མངས་བ 








དདཏསོུས་མཏུསུརཔད། ཉེ་ལོས་ནའོའིདུལམཆིལ་ལྕམ་བར བཔས་ 
འབཐབཞསཚེ གི སང འས ས་པར་བ ལ། གལ་ཏེ དྷེལྟབུའི་ 
ྒྲལསེགསཔའེ་རིག འཛནྱ་སི་ཞལ་ཚབ། བསྙན་པའི་སྲོག་ཤིངལསགོས་ 
དཅནལབཅར་ཏེ། དཀྱིལའཁོརྩཔནཔའི་ ན་ལ་འགགཱནབཟེདཔ་ཙམ་བཞེཔས། 
། བླད སྱུ་འ་འེྲ པོའ མཤིན་ཡང་ཡེ་ཤེས་འཐུབའེ་ཕྱེ་བྲ་ཤིས་ 
ཕྲིབཙམ་ཡངི་སྲིདེལ། འོནྱང་ཐྲོབ་ཐྲོབ་དང་ཞུས་ཞུསྱི་ཡིག་བསུགས་པ་ 
















ལནིཕན་ལས་ཐོགས། ཀྱིམ་བསྙནཔའི་ མཆུ་ལའི་མགོནདྲ་  གྲས་པདེས །འགྲོ་མགྱོགས་ཤུགསའཆང་རྐང་བྲ གཞེན པའི་ཁྲི་ཡི་སྙེང་། །སྣཚོགས་ཁྲསཱའི་གཟྲི 
དག ་་ སྐས ཤར ོ་་ི་ བྲ སབན་ས། །ཤུག་སྭའགྲོའི་ཁལ་གྱ ཁལྱི སཱ ནས་པ ༣ ངོག ཀཏ་ 
ཿཔའི་མྱོསམས་ཡོངས་སུབཏ ངལ་གསང་ མསྭཀྱཾསྭ། ། ལསད ༨ གཞ་ཅད། །ཞིསྱབ་པུད 
མེདདངོས་པརམི་སྣངབས། ནིབ སཾ ཡཕ གཞི དོབང་མའིགས་ཤསི། །ལུདརྟོགས གས་ཡདུཏནདམགསས་སབྱ 
ཏྟནའངཆཾས ཉིད་བདེན་ ནུ ཀལ ས་་ མའིའོད། །སུས་ྱངདགག་པའི་ཡུལ་དུ་མགུདཔས། །§ [སྤས་པའི་རྣལ་འབྱོརོ་རྣམས་ཆོ་ཐུགས། ལ་ 


རཁང་ ས་རགས གཏམ་ཧབནས་མི་བསུནཔའི་ཞུབནསལ་བབསཔར་བགོནད་གདེམས་པཞི། ཨྱོཧནཆེནཔས། མྭཧ་ཕོག་ཉམས་པའི་རྟགས། 


















ཤ།༦། །གསང་སགས་ཞྭན་ལོགདད། །ཨ་ ÷ མསཱ། །སྤདམ ར་བཞེངས་པའི་ སྦབུངནས། །ཨྭའའི་བ 
རྱ ལེགསངབའི་ཚེས། །སྲངམདོར་ཧྷ རག ལྒ ཐི ་ ལེའ ངོམཚོརཆབདྲགསང་་་ ༤ ་ དུ ་ ཆུ 
¢ ཏཱསསརྟགས་སུ། ་ དིག ཁྲ ༠༦ ༤ བ་ ༩ འཁར 
4༅ཿ ཤ ད་དབདནས་གང་དར་ཁུམ། 7 ་ ད་ད ཁདཔབགསངཝགྟགཔ་དབེདས་དང 
རཱ ཤབ མ་དགའ་བ ས་སྙམ་ན ར་ལས པརྱ་གར་ ་ གས། གས། འ་དབང་ཐེབ་པའི་ཚད་ གང བྱེདཅེས་པ་ཞི། ་ 
ཅའ བམབ་ཡོདམ་ཡིན། ཆོས་པ ཤདབེདམཁན ཡེད། །རང་སེམསཆོས་སྐུར་རྟོགས་ཙན། །དུསགསུན་གྒྱལ་བའི་དབཿ 
=རསརསགསགགཀསཀྣཀ།ཀ༽ རར 
















བང་ཐོབཔའེ་ཚོཿ མི་འ ངཿ 
གར 
! ཏུ བའི་མ རར ས་ལམ་ཏཱ་སྦྱར་ དི 
བད གད ་ིམ་གར་ོགས་མབནཔ། བག་སེ་སེ་སོའི་ བས་པས་ཟགྱར་དབཤྲང་ཅམཡས་ པས་ ས་ཡེ་གྲོལ་དུའ 
ཀྦ ་ ཤེན་མཐོངབཟིག །དབག་གིས། །དངཔེའི་སནསབཆུ་དྲུག་པར། །རིན་པས་ཉམསས་བངས་པུས་ 
ང། །གཞ 1 ི་ོ ཀ་འ ལྟར་ཕང་ཕིནདང་ གྲེབཅུནནས་སལམ་རིམ་གྱིས་འགྱུརབརྩི་ཚུལནི་་ 











ཕྱེ ¥ 


¬. ¬ 















༄ བདིགཔ་རུང་ཤདྱཙིུདདོནངིས་བའོ་བོས་མའེནབཅེའི་མེ་ལོངགི་གཞི་ལམའབས་ཐུའི་གབས་སུབཤདཔ་སྟད་ཡིན་ལྭ། དེལས་གཞནཔའིས་ལམ 
དས་ཡི་སསུ་ཕར་ཕིལརབྱ་བའི་མའདྲ་བ་ལས། ལྕ་སྒོམམདདམ་ཚོག་བྱུངྭདམེད། གས་དག གེ་སགདདང ར་ རཿ 
ལ་བསྐུན་དུ་མེད། །སྒེ་གསུམ་རྩོལམེད་དཀྱིལ་བཁོད་བསྐྱེད་དུམེད། །རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་མེད་ནམ་མཁང་ལྟབུའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། འདི ཟོདུགབདག།ཁསས་པའླི་ 
བླདདོདྱྱིས་སྦྱང་དུ་མེད་པས་ཕེ་བཞག།ཁོན་ཡིནན་ཐམལ་པ་དདཁྱད་པར་མེདདམ་སྙམན་མ་ཡིན་ཏེ། ཅ་ཁུ་ འ་ས་ཅུ་ 
བའི་ཡོན་ཏུན་ཚུན་གུད་ཏུ་ཡོད་ཅིང་། སུ་གསུམ་དང་ཆས་སུཚང་བྲི་པིརྟར་བབསྐནས་མགིན་བཟུང་ ནཔ་ལྟར་ཡིན་བཞིན་པ་སངས་ནས་མ་ཡིན་པ་ལེགསནས་བཅལ 
མིདགོསཏེ། མ་བཅོས་དདྱ་ངུང་གི་གནས་ཕུགས་ངི་བཞིན་པའི་ངངལས་མགཡོས་པས་འྭྲགུཐཔར་བསྟན་ རྒྱདདེ་ཉིད་ལས། སྡརབས་འདས་པའི་སངསྱ་ཆས་ 


འའ 














® ༦ 


ཐོ་བ །ྒྱཆེན་པེའྲི་ཡོགསལྲ་གགསཆེ་པར་འདག་པས་མི་ལའི་མགུདནའད་གསལ་ཞིད། །ཨྩོརནཆེན་པྲགུབཔའིརིག་དཛེནྱ་སིབརྫུལའུགསཔཆཚོསརྒྱལདགཔ་ལྷ་ 
རོ ༦ གྒྐམ་ ཏི གི ྱི་ྦེབ་རདགདདདགགཔམྱདོ དིག ནག 
གསུང་ལས ཁ་ ོ་་ོོོ་.9ེཾ་་ འསཆུ་ི།ཇེེསཉི་གས་དགེནཔརགྱ་ཡས་ 
༡སྐྱེརཾགསུངས་དུས་སྐྱེར་བཞིའི་བཤད་པ་བདེ། ག་གི་རྒྱདནྭས་ཡུད་དྲདས་ བཤུད་པན་མདོནཔས་བརྒལ་བབྱེད་པམུན་སྤྲུལ་དུངེསལ། ཅང ་ 
པནིུཾགསསུ་ལྕུདབ་ཙམསོ། །དེའྲི་པིར་ཡང་དགོན་པ། ཕ་ཝདཁབ་ གསྭཀྱིས་ཀྱརཆེར་སྟེ་སྨདནསབ ཅིད། རང་ཅག་ཀྱང་དང་པ གསེནཔས་ཇི་སྐད་གསུངས་ 
བདཤིན། ཨོཧྱསིའིག་འཛིནྭ་ཤི་སྙིང་ལུས་པ་དང་། མརྩོརལྦ་སིས་ཉམས་མོངདུའངཆ་འདགསལཞིང། ནཁསམཆོགསག་བླཟོག་པསྱ་ཀངསེམས་སེའི་ཉསསདམ་་ 


ཅི 


༦. 








„¬ \ 
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དང་སྦྱརརས་བཤདག།བྱད་པར་ཐུགས་གཏེར་ཆེན་པོ་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བཀྲོལ་ཐིག་དགོངས་པརངགྲོལཡས་རྣལ་འྱོར་བཞིའི་མྲིང་ ཙཾ 
སྲཾ རོ ཀའི དའི གས རི 
རྫོགས་པ་ཆེན པའྱི་ཧུདལས་ཡེ་ཐོལ་ཡནེ་བུ་འཆདན་བེདྱ་ཅིས་འདིརདིས་ཅ ཁྲང བ་ཤ སཿ རླ ཆད་ཐབས་ལ་ 
པ་པ ོོོ་ བསག ་ ་ 
དབད་པེ་ཤིནྷ་ཏྲཱ་ནོན་པའི་ལམ་ཡིནྷ་པད་འཇུག་པ་པོའི་གད་ཟགྲུབནས་ཅདདབད་པོ་ཤིན་ཏུ་ནོན་པ་སྟག་ཡིནཔས་མ་ཁད དསྐནས་ མསྱྱི 
དབི ས་ད དི་ལྟ་ཐུའང་བཏོདཔ་ ཉེ། ཙུཡ་དདིནིག་ག ; ་་ བས་མཁས་ཤང་ཐགས་ཇཆབའེའདེན་ 
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ཌེ 
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ཌ།༠ཊ། །ཡས་ཡིནཔར་བཞུའོ། །ཞེས་བསྡུབདང་སུན་བྱིནྱ་ིཉི་མསལོག་སྤུའི་སུན་པ་ཡོངས་སུ་བསལནས་བརྔོདབྱའི་དོན་དངོས་ལ། དང་པོཕར་ཕྱིནགྱི་སྩོམལམདང 


མཚུངས་པར་སྟོན་པ་འཇིགརེནྱི་རྣལ་འབོན་ལ་ནངགསེས་ཆེ་འབིངཅུང་གསྲུམལས་དང་པོབཇིག་རེནརུངདའི་ནལྱ་བོནྒནི། ཐུགས་གཏེནཆེན་པྲོ་གབའི་ཐིག་ཡེལས། 
མྭུངས་པར་དོནཔབ གཏེ རང་བཞིནལ། སེ ༨༤༦༨ ཐཏཏརས། ཁྲིའི །ཞེས་པདེའི་དགོངས་པ་ 
ཉམས་རྱོང་གིས་བཀྲལ་བརྡ། རིམ་ཕྱིས་པའི་གང་ཟགདེས་བླམདམ་པ་ཞིག་གིདྲུང་དུ། མཱ་གཡེད་སངས་ཏེ་བྲསམསཔས་གམས་ཀྱི་དོ་བ་ཡོད། དྲ་མུབའི་དངྲ་གལ་བརྡ་བག 
ཧོདཅིང་། དྷེ་ལརཆོད་པ་ལ་གསུལ་ལ་ཏོག་པ་མེདཔའི་ཞི་གནས་དཉིད་བྲགསྱ་བའི་དབཞིནདངྲོསདཔག་ཅདམཛདཔལ་དནཔགྱའ་ཏེབསོམ་བསྟནས་རྟོག་འདིཉི་བེདྱ་སི་སྐད་བུ་ 
བསྱཀཀདྱ་ཐྱ་ེདམདལའགུརྭལགཆེབས་སྙེམ་གྱིལསའབྲོ་མེདདམ་སྙམ་སྩུགས་ལོག་པ་ཞིག་གིརྗེས་སུང་ཞིགནདྲན་པའི་དོབོགསལ་ལ་གོས་འགགས་པ། དཔསི་ 




















དའོ ། མབྒསོམནཐམལ་དའཆོར་བཞིགའྱབུངབསེ། འདིལམ་ཏཱ་མྲུངས་ཅེ་་ 
ཅིགྲ་དུང་དུད་འབོད། འ གིང འི སྲི བོ། 
`÷ གླ = རང་ ཧིས 
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ལི 


༄༅། 





།བ རྟནཔ་ཆེར་ཐོབ་སྟེ་གསལ་སྟོད: 


པུ ཞིངསངས་རྒྱྱ་དད་འཁོར་བདའཁྱམརྒྱ་ 
བནུ སམཐོང་ཡིན་ཤིདས་ག་ག འདེའམཉམ་གཞག་གནད་དུསང ྭ་ྲལདནསཤེས་ཟདཀར་བག་ལཞཔ་ 





ངརྗེནཔ་ངོས་བཟུང་དང་བྲལ་པའི་ 


མསཉིནམཛན་ཁོར་ཡུག་ཏུའམསཔཡམ་ཏཱྨུ་ 
ཙཾ ཆདུམས་གེཔས་གཞས་པའི་ ི་ོ སིས འི 
༡ མར མེརླུང་གིསམ་བསྩོདཔ་ལྟ་ཐུ 


མཆུངས། ཤི རྩ 
ེ་ི་ུ་ 
འདུག 


ཤུ བདབ ! ལུས་ཡོད་དུ་མི་ཚོད། འཇི་ ནཔ་ཆུང་དུའ 
ས་པརྨན་དང་བྲལནས་ང་ལ་ སོཡིདྟས མབས གྱ 
སྐམ་པའི་ །དའུདཀྱདའཆར། གསལ་པམ་བྣ། ་ 






ཅཾགཅིཀཆེུབེའོབཿས། ། ། །རྫོགས་ 
མསལ་དགའ་སྤེདཔགསེདའཆད། 


ཀརྭིི་ ཀུ 


འབཡད། རེསེམས་ཧཔ་ནིདྡཇེ་ 


ངདམངབ མཿ ༧༣༨༦ སྭ 
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ཡང་ཚོགསལམ་པས་གོ། །སྩོརལམ་པས་མྱོད། མཐོངལམ་བསརྟོགས་པ་ཞེས་གོ་མྱདརྟོགསགསྲམ་དུ་གྱོར་བ་དང་། 
དཔའི་བས་མ་གཏན། སདསྱརས་ཏི་དགོངས་པ་ཞེས་བཤད་པལའངྲ་ནམ་པད་དབདན་དབེ་བྱ་ཁདཔར་ཅན་དུཁ་བས 


པའི་ཡུལ་ཀྐྱེནགྱིསམི་འཕྲེག །འོན་ཀྱད་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་བསྟུནན་དགྭ་པས་གསུམནས་སྒ་ལྔའི་རྣམ་ཐུས་གནསའཕྱུདཏེཞིདབམསརྣམ་དགལ་དབད་ཁྲིད། དག་པའེ་ཆེ་ 
ལུ ་ འྱི་ཕིར། འདི་ཞིད་ད དྒ་གས་ལ་ཡིན་ཀ་སེལསུནདནབུལ་རན མི་བྲཕོགའིནས་དེ་གད་དབཁགསའདང སར མའོ། དི 


བླམ་ཡང་ཏིག་ཏུ། ལྷམའེསེམསའཛེན། བྱདཆུབསེམླ 
ྲ ཊྲི་ཕིར་འདི་ཡན་ཆད་དི་སྭོ་སེའི་ལྔམ་དུབག་པས། 


' ལྷགནཐོང་མཚན་ཉེད་པམེད་པའི་ཕྱིར་ཐུགས་དམ་ཀྱི་ངོབ་རྔི་སྟར་བཟྲད་ཡད་ཉམས་ཙམ་མྱེངབ་ཅམ་ཡིན་པས་རྩ་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལལ་མདོན་ཤེས་དད་གྲུབརྟགས་ཐྲོརྣཔ་བྱུང 
ཀླུས བརལ་ས་འེད།།དེཉདའཇྱཔདུག་དེདཔམ་འད་མཐད་སྐད་བའངྷ་ེདཔ་དག་ཞིར། ས་འ 
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ང་སི ་ 


མས་པྲགདཕདས་ཀྱ 


ཏཱ. པ་ཁྲིགལམི་ཚེ་སྟེང་པར་འཛད་པལས་ཡོན་ཏྟན་སྩྱེ་བའིའེ་བཟད་མོད། འགའཞིགཞི་མཉན། གཤད བྱ ི་ད མད་པའི་པུདམ་བསྟ ཐོམ་ཡའེབ ཟེ 
༧ ི་ོ སྒེམམེད་བྱ་བའངའ ་ དག དནས་མི་ལེཞི ཕྲ ཛྲ 
ཿ འདེནབྱེད་ པའི་བློ་དདབྲལབས༢ོར་ སཇམ་པེ་ཆེར་སེང འབལ འི་བ ` གིས ལ་བ ལ་ 





ལྭ 

£ 

ཤྲ འདའབསཚུལདེ་ལ་བསམནས་ཀོ་རྒྱན་ཆེན་པེས་རྒྱལ་པའེ།གདམས་པ་བཞིན་ སསུ་སྩོད་པ་མ་ཤོད་བྭ་དང་ 
° ས་གས ར་ལས 


`: དམས 
དབྱད་། ཅྩགས་་འུན་བྲར་གྒཏོང་བ་ལྟར་བརྡར་ཤ་” 








492 








` ཧིནཧུ་ཆོད་པགལ་ཆེབ་ཡིནནོ། །འདི་ ྱིནཐེདབསུནན་དོད་ཅེགཉིསསུ་དབང་པོ་ལྔ་དད། བརྗོད་ཆོས་ག སྲེ 








ཤས དབོན མ་གཞག རྣརམ་པརལིརོག་པའ་ཕེཤས་ྡ་་ སཐྲབྲཀྱི་ྟ་ཏོག་བཅས་རོག་མེད་ཅི་དགསམུ་ ཅིང་གཉིན་པེངེ ནནས་ཡཱདབྱ་སྒྲིབ་པའི' 
སསདཔ ཆགག་བག་ད མཛབ འཤེས་དག་དགཉས་ག་། ཡོནཏཧྱསྱིདཔརཿ དད ཡགས སུ ཙིསསསཆེནཔ་ 
ནགའའི་ཞེས་དོདཔ ནཔས་མའོང་ལན་ཐག་ཉེ་ གརྒྱད་སྟཔ་ འགེལ་ཆེནལས། བདཆད་ལེདན་མཐོངབའི་ མཆེས་ཏེ་བརའབུངབ་ཞེསྨ་བབནཐན་པའི་ཆདང་མཐུན་པ་ 
ལན་འདིའི་བུད་ཡིན་པརརཕི།ཕརྱ་བའོ། །ས་གསུངན་པསྟེ། དེ་ལྟའི མཆིད ས་ཕྐིཞེ། ་ །གཉིས་བཡའ་ཕྱིཞགྱི་མཐོང་ལན་དང་མཚུངས་པར་་ ¡ 
སྟོནཔས་མིདདེ་སྐདདུབཏགས་པམཐེདའམགྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེའབྲིང་ཆུ་གསུམལས། དང་པོརུ་དངུའི་རྣལ་འྱོནནི། དེ་ཉིད་ལས། མཁན་པོ་ཉིད་དང་གཞས་ཉམསདེ་དག་ཡུལ་ 





















༡ བུ རཿ ':2°® རྫོ 





བཡཡབདབགོབ་སྒམ་ ལམཐུས་པད་དགཔ་ལ་བདཅ་པཏགས།ཏ་༣སཿ 
དས་བ མདས གངས དོ ོ་ 


༠9 དད རི ཞས་པནིཿ མཐོད ་ ྲ 


དེམཐག་པའྱི་རནྱ་ཡིས་སྔར་གཉེན་ 
8 $ 


¡° པའིཁསལེནདངལ་བནམམཁའི་དབིལྟལ 


ཡསགགསདད་བམའི་ནལབྱབོན་བ 


ཀའ འ་ྲཡཿ ས་ག 


ལ་ཕབས་བཏབབ 


གལདམའ་ 


འདགས 


སྐོགས 


དདཞི་གནས 


འ་འ ། ད་ཏ། །ཧུ་ 
ལེཆེན་ཆད་ཆེ་སཆེེ ཉས ཉེན 6 ཉན འདུས ོས་ ༡༢༠ ༢༠༠ ༣༡༦༠ ༣༣༣ 











བདགསལལི་ཏོག་པའི་ཉམས་དེ་ཡལ་བསང་ཡི་སྒམབོརབའམ་མུམནས་ཙབྱཙུབ་བོ་མངཅི་ཡང་དནའིང་ལིམུག་སྐེཿ དའདྲག་གོ། །རློམ་པརེ་བདག་སྙོམ་མེདའམདེའདེབ་་ 
ཡིནསམཱ སའྲཀོདནལ་དདསས་གཡེངབསྱེརབའདའདག་གོ། །དེའི་ཚོད་དག་གེགསསུཤེས་པརབུསཏེཞུམཔདངལགཔའི་ཕོགསཝུ ཉིས་ཀ་སྲདསནགདྭལའིདྲན་པ་ 


ཏེ ཁ་ལ མཱ ཕྫོ དགཉྭས་ 
དེཁས་སྟོམ་གོ་ཆོདཔྱའོ། །འདི་ཤེས་པའེང་དགདངསྲབལ་བའི་ཡུངམ་བསཞགྱིས་གཏདཡེདདངམནོདབགལ་པོར་ཡིདནོ། རའ 







2 སྙོད་འཛིན་ཡིདཆོས་ཉནས་ཉིདྲཾམདེ་བུད་ཅིདཿ གང་གདྲངནཏོག་ཡུལམེད་རྭ་བལ་ཏོགསཔནིཿ མཐོངཕམའབིངཔོའྲི་རལ ' སྦབདེཉིད་ཡིན༔ ཞེས་པས། སདྱ་ཧིགསལ་ 
ནམམཁའི་དཀྱིལ་ལྟབུ་ཡོདམེད་ཏག་ཆདྱའི་མཐའ་ལས་འདསཔ་དེལདེས་ཤེས་སྩེས་པའི་སྟོདའཛོན་ཕྲམོ་ཡོདཔདེསྡུལ་གྱི་ཤུན་པ་ལྟར་ཐུད། རྟོག་པ་གང་ཤདལ་ཅད་འཛིན་་ 


གྱིསདྲན་པས་རྒྱས་བདབསབྱེདཡི་དགོསཔད་རྣམ་རྟོགརང་སྟོང་། གཞི་མེད་རྔ་བྲལ་དུ་ཐརབདགའོང་། བདིའི་དྲནཔ་ཿཡི་ཡྱི་ངབེརཁྲེལ་གྱིསའགྲོ། དྲན་པས་གསལམ་ཐེབསན་ 








£ བཤདཔ་དད་མཚུདས། འདིལྭ་ཐུགས་དམྱ་བི་དོད་བྱརུ་གང་ཡང་མེད་ཅིད་ དུསེདན་ཡིད་ 
ཟླ ཧྲ་ཕསམབ་སྩྱངསན་བྲལ་ཐོབཤིན་ཏུཆེབ་ཡོད་དོ། རེ་ྟནའངསྦརབཞི ི་ོ རིལམའའང་མི་འྭལ་ 




















འཆད ོང མོ 


ཡྱིར་སྟམན། ལྷུན་ 
49༠6 % གོདའོགགིའིཨ་པས་མེང་འདོགས་ཐདད་དུུཞག 
བཅོམཔའྱི་ཧུདལ་ཡོད་ཕའི་མདིགཔསྭསདཔོབླའིབསཕསདོ་ 





ཞི་སབས་སུ་ཡདམཚན་འཁུལ་ཡྨོདཔདབཤད་ཅིང་། རཀ སོ །དེ་ 


གཏུལ་བླ་བ་བྲདི་མམཐའ་དག་ལསྐ་ནམ་པདྲ་གོལབསངསརུས།ཁོནའི་སྐབསལས་ག ཞུ་ཡི ཕ་ཕྱིན 
ཞིར་བཞག་ནསྲ་བལ་ འྲི་དེམའི་དཔེ་ཡངམགོནཔཤམས་ 


རབཤའའ། འིན གཙིདགས། + ཤིནླ།དགཔདེབཞིནུ་ ག་ད ་ ནསང་སྟེསལམ་ 


ལཐདེགཤེགས་ཉྟིང་ 


པསརྒྱདབླམར། འཆེངབམཐའད་ 0 ་ དང། སྔུ ནཔདང། འདམྲ་རབ སུམས དང ་ ཀྲ 


དཔསཔནིཡིས་ཉན་བདང། ས་སོ ྱི་བྱི་ཆདལ་ཡོ་ པི་ཐགཆནམ། 








ཆི 2 མ་ག 












 ༼་འ་ ངིས་དང། འཕག་པའི་ ཅི ཕྲ ལྱེསལྕརཡི་མདོན་པའེཁྱད་དོ། །སམ་སདཀྱིརེམཤིསི། ཤབ -1 55: ལ་ལས 
༄། །ད;མདད། འཕགུཔའ་རྒུད༔ ཟཟྣ་ནྱའིསྟསས ཨདོན་པའིཁདདོ། །དལ་སྲདྲཀྱི་དིམ་གཉིསའི། ཤུན་ཝྦགསདད་། གོསདུལྷ་གིས་དཔེས་བསྟན་པ་ཡིནལ། 
ལཾ འདཔར་སབས་འདིད་ རྐ འོ་མ་དང ད་གཉིས ས་གསདང ས་ཡི ར་ཁ 
497 ¢, འའིདྲཾཡནི། མངལ་དང་འདམ་ཅིགསེདདཔ་གཉིས་ཊིསབསྟུན་པའི་ཕིན་ཏེ། དྷེསདད། ས་བདུན་ལབྷཏནུདིལནི། །མངལ་སྦུབསྲདམ་དག་དད་མཛུདས། །མབཕསུབས་བལ་འ་ 
རླ མཱིརྟོག་པའི། །ཡེཤེསརྣམཔར་སྨིནུ་པ་བཞིན། །ས་གསུམཇཾསའབེལའི་མྣམས། །སའདམགས་བཞེན་ཤེསྱབ་སྟེ། །བདཀཉིད་ཆེནཔོ་དྡོརལྟའི །ཏིདདེ་འཛིནྱགིགཞོན་་ 
ཕིས །ཞེས་སོ། །དེལུར་སབསུའུདིངསཐོངལ་སྱ་བི་བད་ཆདབཞུག་པའང་བདྩའི་དབེགཔདིགླབ་སྱུ་ངྱཆུབི་ཡན་ཡག་བདུན་བམས་པས་ཆོན་ལིམི་རུལ་དདབུལ་བ་ 
4 ཐྦོབ་ཅེས་པ་དངམཚུ་ངསལ། དེའིཚོའཇིག་ཏེནལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོག་མར་ཐོབ་པས་དགའ་བྱར་ཆེན་པོ་སྔེན་བསཆེསའཕགསཔཐོབ་པས་སདདཔརབཅུ་ གའབ་་ 


>= 


= 
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“------------------~-----------~----------------------~~. 
: ༢༠༨༧༨༨༤༨༤༢༤ར༤༤༨༩༤༧༤ར༤༢༤༢རར༤༤༢༤༠༠༠༠༢༠༠༢༠༠༢༠༠༥༠༠༠༤༠༥༧༠༢༩༤༠༤ 


། ཞེསྱབ་ཞིད། འདིའིལམ་ཏགས་སུའངཆེས་བོབལ་དགའ་སྤོའི་སྣངབ་དཔགཏུ་མེད་པའཆད། ཐམསཅདམྱའེན་པའི་ཉྱེ་ནུ་ཤེས་འབྱའི་ཕལ་བྱ་བབསོགས་དེས་བརའྱབུངབས་ ༥ 
དྲ རར 





82992& 




























དཿ་ལསྤ་སོལམ་ཐག་དགཔགཉིས་ལནྭ་སིསལ་མིགའཕུལལདབཙནས་ཟིན་པའི་དང་ལའདྲེནྱར་ཡོདཔསྐ་ཉིས་ཀང་ཕོཿ མདོནརྱུད་ 
ཙཿ ཡྲི འུལའིབཔ་ བང སས ཀྲུ ལ་ཨ སཏནདདག་མདནོམ་ད་ 
༩ ནོ ཅུདགྲུསུལ་ལས། གུ རནི། ་ །ཧ་འཛ་ དུ ཀྲ 


# ཆཾསལསའདུས་གཉེསམེ ཆུ ཿ སྙེམལམརུང་དུའི་རྣལ 
ཌཱ ཌགླུ་སགས མནས། ལཱ བདུད་དང 
༤༢༤༢ ༢༢: པསནངའི་ི གས་ཁ སྣ སཔ ་ སེེ ་མ 















སྣདསྲུངས་ོགཅི་གྱུདུན་བ། པགོ།།གཉིས་པའ་ེངའི འབ ག་དུ། ༦ མི ཞལ་བ དམག་ད ། 
ཞིང་མཉམཆེེས་ལལེདའ ཡིན སཔསབ་ཁོར་འད་ ལྡུལ དྲག་ལས ཞསྤུརུལྱརུ་ 
་ཿ སངས ཕྱུ་བ དཔདུཔདཔའཔས་ོ དཀི་ནམ་ཤེས་དག། 

མམསལ་བང་བྱནཱརུད་པའི་མཐུ་ ཅ་ཅ རསས ཡུལ ® ངནཔའི་འདུ་ཤེས་སྤངས་་ 
སསངེས། ཕརང་ཅ་བ་ སསུགོལ། འདིའིམཉམ ཅིགིའཕུགསཛོགས་བཅེན་ ཟུནམོངམ་ཡིནཔའི་འདོདཔའོ 


བིན་གཀོས་ཐོང་ ཤེས་པས ༣ བ་ང ཐཱ ༩ བ་འ རའདསརོ་ 





པབ 
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་་་ དགསེསགསུམག 
གསུམ་པ་འོད་བུ: འེ པཁོདྱ་ཟེད་པ་ ་ 
ཀཀ པའོ བྲི་ཐོ 











ལན 
-༨--༤--༤༨༨ 


£ 














ཞཏན་ཧབ། 
ཛར བཟབ ོད བ་གིས སྨ་ར 
ཡུག་འདྲེས ཿ གཉི དས་བ པའིདི་སྲལ་མོ་ཡོདཔ་ནིཿ མི་སེབརུབསཱ་ མི་སླཾའུབིུ་རྣལའབྱོར་ཞེས་བ ཡྱིས 


བལ །འཇིག མཾ 
འབྱེ ་ རྩ་ 
ཁར་ཉིད།།ཅ ས་པས སྐས 
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3] 


ཉེསྭ་ཉྱི་ཅོགས་དཔགྱཏཱམེད་བརྡ་ཇོགས་པའི་མཐུལས། འདོད།བའིལུ 
ས་སོགས ཤེསཔ་གམུཉམས་དངམ་དགས་བ 





འིག་གི་དངོས་པསྟ་ཅགཉུ་བཟོད མེ 
ཟེ ལི ོ་སྲགུ། སོ་བ གཉིས ` ་ ཐིས 


གདཞས་རྙེད། མཉམ་པར་གཞགྱ་བྱ་འཇོགཔེདདདབལབལ་ཇེས་ཐོབ་གདནས་འཚོལ། ༦ ཊསདོན་པཁྲདནཔསྐག ཡ 


དདབྲལལཾ། །ཡེད་པཿ 


ལ་ཕེབས་མཁནསུས་བེད། དགོངསཔ་ཀློངནས་ཤྲོ 
་ གས་པ་ན གོས གཞ ཤེས ཆུལས་སེ སུས་ 


་ཡེ་འབམསསུསོངཔལ་བརྩོལ་གདནས 
ཞིན གསང ོོང་སཔའགས་སོ། །ད་ེན་ཀྲོདཆེན་རབ་འབམསཀྱི་བྱྙུ་ 





གུ 


གའབོ་འབྐརི། དཆངི་ལྟར་ཤརཡངཞེནམེད་ལྷུནགྲུབ་ 


ཡེདས་ཡུལ་ཆོསཉིད་དུསངབ་ 





དགུག ། དོབནི་མལགསང བཟུང་ 





གཅིག་པུརྲ་བྲག་ཕུགནང་དུ་ཅིག་དགོད་ཤོརནས། 















། ༦9 
ཙྭ 
ཡཿ 










ས་བ་ཡང་འཇིགས་འདུག 


ཚྭ །དཾས་ཀྱི་སྲུབས་སུཆུདཔལ 


ྗ སོ་གཅིག 
ཟོ ་ ་ ཡར ་ 


ུས་ལཏོ། ཅ་ལ་གོ། 


` ་ །བོན་པལི་ལྟ་བ 





གློག་བ །དོན་ནོངས་ཚོག་ལ་ཞེནཔ་ཁེད་ཅག་གིས་བལྟསནཏ་ 


ས་ས་ལ་བ བ་རི སྟམ་པའདུག་གོ། ཧམ་པ 


ང་བ་དག ཁེ ཆགས་བཟན འགད ན་དགཔ གར་འདུག་གོ། བཞི་ཡད་བའྩ་ 
ིིད་ཡིགདགོ ལོ་ 


རིབ གས 


པལ་གཟའ་གཏད་ཚ པས། བྱརྒྱད་དབྱེད་རྒྱུ 
དཔུས སཡགདཔོ། རི ི་ 
+ ་ ང་མ ༤ དགསལབའི་ཡེ ཤེསྦ་ཀྷྱི་རལ་མ་་ 



















ྫོགསཔསྭ་ཝརྩིཞནགཤིའི་མུབསྭསཱའཐུམསགསའོདགསལྱའི་མརར་དེགིཤིནས་མེ་འདག་གོ། །དའཚ་ཡིདགས།ཁོགཉིག་དུར་ལསནས་ནིལ་སྱབོ་དྲབརག་ལ་བདེད་ ་ 
„„ཕྱིརྒཞན་སྣངབ་དཀརདམར་སྣ་ ཨཀྱི་བསླུས་པ་ཞི་བྱ 





༨ ` ༨ ¬ འའ ¬ དད 
དབསའཁཁྲུལ་པའི་ཆགས་གཅིག་ད་རུང་འདུག་གོ། །ཞེས་དང་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་མཐོང་བའི་སྙེདནས་མེང་ཚེགགིས་ ་ 
དྲངས་ནས་གསལ་ལ་དབྱིདསཆ་བར་བཤད་པ་སྟེ།,མཐཱ་མུདྲབས་སྦྲེམམེདུ ཞས ༡ ལའ མྱ གཉིས་པ་མི་སཱབའབྲིང་པོའཆྣལ་འོནརི དཉིད་ 
ཧཾཿ འལན། ཉིནམཚན་ཀྲུནཏུའོད་གསལ།ཁོར་ཡུག་གཅིགཏུ་ཙུ་༢༣ གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལཝལོ་ཏམས་སུར་བཅིཿ མི་སླབའབྲིང་ འིརྣལའགྱོདཞེསབྱདེ་ཉིད་ཡིནཿ ཞེས་པ་ལ 
༧ འདདའདདོ། །ཅིཿཕླམམལས་ལྷུགཔའིཏག་བཞིག་བཙལངཔིཏདཔཞིག་ལགསཔ། །མཛནབང་་མཀ་ལངསབད་ིིམའམཕགསསང ཡུགས 

ལྡོག་གིརྟེནྲཾལ་ས་ཚོགས་ལ་བརྟེན་མ་དགོས་པར། ཡུལ་ལྔའི་བཟུང་ཡུལ་ནུབ་པའི་དད་ལས་ཡིདགཡུམ་ཡྱི་རྩལབགཡཏ་སྟེཡུན་པ་ལྟ་བུའི་གཏི་མུག་ངམ་ཡིན་ལ། 


/ 


༣༄ 











ས་ཡི 
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། 








མཆེད་མུ་བཞི་ 


ུ པའི་སྣངཆགོ་མྭ་འགགྒ་ལའདུ་ཏེས་གྲུང 





+ 





༢། ༄༅། །གསལ་ཆེའི་ཐོ་ཡངཨམི་པྱད་པའིམིད་ཏྟོགས་པའི་འོདགསལ་ཞིག་ལ་གནསསོ། །དེནི་ལྷགམཐོང་གསལ་པའི་ཡེཤས་ཀྱིས་སདཔར་མབྱསནག མེད 
མ0 རགོཡབ་ཡིན་ནོ། གོ །ོ་ག་མ་་ ་་་་ ་་ ་སྙཨ 


།ིག་བྱང་ངོ། [དེནི་གསལ་བའི་འོད་གསལ་གྱིའང་བཞིན་ཡིན་ཏེ་ཆགྣན་གཟུགསཁཝ་ཧུ་སྩེབ་ཡིནནོཞེས་ཀུན་མཁྱེནབླ་ 


འདས་པ། 


ཤྷཾ མསཞྭལཱཆེམས་སུ་བཞུག་འདུགཔས་མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོཿ ནད་ལརྒྱན་དུ་སླེབཔ་ཞིག་ལགས་སོ། །ཨཱ 
4 ཤསྭཌུ་ཀྷིའི་ཐུགསརྗེ་ཡིས། །དབུམཛོད་གསལ་གྱི་ཁང་མཛེས་ཞང། | པཔ ན་པོར་འཁྱིལ། །སྤྱིར་སྙིང་ཏིག་ཟབ་མོའི་བཀའ་དྲིན་དང་།།སྒེས་ཀུན་ཨབྱེན 
ཤཱ, བཱམའིདགོངས་གཏེའ་གྱིས། །དའིཏམས་རྱོངསམ་ཉིའི་སྒོག་ཡས་གྲོལ། །གྲོགས་གྲུབཐོབཚོགས་ཀྱང་གནོང་རྒུ་མེད། །ཚིགདཔྱདལེགས་ཀྱི་སྟ་པའི་འཐུག་སྦྲདང་། ¦ 


| ཕ་ཨོ་རྒྱནཆཾས་རྗེའི་བྱིན་རླུབས་དང་། །མ་ཡེ 
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*# 


དོནལགབསྟར་གྱི་གསཾར་འྱུན་དངས་མའི་བརྒྱུད། །དེ་བསྲེས་ཁང་འདྲེས་པམ་ལགས་པས། |དའི་མན་དགལ་བརོས་བསྲ 
དག །ཐད་བྱ་་དདབ་འདགསལག་ཉིའ། 








༨3 ° ༢༢: ར་ངོ 12 
དུམྱ་པདཅུག །ཐབས་ལནྱ ཡོ་བད་བའ་འོད་གསལ 


ཏཱ འདེད་འཆདཔའི་སབས་སུམ་བབས་པས། །མ་མཁའ་འགོའི་ཡང་ཏིག་དལ་ །གསུམཔའྲི་སྤོབ་ཆེན་པོའརྣལ་"” 
འཧྱཾརྲ་ནི། དྭ་ཉིད་ལས། གཉིས་སྣང་ཤེས་བྱའི་དྲིམ་ཕྲ་མོདེ་ཐད་ཅིངཿ གཞི་དང་ལམ་གྱི་འོད་གསྲལ་གཅི་གཙུ་འདྲེས་པུནྣཿ ནེ བཆན་པོའནལ་འཛ ཤཱསྦ་བདད་ཡྲི༔ 


ཞེས་པསྱ་ཕྱི་བངབའི་ཡུལ་བད། ནངའཛིནཔའི་སེམས་ཟད། ཕས་དངབག་ཆགས་ཊི་མཐད་སྣེངས་ཏེ། གདོདམབཞིའི་གནས་ཡགས་འཁོདའདས་ཀྱི་ཐྲོས་ཕྦེམ་བཏགྲ 
ཤིང། འཁྲུལགལྱ་ཐིས་མཚམས་ལས་འདུས་པ། ཉི་ཡང་མ་ཡིརྐལཅི་ཡང་བྱརབཏུབ་པ། གཞི་ཐོགཞསཚོས་དྲུག་གིས་སཔཨགྱས་པའི་ཡེ་ཤེསའོད་གསལ9ྱི་སྦུབས་” 
རདབཞིནྱ་ཤྡེནམ་པར་དགཔ་དའི་དང་དད་ལྟའི་ལམ་བིདིགཔ་བཟད་རྟོག་དྷན་རྟོག་ཡུངམ་བསྟན་གསུམ་ཀའི་སྨོན་ཡོན་དགག་སྒྲུའལས་འདས་པཞན་མཁའ་དངས་པའི་ཀྲོད 























ཕེ 


ཧཱ །ལྟ་བུ་དཔ་འདྲེས་པས། བགྒོཿ ཆོས་མེད། བདདོརཀི་རིས་མེད། ཡིནམིནིཅིས་མེད། ས་ལམྱི་འཕྲང་མེད། སྲུགསུམའདུའབྲལ་མེདཔའི་ 


དོམས བོ 

དངདུ་ཉིན་མཚནའིས་མདདུལ་བབློསང།ཞིག་ལབྲེར་བ་གདའ་སྟེ། རྔོགསཆེནསེམས་སྡེཡས(ལྷུན་གྲུབ་གྱི་ཉམས་ཏིང་ངེའཛིན་ཐུནམཚམས་ལས་འདས་པ་ཞེས་འཆདལ 
སྭ འའྲི་གལ་མདཆེན་ི་སེ་མནངག་དཔཀན་ལིང་ཏིགགིདང ངས་བདང་སྦ་ནས་བཤད་པད བྱད་བདྱ་བད་ཡོདཔརཤེང གསབ །འདིཉབའིདགོང་སདྲི། 
ཧཾ ལ་མངནན་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པརྣམསལའང་མནལ་འམགྱུང་ཐའིལེརུས་འདུག་པསརྒལ་དབང་མཚོསེསནྡོརེ་དད། དཆཆེནབིམ་ལའིདགོངས་པའི་ཀློད་ཆན་པའྱ་བིལབར་ ་ 
ཤཾ ཞད ༡༨ ༧ ༤༣༢༣ པ་འོ ཡུད་སྐད་དུམ་སྒྲ་བརབག་ཡོདཔརབཁྱིདན་ཅི་མཆུང་སྟམ་པག་ཏེ་ཡིགད་འགོདཔའང་ཐལལོ།།སྐབས 
ཟླ འདར་ཕར་བྱནྲ་བྲག་པདང་བསྙུན། སྤོབལམབཞྐིརབསླབབྱའི་ཚོགསགཉིས་མཐར་ཐུག་པས་སྤངསརྟོགས་ྱྱི་ཡོནྟ་ཏདམ་ཡུས་པའདོན་དུ་གུརཏེ། ཕྲིན་ལས་ཐུན་སུམ་ ྨླ 


















=ྣ( 


510 [༣ པའི་གུ་གཟིདསྱ་ཧིས་བྲནལནས་བཏདཔའི་ཕིདཔདག་འདྲ 


ཤྲ 
ཚོ 





གྱིས་སྟེན་ལ། སྩུགསུམ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡནདི། སེམས་ཅན་ཀུནལ་བཅེ་པའི་ཐུགས་རྫེས་ 





511 












ན་མི་ཆདལ། ཐུགསརེ་ཆེན་པོས་བྱུགས་རྒྱུད་ཡེདས་སུ་གང་བ། འགོག་པ་མདཔ་སྟེ་ལྕུལ་སྲུའི་ཡནལག་གསུམ་”་ དྡརེ་ཟང་འཇུག་སྤྲེས་པ་ཐྲམས 
རྱ དས་བ གི་མགགསི ཆ་འ གདུག འགོག་པཡདཔ།ེལ་ག། 3 ཉུར 8 
༢ ཟགམེད་ཀི་བ ་ཡོའློ་ངས འ་འ དཔ་སྟེ་ལོདས་སྙའི་ཡརྣ་ལག་གསུམ་དང་བདུནརོ། ་ སྙའི ༨༨༧༠ ༠༦ 
# དོད་གངའདུལ་གྱི་ མ་པ་ཚདམེད་པས། དབྱེན་གསུམ། 1 ་ ཟོ་དང་སྩེབདེ་བཞིན་ ཧུ། །ྱཇུབ་ཆོགག ལ་པ་ །སྭདསྦྱརས་སྦུལ་པའི་བཱའདི་ 


ཤཱ རྐི །ཌྣམས་བགྲོལ་བའི་ཐབསཆན་པོ། །ཅེས་སེ། །དི་ཕྱིར་ཡུགས་དད། བྲི ས་དང་གླེགས་བམ་ལ་སེགསཔ་ཐམས་ཅད་ནིའ བའི་བསེདནམསའཕེལ་བའེ་པིན་བྲབ་་ 








༡ ཟུལ་པའ།།ཞེས་སབབགོས་པད་ུས་ནདདངམུགི་སགས་པ་བེབིལླ་ཆུ་མའོ། །མཆོག་གི་བྲུལ་སྐུནི་མཛོདཔ་བཅུ་གཉིསལ་སེགསཔ་སེམསཅན་འ་ཡ 





འགྲོ་བའྱི་བུམ་ཤཱཀྱས 







ཤྟ( 
‡⁄ 
~94 


ཧཾཿ 


ངཤེ་ལྟབུ་ེ། རྒྱུད་བྱམ་ལསུ། ཐུགསརྗེ་ཆེནཔོས་འངི་གརྟེན་ 
།ལྕེབུ་མངོནཔར་ཧྩྱེཐ་དང། །དགའ་ལྡན་གཞས 
གྱེས་རོལ་པ་དང། ༼ངེསའབྱུངདཀའ་བ་སྨྱད་པདང་། 


ཉིང 


རེ 


ཁྱིན །འཇིགརྟེན་ཀུནལ་གཟིགསརྐསནི) ག་གམ །ལྦུལ་ 


ན། 

་འཛོབདང། །ལྕུམས་སུ་ཞུགསུདད་པལྟམས་པདད། །བདྲོ་ཡིགཞསལ་མཁསཔ་དང། ། 
པན་གཤེགས་པདང། 

ཅ་སུ་འགཤའ་ཏན་ོ། ༣ང་ 
ལྟནབཅོས་རྣམས་སུ་དྲཾག་པརབྱའོ། ཱཤའདདབརད་འམ་ཞེ་ཤའོ་བབི་རའི་བམ་ུ་གྲམ་ 
དདེན་མེདག། ཞ ནིས་པའིད་ཅིར་ཡང་མྲམོངཔསདཿ ངབི་སྟངཔརོས་ཅི་སླུ་ 


! རཾག་སྟེ ངདེཆོས་སྙཉག་གཅིག་ཡི ི 


[འདུད་སཱེ་བཅོན་དང་ཚོགས་པརནི། བུངྨ་ཆུདཆོས་་ཞཁོརལནི། རྒྱ 
།ཅེསསོ། །དེདགུ་གིབརྟེན་པ་ཡེཤེས་ཀྱིརང་བཞིནནི། གཞུང་ལུགས 





༦༣ 
༤ 
༦ 


༣༦ ཅེ 


' ཆར 








༢༦ ་; །ཞེསདེལ་བྗྗོདཿ རང་བཞིནམའགགསའ་ལོར་འདས་གུན་ཏུ་དདགསལ་བཿ གསལ་འ རིག་པའི་ཆོའཕྲུལ་མའགྲྲ 





ལཾ ཅིད་ཕདའཆར་བཞིཿ ཐུགསཇེམ་འགགས་སྦུལ་པའི་སྲུ་ཞེས་དེལ་བརྔོདཿ དེགསུམ་དབུར་མེད་དོ་མཉམབསམབརྔོད་བྲལ་བརིཿ སཾ 
རྤ ངོབ་ཅིར་ཡངམ་གུབ་མཁའ་ལྟར་དགཿ ཐསྭ་ལཔའི་ཧུཞས་དེ ༣ ནི ཅེ ་ི་ རོ 
བྱོར 


༦ 


འདས་སོ་སོའི་འཇུགལྡོག་ཐམས་ཅདྱའིར་བདད་དེག་ཡེ་གེསཆེན་པེརལ་བླཟོས་པ་ཞིགགི་ཉམས་ལེནལ་ལག་བཅངས་སྲ་བེད འབྱོར་པའིལམ་ཡྲིན་པས་པར་་ 
བྱིན་ག ཞུངལུགས པའི་འགུལ་ བསན་ 1 ལ་ སཁམ་ིགཟེག༔ཆཱདབའི་བའལབ་མཐའདགལས་གལབའི་ང རད 


དིལྟནའང་གཞུང་ཞུགས་པརདྲོམ་སེམསརེདག་གིས རེཐེག་པའི་ལམལ་ཡིདགཉིས་ཐ་བའི་ཅཅོའི་འགལ་སྦྲགདང་རྣལའབྱོདཔས་ལས་གྱི་གནད་ཅུད་ཐད་ཙམ་ཡམི་་ 



















ཨའི་ར་ 
འི་ཉེས་པའགེགསལིརཝཕ པའི་ལམལགསཔའི་འདུགས་འཇོག་ཅམ་ཡུངབསམུརམ་ཧོད་ཀོངཆེནིག་བའྲིཕལྷ་འ མ་པརདཔྱདནསདབུལ ཉི 
ྲཾྲིིི་ དཀར འགུལ ལེགས་འོང འགས་པ པེི། ུ་ 
བསྲགས་པ་མན། །དེས་པའི་དྒོནལ་སྣོན་བ སུམཙྱཐ ངེས་དོན་མན་དགའ་ 
¡རྩ རར ས་ས སུ་ ཞིང །གལ ་ 
: བྲསསྭེ། །ཐོག་བསམྱར་མཚོ་ལམ་བྱི་ཐོགས་ཡིན གལ བསུན ༡ མཿཐཇཝག་ཨཱའཱ་ཡད། རྒྱེའི ༢༨༨ བ་བ །དེདདཔོནྭགུབ་ 
གཡེངད་གའམས་རྱོས། །དེཕྱིར་དཔྱདགསུམདག་པའི་མཉིཀཿ །ངེས་དོནདའོགྲུབ་རྱམཚོའི་འདུག་ངོགས:མཆོག །ཐབ་དང་རཆེའི་འོད་རྟ 














= 


༦ 


༦༣ 
-ི 
༦ཿ 


¿ `༦༦༄ ༦༦2༤ ཧི 


་་ 
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༄༠། །པའི་དཔའ་བོས་བངས་དེམཆོན། དོན དབྱིན་རྤབས ་ཕབསྱཀཀིསྲ་པ || བདྭད་ཅིའི 
རྒྱང་གླུདེརུ། །གྲུབ་པའིརིག་འ བས་དེ །ད་ུྱི །རྣམ་གཡེངཚང་ཚོད་ནགས་ཀྱི་ ཤཅུ་ མངས་རྩེ་འཇོན 


 ་ ཤིད་ཐུ་འཐུངས་པལས། ༢ ་ ་; 
རོལ་དང་ཆབགཅིག་པར། །མ ནའཇུག།ཡགཱཀྱོད 





གརྩའི་འཆོབཡིས། ཡུ ་ མའཚལ། སྙིདབཅུ་ཤིང་ལྷུབ ལུལ ༣ འད་ངུ་ ་ ཛན 


ཐར་སྣང་གློགཡསམྱུད། 


གྲུབ་པདོན་གཉེརབའི། །སྟལ་བཟུང་ཕྲོགསརྣམསལ པའི་དགའ དོམ ད། འདིམི་རག་ལ།བའིན་བུནའྲད། །སྟེཿ ་ 
མལ་ཨབཐས་ གེམ དིན 


གངལ་བརྟགས་ཀྱདདཿའའི་གཞིར། །|ངསྲ པསམི 
འདུའི་ཛོའི་དཔེནཔཔའི་བག་སྐྱིབསསུ། །དབིབས་ིག་བསྲེ་བསྦྲཔོའི་མདུནམ་ཡིན། །འབྱུངའགུར་ཡུ 


ལུག་མཆུདཡི་གསེན། །ཧཿངཐོས་པརཀེན་ཡང་གོལ་བཡིན། །འཆད་སོོད 


ཁའ རབ འབའ །བྲོས་ཏེའིང། | 
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། 





ཟློ གནས་མགས་དོཌེའི་ཆོག་ནངབཟུགས༔ རྲིཿ དཔལ་གནྱང་བཟང་པོལྱ་པག་འཚལ་ལོཿ གཞི་ཡི་གྲནས་བགས་སྤོས་དདྲ་བལཿ གཞི་གད 
རིག་པཆོས་ཀྱི་སླཿ ལམ་ལྱྱརྩལ་ཡ་ནས་དགཿ དེ་ཉིད་མངོནྲ་གུར་ །སཿཆཾཿ འབྲསྲབ་གུད་དུ་བཅད་མ་ཡན་ འབས་ཉིདྱ་རཱརྭ་མོདཔའིངསཿ ཆམ་་ 


-ི༣ིེིེེ ° 


གྱིས་གནས་པ་ཞི་གནུས་ཡིནཿ ཐོལ་གྱིས་ཤར་བརིག་པའིགདངསཿ ཐྲིག་གིས་རིག་པ།ལྦུག་མུཐོང་ཡིནཿ ཅེད་གྱིས་ཡལ་བགདོད་མའི་ངང་ཿ གྲ་འུག 
མངགནས་པ་ཆོས་ཀྱི་སཱཿ ཤཾས་བཞིན་འཆར་བ་ལོངས་སྱོད་ཛྫོགསཿ བ། ༡:༥༢ ༨ ངཿ སྲ་གསུམ་རིག་པ་དོ་ལ་ཟེརཿ ལྷོད་ 
དེ་གནས་ལ་དེད་འཛིནམེདཿ དིག་གེར་འྫར་བ་ངོས་པཟུང་བལཿ ཁྷངངེདྲ་གལ་ལཆེས་ཤེས་མེད༔ སྣ་གསུམ་ལྡནྲ་གུབ་དལ་ཟེརཿ ལྟ་བ་མད་ལྭ་བིང 








[ཀོ 


རྒོད་ཐལཿ སྒོམ་པ་མེདལ་ལྡམས་སུཿཆཞུགས3 སྩོད་པམད་ལ་གཟའ་གཏད་བྲལཿ རྣལ་འབྱོན་དབང་བྲུབ[དེ་ལ་ཟེརཿ ཐོལྱ་གིས་ཤར་བའྲི་རམ་རྟོག་དྲེ 




















སིཅིདྲའའྲིྲ་ཧན།༽ བའེ་གདོང་ཡིནང ཡིང་འཇེས་པོའ་འ གོངས དོབ་གཡོསའ་ འབེན བདཀ་ཅ་ 
བ དད་ཆོད་པགསཿ ཡྐེནས་དིག་པ་སྤོས་བྲལ་ལཿ ཧཱ་སྒོམ་སྱོད་པའི ད་དང དེར་འཛིན་གཞིར། ད་པར་སངསཿ བཟད་ཉོག་དན་རྟོག་ལུར་མ་བསནཿ 
518 ® གང་གི་པྱོགས་སུཿམ་ལྕུང་ཞིངཿ ཤར་གྲོལ་དབྱེབའི་མ།ཁན་ཕོ་མེདཿ ཤེས་རིག་དང་ཚུགས་མ་ཤོད་ནཉ འདེལས་ལྕག་པ་གཞན་མ་དགོསཿ མཁས་དཐུན 
༠ བྱར དེདྲ་གུབཐོབ་སང་ཿ ལོ་པ་བི་དང་མན་དག་འབྱུམཿ བཧྟནབཅོས་བྱེ་བ་ས་ཡ་དང་ཿ མཇལ་ཁྱང་ཐེརོམ་བཅད་མ་དགོསཿ ས་མ་ཡཿ བཀ 

༔ དྷཐིམཿ ཅཅ ་ ཤིས་རིག་གུན་ཇུ་བཟང་པོ་ཡེསཿ བྱིན་དླུབས་དགོངས་བརུུད་ཚུལ་དུ་གནང་ཏ གན་ལ་མ་སྭོན་སྙིད་ 
གརལཝོས༔ འོག་མིན་བག་ཕུག་ཏུཿ ཆོའྲཕལྭ་བ་བའི་ཉེར་དག་གྲི་ མནམཚམས་མཁའ་འགྲེ་འདུ་བའི་ཚེཅ རིན་ཆེན་ཤོག་ལྩའི་ 





དྲེལདའོག 
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4 །ལོགས་སུ་ཕབཿ སྭན་བཅྒུད་ཟབ་མོ་༡ས་ཐསྒྱརྒ༔ འདེ།བོནའྲོ་ 





འདིཁོ་ནའོ༔ 
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བལག་མཐིལ་་ 
བཀྲམཔའེམན་ངག །གསངབདག་དགའཿབ་དཔའབོའིཐོལ་གྲུ། །ཀུན་ཨཱཁྱེནཞལ་ཡུང་བདུད་རྩེའི་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།] 


¬ །རིག་འྔྲིནམཁའ་འགྲོ་དེས་པའི་གསངགཏམ། །ཡིད་དཔཔདྲོགབ་མཐའ་འཇིག་བའི་ཐོ་ལུན། །སྙིངུ 

















༄༅། 


ཐཆམ་ 



































བཤད། །རང་ལ་མུཆོ ཟས 
རོ རཀ ིོ་ ་ རེ་ སང ` 


། 
༣ོ་ལྱཞགསྤ་མོལོལྷགཡཐོའརོགོ་མེདམིས།  ་བིདདབའ་བཅགསླགདབ་ལེས། ཧོ | ྒ 
ཁྲགང་བའི་བུ་རམང་པོརདབེན་པའི་བྱཅལ་ུགས་ཅིས་དུབ་བའྲ་གསཆེནཔའི་ 





























རོ 











གཉེན་དེས་གསང་ཛོགས་པཆེན་པོའི་དོན་ལས་རེངབ་ཕལྦ་ཐིས་སྒོམ་དོན་མཐད་ཐུག་གི་ སྩེལ་སོ་གནསཀྱང་ངོ་ཤེས། འུས ཡང་བོཤཾསནད་ལས་གཞུན་པའྲིཐུགས་དམ་" 
ཞིག་ཡི་དགོས་ཞེས་གསུང་གཅིགྱཏྭ་སུར་བསཀ་དགྲ་ཕོགས་ཕཞཡེན་པོའི་དགོངས་པལ་སཱ་འདེས་གཅིགགིས་༅ བེ་རུམ་སོད་བརྐ་ཏཅང་རངཚེ་བིན་དགཅིང མིཚྷ་སཾད་པར་་” 


ཤཱིཾ། འཛད་པ་ཕངསརེས་ནས་དྲེགས་པ་དང་རྒྱགས་པ ༠ ༥ ཁ་ཤོར ི་ ཞལ་ཡུང་ཞེསྲ་བབའི་ཨུ་པདེ་ཤའདི་བ་ལ་ཡིད་ཕོགས་སོ། དེ་ལ་སྙང་ 
ཙཱ གན ནམེངས་ ཡ་ིན་སའི་དགོངས་པར་པལ་གན གས་ཕ་གྲལྒྱ་འབྲསལས་འདས་ཤཾང་ལྟ་ཧ མ་སྱོད་འབྲས་ཀྱིས་ཕན་གནད་མེད་པར་སྟོན་ཉེ། འོད་གསལྱའི 
ཟེ 





སིང་གེ་ཙཱལྔ་ཚོགས་ལས། རིག་བམ་བསམས་ལྕུནགྲུབ་ལ། སྒོམ་བཤྱས་པས་དམི་རྟེད། །རངབྱང་ཕེནས་རྩོལ་མེདལ། [དཔཾདབྱབས་བས་འཡི་མཐོད། 





ཆོས་ཀླུ་ཕེཉསས་ཐའ་ཐས་ཡ། །ལྟ་བ་བལྟསཔས་དམེ་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་ཤེད། ཁྱདཔར་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་དང་སེམས་རྟོག་མ་རིག་འཁྲུལ་གཟུགས 
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།གཉིས ༣༩༥༨ རས ` ལ་ག 
གི དབད་པོ་ཤིནྱྭརེན་པོའི་གདབག་ལས་སད་པའེཿ་ཡིསམ་གཏོགསཇེབཞིན ཏཱགས་དཀའ་བས། འ དིཿཆེདྲདུསབའི་ 
སེངབོ་ལ་འཐེལ་འགྲེབ་དང་བ བྲད་དནྭྲ་བལ་ཐོབ་ཡེདྱ་ཀང་། ཅཕྱ་སྤིནམཏོགཁོན་་འཁོར་འདས་བར་ཕག་བྱེདཅ འདྲིམ་ཆེདཔ་བ བི འི་རདཔའོན་ ་ 
ཞགུ་སྐད་པལ། ིར་ི་འི་དབང་དབསཞས། གས་པས བདབ ེའ་ ས་བཞེད་པའི། ` 
ཟྷ་རགང་ཤེས་པསྲ་གོལ་བ་སརའདསྦའི་ེ་དབའཔད་པ་ལཱབུར་གོལ་བ། རག་ལརངལབྱལྱིམདདབཞིགཔཉ་སོལ་བ རར ལ་ཚ 








ཙཾ ཞིདརར་ཆས་སྱར་གྲལ་བ་ཁང་སྟང་གི་རུཞམ་ལྟ ལྟབུའ་གྲོལ་བཞེས་མཚོན་དཔེརྣམ་གྲངསགསུནབྱིས་བཤད་པའིད་ང་པོནི། ཤེས་པ་གསལ་སྣང་རྩེ་གཅི་གཏུགཞས་ | 





བཱ ¦ 





འིདང་ལསྣན་མཉོག་ཐོལྷྱ་གིས་འཆརབའིག་པ་སྟེ། གེ མཐུན་པའིམཉམ་གཞག་དང་པོ་སྐྱེ་དུས: ན་ཁ ཅི ོ་འྱིལྱ་ཚུན་ ་ 
¡ །ཱ་གེི་དབ་ལགནཏོ གཉིད་འཐུག་ལྟར་བྱང་ཚོདའ བབ བབྲུའ་ ཨའུ ཐཱ སྨ ེ་་ི་ ག་ས་ས ོྱི་ ཟ་ 
ོདིནམེད་ིནཏེ་རངཞིནྱ་ངསཔུན་མཁེནཆེནཔ་བདནོརམཚོའི་ེན་ཕང་གིསདབེའོ། ལ་བའི་ད ནཱསྟ་རགདད། ལུམ་འཤྱཔ་དན་པགཉིསསུ་ལདཔས་གི 3 
ས་ག + ་ གས་པཀློང་དུ་ རརོས་མ་པོ 
ཱ མཁས་བ ེག་གསདེསན་།བདདགཔས་ཇིགཞུམན། ྲིལསདངབ་པ་ེག་དཟག་ སར ་ 
སིི མྱ་གི་དངོས་གིརབསནནས་འཁྲིད་པའི་སྐབས་ལ སྐབས་ལ་དགོངསཀྱི། རགསཆེནྱ་ཧི་ལམ་ཅིག་ཆརྭདྭུ་སྭངི་བཞིན་པརབསྟན་བའི་སྐབས་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པདབྱལ། 


ཆ་ོོ 











526 





|= 2 6962: 
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༦༄༅། དེ་ལ 
བསམགཏན་པ།་ཅག་དཀུའི་ གཔོྱེགསམ་པོ ི་ོ པ 
རསཀང་གནས་ཡུགསཀིདོན་དང་གནམས་བསྐ་ཀད་རེང་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པས 


་ཡྭ་་འན་པོའིམནཱ་ག་གིྷབཅོས་ཡདབཞིནརིནཔོོིམཛོདོ་འེལ་པ་པདདཀར་པོ། དེང་སང་གི ་ 
༠ ལུན ར་ག ངོ་ཤེས་ནདེས་ཆོགཅེས་སྩྱེ་འ 


པལ་ཡིན། གང་ཤར་ཅེའྱགས་སེམས ཊེ གཅེས་སྩེ་ 
སཧེད་ཞིགསོ། །གཉིས་འདེ། དེར་ཞེནཔ་ 


དཔརབྱ་སངས་ཤེས་ན་བྷལྩ་བ་དང་ལྟ་མཁན་གི་འཛིན་སྟངས་ཞིགཏཱས་མཉམ་བཞག་ཅེ་གཅིག་པས། ལྟམ་དགོས་པར་ནམརོག་ཁ་རང་གིས་ཁོ་རངངཤེསནསརད་ 
གྲོལ་དུསེངབ་ལ་སྦྲལགྱི་མདུད་པ་ལྟར་གྲོལ་བའི་ཐྲ་སྙད་བཏགས་ཤིང་། ཆོས་སྐུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱསན། ཐབས་ཀྱིས་བྲིན་པས་རྗེས་ཐོབ་མཚནཉད་པ་ཡིན་ལ། 


འདི་ལ་ཐེགཔ་གཞན་དགནསརིསཅན 


དྲ་བེད་བང་ཐོགས་ཆེན་པསངོ་ཤེས་མཁན སི་འདུ་ཤེས་སུང་པོ་དེབ་གོལསྒྲིབཏུ་བཤདནས་གཉིས་སྣངགི་ཤེས་སྤིབཕྲམ་ཡོད་ 








| སསགས ར པ་ བུས་ད།་ 








གགས་སོ བོམ་འཡི་འོ། །འ ® ་ ཅནལ་ཐོས་བསམྱིས་དཔོ་ 





ཟྭ 
༧ ཡོས རབས་དང ལས་ཡང འིགས། གཞི དད་ 
༥ སོ སེའུ ལན ཧ་ཤངལ་སུ་ལསེམསྟཏོག 


ཐའོ འདོདལ། དེའྱི་་གནས་ཀང་དོ་ཤྲེས་འགགུས། དངོ་ཤེས་པ ོཤསཔ་འདིལྟ་ཏོགས་པ་བོདག་རབིནལ་འྱབོརབས་དྲབདུནནམ་འབིདགིནྱརྲཔབ་ཡོད་པས་འདི་ཡད་ 


༧༠༢༢ 


མ་ ལྟངསུཧུ་ཕྱོརཱགདྷབྲ ་༽ ིས་ 
དའུ ངྭ 


གི རྨེ 
གས་གཅིག གཏུ་ཁྱུང་ རྟམས་བདབ། ཉེ་ 
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ར གིའདོདཔརཧཔལྟ་ཏབཤོའཔའདི་ཆ་ཞགོད་ོ་ནཔཅིཕངིསེསཔ་ཞ་ྷོྱི་བོགསཝར་བཞིདའདབཀདས་བཛདིགགནུན་སངསརསའ་ལོཆ་ 
ཡ་སོགས་པའིགསུང་རབ་མངཔོ་ཧ་ཤང་གིབློ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ཀཱམ་ལ་ཤིལསྭསྒྲ་རྫོད་དྲིས་པའིཚེ་ཕྱགས་ཤིད་ཀླད་ལ་བསྐོན་བའེ་བརྡས་འཁོདབའི་རྒདྲེས་པ་ན། བེརྱགི་ཐུབ་གཉིས་སྒུགསནས་གཟུང་འཛིན་ 





ྣ 
ྦ 


གྱིས་ལནདྱ་བའེ་བརལན་སྟེནུས་པ་སོགས་དབང་པོ་ཤིནཏུརྣོན་ཕོའི་གང་ཟག་ཡིན་པར་བསྟེན་དུ་མེད་ལ། གང་དནཔ་མེད་ཅིང་ཡིད་ལྱ་བར་མེད་པལསོ་སརཏོག་པའི་ཤེས་རབསྤངས་པའི་ཉེས་པ་འཇུག་ན་སྩྱོན་ 
འདྱིརལ་བའི་སུམ་ལའང་འཇུགཔས་དོན་དམ་བར་ཧཤང་གི་ལྟ་བ་ཡིན་ལིན་ཚོགས་པའི་སངསྦརས་ཁོནས་མཧེན་གིས་གཞན་རིསམ་ལིན་ནོ། །རྡོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡུལ་སེམསཌྟོགལ་ 
-: གླེམས སྐམ་ས མ་འ འཁྲིགས དན་པ་ཤལ་གཏང་གཡའདག་པ་ལྟབེུ་ང་དུཀུན་ཏོག་བག་ལཞནས་རངཔོལྤ་ི་གདང་འཕོ བར་་ 
4 མེད་པ་མཐའ་གྲོལཀློང་ཡངས་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་པ་གཉིས་མཚུངས་པའི་ཡུལ་མེདལ། ཁྱད་པར་རྟོག་གེའིརིག་པ་དན་སྩྱགས་དང་འདྲབ་ལ་བདུད་ 


















༤1 
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༦ རོ 


རྩི 


མྱིར་མདོནནས་སྦྱོད་ཅིང་འོདགསལརྡོ 
དགོངས་པ་ལཧ་ཧངམཚུངས་ཟླ་རྲམནནས་སྔོ་བརྡ་བདན། རྒྱན་སྙུག་པོ་བཀོདཔའི་མདོལས། ། 
ཅའི ཡིག་ གྭ་སྐྲབས་ཤཾག 





ལགདམཆོངགཡང་མཚོངམྱེད་ཅིག་ཅེས་གདམས་སོ། 


།སྨནཔས་བཏང་བའི་ནད་པ་ ་བཞེན། 


གསེརམིརུངབའི་ལ་ཅནདེ། 
སྟེང་པ་ཉི་ངལ་གཟུགསམེད། ཚོརབ་མེད།། འདུ་ཤེས་མེད། འདུབྱེདམེད། རྣམཔ་ཤེས་པམེད་ 
།དགྙེཚུལ་མཡིནཔ་དེདགྲབནམེདཔའིསུང་ རྱབ་ཟསབཟློགཔཞི། ཤུནབྱེདལས། ། 


།ཡུལལ་སབྱུ་དབས་རང་བྱུངཡིན། །ཞེས་དང། ར་ལརྫོགསལས། ཡེ་ཤེསདང་ 


ཡུམ་ལས། 


རྡོརཾསཱིདཔོའི་ལུམལ་གོཿ ཤོམ་ པའིའདེགས་འཛྲོགགཅིགྱ ཿངམ་མྱོངབར་མང་སན་དོལ་ཐབསསུཐུག་པཁ་ཅིག་གིས་ཐེག་པ་འདིའི་༠ 


།སྣང་པིད་ལུབོས་ཁྱང་། །དེཉིདུ་ལུབ་མ་ཞིགན། ་ 
སྦའི་དོན་དྱིས་ཡིནཔཿ བཅསལ ༨ སེགགའྱི་ི་ 





རངྱབུང་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ནས་ཤེས། །ཡུལ་ལྟྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། 





དབ 








སྦང་ངོབོ །ཡི རྙོག་མེད་པ །འདུས་པའི་ཡུལ་ དམ་འོངས་ཡུལ། སྣངབ་ཐ (ཀར་བཅད་པའེ། ཟེ 
།སཱ ༦. རླར བཱ ཤག སི ཡོ 


530 
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གཏིམུག་དང་ལྲགཔའི་ལམ་དྲུཐུགས་པརམ་ཟད། 











༦༣ 
༤༠ 
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༄༅༅༦ (® ༦༦ 











གཱད་པ་ དད་རོཆ 


རད ་་་ 


།པ་ལྟརངོ་ཤེས་མཁནི་འྱདུ་ཤེས་གུང་པོ ཐོ ་ ཁོན་ས མཐ བྱ་ཡང། ཟྒོས་ཉནས 
བོ ༨ བར་་་ བིན གང་ག བའྲིན་ལ་འྱོརྣལ་བཙུན་ཆེན་ 


རང་བ རྷ་ ་ དྲད ི་ 







ཧུགང་ཤ སདྭུ། ` ར་པའོ ཁད . གཤིས་ཐྦོག 


༤༨ འུ་གའེ་གསར་སའའེབ་བཞས་དེདརས་ལོ།ཅིར་ལས། སི ༣ 
གོབ་ཡིགར་ཏག་གཅིག་ཅྱབ་སེགི་ྲས་བ། །འོན་འདིའི་སྐབས་སུ་སྒྲབབྱེདརྣམ་པར་དག་པ་དེགཿ ན། ད་ 











ཡུ གསགསུམ་བླ་རམ་ཏག་ཕན་གནོདམདཔད་གོལ་བང་སྟེངགི་ནུནམ་ལྟུདེཉིདྡ་ལ་འབོརདབང་ཕུགགིལམ་ཡིནཏེ་འདི་ལར་ཁངཔ་སྟེང་པའིནང་དྲུ་ཉུན་པོ་ཞུགས ་ 
ཌཌྟ(ྱངཆོམཏུན་ལཤྲཾབརྒྱུ་མེད། ཁུ ལ་མེདཔསཡཞག ཞབ ཤད བཞིནལས་ྲེ་འདསབ་ཆུར། འདིརརེག་པའི་ངོབོ་བང་ཐལྟ་རག་དྱཔདྱཀི་ཤེས་ 
4 སྒྲིབདངབལ་བའི་ཆུགསུམ་ཤེརདེ་ཏདྒྒམྱཉིང་རྡོ་འམ། གཅུགམའེ་དུན་རེག་ཡིན་ལ། རྩའུ་བ་ནུུརགཇི་རག་ོ་ཡང་དཔེདྱ་བེདི་འདུ་ཤེས་དག་པས་གརས་༥་ 
༡ ཊརམཁནནེ་དཔའི་རིག་སྟེང་རྗེན་པཟློ་འདསརྒྱ་ཡཞཱ་ིདང་དུཚེས་སྒུའཕོམེདརྒྱལ་པོའིབཙན་ས་ཟིན་པའིྱྱིར་རྣམཏོགགི་ནགནེདམབས་པའི་སྦ་བཤད་བཞག་ལ། འདི་ 
ི ནཤིནྱནཱམ་དག་བཤད་བཏྭུཿ མ་དེ ག་བབྒྱག་གང་ལིག་བལྡདཉེ་ཤིས་བའཔོ་བ ལ་ཡི པཅ་ཐ་པ་སཁས་ནུ། རིག་པ་བ 
_ མལལས་གཡོས་ཏེ། ༨ཡུལ་ཐོགཏུ་གོརའབྱམསལ་གོམས་པའི་འཁྲུལ་སྣངཐུ་བརྟས་པཉིད་ལས་རྟོགས་བམཐེན་པརངི་ལྟརརློམ་ཡང་འ་ཁོརབ་འིས་བོནརྒྱན་ཆགསསུ་ 











535 


༦༠ 





དབངཊོབ་ཅིང་འབོ་བཅེན་པའྲིདརབཞིས་སུ་ྐར། དེའི་ལུལཏགསས་ཡུདད་བཟོདི་རྟོལབ་པའྱ་ུརུའོ། །བགྲབགཅ་ཀུད་དྲྱུརརོ །སེམསབརྒམང་གྲིན་ 
ཧཱ འུན་ལྟ་བུརའྱུར་རོ། །ཞེས་བཤདཔ་འདི།བོནས་ཤེསཏེ། ལུསདུ་པབཱོདཀྱེརོལྟ་ཐུནིགཤེདམ་བརྒྱས་བསྙོར3ང་ཉུམ་ང་དང་བག་ཆ་བའེ་ཀུནརྟོག་རིག་པ་གཏད་ལེདཀྱི་ངང་ 
¿ དུསངས་པ་ཡིན་ཏེ། འགོག་པའྦི་སོམ་འདུག་ལྟ་བུའམ་དྭནམེདནིམ་ཡིན་ནོ། །ངགྲ་བག་ཅ་ལུབུནི་རིག་གདངས་ཀྱི་ཚོརབུ་གྲ་མཉམསཔས་གཞནརྩེ་རྗེས་སུ་ཟློ་ཞིང། 
རསསཏོགཡུ་ུ་ཞིཤཔ་ཏ འགགགའ་ཨ་འག་ ཆང་། ཅལ འབྲ་བའང་ཤེ་ ྷཀ 
རྫོགས་པཆེནཔོའྱི་རུད་དང། མནངག་གྲི་སང་ལ་བཏེཀཆྫོས་ཆུ་དདེ་དགཐོས་པ་ུབབའི་སྱེན་དུ་ངེས་ལ། སཱགདུང་འབརབའྱི་རདནས་ཐོད་དལྱ་བི་ཐིག་ལེགོམས་པའི་ 


| ཇུདེངས། སེམསཆོས་ཉིདདདེབསནས་ཀདག་གི་སརྦ་གོལ་དུཉེ་བདང། ཐོདགལ་ཅིས་སྣངབཞི་ཟདཔ་ིཚལས་ནུལ་པནད་དེངས་པ་འོདདུགསལ་བསྱུསེ་འཇུག་ལ་རང 




















༄༅། །ཚད་བཔའིགསས་འང། གཙོ འ ་ ཛོད་ཟད་བའྲི་པིད། གཞན་ལ ས་པ་ལ དད ་ །སྒྱེས་ཐུའདི་ལ་འབྱང་མི་སྲིད། །སྒ” 
ཇེས་སུ་ག་ལ་འགགྱར། །ཞེས་དད་ ད་ལསཀང། དགྲབགཆའིརྣམ་པ་ 

༡ ་ ནམེད་པར་སེང་བཞི་ཅ ིགླ་གིཐིག་ཡེརད་གྱ ངབ བ་དཔག ཞོཔ་ཆའིམེ་ ུ་གཞྲགགསཔལགསཏ། རབ་ 
ཏུ་སྤེཾསཿ མེད་སྨྲ་བྱའེ་ཡུལ་ལས། ཡེཤེས་ལ་དབང་ བའློ །ཞེས་གསུངས་པས་ཀྱང་གོལད་ མ་ལགམསནས་འདོད་གཟུགས་ི་ 


མཐུན་པར་རགསཡུས་དབས་མརགནས་འགྱུར་ནས། ། ཞིཔབམསྐད་མདགྱ་སང་སལསྟལགམ་བཟད་པཔའངའ་ཡུགྱིམིང་གཏག།ས་པདང། ཚོགས་པ་ 
ཆནཔའི་སངབ་ཞི་མཐར་སེན་པ་དགའ་བབྲདོ་རེ་ལ་བུའི་འཇའ་ཡུསགཉིས་གོ་འཕངམ་ཆོག་དམན་ཡོདཔམྟཌགསཔསནོངསཏེ། གནད་འདྲིའི་ཁོ་བོས་ཨུནམེནཆེན་དོའི 













| །རྨ་ནངག་ལ་བཏིནནས་རིག་སྟེ། འདིར་བཀོད་པ་ལ་རིག་འཛིན་ི་ས་ལ་བཙུགས་པའྱི་བམདམཔན་མསམཉེས་ནས་ཨེ་མཧོ། །ཨ་ལལ་ཞེས་གསུངསཔ་བགདོན་མི་བའོ། 


ཆེ འི། ཀོང 
537 £ 


ནྲི ཀློང་དུག་པ་ལུས། །རང་རིག་བསམ་ངྲོབལ་བདང་། །སེམས་ཅྱི་བུང་ཚོརྭསཱཛོགསགཉིས། །འདུའོ་འདུང་ནོརརརེ། །ཞེས་ 
པ་ལྟརཱ་པང་བཞིན་ཚོགསཔ་ཆེན་པོའིདགོངས་པ་ཐུན་མོངམ་ཕིན་པརསམས་དང་རགཔ། གུན་གཞི་དང་ཆོས་སྤུབ་དད་དུདབེབའྱཡིར། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་་་ 

° གགཅིག་ཁྱད་ཚོས་དུག་དངལྡན་པའི་གཞི་དབིངས་ཀུན་ཅུ་བཟུང་མེའི་གོང་ཡངས་པརའྱིལ་ཞིང་སེམསྟཏོག་ ཧཱཿ ས་བརླསང་ལན་བུན་ཡལབ་ལར་་་ 
= གཞྲིམེད་དུ་དེངས་པའིདགོངསཔ་སྟེ། གནས་ཁུགས་རིན་པེ་ཆེའི་མཇོད་ལསཀང་། ནམ་མཁའི་ངང་དྭ་སོད་བཅུད་སངཔ་བཞིན། །དགུག་མབཆགས་མང་དང་པའི་ 


ཕྱིངས་སུ་ཡལ། །འདེངསོང་མད་པའིཏེགཚོགསྔ་རེསམེདདེ། །བརམེད་རིག་པའིངང་དྲུ་ལ་ཡསནས། །རོགས་འཛེནཔའི་ཆོས་ལས་འདས་པ་ཡིན། །གཟུང་ 














¡: ༅། །ལརེན་སེམས་ི་བཏྟོང །ེ 
7 གས་བ ་ འུ ༢ ཉ་ཤ སའི མའི ྲ ཆསྐ་ནམས་དང་ ི་ྲ་འིི་ ྦ 
*8 @ དས ཕགས གས་གཏད་ོ། རེ ལ་ཀ སི | 
ཧཱ ནས་ག ས་གསུངསཔའྱིའབརོ། །རུ་མཛནའདྲབའིདྡའཚོགཔསལནས་གསལ་བརབཤད་ཆདདངུ་ཡིདཆསསྱ་མེབརརད 
༅ང་མིག་ །ད ཨིབ བྲ ་བ་འནས ཁེས པའསེལས་མའམ་ མ་་་ལ་མ་ འ་ བེ 























་རྟེད་དངགཞནགྱིྱོགས་སུན་ 








།མཆོགསྟིངཕོའི་ལྟ་བའིཉིང་ཁུ་ཡིད་དཔྱདྐ ངའཆལ་བར་ཤིནཏ་ཕངསནས་ཆིགུང་ ལི 
ྷལ་ཆེད། བ་རེད འེ སངོམཁུ་གཝ དྲས ༤ རར 

རླ ག་འ པྲ །ཞེས་བཤད་འ། དེ ་ སཆེན་པརའཕེལ་བཞེ་གདོནམི་ཟ་བཉིད་དོ། | 

ལྷ སླུ ཉིད་ལྟ་བུ་གེ་ཡུལཅྱས་འདེབས་སུ་ རབའགང་ཟག་ལ་བསྟནནཱཿཾིརཾ་ཁྲ་ལྟདྲད་པརའགྲོ་ཞིད། ལས་དང་པོང མགྱའིསསའྱི་ཧུད་ རྱ 

ཤཱ དངྱ་པརྐཊསནམཏོག་ལམ་ཁེཔལའིམ་པས་བསསབ་དགོསཕི་ར། འགའཞིགསྣངས་སྒགཉྩྱེསརཱས་འིདེང་བའི་ཉེན་ཡོ གྱཁབ་གདལདིུ་ཉེདི 

%ྷ འཅུ་མངའ་བཉིད་ཀྱིས ཅིས་གདམས་ཏེ། ཡུམ་བརམ་ལས། རབའབྱོརཆོས་ཐམས་ཅད་སེོང་བ རཾ 











540 ཤཱ 























ཧཱ ད་འ དོག ལ་ངོ སོ ངས་ 

རཿ རུསལཤིསཔིནབདབཅོམ་ུང་འཇོདཔརམབའ་ཅིག །ཧེཉིའི་ཕོརཞེན། ག་འདི་ཞུན་ཐོས་པས། སྨག་པདང་སྡངས་པ་དང་བརྒྱལ་བར་་ 
འགྱར་ཏེ། _ གསངསུགས་རྣ་མསལ་མི་ ་མེས་ཏེ། ཡིད་ཕྱུངནས རབ་འདེ་ ད་ སྨིན་པས་སེམས། ཅན་དྱམལ་བཆེན་པོདེཉམསསྤུ་མངབརྩསར་པས 

བསྟནཅིངཐོས་པ་ལྟཏིི་སེཾསཏེ ཀད ་ །གསུང་གི་རྡོ་རྗས་གསེལ་པ། ི་བཅོས་ལན།དམཏནཐས་ག སེགས་པ་དེདགཉུན་དེལྟར་ ་ 
ངབ་དེ་ཅིའི་རྒྱུ་ལགས།ེས་དྲེསས། །བཀའ་སྣལཔ། ནཐས་དངདངས སསནམབནི་བསལ་ྲགསམེདནསག་བ གི་ལས 





ཐེག་པལགས་དྲུད་ཞུགས་པ་དགགིམདུནདུ་བརྔད་པར་ཡྱི་བའོ། །དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་སྔངས་ཤིང་སྣུགནསལེག་པར་ལྟ་བས་འདོན་དུའོངབའྱི་ཕིར་བོཤས་གསུངས་ལ། དེ་བཞིན 
པའྱི དྭལས། ཚིག་འདི་དགནི་ཉནཐོས་དངཔངསངས་ 
རྤ 
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ལ་གཉེར་ནོ། །སམ་ཡ། སམ་ལ། སམ་ལ། རྒྱཧ་ར༔ ཧོཧོ། པང་བཞགཏདམེད་རིག་པ 


བུན་ཧཱམ་གྱི་ཇོཚུས། །རྒྱུད་ཡུང་དངན 
£ བྲ་སཱདཀྱི་རྟོག་བཏགས་མུ་ཙོརལ་ཞེན་པས། །ཆོས་བུདྲཀྲི་སོང་དུམི་མགོན་མབསྐོར། རེ ་ཁ་རི་་ 
“ཝྲཾ།ཡབ་ཕུམ། །ནམམཁའི་དངྣལ་འབྱོར་ཀྲོ ཤཱངཆེནགྱི་ིན་རྤབས། ® སཱིང་དབུསཀི 














མི་ཤིགས་ཐིག་ལེརུ་བབསནསཾ། བལ་བ 
གསྭདེ་བརྡདང་དཔེཆརུ་ཤརམོད། །མགིནབ་འདིགདམས་པའི་བངན ཛདབུའདུག་གོ། གོ། །གདམས་ངགནིཚིག་དང་དཔྲེ་དལལམ་ལེས 


མཛོད་ནསརལྭ་ཐུང། །གཟུངའངིནི་ཚྭནུང་དབུམརཆུད་བས། །ཡེ་ཤེསལཕ་ཚོདམ་དགེས་པ་དོམཚར། ¿¥ 





ྲ ཞི་ཡེ་གྲོལ། །ལྟ་སྣམནིབྱརམེ 
× པོར་ལྕས་གཞག་ནིམ་དགོས། ར་ཐ སབསསྱགིས་ལངས་ ཡར སྒེལ་ནིུར་ལེད་ཚོགས་དྲུགནི་རང་ལན། །དྲན་འཛིན་དང་གཉེན་ 


དྲག་བྭ་རུམ་མངོན།། 
སེབ་དཔེན་པྲ་དདང་ 
ལ་ལ་ལངས་སེད་། ཆི 


ཨི་དགོངསཔའིགས 


` 1 


2 འབ རར་རི་བ་བ་འོ་་ེས་ར་འ ར་རང 


544 







_།ལ་གསལ་བབྲིབ་མེད་པའདྲིའི་ 


ཛི ཌི ཁཅིརྦའོསྱབསི་དད། །ལི་ཞས་བའྲི་འོས་བཏུངཝ་ཡལ་དང་མནོད། །གཔོ་བདང་ 


ཧིམ ེ་འདོདལས་རབའི། ལེ་ཤེསིག་གདོ། ། །ལ་འི་དང་དཀའ་རུད་ གཔཅ་ཅིག་བུག། །ར 1 པ་ 
ཤཱ ྲི །གཟུང་འཛིནབྱི་ར་མདུད་ཉིང་ཁར ཧིབ ་ར་། སེ །རྒྱག་དགྱི་རིག་འཛེ་ ཆགས དབྱང །པོཿ 
¡ ཆལ ་ ག་ཞ ྲ་ ཤིན། གས་དཔལ ཏང བྱབས མིད 


ཌི 


རུན། །འཇུག་སྒོལས་བ 
ཀློང་གྲོལ་དང་སྱ་གསུམ། 


! ན་པ སི ས་གཅིག 


རབྱསདགསེབབབང་ཞིགདགོས་པ། 
། ཆུ སོའ་ི བཤོག ། ། 










545 





་ 








མདམ 
གྲུབ་ཏུྲོབ་པོ། །ཀུནམཁྱེན་གྱིབྷཱ་མདྲིཡེད་དང་འོདཟེར། ནུག བཅ ཤལ་མངལ་དངདབགས་དཔང། ། བྲ 
མྲ བ་དཐོབ་པོ། །ཀུནམཁྱེནྱྱིབཱ་མདམེད་ གྲ 


ེ ས་སེ། །དྷེིར་ན་འ གས་དང །བད་ ག་གིས་བ །ངདཔས་ནཆུ་དང་འོམ་ 
གས གཅོ བ་བོ ནད རིསལཉ་འཐུལ་གིག་བལ་ཅིས།འབས་ཤིང། རེ 
རའི་ཐགམ་རུ་ག་སྟེ། །དགའ་རབ་དང་འཇར གཉེན་སྟརགྱར་ཤོག །ཅེས་བའངདབལྱགིབསམ་ཡས་ ཆིམས་ཝུའི་གནས་ཀྱི་ལྟེ་བའོག་མི་ མིནབྲག །བྲེ་གུ་ ༡” 


_ རྲེག 


དིསངཔོ་ཞོགཁེར་དངབུལ་ཡང་། །གེོ་ལུ ཐགགག་ག  རོ 
ས་པ ། 





ས་པའི་དགེའུ་འོག་གི་དབངཔོས་བསྲུངས་པའི་ཕྱོགས། གས་ཡན་ལཁ་པརས་ོགས་ཁངསྟོག་ཁག་ཏགསཤང་པསའཛིནབཅསཔའ་གཞས་མཆོགག་ལ་བར། རེ་གསུམ ལོ་གསུམ་ 











ཙཾ ༅། ༈སཧེིངཔའི་སྦབཔ་ལགཤོལ་བའིོ། །འླཔཔའིས་ཆལཊནམཁེནངག་གིདབངཔོ་ིཞལ་ཟེངསགསུམམངལཤིང་། གསུང་གིབདདཅིས་དྭུགསདབངསྱར་དིནིས་བབསཔའིཀ་ 
ར་ལ ་ོ་ ཱ 

546 རིོིི་ཾ་ི་ པདྨ་དབང་ཆེན །ས་བྱི་་འིལམལུབས་རངལས་གཉིས་པརེབསཤིང་ 9 མམ 
ཤི གཏང སྭཱ ུ ླེའྨ = ' ད ` ¬> རང ; 
£ སུབཤགནས། འདུབ་འོད་ལསེགསཏེཐེག་པ་མཆོག་གི་གདད་མའིས་ལྔ་མབམཐའ་སུགསའི་ཅུགསའཚན་པུ་བིུན་པས་འྲོབྱརམཚདདབའིིངསལབཀོདདེ། དགོངས་པ་གདོདམ་འི་གཞིདབིངས་མརེཞིགཟི་ནས་བྲང་་ 
7 8ིརུཔདུས་ཐུ་པ་་ི་གས་ུགནལ་བབ་དཅིམཔཉེབའིཚི་ེར་བཏདབའགསབི་མནད། །སརྦསངྒལཾ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། 


























གཡལགོརཚད་གཅོད་སེང་གེའི་ངརོ་བཞུགས།། བ་ ྦ 



























།འོོ། ༥ཞོས་མདྒནོམས་མ་བླ་རམ་བཅོས་ཤིད། 
ཅེ འྲགེེ རཾ རུ 
བྱསིའོ། །འོདགསལ་རུད་ས་ཛོགས་པ་ཆེན་པ།འིབྱདད། །པྨདའི་ཐུགས 
།རིམ་དགུའི་ཐེག་པ་གུན་ལས་འདས་པའི་དོན། 

















































༢དསནས་རང་འཞོན སྡཾས་བལ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས། 


'པོས་ཡིད་ཁྱུད་ཤེསྲ་ཀྱི་བོ ཁེལ་ངེས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤེས་དྭཧེན་མོསྤྲ་གས་ཀྱིས་ བུཿ 


¡ 
550 སྟུ མ ཕྱོགས་སྲ་མ་ལུང་བ་ད་ རོ་བ བསམ་བ བཟད མྲ 
ཏེ རྒྱམ་ཆ ལའེ 
¡: ལིལྱ་ཡིསཚནས་མུནའིཞནཔ་དག །ལྟ་སྲཾམ་གྱི་སྨོག་ལས་ཐྲོལ། རར ནང་ནས་སེ། སེ་མཁན་ 
: མདྱདམོད། བཟང་ཉོག་གེས་ཕནམ་བཏགས། །ངན་རྟོག་གིས་གནོད་མ་བསྩལ། _ ནམ་པསྙན་རོ་མགོམ་བདོད་ 


ཐམནིཉོཿ ས་པ་སེབམ་ 
ག་དང་དཔེ་ཡིས་མིམཆོན་ ཨི 3 








551 











| ༦ ༡ ༦ ད། 





རོ __ [པརདྱྱིངྲས་རིགཆུམ་བདྡལྲ་དསོངནས་ལམ་རྟགས་ཀྱི་ཡོ 
རེས་དང་། རལག ་ རཱ [དེ 
ཟུག་ལ་མཚག་དམན་འབྲིང་ག ད་ཅི ཡངར། 

ཤོརྐནས་བྷགོམས་བད་ཡོན་ཏན་ང་ནཀའ་བཅི་ཡོན་འདེན་ས་།རར། 
བརྟེགས་པ་གསམ་ཡེད་པ། ....ཐུན་ ངཐེག་པའིལམ་རིམ་དང་སརན། གཾ 
པསྟ་ཏོགས་ཞེས་མཁས་གབ་རམས་གྲསུངས་པ་འདི་ཤིན་ཅུབཀའ་བཙན་པར་སྣང་ངོ། ༈ 


༣ 


སྔམ་བུ་ཚོགས་ཡོད་ཅིང་དབུང་པོ་ཡངརབ་ཤ་སགཙོགས་དཀའབས་གདུལ་བྱ་དང་འདུལ་བྱེད་གྱི་བར་དྲ་འཛོལ 
རད་ལ་རམ་སས་པ། ཁི་དབང་དྲ་བྱས ཞྭ་བུག ས་དམ་ལ་ག བྱ་མང་་ 


ན་ཏན་མདོན་དྲ་འགུར་ཞིང། དེལ་གོལ་ས་དང་། ད 
ནའང། ཆོས་འདིཐེག་པའི་རྱེ་ཧུལ་ཡིན་ཁང་གང་ 
།ཕྱོར་ལམཔས་རྱོད། མཐོངལམ་་་ 
། དངས་ང་གི་དུས་ས་པལ་ཆེད་ག་ བ་ལ་སྒོམས རར ; 
















དར ` 

ད་ཡང་སྕེ་བ་ཡོདཔས་”*་ 

ས་འགོ། ཞས་བཤད་ང ཏཾ 

' ཚ་ཆུ་དང་འོམ་སོ་ ཏ། གེ དལམད་གེངས་པྲའི ལ་པའི དྭ། དི ་ེ ཁྲི རའ ཛིའོ 
པོ སཔ་དག་བངཚ འནའི་ཆབས་འབའ་ཞ །ཚུར་ལེནཅིད། རྣམ་གཡེང་ལུའི་བུའི་བདུད་ བོང འས ཏོག ་ཨི་གད 
མཉོགས་པས་ལན་ལ། དེངས་པནེའདེལ་ཡ་མཚེན ན་དངྲ་གབྷ་རགས་སྲུ་བེད་པས་འདིང་སྦབ་ རཔོར་ཟདམོད། འདོན་ཀྱང་ སིདནས་དམ་ཆོས་བྱེད་ 






ངུས་བདཉམས །ཁྒོནོ་ཤས་ཆེ། ངའྲི་ཀོམ་འདིཀ་ཡི ཟག་པས་ ངས་འ 


་ེ ཉ་ག. ངནསྒྱ་ཧས་འདབསྲ་ས་ཤོར་བ་མང་ པ། སྒྲོར བིའི ཤིས་པ་གསའ རོ 
འདིའི ལུམ་ཚུདྲལཊིུས་མ་ མམ ཇྲི་སད་དངོགས་ཆེནནས། ༦ ༦ 









་ དག་འདིའི་ཚེམཚན་མཅཧ་ི་ལབ་ཐོམ་ཡོརེ་བ་དེ་ལ་སྙོམ་གོ་མི་གཅོད་པར་བུན་བཞིདབྲ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལརྱལ་འདོན་ཅིང་ བང་བཞི་ 
བཱངསྔརེ་ སྲ་ཐགས་ཡིདབྲགས་པའི་བཔལ་རྲིས་པ།འ་ ཡཿ ད་ཐོད་ལ་ཧམས་དའི་བབོཐ། དམེད་ཁངས་མེདདུམ་སོང་བདྡ་ཧེངལ་དྡོརས་གཅུག་གོ། 
སྦ་སོང་ལ་ཞི་གནས་ཤསཆེ་བའི་སོང་ཉམས་ བ ཆྭག་མཐོང་ཤས་ཆེབ བདིག་སལཏུམས་སགས་མདོྱ འཛོ 
པའི་ནང་གི མ་དབེར་ཤེས་པ་ཡོད་ ་ པོལ་ང་བ འཛིན་སངས་དམ་སྔིངངེ་བ་དད། དུད། ། 
ལ་་ འཚ ་ ྐེས་བ་ཐིབཔརམཔོཆེའདན་ཡད་པསྐདམྟ་ཏ་ གལ་ཆོས་སྲའི་མ 
འདོགས་མི་ས་ རྱ་ཧི་ཤེས་པ སཤིང་ཟུར་ ་པོ་དང་ བ་འ མེ 
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རཿ 
:ཿ 


ཤྲ 








དང་ཇེས་ཐོབྱསི་གོ་བ་ལ་བརྟག་དྲཔདྲ་མི་བུ་ཤརན། ལམ་གོལ་ས་དུང་། 
ིབ རམིན་པའི་སྟཔ 


ཁུང ཤོརྲས་ 


འི་སྭངས་མི་ཕེདཔས་འདིདདེདག་གི་མཚངའཆདན། ཧཱང་པ་ཉིད་ཅེས་པ་དེ་ཡེ་གདོད 


་པ་ལ་ཟེརབ་དེ་མ་གོ་བར་། 


ཐེག་པ་་ 


མ མ་སི ང་བདག་མ པ་སྦོས་པའི་མཐའ་བ ཤིའས་བདདཔྲབལ་བ་དྲ་བའེཤེས་པ་བོའ འདས་ཁ་ཡ ༢༡ ཡེ 
ེོ་ = ་ རྒུ ་་ ྲུཔའི་མགན་པ། ཧག་ གྱིས་སྙེངཔར 
་༼ 


ཏོགས དེ 
ཧད་པོལགོན་ནོར། 
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ངི རོ 











རཱུ་པ ངམ་བླམད་པའིརངབབས་འདི་ཀརིག་པའྱིར ཡྱིས་སྙོང་བ་ལ་ཟེར་བ་མ་གོ་བར། འཇིག་ཉེན་ཐ་མ ལྷ་གྱི་རམ་ཏེགའངྱདཱ་ ཧཿ 
ངོས་འཇིནཔ་ ར། སུམམེདནི་གཞུས་བགུས་དཡས་བ་འུག སས་ལ མྲ་ཤིཞེན་པ་དག་སེ་སེམས་ལ་བཟོ་ ་བཅོས་དངདམྲིག་གཏད་གང་ཡང་མད 

པརྦ་ཁུབ་གདལ་གྱི་དྲན་བའིམཁདྫརུགས་པ་ལ་ཟེར་ིས། ཐོས་བཏང་བའི་བཏང་སམས་ཐམལ་དྲ་ཕོད་པའམ། ཅུནའདི་ལེན་མེད་འི་རངམ་བསུན་་ 
ངུ་རྱའབྱམསན ནོར། གང་ཤར་སྙེངབ་ཟེར་བ་དེ། གསགངསྡིལྟ་ཏོག་ད་ཅརཅས་བས་གསདགག་པ་བངམ་ཡྐེག དེལ་བརྟག་གཞིག་བྱེད་པ "༡ 
ཡངམ་ཡིན། དེའི་ཇེས་སཱའབྲངབ་ཡངམ ཡིན་པརྡ་རམྟཏོགས་ཤར་མཁྲན་ཁོ་གིརིཤ་ཐོ ཏུ་ཀོ ༡༢ ་ཟང་ཐལ་དྲ་གོང་བ་ལ་ཟརབ་མགོ 
བར། གང་ཤར་རངདགར་ཇེས་སུའབང་ཞིང་རྟོག་དཔྱོད་བྱེདནོན། དེ་བཞིནང་གོལ་ས་གསུམནི། འཛབ་བཞིནན་འདོད་ཁམསལ་ཝད་ལེ། གསལ་ 




















ཚོརབའགགས་ པའམ་གཉིད་འཐུག་ ལབའིཟླདནུག་ལ་ཟེར། ་ཟེར་བམ་ཡིནནོ། །མདོརནཉམས་ ག་རི ་ཀྱི་འཆར་ཚུལ་ཅ་མ་དུ་ཐུགས 
འབྱུང་དུ་ཐྲང་བ་ཡིན་པ་མ་རྟོགས། དེ་ཡདྲ་དངེནས་ཆེད་ དྲདྲ་སྐམ་པ་དང་། ཐུང་བ་ལྭསོམྒ་ནལ་༔ ༥༢ ཁམས་གསུམ་དྲ་གོལ་བའྱི་རུ་ 


༠ 
ངོ 


ལས་མའངས་སོ། རས་བི་ལ་སྙོང་པ བྱའི་གཤེས་ལ་ཤོར་པ། ཧོང་པ་ཉིདལ ་བོན་ཤོརབ། སང་ 
± ལས་འདས་པ འེ མ་འ ཀ་ག  ་ ཀླ འའ རེ་ མ་པའོ ་ 
ཛུ ཀིད་ཀྱ ཀྱི་ངོབོ་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་བྱས: ས་དངླབོས་བཏགས་ཁྱསྨོག་ལས་གོལ་པད་ལི་རིག་པ་ཀདྲ། བསལ 


ཧངཔསྦྱརས་འདེབས་ལ་ཐུའི་སོངཔ་ལོགསནས་བསླྲབན་གཤིས་ལ་ཤོར་བའོ། སྲེག 



















༄༅། 


° གྲོལ་དྲ་སོངབ 


རྒུངདུ་།ད་འབུཏཔས་ཟེས་ཚ ༡ ༢༨༥༢ ་་ད་་ཁང་ལྷལ 
པཱས་ཕང་ཧུའ་ 











འབྲས་དབྱེན་མི 


ད་ཡིརུ་བཞིན་པེ་ནུསལནྲ་གཏྱནཛངབ་མེས་པར། ལམ་སྟོདཉིདྨ་གོས་པས་འྲབས་བུཆོས་ཆི་སགཞནནས་་ 
ངས་དང། གཉེན་པོའིསང་ཉིད་གཉིས་ས་མདགོས་པརསང་བ།ཁོརད་རིག་པས་ངོས་ཟིན་པ་དངུ་མཉམ་དུ་སྲཿ 


ངང དུད་པ་ཞྲིག་པ་ལྭར་ངང་ ” 
ནདམ་གོ་བར། ཕཱང་བུའི 


རྟོག་དད་ཞོན་མོངས་ཀྱི་སྙེང་དུགེན་པོའི་སྙོད་ཉེད་ལོགས་སུ་བསྒོམ་དགོསན་གཞེན་པོན་ཤོར་བའོ། །རྒྱས་འདེབ་ 


མ་ 
ལནོརཔིཝོས་བཅས་དངླནས་མདགང་ཡིན་ཅར་ཡནསྭརོང ལུནཅུ་བཟང་མོའིམ།ཁའདྱབིངས་སུགསལ་སོང་ཟུངའཇྲགཆེན་བོརྡ་ལུནྲ་གུབ་ཇུམ་ཤེས་པར་ 
ཨ་འཐས་ཁྱིསྒོམ་མཁན་དང་དམིགས་མདད་སོང་བའི་འཛིན་སྭངས་ཟླངད་མྔར་དཔས་ཐབས་ཤེས་ཡྲ་བལ་བ་དང་། ཐམལྱ་ཧི་རིག་པ་བོ་འདསྦ་གྱི་རུན་དམིག་ 













།ཐམས་ཅད་སྙོངཔ་ ཐམས་ཅད་ཆོས་སའོ། ལྲས 
སས རོ 


` ་ ་ ་ 








ཡས་འཇིནལས་གནདདམ་པོ་ ས་འཆིང་བ་དང་། ཁ་སོ 















མེདརོ་གཅིག་ཅུ་མུར་པ་རྙར། གདོད་མའི་གཞི་དཔྱིངས་ནང་གསལདཔྱོད་བྱེད་གྱེ་ཤེས་པ་དང་བ 





(ང་མེད་སྤོས་བྲལ་བྱི་ངང་དུ་ཉིནུམཚན་བརྲ་མེད་དུ་ལ་བཟྲོ་བརྭ་བས་པས་ལག་མཐོང་ཏོག་མེད་ཉིཙལ་ཚོགས་ཏེ། བཟང་རྟོག་ 

བའཆར་ དར རི པ་ཆནཔའི་ཁོངདབཅོསཿ ཟེནཔལྟཇོ་ ནུ རོགས་བྐནལམ། ཟབ རའ 
ཧཱཾ བཔདའཐམལ་པ་ུ་བ་པང་གམལ་ཆས་ལབོལ་དདབལཁའགོ་ ངས་པ་ལ་བཞུགས ་པས་སྲངསིདྲའརའི་ཅིསཁ་དགགར་ལྲ་ ར་ཡེ་ཤེས 
ཧཱཿ ཆམ་བརྡལ་ཕྲལ་སྣངབ་དང་དཔ་ཆ། ས་ལམ་བར་མེད ངོགས ༽། ལོ 
འབདམད་ལྷན་གུབ་ འབྱུང་ཞིང། ིུ་ཆིའིག ་གབམམསབྱ་ཤགིགམནབ་འབས་་ོ ངོ འདང་དབྱེར་”་ 
ནུ་བྱམ 


















༄༅། །ལུ་ཐར་ཐུག་གོ། །།འདིད་ལྤས་པ། ཙོབའབལ་བའི་སྣངབརྫནཱཔོཆེ། །ཀྱོངཆེན་རིག་པའིག་ཤིསསཿའབྱཆུདཔས། །༩གུ་དྲནསེམས་ཁྱི་ 
ཤྷཾ དྱ་བྱེད་བྱིས་པའི་གར། །ཟོའདསདན་པང་བངདངག་ལྐ་ག། །ཉ་བཡ་ནོདཔོརྦསབབརམསྟོདང། དྲོ ག་་ ་ ལོ 
པའི་གཏི་མགུ་གཉིད་ཅིས་མ་བཟི་བར། །ཐ་མལའིག་པ་ཆེད་པ་ཆུདདེར་གནས། །གཿཕུལ།བ་ལཱརའབུམས་པའེ་འད་ག་དང། །གནས་འྱའི་འཕངལ་འཛེད 
༈ བའྲིདཿ ཁསོགས། །དགོངས་བྱུདདེའི་ཚིག་ྐང་ཟབ་མོ་ཡི། །ཆངངའིགཏམ་གྱིས་ལནབྱརརབལྲ་གིས་མནན། །ཧྲཱན་བསགས་སྔོན་ལམ་དཀར་པོའི་་ 
རྟེནའབྲེལ་དང་། །ཟབ་ལམ་རྡོརྗའི་རྣལ་འབྱོརབཀའ་དྲིན་ལས། །དབུ་མའིར་མདུང་མོལ་བའིལག་ཆེསས། །ཉམས་མྱོངགནད་ཀྱི་མན་ངག་འདི་ཀོ་བྱས།། 
དེ་ལྟའིདབྱརཇའི་ངརོ་བསྔགས་པན། །མཁསཆྲོམ་ས་གཙི་ཡི་སྙིང་འགས་ཀྱང། །ཉམས་རྟོགས་ཟབ་མོ།ཁོངནས་ལུདཔའི་ཡྱིད། །ཁྲོདབརྡོལ་གཏམ་ལཝསྲ་ 






























གསངབུམ་ཐུབ། །དགེ་དེསརང་བབས་དནཔྱ་ཡོངབ་ལ། །འཇྲརྦ་ད་ཆལ་བརྡ་ཤོར་བའི་མི་ད་ འབྱུང་གཞུག་མའི་ངང་དྲ་དགནས་གྱང་། །གན་གྱིན 
 དགས་པདཏུགས་པརཤོལ། །ཅག་གརགཙདབནའངརཅས་ཅབའད བི བོ་ག 
་ེ པོ་ལའྲཔོ་ཞུད་མེད་པར་སྱོང་བའི་སྣོན་དགེའི་ལས་འཕྲོ་ཅནཆོསྤ་དྲངདམ་པ་ཀློད་ཚོལ་དབིངསརིག་དང་། དབེན་པ་གསུམ་ བསྔམས་ཏེའདག་འབྱར་ 
¦ ཁོན་ལ་གནུས་པས་འོད་གསལ་རྡོང་སིང་པོའི་སྔབ་པ་ལ་བརོན་པ་སྲ་གསུམདབྱིངས་རེག་སོགས་ཁྱིས་ལན་གཅིག་མ་ཡེན་པར་ཡང་ཡང་བསླལ་འདེབས་* 
_£” བྱུང་བར་བརྟེན། འོདགསལ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་མངོན་སམ་གྱི་གནས་ལ་གོམས་པར་རྔོམ་པའི་གྲ་སུཁའི་རྣལ་འབྱོད་པ་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ པལ་ཧཿ་ 
རལ་མཚོས དཔལ་བྱི་མཆིམས་ཕའི་ལེབ་འོག་ཡིནམཁའའགོའི་ཚོགས་ཁང་གསང་ཆེན་མེ་ཏོག་བག་ག་མཚམས་མལ་དབས་པ་འདྲབིདམ་ 





564 





༄༅། །མ་ཐོབ་པ་དང་། ཐབྱང་མང་ཅེས་ཆྱིཛུགྲ་རསྱ་མས་ཤིང་ལམ་གི་གནདམ་ལོངས་པའི་ཀལ་མེད་ལག་ཏྟ ཧནྭ་གི་རིགས་ལ་བསྟན་པར་མྱི་བའོ། ་ེ 
ལར ིངབོརྲདནམས་ཨལ་གེའདལ་ནན་ཏདད་གཟག་ཤིབ། །པེས་ཤེས་སྱེས་ཚདལ་ཁྲངྱིནཔ་ཡིནནོ། ཏྱིངཏིག་གཏེན་པོའི་བཀའ་སྲང་རྣམས་ 
གཉེརརོ། །ས་མ་ཡཿ གྱ་ྱརྒྱཿ 


།ས་མ་ཡ རྱ 





།ཆོགས་པ་ཆེན་པོ་གནས་བུགས་ཅེརམ 






ཟོངཤེས་བ་བ་བཟུགས། ལས་དང་པོབ་ལ་འདིམཁཁོ། ། བམ་མ 





འི ཐོ་འདུདྱ་བེདྲ་ྲལ་བས | 
ཧུས་དཱ་ལཱ གས པ་ཆེན་པོའ འཇགས དས 
( མངནད་མགི་དད་འཀང་འད་འཀེར་རེེལ་ཞདེ་ཡོག་ཀ|{ 





༄༅། 
རང་དངངཞེས 


ནས་ཡོད། 








་ གདསྐ་ཏགདཔད་བསམ་གཞིག་གང་ཡངཔི་ 
རཾ ་ ཟར 
་ ་ དྲག `“ 























[སོ ཐྲབ་པའི་བཤེས་གཉེནདམཔས་སོ་མཚམས་འབེ དདགོས་ལ། ཐེག་པ་ག ༥ ༦ མ གོས བའི་ 
7/ ཤོསདངསིའྲབའིགནགར་ནིག་བབསོ་མངུལས ཅེད ས་པྲ་བན་མོངམ་ ཟད་པར ས་ག ༧ ནས་ྱི་ ལལ ༩ མ ༦༢ ་ 
- མཐའསཱོགས། གྲ་བ་བ་ཆིགས་གལ་ནལ་མཁ་ལ་ལཱབོགས་པའི་ཚོགོ མ་སང་ད། ངང དའ་ལང་ ཉིཔ་གཏད་པལ་ི་ ནས ཿ 
¦ ཆུདམའཏརདུ འཆིངབརང་སར་གོལ་བ་ཞིག་འབུ། ང་བྲ་སྭ། ས་པའི་རིག་པ་བློ་འད་ དས་བད་ཁྱ་ཆ་ཡན་ཆེན་དརར་དློ་ 
བྷཱ བ། འི་ཚོན། ་ིཛ་ དོ་ར ཞི་ག་ ཡེནངས་པསཁམས སམ་དུ་ལྲོག་པའི་གོལ་ས་ཆོད། འདེན ཝའ 
མཾ དྲ བཁ,ས་པ་ ཡེ་ཇི་བཞིན་པ་ཏོ་ རྦ ན་ཡ ང་དབུང་ཕྲོ་ཆུག་མབྱ་སེདན་དག་པའི་ས་གསུམ་ལམ་ཝེབས་བ བར་བྲལ་ ཐོབ་དང་ལོག་པ་ལྔ་ 





ཤག 

















བོསཤོས་སྙཾབདག་པའི་ཝདད་དབྲེན་པ་བརྟེན་དགོས། དོརས་གཏུག་དགོསྲ་ལག་ཚོགས་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་དང་མན་ངགནས་རིགཔ་གཅིག་ཆོདརང་གྲོལ་ལས་ ་ 
་ ལྱ་ིགག་བི་བདད་ས སོབ་མ བསྲམས་དཔང་ཆིན་པོ་ ཀི དགད་མནོརགཞུ་ ས་བཅས་ལ 
£ ལ་དགོངས་ནས། ཅེ་གཅིག་སྔོས་བལ་རོགཅིག་སྤོམ་མེདསོ་སོར་ཆེའབིང་རུང་གསམ་ཧི་མིངབཏགས་ནས་ས། ྱི་དོད་པོ་བརྩི་བརམཛད་པ་བཞིན་། 
ཚི རོ |ལྭག་དོན་ཕྱི་རབསཔ་དག་སྤོས་བྲལ་མཚན་མན་དུ་གོལ་བ་དང་ ཅེ་གཅིག་ཆེར་པོའི་བག་ཆགས་ལ་སྒོམ་པ་ཉིན་མཆན་ཁ་སྩརདུདྨོམ་སེམས་ 
༠མཧན་དུབ།ལ་བ་དང་། འ་འ .- 

བ་སོགས། -ཤིས་རབ་རམ་པ་གསུམ་གིས བཏང་བརཟད་མོད། འདེས་མཚུངས་པར་མཐར་ཐག་གྲི་ཕོལ་གཞི་དང་གོལ་སྦ།བདཆོསྤྲ་དྲག་ལན་། 
གྱི་གུན་ུ་བཟང་པོ་འི་དགོངས་པ་ངེས་པར་ཤེས་དགོས་པ་ནི་ཇོགས་ཆེན་གསངབ་སིང་ཐེག་བའི་ཟུརྣ་སདདེ། གནད་འདི་ལྭ་བ་གོ་བརྩ་ཧེདཔ་ལ་གན་ 














±: 





ད སིར བོ ༢ ༢༤༧༤ འོ = མ་མེ བས ༡ ༧ ;- ༣༩ བཱུ ཟོ ཟོ 
#། ༄༅། ཡང་བ .མཁྱེན་ཀློང་ཅེན་པའི་གསངམཛོད་བརྟོལ་དགོས་པས་ཕྱི་རབས་སྲ་དགོངས་བརྒྱུད་ཀྱི་འཕོ་བ་ཐོབ་པའི་དོན་གྱི་ ལ་འབྱོར་བརིསཔའ 
$, བཱཾཊབ་ཤཱལ།ལྲོང་ཆེནུནམམ།འི་རྣལ་འབྱོར་གྱིསཁཆེམས་སྲབྲིས་ཤིངདལྕབའི་དམིགས་བསལ: ག་པའི་སྣངབཅནཁབ་གདལ་ནམ་མ།འོས་པསཟིན་ ་ཱ 
% བྲིས་སུ་བཙྱིས་པའོ། རའ སུང་བཞི་སེ་མེད་རིག་པ་ནི་ཡེ་གོལ། ཤས་པན་ཟུང་ཐལཟུངའདྲགན་མོ་བཏགས། །ཁྱབ་བརྡལ་གྱི་དྲུན་པ་བཟོ་མེད་དུ་ཆམ་ཆམ། ། 
སུ དེད་འདེདྱ་ཀྱི་སྣང་བཅེརྲ་གོལ་དུཐལ་ཐལ། ར་ར བྱ 3 88 ད་ནི ག་དདྲབ་སྭད། །ཨ་ཧོ་ཡེ་ 
ཤེ 











སྦོཾས་བྲལ་ལ་གྒཾམ་རྒྱུ་ནམི་གདའ། །སྲ་མཁྲེགས་མྱི་རྡོགདནཱའགུརམེད་ཚི་གདེད་ཆེན། དའ།ཁརབ་ཡི་འཇིགས་ཝབས། །བབོ་མེད 
ཧྱི་མཆེད་ལྕམ་རང་གྲེལ་གྱི་ཚོམ་ཐྭ། |ཨ་ཧོ་ཡེ་སྣངསེམས་ནི་སུའདྲལས་བདེའདུཉ། །ལྟ མ་ལསའདས་པ་ཛོགས་ཆེན་གྷི་རལ་འབྱད། །བྱུང་ྒྱལ་ 
























གྱཾ་སྔོད་པ་ཚད་པེབས་ཁིརིག་མདངས། །སྱིད་ཉལ་གྱིངུང་ དུ་སཱང་སེམས་ཁོ་ཁལ་ཁོལ། རྟོགས་གྲོལ་ཁེངཉམས་ལེ གྱིམཐར་ཐུ་ ང་ཡི 
ཧཱ བཔསགསཅིནང་འདེགཔའིབང བོས །དེབཿེདཔེན་བོད་འབདཅོལ་ཆིཧགོས་པས། འི་ག སྐ 


ཆར ཝའ ལ་འ ་ ། །ཤུགས་འབྱུང་གི་ཉམས་ཏྫོག་སྐྱར་ ་ཡོད། །ཡེ་གདངས་ལ་བདེ་སགྲ་བདདོདནིམ་་ 
ཤྷ› ཟུཊ། ནི དྲ ག་རིག དྭདུ། རྨ ཟ་པ ཏར རི་སལ་འུང ཿ དམས 





= བྱུང་། །འདིར་འདུས་ཙིསྐལ་ལྡན་མཆེད་ཆུམ་དེ་ཕོ་མོ། །འ 
གདོད ་ཡི་གཞི་ ༦༨༨༦ ༤ ི÷ 



































སླིར རི ར་ །སྐུརྷ་།གཱཧཇེང་བཀོག ༈མཐོན་མཐེང་རལ་པའི 


འི་ཅོད་ ྣ 
ི་ གས་ལ་བད་ གྱིས་རྤུབས། །ཧུདདུ་ས་དམ་ ཡོག རན ལྡན་ཞིང 


རྭ དང་རི ལསངྷྭ་གིས་ བངྱད་ གདག་མབ་་་་རེ 
ྒ རེ སེྲེཉྲཉྲཌ དད་ཁོར་ཕཀ་ཅུ་སོདདགོས་པ་ཅེ་ཡཾས་ ྦ 


































ང་ 

















„,༄༅ ` །གཏད་ཅན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་ཞིང་བདག་མེདཔ།ཁྲནས་ཟེརརུང་ཧེངཔའི་ངོབ་ལ་འདོད་སྲེད་ཅན་སྒེག་མོའི་ལྲས་ལཆགས་པ་ ་ 
༧༠ དིདལ་དདང། རོལཡོོིད། འིཤསདས་པ་ས་ཞསའི་ བས་པའི 
578 @ཾ བདག་འཇྲེན་ཡིན། དྲེཁེདྲ་རམས་ལྲ་དང་པོར་གེངྣན། ཕུལ་དང་ནོརཛས་ལ་སྲེདཔ་གཏིང་ནས་སངས་པ་ཞིག་བྱུངནཆོས་ཕྱེད་ཚར་བ་ཡིཞ། ངས་དང་པོར་ 
༩ ངེས་དནྷ་གི་མོརཞུགས་པཅམ་དྭས་བདུག་འཇིན་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞྲིནྲ་ད་འབོདྲུས་པ་ཡད་དེ། གནས་ལུགས་བཅན་ས་ཟིན། འཁར་སེབའད་་ 

ཧཱ། བའི་སྒོ་ཚུགས། གཞན་དོནཆུས་པའི།ཁངས་ས་གུར་པཕནས། གདུཡ་ཧྱ་ཐབས་ཀྱིས་འདུམ་བའིདགོངས་གཞི་དང་དགོངས་པ་མཐའ་ཡས་པྲ་བང་་ 
༩ གྲང་།།། ཤུ ཕ་ར ༢ 3 བལས་གཏིང་རོར་ཡྲིན་ཟེ ; ཟེར། ; ཟེར་བ > 7 

ཞྡས། འཕལ་གྱིས་ཉེ་བར་ཕུདཔ་འགཿཆམ་བཀག་གིངབཅུང་ཅལས་གཏིང་ནོར་སི་ཁེར། ཞདདསཟེད། ཚོཊ འ་བ དེ་འ 


ཅཅ 
ཀླ 














། ཨཿ །ལ་བདེན་འཛིན་དགག་བསླྲབ་མི་བྱེདཔརམི་ཤི་བའྲི་ཕུལ་གྱི་གཏམ་བཞིནཅི་ལབ་ལབ་དྲ་བཅུག ཨིསྐུ།ཞོང་བའ་་ 
” ལུགས། ཆོས་དང་མཇལ་བའི།ཁག་ལགས། ཀའ གས། 
ར་མ་ཡིནཔའི་ ལག ལེ 
ཞིག་གི་ཧཱ་གཱེ་བྱེད་འན་ཆད་ཆོས་མ་བྱས་གོང་དྲ་བདུདྲ་འགྲུབ་ཆརབ་ཡིན། ལརམིག་རུཐང་ཟངདང་། རྟོཾགསཔ་མཐོ་མཐེ་མོའི་ཆཾས་ཀྐདབྱསཀྱངབདག་འཛེན་ 
- དབ་ཀྱིད་འདོད་ཤིའདོང་འོམཐཡཞཏ།ཨ་ྱོད་༢ས2 | ༤ན་མིཉ་བིས་ཁཐང་ཞེངབ་ཡིན་ཁས་གོད་ཀོས། སྡེ་དོ་དྡིན་ཅའི་ཐོད་ཇ་ཐ་འདེ་མཁ། གཟང 
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“ །ལ་དབང་ཡོདདོ་ལོག་པ་ཡོད། ཟེངབ་ལཱར་དེ་ 
ཤུ [བུ་ལུ །དཀོརནག་པོ་རྲོག་གི་སྲུ་གྲི་ཡིན། ། 





ཆང་ནི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་འབུང་ཁུང་ཡིན་པས། ཕོརཔ་གང་བས་མངབར་མི་འཐུང་། ཤ་སཱོང་མ་ནཱས་ན་དན་པརབཟའ་ཞིང་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཕྕོད"”” 








དོདང་ཟང་ཟིང་གི་འབྱུདབུཔས་ལ་བསམ་མནོ་ལེགས་པར་བཏངན་རང་གི་དགེ་སྩོར་ལ་ཡར་སྙེདའཕེལ་ 
ཟེསྲ་དགཞས་ཐརཔའིསྲག་ ༦ གཡུང་བ འ་འ 
པ་མི་འདྲགྲ་པ་ལ་ལེགས་པརགཞིག་ཏེའཚོབ་བསོད་སྙོམས་ཙམ་ལ་བརྟེནནས་མིའི་ངོས་བཟོད་ཡང་། རལ་བ་གངམས་ཏེ་ཚད་ལ་ཕབ། གཉིདསངལ་་ 
བཅུར། རིག་པ་འྱརལ་ངོངས། གསུངས་པ་ལརལོ་ཆས་འདི་ཡང་བཟ ན་མོངས་བཤུག ༡ལཱང་། (ྡེངས་ཆོདྱིས་མ་ལེངས་པས། ཇབརྡང། 


 གྲུད་ཅེན། གཏོཡས་ལ་མགོ་འཁོར། འདིིམ་བསན་ལྟོ་མི་འདྱག་ཟེད། སད་བའི་ཁྱིལས་ཁང་བེལ་ཚུབས་ཆེབར་སོང་གིས་དོགས་པས་ཚོད་ཟིན་པདྱ་བ། 


























¡ གསོལ་འདེབས 


སྙ། པས་དངཔོརླཔ‹ གི་ཟུག་གཟེརལ་སྙིད་རྔས་བསྙེདདགོས་པ་བྱུང་སྟེ། རེ་ཞིག་ནས་གེགས སས 
ད་བསོགིསཅིཞད་ཇ་པ། ཉིངབག་གས། ཝི པཱུ 


པོ་གྲང་ལུགསལཆི་མ་ཐོན་པའ་བས། ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་གོལ་ཐིག 


ཁོ་བོའི་སྔོད་ཡུལ་ལམབྱེཔ་ལྟདབྱ།, གཏན་ཙི་དགེ་སྩེར་བྱེད་ལུགས་ལ་མཚོནན། གང དཔལ་ད 
༢ _ོཔཔ༅། ོ་ཀ་ ལམོདཡསདམལཙརབ་གཟམ་དཔན་བལུའ ༥༥ ་ ཟུ 
བྱས་པའིགཉིདནམ་སད་ལ་མལ་ནས་ཧརཤིས་ལངས། རླངངོདགུ་ཡཱཿ ཨ་པའྱིརླད། ཁམས མཉོང 
་སངས། རུངཔང་མལ་དྲ་ཚུད། གཡས་གཡོ ཁེ 

རོ 
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2 


ཅཱ 





|] གིས་བཏྐུར་ཡོདཅིད། ཟུན་མོ་ སྟོས 
སུ བགོ ད་པ།ལཿ 


ན་པའི་ལམརྟགས་བདམདོན་དྲུ་བ ར་པྱཐུངབ་འདི་ཡིན་པསྟ་རང་ཕན་ཐུང་ལ་དམིག ས་པམི་གསལ་བ་ཞིག་ 
དེནསྟཏི རྟིང་གི་ཆར་ཇའམ་ཕུག་པ་ག ཉིགས་སོད། ླྲ་ མཐག་བསྐེན་བླསབ་གྱི་ རེ 
དེ་ཡང་བསེདཆིམ་བི་ངོ་བོ་ཞེན་པ་མེད་པ། རངབཞྐིན་ཞལ་ཡག་གསལ་བ། ༥ བསའི་ དམིགས་པ་ག སལ་བ་ལྲ་དྲན་པ་གཅི 

བས་བསྩེད། གྲེསིམསཅས་གཏིགས དེངསད།བ་ཅིག།ལརམོས་པ་ལམ་ཁྱར་ཧ་ར། རིརིགེཁམས་ཁེམ་གང་ོགས་ གདབ | 
ཐུས་པས་ཡངབུ་མེད། དེའྐུབའི་ ཟནདཉིད་ཐང་ཡལ་བཙམ་་གོལ། རུགཏོར་གཏོང་། ལྕུང་བཤགས། བསམ་ལུན། གཙུག་ཏོར་ནུམ་རྒྱལ། ཡཾ 
ིས་སུམཆོག་ཡོགས་ཆོས་ཚདོགྲང་མརན།ས་སོན་ལམ་གིས་མཐའ་བཏ་བང་བས་བྐ་རོམས།་ དཔེཆ་ཤོག དཔེ་ཆ་ཤོག་བུབྱམད་ཅམའིེ་རུར་པོརའབྲི་ནུ་ཡོདན་ 


བསྒོམ་པ ལྕ་བུས་ཕྲས་ 


༄་༦” 



















༄༅། །དང། དམིགས་བསལ་མེདསབས་ཐོདགལ་སོམ། དེནས་གང་ཆེགས་ཟ་བའི་ཆེ། ཤ་ལ་གཟུངས་སཱགས།ཁྱད་པར་ཅནམང་པོ་ 
༧༣༡ བཏུབ། ཧིངཇེབསཱེད། སྣ ལམ་བཏབཇིས་ཟུད་བམས་ཁརགསལ་བས་བས། ]; འཕོལ ཞིག ཡོན ༢༦༠༦ 1 པ་མ 
གཉིས་གསམ་རེ་བཅོལ་བདང་ཐུགས། མདོསགས་ཀྱི་སྔོན་ལམ་སོགས་བཏབ་བོ། ༈ མཐག་མལ་དྲུ་ཁུགས་ཡི་དམ་སི་སྡོམ་བཟླས་ཁཾ་ན་ལ་བརྩོན་པས། 
ཡཱ ཡི་དམ་ རུས་བ འའ་བཤེནཔ་ཚདདལངས་པ་བསམ་ལས་འདས་པར་སོད། སྲོདཚོགས་རེ་ ཏོད གཏོརབསྲོབས། ཆེས་ཆོག་རམས་དང་ 

འཆུ ཱ གཏོད། གཏརབངབྱས། པཱ 
སྐ ཚོགས་རིམ་བྲསས། འོད་གསལ་ཟིནཔའིགསོལ་འདེབས་གངུང་ཐུགས་ཆེབརེ་དུད། བསམ་པ་ལྱུན་འགྲབམ་རངགཞན་གྭན་ལཡྱོགས་ངིས་ ད་པའི་སྨོན 
ཿ ལམ་དོས་དག་པརི་བས། རུངཐན་འཚམས་པ་གཉིག་བསོམ་ཇེས་གཉིད་ཅྱི་རྣལ་འབྱོརལ་ཐུགས། སདངེས་འཁྲལ་པ་རྒྱའབྱམས་སྲམ་བཏངབརརྩེ་"" 


1.-------------------------~ 














ངྣ བཙམ་ཡངལབ་པ་མེདཔས། ངས་ཁྱིཇེས་ས་འཇུག་པྨ་ནམས་མཚམས་གྱི་མིངབ 
༧ པཱཾརོལ་ཅུ་ཐག་ཟེརནྭ་བར། ཅཅོ་སློགས་རྣ་ཉན། བག་སྒེརམི་དབའཕྲད་རརྒྱ་བོཿ 









གཅིག་འདྲན་པའྲི་འརལ་དངས་པས་བོགས་ཤིནི་ངྲ་ཐྲོན་པ་བུང་། མདོདན་ལོ་གྲསུམ་འདིའིརིང་ཟས་ལ་མང་ཅང་མེད། གོས་རས་གཟ 
བྱབས། ཟུག་སོརངག་ཆིག་གཅིག་༅ང་བཏང་བ་མེད། ནངན་མཆམས་གཡོག་ཡོད་གབས་ཀྱང་ཤོག་སྒོ་ཕྱིནང་གིས་མཚམས་ཆད་པའི་བུག་སྒོ་ནངམ་ལས། 
འདས་པ་མེད། འཁོརབ་ལ་ངེས་འབུང་དང་སྩོཤས། ནམ་ཁཆིམ་མེད་སྱི་བོ་དུང་ངྱ་ལེས་པས། _ངག་འཁྱལ་དང་ངང་བཞིན་གྱི་འཕྲོས་གཏམ་སོགས་ཕྲན་ | 
གས། ནྲ་ཁུ་རྒབ་ཊས། རྣོམ །ཆུ་འབྱམས་དྲུ ཏང 
| གསུམ་གྱི་གཏམ་བརྗོད་གླིངབ་སོགསཿོ་ སྭ་དྲུགྲ་ཡཱལ་པྲིརསོང་་ 
བཿ མཚམས་ཀྱིགཡང་ཤོརབ། སྣང་བ་ྱལ་ཡིར་འབྲེངས་པ། དངོསྲ་བུབ་ཕྱི་ལ་ཡལ་བ། བརཆོདནངད་འགྲུགས་པ། ཐོ་ལང་ཤེརད་ཐལ་བའིངང་་ 


ནརེགུུསཧཁོའ 
















དག ཁལལོ་མཚོམས་ཟམཚོམས་ཀྱི་ཞགགངས་ཇོགས། ཤེསྦྱརདྲལསལས་སགངགིས་བཟང་དུམ་སོངབར། མཚམསཐ་མལ་ 
) ༤ོ་ལབ་དེནས་ཡངམ་བྱེད་པད། སཱིང་ལརུས་བ་བསྩེད་ལ། ནརུང། ཚརུང། སན་པ སགངདེས བསེདརེལ་གོམ་རུང། ཛོགས་རིས་སྒོམ་་ 

`“ རུད། ཡི་གེའྲདི་དུང། ཆོས་སོད་འདོན་རུང་། ཙིཧེདྲ་ཧད། རང་སམས་ཆྱི་ངོབ་བཛོདདུ་མེདཔ། བསོ་བཏངམ་ཡིན། ད་ཅདབྱུདབ་ལིཞ། གཅདྨ་ཀདཔམ་ ་ 
4 ཡཾན་པ། སྒོམ་རུ་མེདལ།ཡེངས་སུ་མྲུ་ཙམ་མདཔ། དཌྟའི་ཤེས་པ་ལ་བྱ་མུན་བཀདདབབ་ཅོས་སྲད་མབསངར་འདིདང་མྲ་བལ་བརྲ་ཡིག། ཤིག །འདིདདྲབ་ལ་བནནམ་རྟོག་་ 
༥ བ་་་ལ་དྲ་ད༣ས་འྣཀ་ཀ༽༽༥༽ཀེོེིཾླཾློོོ་ོི་ 
མྱི་བེདདགྲུ་བེད་ཇིག་གི་སེད་དུའྱཁོལ་བའིཚེ། སི་བྱོགད་མེད་ཆོས་སྲུ་བསདཆེ་ཟེག། འགྲ་དནོ་རྒྱས་བེད། ཙེ་གཏོན་འགམ་བཞེ་བར་ཚེད 
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སྤབཾན་པ་ཡིན་པས། བཱོ་པུག་ཆོས་ལ་གཏུད། ཆོས་ཕུག་སྤང་ལ་གཏད། སྦྲད་ཕུག་ཤི་ལ་གཏད། ཤི་ཕུག་གྲོག་སྙོདལ་གཏདཅེསྲ། ངོབ་བཀའགདམས་་་ 
ས་ས་ས ོདགུདགཏོས། བཔགང་པ་གཀོད། སླིག ཀིགཏོག་ གྲནན་ཡངཉམ་སྐ་ཅོགས་དང་པི་ལམགཤནལ་བ་དཔ་ 
ཆོསགཏུམདངམཚམསྣ་དབྲསཅུག་པུས་འདོད། ཆོད་ཅིག ད་འབབ་ཚོ་་ ྣ 
པའྱིཧཱ་ཡིན་པས་དམའ་མོའིས་བཟུང་། སུན་དང་མཐུན་པརྱ་བ། ཅུལ་པོའིགསྲ་སོན། ལདབགཏད་མདདབཏང། གཉིངནས་འཆིབདག་གཤིན་རེའི་ ་ | 
རྒྱལ་པོ་ལ་ཡང་མི་འཇིགས་པ་ལ། ཁྡར་སྣང་ངང་པའི་རྒྱལ་པོཿུལ་དཁོདསྲངལས་གྱངདུལ་བས་གཞན་སྣུང་དགེ་ལ་འགུར་ནུས གཿ ཟོག 
ཆོསྣ་ཚམས་དགྲ་བེད་པ་ལ་མཚན་ལན་གྲི་བམ་མ་གཏྲོག། བསླབྱ་བདངཔོརབཤདམཁན་ཕ་མ་ཡཾན་ཅངམ་ཡོངཔས་རདཚདདང་གིས་བཅུང། སུའི་ 


རཾ 














༄༅། །ཁ་ལ་ཡང་མི་ཉནཔརརིདྭགསྦྱ་ཧ་ནངནས་ཤོརབ་ཧ་བ་ཤིག་དགོས། མཚམས་དད་སྦུབ་པ་ལ་གནས་པའི་ཚདམབཅས་པ་རལ་དུ་མ་ 
/ ཤོརབ་སང་ལ་བེ་ཕར་བཏབ་པ་བཞིན་ལྷནནེརྭསདྲཚུགས་པ་ཞིག་དགོས། བ།ཏམ་ངན་དངྭ་ཧེནངན་བུང་ཆསེམས་ལའབབག་མྲི་ཚུད་པ་སྨོན་པ་འར་ལངས་པ་ལྟ་བུ་ 
588 ¢ ཌཱིག་དགོས། མི་མངདང་ལྷན་ཅིག་གནས་པའི་ཚེ་དྲན་པ་ཐམལདྷ་པ་ཡེངས་པརམ་གསར་གཅེསྲ་ཕག་དང་བལ་བ་ལྟ་བུཞིག་དགོས། ལུ་གཱ་དང་དག་ 
6 ཧྲན་སྲེམ་པའི་ཚེ་སཱང་སྲི་དདག་པརབ་འབྱམས་སྲ་བསླབ་པ་ཞིག་དགོས། ཆུང་དང་ཛོགསརིམ་སྒོམ་པའེཚེ་ཁབ་མིགཅུ་སླད་པ་འཛུད་པ་ལྟར་གྲི ས་ཆངག 
༧ ཡངས་སྲམ་སོངབ་དགོས། འཆི་བ་ཐོག་བབས་སྭ་བུང་ཡང་སྫོ་སཱནདང་པོ་ལུག་མེད་པྲ་བགད་གནམ་འཕུང་གཅོད་པཚྟ་བཞིག་དགོས། དགོས་པ ར 
ཐདུན་དང་ལཱན་པ་ཞིག་བུངན་རྒྱལ་བ་གོངམའི་གྲུབ་མཐའ་སྙོགས་ཤིང་བདག་གི་བསམ་པ་རྲོག་པ་ལྕག་སོ། །ཁྱད་ཅིས་ཡ་ལས་ཐབ་པ་དོན་དང་ལན་ནོ། །དམ་པའི 




































ཆོ །སརྦ་འགས་ང་ལ་འབུས་བླ་བ དངོ། །མ་ལ་ལ་ཧོ། །ཞེས་པ་འདེ་ཡང་དད་པ་མོསྤ་གཞལི་གོ་ནས་གསང་སགས་ཁྱི་སྣོད་མཆོག་ཇུ་གྱུར་བགཅོད་ 
་ པྲགསཉནཔ་འིངས།མཔའྱདྱ་ན་སོ་ཆགོ་གོས་བས་བཅའ་བྲསས 
པབ ། ལའི 


ར་ 
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རད 


ཁོ ཅོར 
སོ 























ོདཆེན་སྙིངཟིག་གིགཏོརམའི་རེགཟིག་གསལ་བབཞུགས། 7 7 མཆོགཉུ་མིའུགྱུརབདེ་བཅེ། |: །ུགཞམཆོག་ལྡན་ ༣ ༤ [འཇུགས 
རཿ ལ་འ །དཀྱིལདཁོར་ གན ནབདགུབླམདའདུད། དེལ་་ང་གཡུངནི་གསལ་བིརིག ཞལ་ག མ་པ་བ ཞིན་གཏོརམའིརེགཟིགརུང་བད་ཅིག 
བལ་གཉིས་ལས། དང་པློབམམཆོདཔདངཡངགསདབ ལྕབའྲདཔྱ་བམགཏུར་དམའ་པོ་བདའ་དབ་བཞིབ། བརིག་འཛིན ནུང པབ། བང སྨ 
གསུམགྱིའོ འོགམལའཁོར་ཚོགས་སྤྱི་ ཐེབྱ་ཀུ་ཅ་ལང། བརུམལྡ་རེའབངས་ཉེརྡལ་མཚོ ནྭབྱེདམར་ ཉའ ། ཧྭེདམ་ལརིག་འ མཐོམངསཙོནོ་ ཧེ 
རིན་པོཆེ་ཟུརབྱརདཔ་སེརཔོ། དེ་སྣེངབདེ་ ས་བསྐྱེདཔམཆོནབྱེདཉི་ཟཱ ཉིས་ཀྱི་སྟེངའབརཔའི་གྱོན་བྱིསམ་ཕཾ། ་པའི། རྟགས་པདྨ་འདབ་བཞི་མངོསཚོན 
ཅན་དང བས་གཏོང་བམརཔིདན། ༢ །བཡོཀ་བདེམལ་ོ།ཆས་ྱབངགཉསབ ལང་མི ྱ་ཐོགཏདཔལགཏོར་ 


དམརཔ་པདད་འདབ་བཞི་མཇེས་ཚོན་ཅན་ཡིབར་མཚམསམས་སུ་ཐེབྱ་ཁུ་རིལ་བུས་མཚན་པ། 7 །གསང་སྒུབ་སེང་གདོངམ་ལ། ཆསའབུང་སྔམ་ལྟར་གྱི་ བུསསུ་ 
དཔལ་གཏོར་དང་། ཟུར་དུག་ལ་གསོར་ཕ། སགཡངའ་ དཔར་པ་བཙའ་བདངད།ཁའགང་གཉིས་ཇས་ཟེད་བང་ ངི གས་དཔལ ྣ 
ཆེན་འདུས་པལ། ཁམསགཡུམ་བྲིལ་གྱིས་ག ནཔམཚོནཱེདབང་མ་དམ་དབོགསུམ འགུམ་གཏིསཔ བ།ཞང་བདང་ཉི ངལྲི་གཆོབ་སམཚོདང ཐབྱུ་ལུ་གང་མང། 

| 


591 0 ཧེར མངདཔལ་གྱིའཁོརབརྒྱདམཚོནཔའི་རྩིབས་བརྒྱད་སྔེནོ་པེ། དེསྟེད་ཐབསཤེསགཉིསམེདམཚོན་པའི་ཉི་མ་དང་ཁྲབ། དི་སྙེང་ བ་ག་གས་སང། 
¦ ཉེང་མངདཔལ་གི་བཁོརབྱརདམཚོནཔའི་རིབསབྱརད་ཐུཞོཔ། དེ་སེང་ཐབསཤེས་གཉིསམེདམཚོནཔའི་ཉི་མ་དངཟུབ། དེསྙེང་ཡུམ་གནམ།ཞལ་མ་མཚོཿབེད་པདྨ་འབབབཞྲི། 
ཛེས་ ཛོནྱ་ིདབུས་དཔལ་གཏོར་བཅིདྲལན། ༈ གཤིན་ཆེའཆི་བདགཟིལ་གོནལ། དཔལ་གཏོརདམར་པབང་ཉྟད་ཐམརིསཅནལཁཁའ་བདག་ནྐོན་མལཔའི་ལྟབརྒྱད 
¦ མཚོན་པའི་ཐུར་གསུམ་དམར་བེབརྱདདངཐེབཀུ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམཔ། 7 རྟ་འགྲིན་ཁམསགསུམ་རོལཔལ། དཔལ་གཏོརདམའ་པེའ་ཁོངགོས་མདུག་མཆོན་པའི་རང 











བའ 


2 


18 

















༩༣ །༄༅། །འདྲ་དུག་དངཐེབསྱ་ཀུ་གདམང་གིས་བྲས་ད། † ཡང་དགསདསྐྱཧསནཉམ་སྩོརལ དཔལགཏོཌདགདཔྲོབདདིས་བགམ་ཅནལ་འཁོར། རིམ་བཅདམཆོན 
¡ པའིན་དའྲད་བྱསད་དང་ཐེབྱ་ཁུགངམང། ༈ ཕུ་པ་བདུད་དཔུངཟིལ་གནོན་ལ། དཔལ་གཏོནདམར་པོའ་ཁརྲསས་མཆོག་ལདུདབོབཅུམཆོན་པའི་དད་དྲང་བཅོ་ལ་དངའེབྱ་གས་་ 
རཾབ། ༈ གསང་སྒྲུབ་ཐུགསརྗེཆེནཔ་སྔུག་བསྡུལ་དངབྲོལ་ལ། རིག་བྱེད་དབངམམཆོནབྱེད་བངླའདབ་བཞི་མཛེས་ཚན་ཅན་བྲེའུའབུ་སེར་པོདང་བཅས་པའི་ཁརའོདབེད་ 

¦ ཅནམ་མཚོནབེད་དམ༨ཆཉི་ས། དེསྟེདདོདྒཉནམ་མཚོན་བེད་གཏེད་ཐུམ་ཝང་གུ། དེ་ྟདརྗེ་བཙུན་གློལ་མམཛོན་བྱེདད་ཀརཆ་ཟླབ། དེ་སྟེད་ཟླམ་གཏོརདཀར་པ་བྨའ ི་རྱནལྡན། 
ཀ དག་བྷ་ནྱ་ཐུངའབད་བལ། དཔལ་གུཏོདདམར་པ་བད་འདབབའི་བ། ༈ ཞྲི་བདནསདྱ་སོདབའ། བོག་གཞི་གད་དག་དུསདཔོགསུསྤ་སྲིརིདཔདབདམོཉེད་བྱཅདམཆོད 
ཤིསོགས་རེརདཔལ་གཏོདདམདཔོ་གིདིསཿནབནདེ། བདའིལ་འོགམའི་ཉེངལ་ཞི་བཉགསན་མས་མཛོན་བེདབེབྱས་དང་དལ་བུདཀརཔོ། བརམའི་སྟེབ་ཐེབྱ་ཀདམརཔོ། 









593 པཿ . །ཀར་ཕད་སུངས་སོགས་ཀྱི་དབུས་སུརེང་རྟགས་ཀྱག་ 
3 @ མཚོན་དང་བཅས་པས་གུནནས་མཛོནཔྱ་བའོ། ཧ གཉིས་བཅོས་སྩོད་གི་སྐོར། མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལ། གཅོ་ཨེཀྷཿ རི 
ཤོ 


ཆོས 8 ངམིའི་ ལོམ་། 





དམགྐིབརམས་དཔའ་ མ་བྱརདམཛོན་པའི་ནིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བྱསདཔ་སརཔོ། དེ་སངཧེརུཀའི་དྱིལ་འཁོད་མཛོནཔའི་རིབས་བརྱད་སྡོནཔོ། དེ་སེངསང་སྟེང་གཉིས་མེད་ ` 
ཤར ་ ཤསག ༤ ༠༠༠༦ ༦༦༦ ས་ས རར ཀཀ ་་ 
མེའི་གཉི 


| པོའ་པོན་ལོས་བྱརནཔ་སྟེ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་གཏོད་མ་དེ་དག་ལརྒ་ཡད། ཞི་བརྣམསལ་པ་དྲ་དད། དྲག་པོན་ 


ཙཊི་དཔལ་གཏོད་དམདཔ། དེའི་གཡསསུམགོན་ 








£ པེཟུནགསུམ་གྲི་འིས་ཅན། གཡོན་དུ་དམ་ཅན་ཟུན་གསུལ་ད་མགོས་མཚན་པ། རྒྱབ་ཏུ་དྲང་སྲེང་ཟུར་གསུམ་གཡས་གནུས། མདུན་ཏ་དཱདབྲོད་ལྷ་མོཐུད་གསུམ་མཐའ་བརྐར་དུ་་ 





དཔལ་མགན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔན་ཐྲེབ་ཀྱ་དེགྲངས་བྲམས་ཉད་དམར་པོ། † གཟའ་བདུདཆེན་པོལ། གཅཾབོཐུར་གསུམདམརཔོ་གཡས་གནུག། དེལའཁོར་གཟའ་བྱསདདད་འད་བརད 








¿༧ ༄༅། །དདཔེབྱལལུ། ཆེ་མོརམིའོ་དདྲ་ཤདན། གཏོར་མསོསོརམིའིདང་དཀརྱརནམིགགྲིནམ་པས་བྱརནཔ། 7 ཚོརིངམའི་ཉེན་གཏོརལ། ཁངབཟང་ལྗངགུལ་ཁ་བད་ 
ཤྷ(དམའ་པོས་མཇེས་པའི་སྟེད་གིད་བུསསུགཉོམར་ ༣བུའབའབདང་ཟུརབཞིའམཆད་བཞི་བུམ་སྟེདའབངྱ་ཧསདཀརཔནོད་བུསམཚན་པ་བཞི། ནིང་མཐའ་གངསརིས་བསྐོརབའི་ 
=. ནང་ཁོདསསུ་སྐྱེད་མོསཛལ། མུནརྫས་དངུ་གཟུགསགགྲོས་སྣཚོགས་ཤྲིསའབུཿ་ཅེ་རིགས་པ། རྒྱབཏུམདའ་དན་ གས་དང། མཆོད་གཏོརལ། བུམ་སྟེདཐྷུམ་གཏོང་་ 
ཤྫ དཀུན་པོདུད། ཕྱེགས་བཞིའ་དཀར་ཟྫུམབཞི། བའམཆམས་སུ་ཐེབགྱུ་རིལ་བུ་ཅན། † ཚད་ཐོ། ཟུརགསུམ་དམདཔོ་ཐི་རཾས་ཅན་གྱི་ལོགསགསུམལ་ཐེབྱཁ་སུམ་་་ 
ཧཱཾ བརྕེ་གསའེ། ༈ བསྟནམས། ཟུད་གསུམགསུན་བྩི་དབུསུ་མནག་པོ། གཡས་དམརཔེ། གཡོནདཀར་པེད་སཾའི་མདུནདུ་ངང་མདོག་གིཐེབ་གྱ་སུམབརྩེགསདེ། སྔན 


གཏདལ། དཀར་ཟུམ་འདབ་བཞི། མཐའཆདཊུས་དཀིས་པའི་མདུནད་ཐབྱ་གུའིལ་ཐུ་ཅནཏེ། དེ་ལརམཐའ་གཅིགཏུ་ངེས་པའི་བཚོན་གཅོདཔའེ་དཀའ་ཡདའངིགཉེནམིག་་ 


















395 


སྤེལབསགཞནལཕན་པར་གྱར་ཿགགུ། 





༢༦༦ 


༤ 





ཤོ་ཅིག་སབས་གོནམཆོག་ི་གསུང་དྡོ 





གདངས་ཆེན་པོ 
ཁའ 






ི་བདུད་ཅིརསོན་པཇི་བཞིན་གདཞབས་ཕིབའི་ཅདཔནད་ཐོབཔ་འབངས་ཨམྟཡདཱིཤཱགསརེ་བཟིགཅུ 





597 





_ རྐྱའབས་འདེལ་ཡེད་ཆེས 
༅་ 





:: ¡ ར་ 





འདུལ དམཆེས། ཀཀ 
སྟེདྱྱལཔོ་ 0 

སགས ་ ཏདག་ཡིན། །ཡེདམཆེ མ་ནད ཟཔ །དེྱིདཆོས 

བའིགདམས་ག་འདི ༩ ་ ཱ 


7221 - [བདེན་མེད ད་འདབཆོན་གདན་གླད། །འཁོདའདས་འདིལ་ཡིདམཆེས། །འཁོད་བདས་བདེལ་ཡིདཆེསན། ། 


ན། །རྱ་དན་འདས 


གཡུ ཡེ། ལྟ བའི དིལ ཡིདམ་ཆེག། །ལྟ་བའ 
སན། ས་བསངས 


། །གྲུབ་པཐྲོབ་པགྲ་ལགྲིད 





ཀ་པ བོ སྤྱེད པའདལ་ཡིཊམངེག ད་པ་འདེ་ལ་ཡི་ 
བསྷིསདའི་ཆས། དསས གོ འའ སྣདའདུས་བོས" 
ཞྲྲ 


ད་ 
ག་ག ཡིན། །གྲུ་གཟེདསཁྲད་པའི་འམཆནན་ཡེན། །སེམས 


ྟ་བཐནས་ཅདབཅོས་མཱ་སྟེ། །མབཅོས་དོོ་ཇི་ལུནམ ལལ 


ལབའི་གཤིས་ཕུགསུལ། །ཟུག་པརགོག་དད 






༦༣ 
༦ 
༦ 





/ ༄ 





པའིའཁོདལད་ } །དངོཿ ཐཱ རྗེའི་བཁོར་ལོ་ཡིས། པག གབསལསལཅིགབུ 
༧ པའི ཞི རའ འི་ས ར< རི བྱསབཞིའི་སེགས། དེ ནའི་འ ར་ ཨཱ 
ཤཿ སྡགས། །འཔ་ཧསྟམ དཱ གེསྭ་དད་དེའི་ཕྱི་མུ་ཁྱད་ལ། སད སྦ ་གྲགྲིའགབན་པརྱ་གུར་ཡག། | 
ལཾ ༢༨༦ དདེ་པསྲག་གྲདན་བཏཔརྱས་རཅག དགད དདེནངག་གཟེངས་བཅུནཔ བརག དའ དན་ས་བུགཟད་གཏུནདྲ་བབཅི། 
ཧ དྷཾཏདཔའི་བདདཔསླ་བུག དད ༢༡༦ ང་འ པརྱསུ་དཅིག །དྲེཔར་ཡེེ་དདཅེམདབཀོད། །གུག་ལག་གསུམ 
ཁི མས། །ཀུཉེའིཔར་བའིནད་་ཅུག །བདེནིཚག་ཐུབ་པས་འབྱའུ་གནས། རྟམ་གོའི ་ 
















ཟི་མ. རོར རོ་ར་ །ར༽ཀ གང 


གྷ ཧཱཾ རུཾ གཔ རན ་ ཧི 


` ་ རད ར་བ 








ལན་ག རབ་གནས ཟའ ˆ 
མཉོག་གིད དྲད ་ 





པ་ཡིས 


ཡླུ་ 


ཀྲའ་ 





ཆཾ 








:: 








༤ 


༦ ༄༅། །སྡུ་གཟིངས་མགོ་འཇུག་ལྡོགཡི་སྲིད། །ཤིཧོཏཱ་གསང་ཞི་ 


༼ ས་གས ཁ་ས ཏས 


དམས་ངགཏུ། ིདྗིབདབ་སེམསྣལ 


པའྲི་སྲེགཆགས་སྟང་། །ལེ་ལེ་བཞིནདུ་ཆེ་བྲར་ད། |ཁ་འབརག་ཏོར་གླུད་བརྒྱ་རུ་བརྒྱདྡ 





རཆུལགཤགས་ཤང་ཐཆམ་སངས། 
སྱིད། །ཅེས་གསུངཊཞསའད་སྣང་འོདགསའ 


པས། འབྲུ་སིན་སྣང་མ' 


'ཉེད་ །།རྟེན་འབྲེལནུས 
འཚནཔའི་འདདམཔརྱག་དཏོ། ༽ 






ཀྱིས། །ཆུ་ནང་བྱེདྲ 





ད 
| 
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། 














-ི- ད་་ 


ཟི 





























རར རི `= :༢༤༠༤་༡༤༤ 




















 །༼ ༄༅། གབྲམསཅདགདསྱརསྦཁྲིགཐོབ་པར་ཤོགཇིག་ཉམ་པ་དད། གོསཉོན་པའི་ཚེསམསྟཏཱདཿྦ་སྟཏྐད་པོཛ དོག 

' གྱོན་པར་གོགཅིག །གྐདགས་འཆིང་བཞདགེ་བའིརྩ་བཟུངངུ་འབྲེལཔར་ཤེག་ཅི་། །སནལ་འདུགཔཞ་རྡོརྔེའིསྟན་ཐོབ་པར་ཤོག་ཅིག །ཁང་པའིནང་ 
དུ་འདུཿ ཏསལས་ན་བམས་དབང་པྲ་ོྱྲའཇགཔརནོཅག ། །ཁབའ་ལ་ས་། འོ : 
ག་ཅིག །མིལམམིས་པན་ཆོས་ཐམ་སཅད་རི་ ར་བདེན་སེད་དུ་ཏོགས་པར་ཤོག་ཅིག །སྩོ་ཚ་གཡོ་སྐེལ་གྱི་ཚེ་མེ་ལྷ་བ་ཅིས་འབར་བ་ 
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= ༡ ༅ + རིས ` 61 = 














དང མོདཏདོོོོ་གསིག་དོདཀཔསོའིངོབ་ཡིག་ལུཡིན་པརངསགེས་བྱིད རྡེའ་དྒོནལ་ བཀའ་ལ ལ་ད གཞུར 
རྡུཾམཛདྱི་ཕྱགརྒསརྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ། ཞཱབསགསས་བསམས་གཡོན་བྱ་ཆངས་པརིན་པཆེའྱི་ཧན་སཚཆོགསཔས་སྦས་གིངཞུལ་གདངས་པ ལགསརི་ཡིགགིས མཚན་་་ 
པལདུས་གསུམ་བདེག་ཾགས་ཐམས་ཅདི་ཝྔགསྱ་ཁང་འདུས་པའི་དོབརབསམ། མདུན་དྭཏིལ་ཅུང་ཟད་འད་བྱགིས་པ་དེད་དང་གྱི་སིད་བད་སག་སྒིབ་རྣམས་པཾ་ཡིགནགཔའི་ 
རྣམ་པརགནས་པལ་སྲེགསུམ་རྱི་སྡིག་སྒིབ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་གསལ་གདབ། འརི རྡུང་གཡོས་ལྟེ་བའིམ་་ 
འབརྩ་གེནལ་སོདནས་སྙིང་ཁའི་བ་ཡི་གནན་པསརིདྭགས་དེདཔ་ལར་སྣབགནས་ཐེནམདུན་ཙིཏིལ་ལ་སིག་པ་རཅག་སིརམ་པས་བཾམཔར་བསམསལ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ་ལན་ཅིའིགས་ 
ཀྱིས་བདུད་རྩིར་བ་སྩྱར། དེནས་ཨོབང་ཊཱཀ་བཁྲ་ཏཱྲིཁྭ་ཧི། སརྦཔ་པད་ཧྷ་ཧྷ་མྲི་ཀུར་ཡེ་སྭྲ། ཞས་བླཟ་བདང་སྒགསམཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཏིལ་ཐབནང་དྭ་འབུལ། རྫས" 
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༦ །ཛྔོགས་པདང་ཡི གེབྱས་པཙརགསུམ་བཇོདནསནོདཔ་བཤགས། བཛཛམུས་ལེ་ཤེས་པ་དངགནས་སུགཤེགས། དམ་ཆོག་པ་མེདང་དབེརམེདད་འབྲེས་། 
ླ པར་བསམལ། དགབ་སེམས་ན་ཐམསཿདལབས། པངས གེསགསར་པཀྭ་བཙོན་ཧུ་ 
ཟྱུངནགེང དྲསྭཧཱའི་ཝགས་ཉིས་སེངཔར་སྩྱངས། ཌི རབ་བ སྲ རང་གི་ཆ་བའི་བྲ་མབཞུགས ལོགས་སུ །འབུལ་་ 
ཅབ. ་་ ༩༩༡༢ ༠ ཁྲུས ལྡས་ོ་ཏཚིརཅ༽འི ཐངགད་སྟཏདས ཀའ རའི ལ་ཡིན་་ 
ལྟ པརངེས་ཤེས་པྱཔད། ནོསཔ་པསརུའི་ཉམདདི་ ིའསུརགསལ་བདྡ རི ཀུ་རུསྭཱཧཱ། ཞེ སར ་ ་ 

འོདདུཞུན བ་ས ཞསཔ་བྱ། གུང་ཚོགསཟ་བན། ཡྤ་བདནམསམདུདདཱ་བརྡར་ལདེ་ཡངའིཌར་འདོདཔའི་ 


























ཡེན་ཏནལམ་དྲ་བེརབ་གསང་སགསི་འཕགས་ཆོས་ཡིན་ཤང། ཇིསཱིདབྱཡེདཛོགསི་ནུས་པམངོནདྭུ་པཱར་པའམ། དོ དྲོད་ཐོབཔ་ཙམམབྷུང་པར་ལལྟ་བའིྱོགས 
( ཀག ཧོ་མ འི་ས ཉིས 
༥ བུནམོངམ་ཡིན་པསའ་ ར་ཤཆང་ལ་སེགས་པཟ༔ དན། ག་རེ་སེན ནཾ་པསངསྦྱཧསྲ་ཀིབཀའ་ལས། ངས་ཤཱའི་བསཧཱཾསཱ་ལའང་མ་གདང་ལིགཤངགནང་བརལི་འཕྱུར་ 
ཐིའི དེདྱ་ཤིནཱ་ཆདངའི་ རས པོ ཞེསཁེལ་སབྲ་ཝགས་པ་འྐ།་ །རྡོར་ཐེག ་པའྙིསབསསུའངཉདངེའཛིན་གྱིུས་པ་ ་ 

ེ བསགས་ཤིང དད་ ལགགབགགལ་ཁྲབལ་པས་པན་བགྲཞས་པ་ཡརདད་གབཅད། བདག་ལདེལརྱཅི་གདེངམིའ་དུག །སྤེམ་ 
གསེའས་བཡེད། ག་འིའི་བདག བྲསགོ་ཆགསདའཕགཔཀྱརསྡ་སྐསོདསེམས་ལ་གཤགས་པའིལྱརསལརྱསེ་བལ་མའིཕ ཕམནི་ཡིནངེས་དེ་ཡིན་ 









ས། ཀོ པས་པདོའ་་༥༥༥པ༥འིང་ འོག་ན 

ླ ཊྱིཞདགྙིད་ཅིུམ་ཤུསཔ་དདསེམས་དེལ་ལྟིངྡ་རེ་བངམེདག སས བའྲིབབསམེ། དེའི་ཚེ བ དེམས་མཛོན་དདརར པར བདསནགིག་ 

ཆེ .ཆཾ དེས་པརྩ་སི་བསདཁའི་ཤེས་པ་དད་མ་ཉམས་པས་ཀཀ་ནི་དད། གཙུ།ཏོར་མའི་གཟུདས། བཏགས་གྲལ་ཁྱིས་ཡང་ཧྙིང་སགས་ཅེརུས་བཟླ། ཤ་ལ་ཕུས་འདེབས། དེ 
༢ཿ ལདམིགསཞས་སྨེནོ་ལམངྲག་པ་གདབ། གཏུ ཏི །ས་ཉར་གད་སེན། དམགོགས་པར།བསྦབ་དསནཤཝ བག པདད་བབ་དང། ཁླ་སྱང་་ 
ཧཱཾཿ ལས་ཁྱད་པརག་ལ་ཡོད། དེབཤིན་དུ་ཇང་ལ་རྡ་རྗེ་ཐེག་བའི་དམཚིག་ཅམ་དུ་དོལ་བ་ལའང་། ཨཱཾ ཞིས་ཕསྱ་བིན་ཙི་སཱ་བྲབས་པརྱ་སེ་བམི་ནག་པ་་ 

¡ །ལྟར་འགྲུངསནདམཆེག་དདདདོན་གྲུབ་གཉིསཀ་ཉམས་བར་བཤདད་སྲེན་བྱང་ལས། ཧགསུམ་འགགས་དངཔེལབད། །ཅིསྟདམཛིག་ཅན་ཚྱིས་འཐུངས། །དེའི་ངུག། 























` ཏོ རྩ འའ རརིྲེིོ མང་པར་ འོ རེ སྣ་མང་བ་ སྒནསྐ་སོག 
འགྱུར་ཐེ་ཚོཨ་མེད། །སྔགས་ཀྱི་དངོསྲ་གུབ་མི་འྱབུང་དོ། །ཤེས་གསུདས། མངྱའུད་ཀད་ཐ ཐ་་བབས་སང་་ཡ་ འ་ དབྱུ ` 
དརྱཝ་བ་དྲུ་འབོད་ཁྱི་གནས་སུ་སྱས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། རུ་ཞིགཆང་གིས་གྱོས་གྱར་པ། །དེལ་གགསནི་མང་པོ་འབྱུད་། །སཱགཊ ༨ ཐེ རྩལ 
སྩང ི་ ེབ་དཔེན་པླང་དད་གུབ་ཐོབབླི་རཔ་སྭགས་ཧིསཆད་ཁལ་ལཱ་བྱར་དུས་གཅིག་ལ་བཞེས་བ་མ་ཡིནནམ་སམན། དེདག 
ུ གནས་སུ་འཚོདཔར་འགྱར། །ཞེས་ ། །འོནྭ་ཝེབ་དཔན་བང་དང་གུ་ ཛི ལའ བོ འདུགཔ་ལྟརཁྱེ ཀྱ་ད་དུག་ལ་ཇྲེ ཟས་ཀྱིས། ཉླིཟླ་ 
དཱ ཇང་ཁལ་ལ་བར་གཡུཟི་བ་དད་།ཅི་དོན་འཇོམ་ཡང་མྤྱ་ཏ་བསརངརིནམུ་འཁོངས་པརཉིམ་རོད་ལམནན་པའི ད་འ འ་ ་པ་ཞིག་བངོ་བརབ 
དབ རིབོ་ཕ་ས།ནམ་མཁ་བ་ད་སང།ཧརབགནཔལ་པ གནོ ག་པ ད་ཡག ལབ་བྱམ་ས་ ཤིག 
སྐེབཀའདྲིནཆེ། དེ་ལྟམ་ཡིན་པར་ཀྐད་ཅིག་འ་འདུ་ཤེས་འཁྲལ། སྲེགརལཆུང་ཞུགས་པའི་སྱྱནོཔ་ལྟརཊ་བེར་མེད། ཅི་བྱེད་མད་པདེ་འདྲགུ 


ས་ཡིནནངོམཚནཆེའེ། 





















།དེ་སྐད་དུ་ལུདལས། སྙིགསམལཱ་བདོར་གྱུར་པའི་དུས། །གསང་སྔགས་དམ་ཛྫས་ཤཆངལ། །པཱུཾདདུ་རུང་བའི་ཁུངས་སྔོས་ཏེ། །ཏིང་འཛིན་ཉམས་ 
འོདབད། །གི་ལ་མན ར་བའོ །འ་དམཆེདང་གས། ས་བཞིན བ་རམསབས་ཅས་ོ། །དཀགུགཔའི་མཐའུད 

699 „ ཕེཨུཿ་དདྱལ་བ་ལས། །འཕྲོ་སལེདགོངའདེ། །ཞས་བཤདདོ། དའྱ་ཕིརླབདདོར་དེདག་ངེས་པརྦ་བས་ལྕ་བདྩཆབ་བསྱུབ་པའིམུསྟ།ཱེཧུདལིབ་བདང་དོང་ཕེག་པའི 

' དམཚེ་ ྱྱི ལོར་མཆོདཔ 'འདུན་པ་ལསྐྱ་རགས་པ་དངགཟི་བིད་འཕེལབ་ལ་སྐགས་པའི་ཆེད་དུམ་ཡིན་པར་དྱཀིལ་འ རགསུམ་ 

ཤཿ ལྡནྱི་ངད། །ཧོ་བཟའབཿའབཅང་བ་ཡདདགཛུས། །གདོདནསཚོགས་ཅི་ལབོར་ལེཆ། །ཨོཾ་སྭཿརཱིདངཧོཧཱཿས། །བགམེད་བདེཆེད་བདུའཅེ་ཚུན། །བདུག་ལུས་་ 

± (= ཚང་བའི་ངོ་བྲ་པ། འའ ཆེ ཀྲ ་ ཅར ཧའ ངཱ མཚ ་ 

ཕུངཁམས་སྩེཨཆད་ཞི། །གདནགསུམཚང་བའི་ པ། །དམ་པརིགས་བརྱའིདཉིལ་འཁོར་ལྷ། །འགུལབྱཔདྲ་ཐམས་ཅད་བདེབཆེ། །རྡ་རྗེའི་དམཚེག་བླཞ་མེད། །བྱང 

















ལག་པའི་སརཿ ཁཿ 























ཞིས་པས་འཕྲེགམ་ལ་ཆངབ་གཅིགྱན། །ོ་ཧིཏིཔདྷིནི་ཁ་སཱ་ཧཱ། ཀེསའཕྲཾག་མའིབུ་ལ་བརྒྱལ་ཇང་བུ་གཅིག་བྱིན། ཨོ་ཨ་གྲ་དཏྱེ་ཨ་སི་ཐྷྱ་པཱཧཱཱ། ཞེས་འབྱངཔ་ཕྲུདལ་ 


3 ནད ྭེྲྲིོང། ོ ན་རངལས་ལ་ཀགྱཤས་པའི་སྤིའ་བྲ་བོ།།ད། ལ་ལི་་ཆེའི་ ༢ 
4 དབདབ་དག་ལ་ཆདྲབ་གཅིགྱ་ཟིན། དན་བཟའགའྲིའལ་དྲབོདདའ་ལན་པས་ལདས་ཆུདུབའམ། གླིང ཤུ་དང་དུང་ཡགཞས་པའིདིད་བུན་ཡག་ལྐར་འྫརིརིབས་མས 
ཧཱཾ པསདལྟབས་ཀྱིས་བསྐུང་། མཐདསདསྦྱ་རུས་ནསཆོས་ཆིས་བསྩུང་བའི་འདུན་པསདོལ་རྗེས། ཨོཾ་ཨུན 


ངྒ . ཏཱ་པདྟེ་ཨ་ཤི་བྷྱ་སཱ་ཧཱཱ། ཞེས་འབུངཔ་ལྷག་མ་ལ་དབང་བ'” 
; ` ྕ༄-་ ༩ ༢2 ༄-་ ༤ རབ ༽ ༣ ཧོ ༄༅- 

རྣམས་ལ་ཆང་བུགཅིག3ྱིན་པའ་བྱའོ། | །དནས་ཁ་བཤལ་ཏེ། ཡོན་ཡོདས་སུ་སྕེངབའི་གཟུདས་འདོན་པཞི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག 
པར་ཚོགས་པའི་སདསྦྱརས་གནནས་འོད་སྱི་ཆལ་པོ་མེ་འོད་དབཏུགསལ་བ་ལྩ་ཕག་འཚོལ་ལ། །ཞ་མཿས་མརྟ་པྲ་བྷ་རཱཛ་ཡ་ཏ་ཐཱ་གཏ་ཡ་ཨརྟཏསིརྱགསཾ་ཤྲུདྷཡ། ཏདྱཐཱ་ནཨཾ། 













༄༅། །ྱུན་ཡ་མརྩའཏ་པབས།ཡསཏཱ་ྭཿ། མདུཀརཌིཀ་ཡཐཱིརཡབའིརྟཙ་སཛ་ཡཛཡལབ་ཏེ། སྦངསཏེ། ད་ཧ 
ཧྭ གངགིས་ ཉཱཞཔ་གང་ལ་བཏང། །ཡྱིན་པ་ཇི་ལྟརམི་རྟོག་པ། །སིནཔ་མཉམཔ་དེཉིད་ཁྱིས། །སྱིཞ་བདག་དེལ་ཡདསརོགས་ཤོག །ཅེསདང་ཤ ་ 
བསལ་ཧིནའཐུམདཔའཚད་སཀད་འེད་ལག་་ ༡ འེ་འོ། གཚུ་འ ༢༢༢༥ 
འབུང་ཞིང། །དཀའ་བ་ལཱདཔམེདར་ཡད། །ལྷལས་ལུག་པའིརུས་པབནས། །དེ་ཡདསདསྦ་རསྦྱརར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་དཀ་ལམ་གདུབ། ཟག་པ་འདོར་བ 
ཡེུག་ཡོབ་དཀར་པོའྱི་ནུདཞསགསུངས་པའིཟག་པ་སུས་དྩི་ནབ་བཞི། མཆིལན ཨཱཤུ་ཨ་ཧརི་བྷྱ་སཱཧཱ ༢༡༠༩ རྩིབས 
3 ༦ > ལར 2 5 / ^` ཨོཾ་ཨཱཿཱཊཿཨཏརི ལཱཧཱ། 


ཨོཾ་མལ་ཨཧཾརྱི་ཐ་པྭཧ། དྲིཆེན་ལ་ཨོ་ཕྷི་ཏ་ཧརི་བྱ་སཱཧཱ། དྲིཆུ་ལ་ཨཾ་ནུ་ཉུཨཧའི་བྷ་སཱཧཱ 






ཁྱེ ©> །99 & 





























དདམཐུན་པརབཆོད་པས་ཡི་དགསྣ་ནམས་ལ་ཞར་བུང་ཤི་སྩིན་པྱ་ཧཆེན་པརའྱསརརོ། །གཞན་ཡ དའུར་ཝགསྦ་བད་པར་ཅནི་མཆད རན་ལ་སེགེསཔར་སྐེརབ 
སཱ བྱད་པའིཚེ། ན་མོབྟག་ལཱ་ཏེདྷ་ཀེཏུརཱཛ་ཡ། ཏདྣུགཏ་ཡ་ཨརྙཏྟསཆུཀས་བྱུདྡཱཡ། ཏདྱཐཱ། ཨཨཾ་ཧྟཾ་ཾམཧཱ་ཧཏེ་ར༔ྣཧིཛཡཧཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་སྐརབ་གཅིགབྱེ་ ་ 


£ བའྲི་གངསས་འགྱུར། གལཏེེཉྲིཟྭའི་བགད་སྙེབས་ཀྱིསམཆོད་རྟེན་ལ་སོགས་པ་ཕྲི་བ་མར་འགོམད ཀཀྲཀགྲེིླྲགཾ བཀྲ་ཤང ྦ 
༠༣༧ ཏཱཾ བེག་ཨྲབམད། ཞེས་བརོདབས་ཉེས་པ་སེལས།། །ཕགྱ་བདཔའིཚ། ཨོཾལོམྨྲབ་། དསཆསྭ་བི་ལེ། ནཨོཿཨཏྦ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ ཞེས་བཛོད་པས་འྱས་ 
_ ཝགས་བདདང་འད། དབཞུན་དུམ་ཏུག་འབུལན། ནམ་ཏག་པཏྤད་ཀྟཏྭདང་ཡཏྣཐག་ཏཾ་ཡ་ཨྭཏསྦྱཔཀ་སྣ་བྷཛཱ་ཡཏྱང། ཨངྦུཔཾ་པྲང་མྭ་པྱང་སྤུང་སུ་སྤྲུང | 
` ¬ 6 རེ ཧད ; ྲ ;£¡ - 1 ༤ རྐ ཙར མམ ང་ད. སིས ཧང 4: \ 7 ༡ ྲུ 
སུང་པཾ་དྭའིསཾ་ཧཱ་པེ། བྲའ་ཨ་ཝ་ཀི་རཌི་ཝཧཱ། ཞེས་བཅུན་བཟས་ཏྲེལགསནས་ཕུལ་ཞམཏོག་ཇི་ཉེད་ཕུལ་བ་དེ་བད་ཅིམ་ཏོགྱ་བེབ་ཕུལ་བརའགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་གྲུ 
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ེ་ཉག་ལྐིཉཉ ལབོའླི་ཤུབ་ཐབས་བཞུགས། ། 


ཀའོ་ཟོ 




















༄༅། སུམཧོ། འབོརབིའཇིགསཔ་སོབསདའིདན་ཆོསདད། །དིག་གྲོལ་ལོབས་དའི་འཆུདགཤས་ཇོགསུ་གདསྦྱསས། 
གསུམ་ཀའེབདག་ཉིད་རྩབ་གསུམ་བྱི་དངེ། །བླུསའི་སྒུ་གསུད་ཐུགསུལ་སྒྱས་སུམཆི། །འནགསུམ། སེམས་ཅན་ཁནསནི་ནམ་མཁའི་ 
མའ་བཞིཞ་ཏེ། །གུད་ཕྱིན་དནི་གས་པ་མེད་པའིཧྱད་ཆུབ་སེམས། །སྨེ་འཇུག་དོན་དམ་སེམས་འདབ་སྩྱན་ཞས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ 

| དྱ་ཧཱ 


བསྒོལ་བརདམ་བཅའོ། །གསན། །ཨཱཿ ཤེསནད་དང་བྱང་སྒྲོནམའི་དེ་བཞི དཞགས་སྒོནམའི་དགཅེན་དབྱིངས།། 












































ཐལ་ཐོབ་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་སྟོད་སྒེན་ཀློད། །ཆོས་ཉིདམདོན་སུནརྣན་སྣད་གད་ཆེ མཆོ ཀྲ གྲ 

བཤལ ཀེ ་ ་ ་ `` 
ས་གསདབས་ང། །ཐེགཔ་ཡོངསརྡོ་ གསལ་དུ །ག ཧྲ ཡང་ཨ པྲ 

__ གཡོན་རྨ་བཞའིཞ་ཆེན་གཉགསལོ་མཆོག བབབེདའི་ མད དབདམ་ཤེས། གཅོ་འཁདགསརཅིན་ཉིདྱ། གད ཁཆ 
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ས ༩ = ༢༩ ༡༩༩ 
གཤེགས་ཤུཊི་ཐུགསགསུདསྐུའེ་བཀོད་ད། །ཡི་གེགཨུམཨྱྱི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཨཚན། |གདནག་སུམ་ཡོདསརྫོགས་སྐུལས་འོདའཕྲོས་པས། ། དངིད 
¡ བདེ་བཆེན་པེའོ་སྭ། །ཕེ་ཞེསྭ་ལཱ མབྲང་སྭམཱ་ཇ རི ཡི་ཐུགས་ཀ་ས། །སྒྲ་སྒྱར་པེ་རོ་ཙཱཤག།ཤེ ཞགཤེགས་སུགསལ། །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གཞས་མཆོག་དམ་ 


” ་ ཡིད་སའདྲེས། ་དའ། བརནདབཞུགས་གམཚདིྱ་ 
ཏིའི ད་འཛ རིགས་མི གོ། ༈ ས་ལག་ན 









དཞྒས།། །རྨུདཞདིན་ཆེན་འོད་མཆོག་གཤེགས་སུ་གསེལ། ༢༤ ཆི ནོན་པའི་ཐུར་སཱདཤཱས། །གཏགསཅེན་ཡེ་ཤེས་གཞེན་ཞུགཤེགས་སུུགསོལ། །ཟམ་གསུམ་ཐུག་ 
གྲ །ལུག་དྲངལོང དཉོས་པམིད་པ་དའབ། །གད་བགསུམ་གྱི་ཡོཞ ་པས་བསྟད སླ 
ཁ་ན །ཐུགས་ཡིད་གཅིགཏུ འསཔབད་ག་སོར ཡནའ་ྷཱན ། ་ ས་ སེབ་ཚ་ 








འོག 
ནཱ 
སཿ 

་ 

སུམ 

ག 

ལའ ་ 









621 







„ མྦར་ཤྒྱེས་ཤིད། །བྱིས་དང་ལྡིག་གྒོགས་གཞུནདབང་གིས། །ྲིལ་གྱིསརྡོན་པའི་དུས་འདིདུ། །ངེས་འབྱད་རྒྱ་ད་་སྩེྱིནརྡོབས། །དེ་ཡད་དི་བདེའི་དབང་གྱུད་ནས། །ཐེག་ད 
ཊི ལམ་དུམོ་འན་པད། བརནུབ་མྱད་མཆོ་ཀུན། །སེམསཅན་དོནདུ་འགྱུརབད་ཤོག །བླ་མ་སདས་རྱསའདུས་པའི་སྐུར། །ཐེ་ོམ་ལོག་ལྟེ་བྲལ་གྱུན་ནས། །སློབ་པ་ལམགྱི་ 
༡ ཡོན་ཏཱ་ཀུན། །ཆེ་འདེ་ཉིད་ལྫོགས་པར་ཤེག །བདུགགིས་འབད་ཀྱད་ཐྲད་བར་དཀའ། །བླམའི་ཐུགས་རྗེས་གྲོལ་བཞི། །ཡེས་གཱས་ཁོནཧི་གྱུ་འབྲས་བྱིད། ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ 


བྱ ་་ ༧ྒ་ ༢་ 


དུམསྐུའབསྡོ། ཀྱེ་ཀྱེ་བྲམདིན་པོཆེ། །བདག་གིས་འབདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་། །རེ་དོགསྣའ་མ་གཡེངས་འདུ་འཇི་དད། ༼ོསབྱྱཧད་ཏེབ་ནོདྭསྱ་ཅིནར་འཕྱན། །སེགསམ་ལྔ་ཡེ 







ཏའབསག་རཅིག །ཨཱཨཿཊཱབ་དཱ་ིི་དཱུཿཤེསཊཀིད། ཞོས་གུས་བནསླསའི་ཐུགསྦྱརདབྲསུལ། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམཾམཐིང་ལས། །དད 


དདོདྱ་ང་བདག་ག་གནསགསུམ་པི། །སྒོགསུམཤེསྱ་བའི་སིབ་པར་བཅས་བྱ་པདས། །དབད་གཞི་ཐོབ་ནས་ཐུགས་ཡིདགཅིགུ་འདྲས། །སྐུབཞི་ལྷུན་རྔོགས་ལྷན་སྐྱེས་ 








ཤཿ ༄༅ བད་ཆེན་ངད། །དྲན་པ་རང་སྟོད་བླ་མའི་ཞལ་མཐོད་རྒྱུན། །ཅེས་དབང་བཞྲི་བླད་དདབྱའོ། །ཞེས་པའང་མདོཁམསནཧ་རྩ་དོད་སྐུ་སྐེ་ནྣམ་གཉིས་དང། སྦྲབ་གཅོན་ཀར་ 
# ས་སོ ར =༢༦༡༦ འཐའ་ཡེརྟེུ། ་ རད 
¿ །ཉིང་ཁརྟཏཱམགཾན་དམན། །ཕྱག་གཡས་ཐོདདབྱུགག་ཡེན་ལྡིགས་མཛུབ། །ཤལ་རམ་དབུ་གཏུ་གརྟ་ཡགོསཛེད། །པདིགླདནལ་དོད་སྡུབས་བཟུགས། །ཕྱི་བོད་ཀརྨ་ 
“4 ོདཕེད་ྱལ།།ཁོ་འདུམདྡེ་འབུབསྣམས། [ཀུམ་ཡིདམ་གཉིས་མེདཔ། །མོག་གུས་དྲག་པས་གསོལ་བ་འདེབག། །ནད་གདནཞི་བའྱའིཞ་ིསྦ་རོབས། །ཞས་ཛོལ། 
92 ཨ་ཨཱཿ མྲགྲུརྦཧྤཾ་པ་ཛཱུ་བྭཿ ཅེསམོས་གུསེགཅིག་དས་བྱར་སྟོང་ཁྱི་བཟུམ་ཏི་ནྡུས་བཟླལོ། 7 སྣ ལ་ །དཉྟེན་ 
ཌ གཤས་ཤྱིཆེ་གཤིནཏུ་བསྡུན། བོ་དང་ལདས་གབྱས་ཀྱ་སྱབསསེསསརི། འཕགསཔའི་ཐུགསནི་སདསྦྱརས་ཏེ། །གསུངཧི་དམཆོས་སྐུ་དགེ་འདུན། །གང་ལ་རྱ་བསམཆེསེམས་ཞན་དེན། 

















༤ 





ཅད་མེདབ་ཞི་བསོམ།ཁྱོདབ་སྒྲུབབུ། །ཤིགཀ་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅ་དབདེ་ག་དང་གཀས་དདོད། དེཤསགོདྲ་ཐབཞི། སདསྦྱ་ཅཾས་འཕགས་ད་དགོངས་སུ་གསོའ། །དེངནས་ཞ་སྟོད་བརྒྱད 
ཾ དགི །རྫུན་དང་ཆང་དང་གྲུ་གད་རྱན། །ཁྲི་སྟནམཐོ་དད་ཕྱི་དོའི་བུས། །སྡངས་ཏེ་ལན་ལག་བརྒྱུད་པ་བསྲུད། ཝར 
ཧཱཾ འཇྲོམས་པར་ཤོག །འནགསུམ། དེརས་མདུནསྐེདགསལ་གདབ་པནི། །ཕཱ་བླེ་ཝྲས་ཕྱདས། །ཌིདཔའི་དད་ལས་དེ་པོ་དུ་ལའི་ཞིད། །འོད་སྣདདཀྱེལ་བཁེརྒརུ་སྐྱེས་ཟླ་གདན་སྟེད་ ། 

ཙཾ ཡེག་ཡོདསྤ་གུདའདགས་པའངིག་རྟེན་དབང། །སྒུམདོག་དཀར་གསལ་སཞུམ་དའེ་སྟབས་ཀྱིས་ཞེདས། །གྭཡས་པཝཚོག་སྦྱིན་གཡོན་པ་པད་དཀར་འཆང་། །དབུ་སྦཐོར་ 
སུ སཅུན་པདདོར་བས་སྨས། །དི་དྭགས་ཚཏའི་ཤུན་པསྟས་བཀད། །ཀ་ཀིདི་ཤུམ་ཐབསྭལྟ་ཟུ་གཡརདུ་དཀྲེས། །ཞིནུལ་དགུ་ལྡན་ཉཆ་གད་བུསམ་ངོ། 9དཆུབ་ 
གམས་དཔའི་འོད་ཟེར་ཀུནཞས་འཕྲ། །སདས་རྒྱསབྱདཀེམས་རི་གའདེནདྲད་སྲེངབསྐད། །དེ་ལྟར་གསལབའི་གནསགསུམ་ཡིག་བཟུལས། །དད་འདྲའི་ཡེཤས་སེམས 











། 







༄༅། དཔའ་སྦྱནདྲངས་བརྙིམ། | །དེནཾས་སྤྱྐའདེནནི། མྲལས་སེམས་ཅན་སོགས་དད། མཆོད་པནི། ཇི་སྟེད་སུ་དག་སགས་ཕན་ལག་དདུནཔ་དད། མརལྱརས་བྭཝུསཅི་རིགས་༥" ་ 

བོ ༧ འུལ། དཱེནས་བངྡ་ོམ་བླད་བཞེ། །རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་གང་བཞུགས་དང། ། །གང་དག་འདས་དང་མབྱོན་པ། །དེ་དག་རེས་སུ་བདག་སླེབ་ཉིང་། །བད་ཆུབ་ ད་པ་ཅིདྱ་སུདཅིག། 

ཧཱ པརོལཡིནདུགྡ་ཇོགས་བྱིསནས། །དག་གེམསཅཏམ་བ་ྱིོས མས་མ ེག་བ་་ཁ ཟུནམཚམས་སུ་ཨོའཇིགརྟེན་མགོན་པ་སོགས་ཀིསྱ་པག་ 
འོ། 


ཌོ ཞྱུདབཤགས་དང། བཟད་ཕྱེདལ་སོགས་པའི་བཤགས་པསྔེ་སྨེན་ལམ་བྱའོ། །ཀེས་པའང་རྒལ་བའི་རྱུ་གུ་མཁྱེན་བརེའི་ལྷས་སེ།། |[[ 














6༡5 





626 





ཤཱི 
























༄༅། །གངྱྦྱརས་གཉིསཔ སོབདཔོནཆེནཔོལྷནམ་བཀུནཏྱ གའཚོལ་ཞིང་སུབས་སུམ་ཆིའོ། $ 

ནན །སྤངས་ཉོགསམཉམ་ཞིངའྭགོལ་ཐུགས་དྩརེ་ཡང་། །གངས་རིའི་ཁོད་འདིར་ཁྱོད་ ཨུ་པ དས 
།བ་བཅན་འདིལགན་པྱདཡེས། །གྲངུ་བརྱ་རལ་བས་ལུངབསན་མངད་ །ཝེགདོག་མད 

ཡི དདསཞཔལ་མགྲཞན་ཆིགས་སྱུརད། །གུརུང་སྒོམསངསྒྱབས་ངཇེས་སྟོགས། 0: 

ནཱི ཧི། །དདེག་ེགསབུ།པོཉདའད་པས། ཚས་བ རེས་བོད་བུའབོནཞེས་གསུངས། །དེིརྷ་ནམྲ་བརྡ་དནཔས་གསོལ་བའདེབས 

གྲ་པའི་ཚེས་བཅུའིཉི་ཤརལ། །ཧུད་ཀོ་གརཔདའི་སྲུབས་ལྱབོན། །རྒྱལ་ཟར་ཨྲིནབོ་ཅིས་སྱན་དྲངསཏེ། སམ་ཐུངམཔའགསལ་བོི 















ད 
དབློ་བརབསནལའིན་བཞིན་བཀྲི་བའི་སཱད། །སློབ་དཔོན་པུ་བྷ་ཧཧིརརབཏེུང་། །ནགླབརབཧོརྱསལ་པོས 
-ྲ བསྩུར་སུམཅེན་ལ་ཡིས་བསྟོད། །སཟུན་ཨྱོ་ཧནྱ་ཧཾལ་པས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། ཀཀྣྣྗྣ་་ ཨཿ 
ཝཾ དབང་མེདཔར་དད་པའི་གནསལ་བཀོད། །སཱནླཟཔྷཙྭོ་ཡོགས་མཐར་སྩསྐ་རྩལ།ཁམསསུ། །བསྙནལ་འཁུ་བའྲི་ཕུསེགས་ཐོགགིས་་་ 
བྭལ། །གོ་བཞིནླཟབ་བར་མཐའའཁོབ་བདསླ་གངགི། །མུ་སེགསྦྱརཱལ་པོསཟངས་ཆེན་བྱསོར་ནད། །བཅུགནསྤརུ་ཀུངབསྦུར་ཀངྡཛ་འཕྲུལ་ 


ཕྱིས །ནམམཁརགཤེགས་པའི་མོདལ་ཆུ་ཀླུངཡང། །གྱེན་ལོག་འྲིག་སྩོད་རྒྱལ་པོའི་གནསའཇིག་ལ། །ཉེབས་སཱབནངས་བཟོདགསལ 






།ལམ་མཆོག་བསྙེན། ༈མཆུཐུརྱལ་སིདཔདས་ཞས་བསིལ་ཚལདུ། གགས ོ་སལདའའཐོད་བད 














བསསུ་བསྟེན། །ཞུམསླ་མུ་ ིགསུྒནའི་བས་གིས། །བཀོངས་པརསེམསྲ་ཀངགནོདཔམེ་དྱའི་སྙིང་། །གྲིམདཔུས་ལུག་པནྨ་རུས་པའི་ 
ཙུལ །ཐསྐརཊུལ་ཡབ དོ་ེབས། །ུལ་བོད་གཤིས་ཀའི་ལྷ་འདྲེསམཐོ ་ །རྔོརགཞོནནུའི ་ 









ཆུ །གེ་ཡེསགཏཔ་འ་དོད་བེ་བད་ སས འོས ་ད་་ད ཡ་ 
ཿ བཅུ་ནམས། །ཁྱོདི ་མཛདཔྲ་པན་ལསདུས་ཆེན་དད། །མ་དངམཁའའབྲོ་འདུབའི་སྐབས་ཡིནཔས། །ནང་དུདཇའི་ལེས་ལར་བག་ནུང། 













༄། ༼འདོབ་དྐོལའ་བཅན་ལེོའིབ་ལས། འཔ་འཞི་་དུད་ལས་ཀནོ་མའ་འབྱའརཞིག། །རུརྒུརུའབས་ཤིདི་ 
ཕྱུགསནངང་མས་ཞེ། །སདུསེརདབུལ་བོངས་དམ་གའཁུགས་གོད་ཁ་སོགས། །ཇིད་ཏེནདུསྲ་ཀྱི་ནུདཔ་ཇི་ལེད་ཀུན། །ཚེས་བྱའི 
དུག་མཆདབཟུངནས་གསོལ་འདབསྲ་ི། །བནྨོ་ནབས་ཁོནས་ཞིབ་མངོན་སུམ་ཕྱར། །ཞལ་བཞསདུས་ལ་བབཔོབུགསརས་གཟེགས།། 
= པདའབངས་གསམ་ཡོད་ཐམསཅདྱ་ཁོད་ལདད། །བསམ་མེདྲ་དེད་ཅན་ཕམ་དག་ལ་ཡང། །འབུ་བའྱ་པེདན་བེདྱའི་ཐུགསྔ་རེལ། །ཉེརིངམ་་ 
མེསྲ་བུགས་དྭྱ་རཱུདབསུལ་ལོ། །བདའབངས་ནམ་ཡད་ལལ་བརྡ་མི་འདོར་བའི། །ཞལབཞེས་དུས་ལ་བབ་པོཐུགས་ཇེས་ ཕྲིགས། 

བསྔསདོན་ཡིདབཞིནའགུབ་པརྦ་བིནྱ་གིས་ནོབས། །ཞེས་བའདབསམ་ཡས་བྱབར་དདྱབབས་ཡིག་དང་པེའི་མིདཅནྱི་ངོར་རིག་འཛིནའངི་གསམདྲ་ཐིངཔསསོ།། 



















± ཆེན ལ། 0 ཀ་ག 

འལ ༦༦ རའ པྱ གུད ལའ་ 
ཉེས་བབངངན་ཅི ཅཱིཐུང་ཡད། །རྡཾབཅུན སའ བསྙིང་ 

± གོལ ¬ ' ཡོ 












པཾ 


༢- 


ཅི་ཐ་གི་བདུད་ཅེང་སུལ་དུ་གསོལ། „ །བྱདཔར༣མཞིགཆཡི་དུསྦྱབས་ཏེ། །བེམརིགའཐལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པན། །སྐྱེའཆི་ 


བར་དགནདགཉོདསྡུག་བསྣལའཕྲུང་། །ཤིནཏུའཇིགས་པྲ་ཆེན་པོའིགཡདསལས། །སེབས་ཏེདནསང་གསསུམ་དུམབ། དབུར། ནད་དང 
[ནམ་དག་བངས་འདོགདེཔའའིའི་ཞིང་། སུགསུམ་བདེབ་ཆེནཔོའི་ཕྲབདཆེར། །མགོན་པོཁོད་ཀཐུགས་དང་དེརམདདུ། །འདྲེན་པའི་དདདཔོན 
མཛོད་ཅིགམབཱ་གཱུརཱ། །སབས་གནས་ཀུནའདས་ཨྩོ་དནརེན་པོམའེན། །སངསྦྱརས་ཀུནའདུས་ཨྤོ་དནཆེནཔོ་མན། །དམཆོས་ཀུན་་ 


འུུ་ཨོོརཱནཆེནཔོསཤྱེན། །དཔེ་འདུན་ཀུ ཀུནའདུས་ཨྱ་རནཆེན་པོ་མཁུན། །རྩགསུམ་ཀུནའདུས་སྦྱོ་ནཆེནཔོཿ ༈ །དནིདུས་དན་་ 


ཀྭ སྙིགས་མའིམཐའའ་ུག 





།དམཆོསཚུལ་བཞྲིནབེད་པའི་ལོངམ་ཁམ། །སདསེར་བཙའ་ཐནནད་ལམས་མུག་དང་། '།འཁུགས་རྩོདངུས་ 

















ྩ ཧཱོོ་དནོིནཔི་དོོ་སགོསདགའ་དོནོབའགར་བཞུགལ། །། །ི །། དོ། 














དིབ །ཡཔོགཞད་དགིན་བབནི། ཨོ་ཿཛ། ་དབངའིཡིགཡསྱ་བུངམེས་བསེགསནས། །འོདདམངནམ་པའི་དྲོརེཝི་གསུམ་སྤྲུག། ། ་ 
སབ་མི ཏིག འི་མིག་འབུལས། །སྦྱལུལ་བྲསས གཡལ ུ ཁྲ ངག་ ། 

གནས་གསུདརྡརྡེའི། །བྱིན་རླདས་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་བརབསམ། ཨཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་སུ། རཱིཾ། འཾ་ལཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ། ་ ། 
ཀཁ་ག་གཱང་། ཙོང་ཛྷ་ཉ། ཊཌཌྷ།། ཏཐད་དྷན། པ་ཕ་བབྟམ། ཡ་ལ་ཝ། ཤ།ངསཧྭ་ཊཿ འནབད། ཕེ་ཏྷརཱཧཏེ་ུ་པ་བྭཱ་ཧེ་ 



































བ་ཆ །དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་གུན་ཁང་བཞེངས་སུ་གསོལ། །དདེས་དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འབྲོ་དད་། དད།།ངོ། ད་ཀལོ་ལག ་ 








༅༦༠༽། །ཏུཉྟཾཏྩྟཐཱག་ཏོངྱལ་དཏ། ཏེ ཏྲེརཱཔོནིརྷོང་ཨེ་ལཾ་བཱདིམ་ཏྭ་ཤཱམ་ཿྭསཧཱ། ལན་འདུན། ཤ ¡ བཞེབས་བསླསྭ་བ་ྱ་ཆཔའབོདི། ཐོ་རངས་ 


ལཔའྲིནལའྱོངལ་བབ་པར། བམ་མ་བེན། །བམ་མའེན། །བཐཱ་མ་མཁེན། གས་གང ། པའི་གེ་སརབཞད་པནས།། 
ཆུ་ཁ པལ་ མངསྲདགཔས་གཟིར་ འི ས་ས་ས ི་ོ ་ ཐེ 

























། ཀྟ་ཅན། །སངསྦྱརས་མྱ་བོནཞིད་དངྱ་ལུགསཔ་སྟེ། །མིཁོན་བྱཧད། ས་ཐདཔའིདལ་བཐོད། །མིརྒསརདབང་པོ་ཚོདདད་ཕུལ་དབུག་སྩེས། །ལསནཐའ་མ་ལོག་བསྟན་ ད་པ་སྙེ ། 

རང་ཉིད་འབོདང་ལ་ཚངས་སངསྦྱར་སཧོན། །ཆོས་གསུངས་བརྟན་པ་གནས་དངདེལའགུས། །བཤེས་གཉེན་དམ་པསྲའིནདང་གཤན་འབོནྡལ། ཀྲ #་ 
ཧཱ རྐེན་མངངས་པ་མེདཔ་འི་ཚེས་སངས་ནག། །འཇིགཉེནའོལ་ཉིད་དུསོན་པར་འཕུད། །ཐོསཚོས་ལ་བྱམདཅིག་གུཅུམབེན། །ལམ་གོལ་དམན་པདམ་གཏོང་ཀུན་སཁེནརེ། །གཉིསསུ་ 
2 ནད་དོདིནཆེནྭཀ་ན་མཁེན། ེདུའནདོདོ་འདྱ་བསན། ཕྱི ནས་བྲརཔ་བསྒུབཔའི་རྟེན་ནི་རྟེདེ། །བདེ་འགྲའི་རྟེནལ་བསོད་རྒམས་བདགྱ་དནས། །ཤྲི་བའི་ངོག་ཏུ་དརྒ་སེང་དན་ 
ཀཱ ༧ འཐོད་འཇུམས། །དབྲེ་ིག ཤེསཆོསྱཀི་སྒམེ་ཐྲོས། །དགེ་བའི་བཤེསདངམི་མངལ་མཚད་རཆ། རར ༨༢ །གསནན་ཞི་ལུས་ཐོབ་པྲ་སཱིད་མཐའ་་ , 
ཅན། །མི་ཡད་ཆོསཞེད་སྡིགལ་སྱེདམཐོདན། །ཆོས་བཞེན་སྱེདཔཉིད་ོའི་སྐར་ཙམ། །བློ་སྣཆོགཡ་བསྒྱར་ཅིག་གུརུམཁྱེན། །ལམ་གོའ་དམན་པརན་གཏོང་ཀུན་གཏྱེནཇེ།།གཉིས 


རོབ 







དིནཿནྲབམ་མཁྱེན། །གལཏེ་མི་ལུས་རིན་ཆེན་གླིང་ཧིན་ཡང་། །ལུསརྟེན་བཟང་ལ་བྱརཔོཆ་ཡི་སེམས། །ཐྲར་པ་སྦྲབ་པའིརྟེན་དུ་ རུངཞིང་། |ཁྱད་པད་ 

ལལ ཡ་ད གྲ བག་ད་་ག ་ དིའི 

ཁེད ཞུན གསོམ ། །བླེ་སྣཆོས་ལ་བ སརཅག་མཁིན །མ་གཡདམནཔ་་གཏོང དམེ །གཉིས་སུ་མེད་དོདིནཆེནྲབམམའེཿ 
རོ སུ་ིདས་དོ། །འདོད་སྲེདཞགས་པས་བཅི མདད ན་མོད མིྷགཐིག་ལམི་འཇོམ་བགམབ འལེག །སྡུམ་པ་ཉམས ལབ་སྭེ། །དིས 
ས་ཁོ ལ་ཀ གག་པ སབའིཆ ཐེ མ་ལ་བྱ་རཅིགགུར་མཁྱེག ། །འཞགལ་དནཔརམ་གཏུངཀནག | །གཉེསསུ་ 

ཏ མདདདྲིཊཿནྲབ་མཆེད། དལནདདག་བྲམཔྱ་ཡསཞའི སཿ །བྲནཔོལ་ལསཾགས དམ་གུར་པས། །རང་དབད། བའིཉེནའབྲལ་འྲའིགྲདས་འདིད། །ཉེམལས་ 
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) མཁྱེན། །དགེ་སཱི 
ི་ནུགཔའི་འདབ ལཿ གཅོང་རོང སྤེབས། །གྲདཟེག་རླང་གི པའི་ཕཛ། 

ངསའི་སྙུག ༢ ༦ དརོང་ཡངའི་གནས་སུ་བུ་ཕུག་སྦེ དརེག་རླུང་ ཆུ་བུར་ཅ 

གོད་ ཊ་ཡང་། ༨ སས རབ མམ །ཤཁུ་ 


འདད་པའིདུས། །བར་དོའི 


་ ྭའྱ་བཞིགའབ་།། བིས 
།སྒེ་མེད་ལྕག སུའིམ་འཐུམས་བདའོདདའབོད།། འབརབའིགསའ་ 


ཀུ །ུགསྐ་སགས་གཞིྒ 


ཤིང་གིས་འབུཿ 





དྲ་དུདལའོར་ཆུད་གསེནན། །འཁོརདང་ལེངོས .; ག་ས རི སི་ར ་་ །མལྱ་ཤིནངནས་ས་ཕེགས་སྟང་པར་བསྐྱལ། །ལྲ་དང་བྱ ཊི 
འིལ ལྡནའཇིག་པ་ཤིནཏུཆ ཨ་ལགས །ལམ་གོལ་དམན་པར་མ་ག སས་ ༦པ་ 1 དེ ཧོ 


མཚོན་གིསམག་འ ག་ཞཱས་འདྲལ། །སེག་ལེས་ག གཞེགསདང་ 
རའཚོད། | །ཀུནནས་ཆབའི་མེས་བསྲགས་བྱཧདཚན་གཅིག ། 
བརྡོལ་བཅན། །སླེགརུན 





| 





དུ ` །ྒེ་ནྒོགས་རུག་པདའགསཏེབྱ་ཧད། །དེབཞིན་སླུགིའྲིཐདལ་རད་པ་གཤོགས། །རལ་གྲིའི་ཚོལ་དྲུལས་ལབཅདགྱཏྭབ་བིད། །རྩོམག་འདས་ཅོད་ཐལ་ཆོནརབས་ 
།ཐེནནས་ལྷག་པརའགསཏེ་བརྒྱད། །དེབཞིན་སྲུ་གྲིའི་བྲད་ལ་རྐད་པ $ འདམྱ་ཅདྲ་ལལ་ཚན་རབས་ 
མོ །མ ནདགའིཧེད ལཿ པ་བཅོ གྲ གཏན ཐདལ་ཞད་གཞིགས། དད ཡན ༥༥ ་ 
639 ༧ དགོན དག་པར །ཐ་ སལ་བྱར་ཅིག་གྲུརྔ་མཁེན། །ལམ་གོལ་དམནཔརམ་ག། བགན སུ །  ད་ །དེ་ 





ངས་ལཉམསཡི་དགའབའི་ཡུལ། ཟུང དོས་ཕྱོད་མིང་ཡད་མྲི་གྲགས་པར། ཿ ཡཾ་དྭགས་ལུས། །དདའངབའཉབས མསྣ་མཔ 
ཀདུ་ས་འའ  ི་ །གཉིག་ལགཅིགཟ་གསུདཔའི་འདིགསཔ་ཆེ། ། ་སྱདཔས གདན་ས །ཕ་མཐའ་མེད་པའི་སྡག་བ ་སགཟ་ 
ས་ཐནོགཏི་མུགཡུན་ད་འྱབམས་པ་དདག །ཟླ་ལ་ོས་ལབུརཅིགགུར་མཁེན། །ལམ་གོལ ནམཁྱེནརྗེ། །གཉིསསུ་མེདདོདཾནེཆེནབྲམ་མཁྱེན། །ཆོས 

















གས་ཁངའེསྭ་མོདམི་སུམོ་ཞིང་ །ཐེགཆེནྭ་གརུགས་གཞན་པཤསེམསདངབལ། །དབང་བཞི་ཐབྱ་ཁངབྱ་སེད་ཚོགསམི་སྙེམ་པའི། །ལམ་གེལ་འདིལསླ་བམས་བྲསལད་་་ 
གསོལ། །ལྟུ་བམརྟགས་ཐོ་ཙོའི་སྱོད་པ་ཅན། ། བགག ངབ གྲེམ ཆོསྤདེདའདི་ལས་བམས་བླསལ་དགསལ། 
640 ངས་པར་འཚི་ཡང་གཞས་གསནརལ་སྲེད། །ན་ཚོད་ཡོལ་ཡང་དེས་འབྱུང་སྩྱོ་ཤས་བྲལ། །ཐོས་པ་ཆུང་ཡང་ཡེནཏན་ཉནདཱ་རཱམ། །མིག་འདིལས་བླ་མས་བསྒལ་དུགསོལ། །རྱེན 
¡ ཁརའཆོར་ཡདའདུ་འཛི་གནས་ སྐརསེམས། ོང ཅད དའ །དལབར་སྨྲ་ཡང་ཆགས་སྣང་མཞིག་པའི། །ཆོས་བརྒྱད་འདེལས་བླམས་བསྒྲལདུ་་ ྣ 
གསལ། །གཉིདའཐུགའདིལསྭར་རད་སདད་གསེལ། །ཁྲི་མུན་འདིལསྱལརད་དབུདད་གསོལ། །སངསྦྱརས་ཆོས་དང་ཆོགསྤ་ཀི་མཆོགནམས་ལ། །བདྱཆུབ་བརད་བདགནི་ 

¡ སྩབས་སུམན། །བདག་ིས་སྩིན་སེགས་བཀྱིས་པ་འདིདག་གིས། །འགྲོལ་ཕན་ིུན་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །འནགསུམ། མཡུས་སེམས་ཅན་གུནི་མགོན་གྱར་ཅེད།། 





















༣། །པདུདྐགེདཔ་བཅས་མི་བཟད་འཇོམསམདལུ། །དངོསནམསམབསངིབཞིནནུ་ེནྱ་ཐརཔ། །བཅོས་ལུན་འཁོརབཅས་གནས་འདིར་གཤགས་སུ་གསོལ།། 
༧ བཅོམ་ལྡན་འདརནིཧོནཔ་ལེགས། །བདགཅགབསདནམས་སལ་བརྡལན། །བདག་གི་མཚོད་ཡེནབཞེསྣསདདུ། །འདིཉིདདུནི་བཏུན་པད་བཞུགས། །སྟོང་གསུམ་གུནདང་མཉམ 


641 „ པ་ཡི། །པདྨཱ་འདབ་བརུདགེ་སྭར་བཅས། །བདེཞིང་ཡདུཔར་འབུལ་ལགསན། །ཅིབདེབརནི་བཞུགས་སུ་གསལ། །པྱདཀམཱ་ལ་ཡེ་སྭ། ཁུསྱ་ཀི་ཁདཔ་ཤིནྐཏྲདི་ཞིམ་པར། ། 
ཤུལྱ་ཡིས་གཞི་གསལ་ཞིང་འཚོར་བ་བསྟན། །ནཆེནའབར་བའི་ཀ་བ་ཡིདའོང་ལྡན། །མུཏྟེག ད་ཆགསྨ་བ་པེ་བེས་པ་དེར། །ཇིལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིསནཾ། །ལྟ་རྣམས་ཀུན 

ཧཾ རྩིསཐུས་གསེལསྟར། །ལྟ་ཡིརྙནེ་དགཔ་ཡིས། །དེབཞིནབདགགིས་སྲུ་ཁུས་གསལ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དེ་སྲས་པ། །འིནཆེནབམ་པམང་པེ་སྤསོཀྱི་ཆུ། །ཡིད་ 
འོདལེགས་པར་བཀང་བའི་གླུ་དང་ཞེ། །རེལ་མེར་བཅས་པ་དུམས་སྲུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོ་སྔང་ཏྭ་ཐ་གཏཾ་ཨྭ་ཏི་ེཀ་ཏེསམ་ཡྲ ཏཱ དེདགསལམཚུངས་པ་མེདསའི་གོས། །གཅོད་ 


; གང ཁ་ས ཀཱམ་པི་ཤཱདྷ་ཡེ དག ་ བའ ཞིས་དམ་པའྲབའ། །གོན་བཟངསབལ་འཇུན 
་ རི .་ ས་ ཕྱས ་ 


པྲ པདང 














=⁄ ༨ ༨ ` འོ ཕོ ཏིར་རོ སླ ~ རཾ 
འོ །པའི་འྲོ་བ་འཁེདལོ་གསུམ་ཐུས། །བསལ་ནས་ཐརཔ་དངནིནམ་ཨཊེནྱ། །གོ་འཕད་བཀྲི་བྱ། ཡོདའྱ་པག་འཆལ་ལེ། །རྟོག་ཅིངདཔྱོདོ་གང་སྔམོ་པ་ཡིན་པའི་་ 
= ཆད །འྱདབསཆེ བཟེགས པའ ཏན དཔིོ་ལམ་བཅད་པར།།དམ་དངགཟིཇིདཉམས་པའིཝགྲངགས། ་ 
645 ¿ ལཚོགཐྲོགཌིད། །སྲེརྒནའཆེའིཛདདཞིཀྱད་ཡད། །ངེས་པདག་རེལཁབྲོའདེལེ་སེམསརྣམས། །སཱོསུདམྱངན་དའ་སྟན་དེར་ཕྱག་འཚའ། །བསོདནམས་ཉནསཆུང་གྱུརཔའི་འགྲོ 

ྦ ེ རྣམས། །དཀརཔེའི་ཆོས་ཕའཔེལབའིཚོདཟདནི། །འཛད་པམེདཔའི་དིད་བསེལ་ཆ་བྱརདྱད། །བཞག་སྟེ་ཆོས་ཀྱིདབྱིཕསསུ་གཟིནས་པ་ལྟད། །བདག་ཀྱངཇོགས་སྨིན་སྤྱངས་གསུམ་ 
_ཟ འཐུདྱ་ཡིནནུས། །འམས་གསུམལས་འདུས་འོགའིནཆེནཔོར། །མདོན་པརསངསྦྱརྲ་སུལ་པའི་མཛདཔའཅུས། །གནསའེན་བེདདང་འཕྲོདགོན་ཉམ་པར་ཤོག །དེདཞིནགཤེགས 
| ' པཁྱེད་སྐུ་ཅིའདྲ་དད། །ཀཁོདདང་གྲུཚོའི་ཚོད་དང་ཞིད་བམསསྲོགས། །ཁྱེདྱྱིམཚོནམཆོག་བཟང་པོ་ཅིའདྲ་བ། །དེབདྲཁོན་ད་བདགཀྱའགྱུ་དབར་ཤོག །མཐལྟུང་བཤགས་འདོན། 












| ཐཾ དྱཆུབ་སེམསྦཀྱི་སིརཿ གབུནཇུལ་ལརའཛག་པ་ཡིསཿ བ ངཁམས་གསུམསེམསཅནཧཿ (སུག་བྲསལྱ་རཱཿ ག་ 
| ླེདེསགུངགྲིདཿ དིི་ གྲ ྲ་་་ ཨོཾ་བྲཛ་སྭྨ་ཧྭཿ ཅིནུས་བཿ བུས ལས ཨ་ཨཱཧཿ སོང་བ ནད་གདོན ཧཱི 
647 ཤྲ ཏྷྱེ་བཕྲག་བརྒྱའི་ཞྲིང་༔  རིནཆེན་སྣ་བདུན་ལྷམིའི ན་ལྷམེའི་འབྱོརཔས གམསཿ བདགཔུསཡངས་ཡདབཅུག་ ཡདོས་འབུལ་ིཿ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལས་ འྲི་སྲིད་ཐོབ་ཤོག༔ ག་ 
མིན་བདེཆེན སྩག་པོ་བཀོད་པའྲི་ཞིངྱ་ ངེས་པ་ལ་ལྡནགས་ཝའི་ཚོམ་ཅུཿནཿ ཅུཿནཿ འདོད་ ལུ བག་གསུབ་བུུལཿ ཕུལ་བས་ལངས་སྣ ཤྭ (ལསྩེད་པར་ཤོག རྐེ 
།ིདནམདགགཞེནན་བམ་པའི་མཿ ཐུགས་ཇྗེ་མའགགསཆོསཉིད་དལ་བའྱི་ནཿ ཟུ་དངཐགེའི་འཛིནབནནམ་དག་ཏིངཿ ནེིིི་ ཡསཏག 
༥ དཱརེ་ཆོགས་དསོདྲི། པཨུཿ ལྭས་གཅེས་འཛེན་བོདབསྭ་ལ་བདུདཆོམཉ སེམསཚངས་པའི་སྨོནས་དབིངས་ལ་ཐོཿ འཆེབདག་གི་བདུདབཅོམ་ཟོས་མརྱ་སརཿ གཡས་ཉོན 


ྲ 


















དུད་བཅོན་ཐོདཔ་བེགསཿ གཡོནལུས་བེདཚུལྱ་ཧིསྣ་དྣ་ཐོགསཿ སུགསུཿཨའི་འགོའི 
དདཾཡིག་གིས་བདུད་རེརགའུ༔ འབུགསུམ་བི་ཞུས 
༨ ༈ ཤྩུ་ཨགརོད་བུ 


ཊོདགཔས་ཆེནམཆོ། །སུལཐིད་བསསཛོགསཔའི་གྱཅགཏོདནས། །མཐེ་པལནཆདདཀོནམཆོག་སྲི་ུའི་མགྲོན། དེབ་ཤནཐུམཀར་ཉེབའི 





ཿ ༣ཐོད་ཡུལམ་ཡུས་ཀུནཿ གཤིན་ཛོག་བཅེན 
མསལ། པཿ ཊོ་སྭ་བྷ་ུ་སོགག ངཔའིདསསདཅིག་དཇགས་ཟུ། ༥ །རང་ཉིདང་པོ།བ་ས་པཱའི་སུ།།བཞེ་སྟསུབས་པགག 





_ །ོངས་བདུད་བཅོན་བྲི་གུག་གིསཿ གཟུགས་ཕུང་པོའི་ བར་ ནང་ དཱ 
ངཱ ེ བུ ཅུ ས་ས་ས ༣ ཨོཾ་ཨཱཚྙུཾཿ ལུ །ཡར་ འཛོད་ཡུལམགོན ཐུགས སི ཅཅ ་ སམ 
ཾ རྲུབ་ཐེབཿ མདའོར་བའི་མགནམཉེས་ལནཆགས་བངཿ ཊར ཁ་ཡར བདཟད་དབྱིདསསུའྲི འདག འུ ༣ པས བུ་དང 
ཧཾ ཡེ པ ག་གས ཅག ༣ 
མད་སང་ 





འིབདདག་ལ། །ནགོན་ སུསྦདསིངཇའི 












ཚ་གས སྲ 











ཚགས་གངའེ་ཞུང་གྱི་བེམ་སྟེད་ངམ་ཞིང་ཛུམ་པརྱ་གུར་ཅིག །ཆོག་|ིནདི། སྡིགཔཉི་ཡད་ལི་བཞིད། སོགས། ཟེནའ༥ནི། སྩིནཔརྒྱ་ཆེནགྱུར་པ་འདི་ཡིསནི། །སེགས་བརྗོད། ཅེས་བ 
གྱས་བདགོནདང་གེསྱ་བལྔ་རོང།པ་ནམས་ལ་དགེབའྲི་གོགས་སུ་འཛུརཏེ། ཁ་འབརམ་དད། གཟུགས་ལེགས་ལ་སོགཔ་སྟེནཔའི་གསུང་དྲནམསས་བཆནདའི་ཡོདམེདགཉིས་ཀྱི་པདཛལ་ལས་གཞདམ་གཏོང་མའི 
༈ དོནཔ་གཟུངས་སགས།ཁནའེ་ཕན་ཡོན་ལས་ཚོགགྱི་ཐེརཔ་ཝ་གསུངས་པའི་ཡིརའོ། །ཞེས་པའའ་བླེ་དམནའགའཞིག་གིས་ཆུ་གཏོརགྱིཆོགཁོད་ུམིཆུད་པ་ལ་ཕརབླེས་རང་བྱང་དེས་སོ། ¶ དཀར་གསུང་ 
¡དིད་ཁམས་ཀུན་བ་བཞུགས། དཀར་གསུ་ཞིད་ཁམས་གུནཁབཅེས་བབ། དཀརསེགཙད་མམ་དཀརྱི་་བས་སགསཔ་ཐུལ་བགཿནི་ཁོད། ཤིང་ཏོག །དཀརགསུམ། མདའགསུམ། 
' དིཔཆེ། བད་ིའི་ཐུངམ་སོགས་ཁངབཏགསྐས་འདེསཔརྩ་བསལ་སེལ་མེ་དད། སོ་ཏོགལ་སོགས་མ་ཡིནཔའི་མེ་ཐལའཇམ་པོལ་བཏུབ། ཆུ་གཅཔཡནས་ཐྲད། རང་ཉིདརོབབ་སར་པཱཏཱིར་གསལ། ཕྤྱབས་་ 
སེམསཔནདུཿཐོབས། ན་མོ། བདེ་གཤེགསྭ་སིང་ཕོས་འགྲེབ་ཡེདས་ལྭ་བབ། །སེམས་ཏྱི་ཧཆེནམ་ཆོག་ཏུ་བབབསྐེདདེ། །འགྲོབའདེ་དགམ་ལུས་སདསརྒྱསརྒྱ། །འདེན་སྙེདཡི 


















ད རཿ །ཅནགད་ཡདམེད། །བཞེདག་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་སྟེབོས ས་བྱཅུ་མདའ་བའིི་ལ། །དུས་ལ་མི་འདའ་ཐུགས་ཆེའི་དབ 
མ། །ཡིད་ཀྱིས་སྤྲ་ གི ་ འདེརུ་ ༢༩༠༦ ཁང་མ སི་པན །གེན། 
| གྲག་ རྦི ལན་བདུན་བརྗོད དུབ་འདི་འདོད ལྣམོ་གཟུགས་དོ་ཇེམ་ མཇས 


༩ སྤོ 
651 _ པ། རེག་བྱ་འདམཔ། ཕུག་གཉིནན་ལྷུའི་བདུད་རེ་རོ་བརྒྱདང་ལྡན་པའི་བུམ་པ་བསྣམསདྭས་མཆོད་ རླ 

ཤཾ།དགཔད་ གཞས ཆེན་མདྲསྣ་ཡགགཡགམཆོག་ལྱིད་གྱིངས་དུལབ་གེལཞིད། དས ་ 

མཿ ཏས གིསྱ་སསན་ས།སརཏ་ལ་གགནིའ། ÷$ ་ 



































ཧཿ པསྩལ་དུགསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 


བམཆཚདབ་མེད་པྷ་ནམས་དང་། ཐེགཔརིམཔདྭག། མདྩོ་སཱུསེམས་ག 


ལེ་དངའད་ཐེད་ཅན། དཔལ་དད། 


མེརྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །བདག་ 

















སུམ། སྒུབ་སྡེ་བཀའ་བརྒྱད་རྩུད་སྭཕྱིནད། དུཊྱི་འཁོན་ལཔྱིནང་གཞན་གསུམགྱིད་ཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ལྷོ 
བསྲལ་ཡསྟ་བུཏཿཡེདབལ་ས་ད། སིགས ཆག་དདྱན་མ་གི་དཔོ་གབམ་པས་ 
4 ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིགརྟེན་ཡུམ་ལྔའི་དང་བཞིན། ནད་བཅུདྱ་ཀིསེམས་ཅན་དཔའ་པོམཁའ་འགོོའི་གེང་ཁྱད། ཡུལཏི་ཤུུ་པ་བཞི། གནས་སུམ་ུ་ར་་ 
ཧགཉིས། དུང་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒད། མཁའ་སྩོད་དང་ས་སྤྱོད་ཀྱི་བདག་པེ་དཔལ་ལྡན་དོཇེ་ལགསོ། རྒྱལ་ཡུམརྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོརམ། ཁྲོས་མནག་མོ་དང་སེད་གེའི་གདོད་ཅན། གུརུ་ 
བྲགཤིས་ཀི་ལ་མོ་བྱཧད། ཁྲེགཉེད་ཅན་དང་དི།བྲོདན། ཡུམཆེནཡོཁ་གགས་ཏེ་གསང་ཝཱགས་དང་དིགས་སྔགས་གཟུངས་སགྲུ་ 


གཉམསཆག་ཐམས་ཅད་བདསནས་ཕྲིན་ལསནམང་བཀི་ཐོགས་མེད་དུ་འགུབ་པ་དང་། འཆི།ད་གནད་གཉོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ 











!ྭ 








ཁཿ 
"༠": ་ 
་ 1] 


` 


¢ 


ལཱ 





དཞེདའམ 
སུདསྱ་སདགའ་བ ུགིད་ལམ་ 
ཐཾགི་དགེ་འདུན་ཟུདབ སྨས འིགས ཏིག གཞསབ ཆའ འི་གོ ར་ཆེར སྔ དབྲ རྣམས་ལ་འབུལ་ 


།བདག་གིས་སོསེཐདཔའེ་ སཱམ་ཕ་དང་ 





དབགནམམཛདད་གསའ། ཨོཾ་ཨཱཿ པོསྐ་ག་ས་ཅ་བ་ོ་གུ་བབུང འ་ུཔ། ཆེ 
བ་ཁང དདང་རྣམགཟིགསལ་སོགས་པ་དུས་གསུམ ¡གི རབས ི་ ྱ་ཧས་གཉས། 


ས་འ ག་པ་བ 


ཅིག །ཨཾཨཱ འབགསཔ་འདམ་པལ་ མཚན གཉ ྲགས་བྱད་ དཔེདོང་། ×: ར་བ 
གྭཱ་ཐཱཊ། རསའགཀས་ད། ངར - །བཤགགྱི་བད་ཅུབ་སེམས་དཔའི་སྣེསྡདལས་གསུངས་་ 
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ཅུ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། ཁྱདཔར་དུའ གས 


༄༅། 


ཐིགས། འཕྲོགམམབྲཱ་ལྱཧ། བགེ 


པའི་ཡིདགས་སྡེརདགཉིན། ཁདསདདནདས་ཨུན། ནནིད བགས 
སྒྲུབས་དད་སྱོད་དམེད་པ། ། གདདདམུད་ེནམེདཔ། སྭནྒགྱེབས 





ྦ ངོ ཏོ ཿ ་ ཟི 


འདེགས་སྐག་དཁུལ་སྣང་གིསམཉདག། འཁྱགསསྟགསསྐམ་གསུམགྱིས་གདུདཀ། 


པའིདེ་ཟ་རབ་དགའ། མིའམ་ཅསོད།བྱེད་བར་སྣད་ལ་བཅས་པའི་སྡེཚ༔ ས་མཚོན 
ྒ ག་གས ` ་ གདོད དག 


སྐསུགུད་པ་བམས་ཅད་དད། ལནཆགས་ཤ་འཁོནཆགས་པའི་་ 


ྱརབམེདཔ། དགེབའིནམདད་ཉུདབ། ས་ཀ རཿ ཡུང་པ། ཚོདབ་སྡུག་བསྔལ་བྱེརང་བ 
ཚཚདདེས་པ་ཞེདབ། བྭསྦཾནུང་གིས་བཏེགབབཞིན། གདའསོའི་དད་དབང་དངྲ་བལ 


དི ཡན ཁད་དབངཐངམད རུད་དད། 
སྐྱེགནསརྣམ་པ་བཞིས་བསྡུསཔ པྲ་བམས་ཅད་དང་། དྭ རི གུག 


། 





| 





བརདོའིསེམས་ཅན་ཆེགེམོས་གསྩོབས་པའེབརདོརགནས་པ་ཐམས་ཅདལ་འབུལ་ལོ། །གནས་སོགས་ལངས་སྦྱད་བཟྲའ་བརུང་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་དདྲ་པདནསབག་ཕེབས་བར་གུུར་ཅིག། 
རེ བདེསསཆོ་ སོ།་ དཆུབ་སམས་དབའླ་ིགསནམགེ་ཕམ་ཐོདག་པར་དཔ་པརདཡིན་པར་ང་ཤེས། བལུལ་སྣུངྱ་ཆས་ཐེབས། བླཨདང་ 
དཀརྡམཆོག་ །ཡིདམདང་ལྟབ་རྗེས་སུ་དྲན་ཏེ། ལགདནཔ་འི་སྲིབ་བ་སྐུདཅིག་པ་དགནས་རིག་པའདད་དབད་འོ། བདེ་བཅན་དད་པྲ་འདལ་སོགས་པའི་ཞིད་བམས།བུདཔད་ཅན 
བཙན་བབསས།བྲོདཅུས་དང་ཤོགཅིག །རྱལ་བམཆོད་པས་མཉེསྱུརཅིག །དམཆནཐུགས་དམང་སྐང་བུདཅིག །རིགསདུག་དདོདཔཆོས་ཚུརཅིག །འདུཆགས་བུའདོའ་ཁེ། 
ཅིག །ཁམནགསུམདག་པའི་ཞིད། སྲིདགསུམ་ཐུགསྔ་རེའི་མགོན། མ་ཡུསྦ་ཁབ་བའི་བས། ཆོག་ཀིདནུས་བའི་མཐས། འདོད་ཡོནམི་བདཔའི་གཏེདལ་ལདས་སྱདཔར་གུན་ཅིག ། | 
སྡིགཔཿི་ཡད་སྱི་བུཞིང་སོགསཔསཆོས་སྦིནདངབ་སྡོ་སནོ་ཡངྱ་བའོ། །དདྱ་དུད་དོརེས་གཞན་ལཔན་པའྲི་བོགབ་ཀོད་པདོ།། ༄། །དཔར་གསུན་ལ་བརྟེནནས་རད་གཤན་ཚི་འཆིབ་བླ་གབ་ཞུགས།། 
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།དམད་གསུད་བརྟེནནས་རང་གཞན་གྱིདཆིབདསླུབནེ། 


རྒྱལ་འཐབརོད་མེད་པརབསྔོ། །སེསཾའི་ཡིདལ་གད་འདོད་པའི། ། 





ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ་ཕཊགསུསབདྒོ། དམད་གསུད་དདོད་ཡརྒཧྱ་མཚོའདེ། །ད་ 


༄། པོ 
ལེནམིམདའ་ཡད། །མཆོད་པའི་ཕལདདམིགསནས་འབུལ། །བདག་ཅག་གསོདནམས་ཆོགསརོགསད་ ཡེ་ཤེས 
ལེདས་སྤོད་དུ། །མཐོདནས་ཐད་མེད་གཏེདལ་སྦྱདོ། ་ །སོ་སེའི་སྡུག་བསྡལ་བྲ 
ྒ དོད་པདི། །བདཡི་ཤེས་པའི་ལངས་ཕྱད་དུ། །གྱུར 
པདགཞནིསུས་སྲོགའ།། །རྣམ་པར་སྡད་དའི་གནེད་སྱིནདད། །ཞབ་སྲིནཔོ་བབུད་པོའི་གདེན། །ཆེབ་རུ 


ཞུག 


| །རིགས་དྲུག་སྐིད་རྗེའིམགྲེན་རྣམ 


མཆོག་སྲིཐུའེ་མགྲོནནྣམས་ལ། །བས་། 
± 





འཁེན་བུ་ལེན་བང་། །གནོདསེནས་དཁོན་འདོན་དག་ཕར་ཤོག། །ཁུད་ 
མདདས་འཕོག་སྲོག་ལེན་ཅིད། །ཤདད་ཁྲགལ་གདུངད་རྣམས། །དམང་་ 











སྨཱསཛགཡུམ་ི་བདེམདད། །བདགཤི་ལྷུག་བནནརྣམདག་མཐུས། །ཧྱམས་པའི་སྟེབསཀྱིས་གནོད་སྦྱིན་ལས། །དད་ ཕལ་ཁམས་བསྲུདས་བ་བཞིན། །མཐད་ཐུག་དང་་ 
པ་ 2 པའེསེཡསལདཁད། །ྱུལབྱདཆུབསམས་སཱསག ། །གཞནལ་བཆབའི་བོ་སྤདས་ཏེ། །ཐད་པའི་སབན་ཐེབན་པད་ཤེག །ཆོསྣ་ནམས་བམ་ཅད་རུལས་ཅུད། །སེགོགདགེ་ 





པུ ག་དད་ལྡན་པད་ཤོག །རྒྱུའབྲས་བསླུ་བ་མེད་པ་དད།| 
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༄༅། 

སསའ བཞེས། །ལྷནཏཱིག་གྩེས་དང་ ས་ད །མཆོག་གི་དདུག་པ་འདི་དགི། ཀི །བདང་གི དད བཟུ་འགས་ 'ལགས་ཀྱིས། 

སྩེས་དང་སྤནྭ་ལས་བྱུད། །མཆོགཏུ་གྱར་པའི་དྲི་འདིཞི། །མཆོགགཱ་དདཔས་འབུལ་ལགས་ཁྱིས ྨཊཔ་འཛོམསྱ་བད་སང་བའི་མཆོག མདལ་ 

གྱམ )མདམེ་འདི། །༥དདག་གཤེས་ལྱའདབེྱིན། ། མབདག་གིག་དབལ་པི། དཿ ཅའབྲ་ཕ ོད །ཐམས་ཅདལྡན་པ་རལྷཡི་ 
༈ ༢ལ་འབ་གནསྦ་ཀི་ཕན་ལག་བཤད་པདི། † དེ་ཡདསྲ་གཟུགས་དད་ནཆོད་རེན་གཙུགལགཁད་ གྲུམས་སུ་ཚུརཔ། 





| ཀོབ འེ 


གནས་ྱིནགམཔནོདྲབྱ། ༈ མཆོ་ོ་གི་་ཏོགའདིདགནི།།རུདདབདལདེ་བིགྱན།།ནཚོགུདདཔསཁེདལ་དྲལ། ལི 
།ཅིདེབརནི་བཞེས་སུ་གསེའ། །ལྷནཅི 





བཞོས། །དདགགིས་དབུའགྱིསས་སོརབ 
གསས ། གིས་མ བོབྱསལ་ས་རབཞྭུག་པྷ་མསགནས་དུན་སུམཚོགིས་པར་ བཀགས ནདོར་ནྭ་སྭ་རལསལེགས་པ་དང་ཆདུབཏང་བ་སེགས 








‹¿ པྩོ ཅན་ཐནས་ཅད་གྱིདེནོ་དུརྟེནའདེའི་འབ་གཞས་སྲོས་སྲུ་རྒྱུ་དན་པ་བཟད་པད་ཧྱཞོ། །སྙམ་པའི་བསྒམ་པསརྡོར་དྲིལ་དང་བཅས། ཀཀ ་ | 
660 ± ༥ ཀག ་སས་ ་ ཆོགས། མེ རྩ ༨༨ བྱའོ | 

ངད་དགསོའ། །ཞེསཚ ་ 
བྷཏཀ་ལ་གཉིས་སུམེད་ 
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།པར་བཞུགས་ཤིང་། ཛ༔ྡུཾཔཾ་ཧོཿ ཞེས་ཕྱགརྒྱཤིས་བཅིངས། ཡི་གེརྒྱ་དད་སུ་པྲིཏྟཾ་བཏྐདའ་བ། ༠༡༡༦ བསྟེད་པརའོས་པས་གནྟོད། ཤིསཔ་འཇྔོནཅད 
4 མེཏོགགཏོད། དེནསམེལེདདབཤབསམ་ལོག་བྱབས་ལ་དངདམར་སེདི་ུརིགས་པས་གཡོགས། རྒྱཧཏཱརྒྱས་གཏག། བཀ་ྟསིདད་བཅས་ཆོན་གལ་དབ གས་དཔ་གཞེདསྲ་གུདནས་ད་གནས་དདོས་ 
ཙཱ (ིརམའི་ཏཏཊཱ་ངཀཀེགསགསལ། གས་བདག ག་དུར ཚདཔ གས་ཏེ་ཚ པྱུ དེ་ཇེས་ཕྱནཱ་༽ 
རཅ་ །སགས་རག་གནས་ཅིད་བས་བདྲིཤ་བྱས་པས་འབྲབ་པོ།།སླུ་རྒུརི་བཞི་གསན་དཡཿི་འདྲེས་དང་། རྒྱུཐྦ་ད་དུ་གྱུར་པ་དགཕལཔ་དང་མ་འདྲེསཔར་བྱག་ལམཆོདརྟེན་དད་ 
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ཟིའི ༢༤ ༦ དཀོནམཆོག་ཞི་བ་མ་གདྱྱརས་འྱཕགའཚལེ། ཝལ ལའ 


གཔདདེཆྡེན་རྡོརྫིདངོཊ།། །རྱད་ཆོས་བདུན་དབལྡན། །འདེརགངཔཤདབྱའི་ 
ཚོགདི། ཧེེཿཀགལ་དེད། ག་མ་མ {ཡེཤེས་གཞུགཔྱིན་རླབསཅན། ། ཡིགནས། ཐམས ེ་སའསཊ ཛཿ 
ཐལ མདཔའྱི་ཆུདྲགཞེཔ་ཆེནས་ཞིཤོཏུགཅེས་པ་རབསྟན་ཅིད། ཉ་གསོ གས་ནས །རབ་གནསརྟགཔ་དབགྲ་མེ་ཞིས། 


























པཔ 





















ད་ད དཔོནགཞི།རྗེས་ཅིརིམ་དའོ། ་ 








འཛི ག་ཚ །འདིག་ཏེཤ་པོལ་འདིགསཔ་ཆེ། ཀ་་་་་ དེབསའབདཔཐམསི། ་ 


གས་འཛ ས་ལ 














° ་། ¥ 
ཟཾ དུང སོགསཔ་དདྩདན་ཡྱདཱ་བཱསྙ་ཌའི་ཏོ་གོདསོགས་དད་ད་གྲིགོས་ཆོས་འཅིག་འབུགདཅིའགདོརསིལསརིམག 77 5༠༦ ༦པུྕ།་༡-སྟ༩༡༦།ཟ།སསང 








8:༣༩ ༢2: 1 





ཀྱི་དབྱིབས་ཅན་ཁཟས་བཟངཔོས་བསྐོརབ་དད་། དེ 


་ཱ བྱརདྲབིས་པདངདཀརཔོས་གཡོགས། སྟེངདཱནྟེནརྟིདབཟྱིནཅན་ 


དྭཏརལ་སོགས་གྭྭ་བའོ། །གཉིས་པ་རབགནས་ིལོ་བདད། རེནིམདུནལ་སགས་གབས་ཅེདཔ་མབ་དབསྱི་ན༡ལའི་བ་གདབཤིའི་བཀོདཔ་ཅནཡི་དྭས་སུད།གནུམདདགསུམག་བངྩོགརམའིདནཟའཐ་དཔའ 


༨ 





ཞདཱཀགཡག་ལོགས་སགས་ཀབས་བཅསཞུག།བུས་ྟགསུབཞི་པ་དྲི་དངབྱབདགིསཆག་ཆག་བཏབབའི་སྟེདཔྱ5་འདབ་བྱརདདྲེ་བ་ ེདོཔ་ཤིསཐས་་ 














༄། །ཱཀིསདྱྱ་ཧཐོད་པད། ཨྭདྱར་སཧ། ཨུསཐཱ་དབརཏི། པལཤ་ུ་ཊིཔལལས། ཞེས་གཤད་ཆརདེ་བཞིན་སོ་ཏིདདན། ཅགོ་དགདཀརདམརལ་ོཝཅན་ི་ཤདྲ་གུ་དདནཐུནབཐེསཔ 

ཙེན། དུངཞུལ་དུ་༦ནདན་དཀར་དོ། གུརགུན། ཨ་ཀདུ། གྲ་རྩི། ག།ུདཏདྲི་ཝིུགཔ་སགདདྱུར་པོཞཔརྭ་བསངའི་པིར་དདབཅས་གོ་དིན་ལ་འཚོལ་བ་རབཞག་པའི་མཐའ་མཆོདཔས་བསྐེད། སྟེདདས་གདུགས" 
ཧུག ཅི་བདེབར་དིནཔོཆེའི་ལེད་མེ་ཏོག་དཀདཔགབ་ཀངབའི་དྭས་སུ་གཟུང་སན་དིའི་ཆུས་ཨུན་གཉིས་གང་བའི་སྟེངལེ་ལོངག་ཿདཤདཀརཔོ། །།འྲཾ། གུདགྲུམ། །ཨུ་དྷར་སའོ་ནད་སནདསྟ་རྟེཤ་འཐེལ་ཧིད་ 
དཅ་བ་ཞའི་པ་དད། དྲི་ུསགངབའི་དུདཤལ་ཁདགསེགས། གཞནཔད་བོ་དཆས། དབང་པགས་ལྱེདསིག་ཐདསོགསལ། སུག་ཁ། ཡུདཊ་ཀར། ཟོལལའྱི་བེབག་གགས་འོག་ནས་འབུང་དཐནས་ཅདམ་ 
ཚངཔ་ཡདཔ་འ་ོ། །གཉིས་བཆོགས། སྟགནདངདངིསགཞིགཉིས་འན། དང་པ་དགནལའདན་བགེས་དཅུ་གསུམ་ལག། དངཔདྱིལ་འཁོདམུབ་ཚདདི། མདྱོག་སེལས་གསུན། ཞྲི་ཕ་བཀའབྱརད། 
ཡདམུང་ཞཱེོ་དམྱད་་རུདྡེེདཔཔ།དལ་ཏདཔ་དེཉིདཚིསབ་བབས་དཅསཇོག་ིདདེ། །བཟླ་པའི་འཐུགཊུརྣམཐུསཊུད་ིལ་འདོརགི་ལ་ཚོགས་དའིགསཡྱེད་པདགསལ་བཏབ་ནས་གཟུངས་བག་ཡ་ 
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དྡ་ཨྲཾཏ་ཀུ 
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འའ. །བཾྭི 
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ཐིརུབ། མཐིནང་པབ། ཁགལེལ་ཞིང་མཅུའྱདག། ལུའི་གོས་པྩའུའི་ཀའི་མགུལ་ཅིངས་དང་། དཔག་བསམ་ཤིང་གིས།ཁྱ་ན་ཅན་ཤ་ལུག་གི་གཟུངས་བུན་ 
ནདདུག་བ་ལ་གཞས་པའི་ཏེནའབལུ་ིང་པོའི་ལགསྲ་བེད་འོད་དང་ཐེར་དུའབརདས་གཁོརའདས་འི་དངས་དྱདབཡུབ་དད། ཁུས་ཐུས་ནམས་སཱའདྨ་ཐའི་ལེངན་རང་རངགི་ལག་ 
རྣམས་འོདཔེདའཕྲེ་ཞིད། དཱིན་སྩེངབའི་མཐུ་ལྔན་གྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་དས་བུམ་པུ་གད་ག་ད་བུ་ར་པརབསམ་ཞིངས་སེའ་གཟུངས་ཐག་སྤེ་བཞིནཔར། ཐེགམད་གཟུངས་ཐུམལ་དམི་གསརྟེ 
འབལ་ཉིངཔོ་ཅིནུས་བླགསམཐའདུདཞལ་འི་ཆུས་མེ་འདགི་ཡིག་ནམས་གཟུངས་བུན་དུ་མཱངས་ནན་གཙོའསབུས་ཅུས་སེ་ཏོད་བསས་ཅདལ་ཅུང་བདའྲེ་བན། དེནས།བུས་ཐུས་དངཔེརདརི་གསནས། ཨོ་་ 
སུནཏླགཏྭདཔཛཾ་ཐཱས་སབཝ་དཊ་སས་ལྭུ་བཱ།དེཤཏ་པར།བགོ་མཐའ་འདབསགའིགཞསས ཏི་ས་དཱ་ཱད།གསུམཔདའི།བཞདཔ་འ། ཁབ 
ཏི། ཐུག་དར་ལཱྡྷ། དཇུནཔར་ཨ།ཏི། དརྱདཔར་མ།རིཞེས་སྱར་ཁ། ཚང་བཅུན་རེ་མ་དང་། སྩིདགྲུས་སྔགས་ཨ་བྷིའེཀ་དད། སྙནམའིཡེགས། །ོ་རུ་རུ་ཝུརུཛཱལཏིངྱ་སིད་ཧྷིལོ་ཙན་ 














པ་འཇིགས་སུ་ནུདབའི་སྐར་གྱུར་པ 








+ ྣྲྣྲྲཀཀཀ་ཀ་ི༢༥༥"༥ཾ༥ཾྨ༥ྨ༥ྨྨ༥པ༥  ྟྡ{ྡ{ྡསྣསཀྣཀྣྣསྣནི༨ན་ཁ༨2༨ྤ༨ྤ༨ྤ2ྤ2༦༨༦ྤྣྤྣ༽ྣཀྣ 2 ིྣྤཙ×པ༨།ཁོ།ོ།ོ།ོ།ོྣོྣོྣོྙྣོྣའྣོ།འཁ "ཙོས ླྲླ་ླ རར 








༄། བསྐལ་པའིམ་ལྟརའབར་བའི་འོད། །མ་རིག་འདོད་པའི་མུན་བསས་ཐམས་ཅདབྲསེགས། །ཞེ་སྣང་གཤིན་རྔེའི་འཇིགརྟེན་ཐུསས་ཅད་འཛེམས། །དཔའ་བེཆེན་པདཔའ 
མཆན་སྦྲུག་ཝཱགས་ཅན། །ལག་འདྲེག་སྲིན་པའི་མཐའགནེན་དྲག་འདུལ་ད། །རིཧ་པའྱི་ཐོལ་པོ་ཁཱ་བེ་བཞུགས་སའཚོལ། །ལེག་འདྲེན་འདུལ་བའི་སྐྱད་དུ་སྤྲནའདྲེན་ན། །འགྲོ་བའི་དེནྱིར་ 
མཆོདཀིས་གཞེགས་སུགསེའ། །རྟེངགིན་མསཁ་དགདབདཆེནདཔགུཏུམདཔྱ་བོནོ། ཨོ་དཛུའ་ཏོས་ལི་ཝུར་ཨྷཏ་གས་འིས་བཅོད། ཧཾ། འཇིགས་པའྲིདྲ་གུངེས་སྦྲགས་ཞིད 
བགགས་ནམསམཡུས་འཇོམསམཛད་པ། །དངོས་གྲུབམཁུས་སྩེལ་བའི་ལྷ། །བགེགས་ཀྱི་དགྲག་ཕུག་འཚལ་བཏོད། །ནམེརྗེ་བཏུན་རྩ་བདང་བརྒྱུད་པད་བཅས་པའིདཔ་ལ་ལྡནབྲ་མ་” 
དུམ་བྲནནསྦ་ཀི་བདེན་པ་དང་། བ།སང་ཕྲགས་དད། རིག་སཱགས་དང་། གཟུངས་སྲགས་དད། སྙིངཔ་དང་། ཕྱགྒྱ་དད། ཧིངདེའཇིན་སི་བདེན་པ་དད་། ཆོསཉིདརྣམ་པར་དག་ཅིང་ 
ཆོས་ཅྱཧཱ་འྲགས་བྲས་བམེད་པའི་གདེནད་དང་གདེན་པ་ཆེན་པའི་བིནོ་རཱབས་ཀྱིས། རྡོརྔའཇིནད་དདག་གིས་སེཨསརྣམ་པ་གཉེས་བསྩེདཞས་གནས་སྐབས་སུའཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསལ། 
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ར་འ ཧི 


9/ 


པོ 
 པརགཞནདུ་དེངས་ཤིག གལ་ཏེ་མེའགྲོ་ནསངས་ངྱསྣ་མས3ྱི 
ཧོཿ དརའྱགུ་ཏདེ། ཅུཞིའི་སྔགས་དད་བཅས་སུང།ཞནིསཕྤག གུ་གུལ་དང་དདུད་ 











། །བནངྱབ་ཆོན་པོབླབཔ་དུད། མཐརྟག་སེཁོསདབསཧཧདརི་གས་པ ང་ལ་འ འབད་བོའ་ཁས་ ཁེར ༡༥ 
རེནརབྱཊུ་གནས་པརབྱགིབལ་བརདགོ།ཅིད། གླགས་བལྟཔའི་འབྱུངཔོ་གཏྟུམ་པོ་གཅུ་ཡུམས་ཿན་གངུསུ་ཡང་རུདབ་ ང་གཡོག་དངའཁོར་དུ་བ་ཅས་པ་ཐནས་ཅད་འདི་རུ་མ་གནས། 
མི མདོན་སྩོདཀྱི་ཕྲིནལས་ཁྲེབ་འཆོལབའེཚོགསདང་། རྡརྗེ་མེའི་མཚོན་ཆས། དྷ་སམསཀི་མགོ་བཚལ་པ་ ་ 

ཙིབ །རོལ་མོའི་ཚམ་རྔནས་དདཊཉཀྱི་དོའདུ་བསྒད། གཉིན་པ་ཕྱུར་དདསྐལ་དན ང་བནི། འབཱསཆནནས་ཐོཿ 


ཚི རྟནལདྲིལ་ྱིས་བྱསཔའིཆངཇུས་ཀངབསྐེར་ཞིད་། ལས་སྣགསབཟླ་བཟིན་དསརེདཞལ་དུ་དོད། དེནས་ཁགགཏིཀ་ཀས་ཡུདསཀརདཐུདག་ྲཾཔ་གས་གཡོནན་བསྐརཞིད། ཨཡོཾ་སྭརྦ་ཱ་་དཧབཛྡ་ཡེ་སཱཏཱ། 
་མ་ེགཅིདུདན་ནོ།དེབཤིན་ྭཤདབདཔཨི་་གསསབོང་སབཔཔ་ིས་ེརབགན།སེ་ཉི་ད་མཁི་ཟདཞལསླབགས།ཏེ།དཀོག་མཆོགགསུམ་གྱི་བདེནས།" 





ཞར དཤཱྟཾུ་ཅུསཱཧཱ། ཊེག་རོས་མོ་དངབཅས་བྱེའ་དོར། ། 








9 
ཡའ བདགདད་སྙིད་པའི་དདགུ་པོས་འཁརད་བོག་མ་མེདཔཞས་བསགས་པའི་སྡིག་གྒིབ་བྲམས་ཊད་དང་དང་ སྙི 


9 །རུགྱ་འགཤསྦ་འྷི་ིག་དདབདག་ཅག་དཔོནྭ་སོབལོནན་ཆོདམསལ་མི་ཤིསཔརྱ་བདཔ་ྱིབ་དདང་སལ་དདཔབམས༦ འོ 
བུ་ེི དི ཟོ ཕྱིད གི་སྙིད་གར་ཀེ་ག་པོའི་རྣམ་པར་གྱུར་པ་ལྟེ་བའི་ཡེ་ཤེསུཀྱི་མེས 






དདྭསྣ་སྙེར་སཱཾགྒཱ་པརཱཿནྱི་རྣམ་པས་འཐེཞནསཏིལ་ཐིམ་པྭདེཉིད་གཡས་སུ་ཕཤེས་ཀྱི་མྲེས་བསྲེགས། གཡོནད་ཆོགཉིདཀྱི་ཧྱ་ཚོང་དར་བར་གསར། ཨིཾསརྦ་པཱ་པ་དཏན་བྷསྲི་གུདུ་་ 
སཱཧུ། ཞེས་འགུགདག་རིགས་པག་ནྱེར་དདེའེ། བདག་དད་པྲིའ་པའི་བདུག་བོས་ཚེ་འབས་གབརཐོག་མ་ནེདཔནག་བསགས་པའི་ཞྡགྲ་ཞིདི་ཀྭ་སད། ཤ་ཨེ་དངྦནཤངྷཾ་གཱནས་་ 
ཉིརདོདརོ། །ལཱཔ་རྟེན་དངབཐེཔ་ལ་སྭགས་པའི་དག་ྱ་དགབྱེདཁུསཀི་བཞི། རྟེདདབསཨུ་བཀྲུ་བརའོན་པརྣམས་དྲི་དདགུག་ཐུལ་གྱི་འདག་ཇལ་དང་བཅག་ཀྲུ། འེགོཞ་འབྱངཔའི་གསྲུལཉེ་དངདྲིལྱྱིསཀངབྱ། ཕལ་ 





ཆེརམ་ཡོད་ནུགཟུགས་པ་རབུ་བའས།བུས་ཆལ་ཚའ་བཞི། བསྐུ་ལཏེ། བྲིལཕྱིན། མོད། ཁྐག་ཐུད། ཁུས་དན། སྔོས་མད། དྲི་ཝའི་བྱུག་པརྣམས་གསྡེགསལ། བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས། 







སྱ 





པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཞད་ དདགཔར་ཛོགས་པའིསདྱྱྱརསརི་ པ་ 
རྣམསྱི་སྟེན་དུ་སྭདསྒྱས་བཅོམལྡནའདསདེལ་ཕོ་བྱད་བྦ 


བསཱན། །དྙིཊཆེནའབརདའི་ཀུབ་ཡིདའོང་ལན། །མུཏིགའོད་ཆགསབའི་བྲས་པ་དེད། །དེ་བཞིན་བཞེགསད་ ༩ 2 

ཤཱ “- དལ་ཅསག སེའ། ས་པ 

ཊཾ བབྱ་བཞིནདུ་མེ་ལོདའ་བྱུག བ་ཀ ཞེསབྱསུནདྱ་གིདབྱས་མཉེ་བ 
དེབཞིཞགཤེགས་ཀུན་ཁྲུད་གསེལ་ལྟད། 


ལྟངགརྟམས་དཙཿ་བིསརྒ རད 








དདཞབས་སུལྟནད། བདེ་བར་གཤེག་སད།། འཇིག་རྟེན་ཨཁྱེརད། སྩེས་བུའདུལ་པའི་ 


ཨཱསཅདདདཝན ན་པའིི་བུས་འདི་གསལབརབྱ་གིའོ། སྒྲ་པའའཞིས། 


སོའ 


།ཤེལྱ་གིས་གཞིགསལ་ཞིད་ ཀཱི 
མསའ། ས་ནད །ཡིདའོང་' 
ལ་དང་པོའབུང་ལྔདུརཝའི་བིའགྱས གན 


རཾ ` ་ གསིགས : 
ཡིཅནི་དག་པ་ཡིད སནལཐྲྲི་ཡཱེུཾ 








 ཧེནི་ག་རཾ། བསྐུཧེ་དད། དྲིལ་ཕི་འགྲེ། བུམཔ་ལྡཔས། འདིནི་བཟོད་པའི་རང་བཞིནཏུ། །ཁོང་ཁྲོའི་དྲི་ས་སྦྱོངམཛུད་ཅིད །བཟོདཔ་དྲེ་ཕི་ས་ལེགས་བསྒེསཆུ། །ཁྲུས་ལེགས་མཛད 
ྭ་སུ་ཞས་གསའ། །ཨོཾསཏྣཐཱ་གཏཀགོས། ཕིདེད། དེདག་སྨུལགགོས། ཁུསངལ་ལག།བསུམཉེ། འེ ཐྲ འདྲནབརོྱཐུསདག་དིནཅ ལེད ྣ 
ང་མདདཅིད། །བྱརོདའྭགསྲདི་ཡིས་ལེགསབ་གས་ཅུ། །ཟུས་ལེགས་མདུད་ལ་སྲུ་ཁུས་གསའ། (ཞོ་དྦཏླ་གཱ་ཏ་ཀེག། ཙིང་། དེ་དགྲ་སུལ་སགས། ཞུས་ཆོག་བདིཔ་སུ་དུགགོས 
གཅིང བཅུ་མཉེ།དྲིལ་ཕི་འྲེ། ཅུམདབདུན་པས། འདིནི་བསམ་གཏན་རད་གཞིན་ཆུ། །ནྣམ་གཡེད་དྲམ་སྱོད་མཛད་ཅིད། །བསམ་གཏན་དྲི་ཡིས་ལེགས་དགྒོས་ཆུ། །ཁྲུས་འེགས་མ 
-༅ལ་སྐུ་བུས་གསོའ། །ཨོཾ་སྦཏྭ་གཱཏ་གོས། ཕྱིཞིད། དདག་སྩུལ་སོགས། ཁྲུས་ཆལ་ལྡབཅིད་། དགྲུཉ། དྲིཡྱི་འགྲེ། བུམཔ་བརྒྱདཔས། འདི་ནི་ཤེས་དག་རད་དཀིན་རུ། །ཤེས་འཆལ་ 
དིམ་སྤྱོད་མཛད་ཅིད།[ །ཤིསདབདྲི་ཡེས་ལེགས་བསྒེས་ཆུ། །ཁུསལེགས་མཇད་སྲུ་ཁུས་གསོའ། ཨོསརྦ་ཏབཱག་ཏསཀོས། ཕ་ཞིད། དེ་དག་སྐུ་ལ་སོགས། ཡུ་འཉུས་ཀྱིད་མ་རགོག 
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༦། །ཀཱ་ཁུགོཿྣསས་གཅིགཉ་བཙས་པསབདནདོ། །སཱར་མདནནབཅདབཞྱིཐསབྱརདུཀའིདུགཅིག།བསབས་བྱས་ཞིད། སྩམཆོགནམ་དགབལྟབས་མོོམལ། །དོ་མཚོརྦ་སོན་བུལ་ 


མཁའ་དབིདས་ཉི་གསལ་འདུ། །ཆོསྱི་སྐུལ་བགྲེས་པ་སིམངའཡད་། །སྲི་ཞུ་བཀུར་སྟིའིམ་གྲོའི་ཛྫུལ་ཙམ་དུ། །ཆུ་གཅད་སྨན་སྔོས་འོམ་འདགཆལཆུས། །འགྱེ་བའེ་ལུས་སེམས་ 
སྣུགབསྲལནད་བསལ་ཏེ། །ཉེས་པའི་མྱེནབྲལ་འབྲོ་བའི་ཡིདཔོདོག། །དམ་པའི་སྙུམཆོག་བདུག་གིས་ཐོབཔར་ཞག །ཨི་ས་ཏྟགཏ་ཨྟིཌེཀཏེསམ་ཡྭཤཱི་པྲཱཾ། ཅདདནསོགསྲ 
ལདུདཞལ་ནུགགས་པས་ཏེ་དགདང་ཐུགས་ཀརབུགསལ། དོདོགསུམ་ཀུན་ཙུ་དྲདད་ལྡད་བ་ཡི། །དྲི་མཆོགརྣ་མགཀྱིས་ཐུབ་དབད་རྣམས་ཊྱི་སྤུ། །གསེར་སྩདབཙེ་མྱི་དོད་བྱས་པཏྟད། །འོད 
ཆགས་བདད་བ་དེདག་བུགཔད་བྱི། ་ོདཛ་གཱནྟཾཱཧཱཱ། ནྐབཔའ་དད་རྒྱནབཐུལདིད། དེད་ས་དེལ་ཁདགལགས་གསྒྱུདདའི། །ནབབའིནཏཱདྲིཞིན་དཔའབུལ། །སྐོན་བཟང་སྲབ་ཞ། 





འཇམད་སྣཚོཤོཾས་དད། །རྒྱན་མཚོག་བརྒྱ་ཕྲགདཀུཀྱང་དབུལ་བར་བཀྱི། ཨོཾ་བདྲུཝ་སྣ་པྲ་ཏིདྣ་ལཱ་ཧཱ། སྲོས་མརཅིས་བཅུ། །རྗེས་འབྲལ་དུབཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སླུགའབྱ་བཞི། མེཏོག་འཐོར་ཞིང་དོལ 








ཡིཚོགས་དདདབདས་སན་བོན། ༈ །གེ་སསཿནགདདགའགོདད་མིའཕོ་བ། །དེདགུ་ཐམས་ཅདདའདིངབདྱེཐུརཅི། །རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་མིའིམཆོདའོོ་པ། །སདུསྦརསྱ་ཕག་་ 
ཿེོ འཚོསདེདའདི་དབུདེའེཞསཿོ །སེམས་ཅན་གད ག་དངསི་ྲག། དུབས ཐག སི ས་སསར ༢༠༩༠ 
7/དེད་འདིན་དདེ་ལེཾགས་ཞག །སེམསཅན་གད་དགའགྲེ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདེད་བདེ་མྱུར་ཅིག །ཆོགས་ཀྱི་མཆོག་དབ་ལྷ་མིའི་མཆོདའོན་པ ཡ་་ 
མསཅད་སྟེད་ 

འྲིཕི་པཾ་ཨ་རིལས 












677 ཧོཿ འཚྫལ་དེད་འདིར་དདེ་ལེགས་ཤེགོ །ཐུག་།རྟེནསེདཔནི།'ཨཾཤུབྱཏུསམཚནཡའིརགཔ་བསའ། སྩི སུབ་དཀྱསཙེ་ཡརསེདལྟར་རག། ཧྱེབགཉུ་བམྱེད་། ཕྱི་ནང་གི: 
ཟོ །གས་།འེ་མེཞེ ལད ༨༡༦་༦༩༣ ༦༦ ༠༩༦ "༦༤༦ དམ་པ ཨོཾཡས་སུངགས་བཏེགས་པའི་དིན་པོ་ཆེ 


སྣཚོགས་པདྨདདཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་སྙད་རུཨི་རིན་ཇེཀ །ལོ་དེ་ཁ་རཏིརྣམ་སྣང་དཀར་པོདཀར་སྤེདོམར་བའི་ཞལ་གསུམཉྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམཁའོར་ལྡཾ 
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༄། །གསུམའདལ་བུཔླད་དལྲཔ་འཇིན་པ། སཱན་མ་དཀར་མོའཁོདལ་དང་དིལུབུ་འཇིནཔས་འཁུད་པའོ། །ལུངགི་ཆོས་གསུངརབ་ཡན་ལག་དཏྙུ་གཉིས་དགོདས་འགྲེལ་དད་* 
བཅ།པའི་གེགས་བ ཅ་ལ ཆའོ ཁོག །པཱ་དཱ་ག་དཏེ། སྣད མཐའ་ཡས་དམད 
པོ་དམར་དཀར་སཱེབའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱགདྲུག་གི། གཡས་གསུམ་པདྨ་རྡོ་རྔེའཁོར་ལ། གྭ་ཡོན་གསུམ་དྲཾལཐུ་རཾདེ་ཆེན་རལ་བྲི་འཇིན་པ། གོས་དཀར་མོཔེདྨ་དངདྲིལ་ུའ་ཛིན་པས་འཁྱུད་པའོ། 
ོགས་པའི་ོས་ས་དད་འབུསཊའི་ལེ་ཤེས་ཐུགས་ཕག་འཚན་་གི་བད་དདྡ་རམ་པར་གྲུབ་པདུ་གིཙུ་ལས་གུང་པའི་ཁྲ་པཾ་ཨ་འལས་སྣཚོགསདྱད་དངི་ཟླ་བརྩེགས་པའིསྟེངདུ་ཚཾ་བཛྲདི 
ཾྡཱེཤུ་རི། :ིབསྒྱད་པ་སཔ་མཐྲིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས། གཡས་གསུམཛོ་རྔེའཁོརལོ་རིན་ཆེན། གཡོནགསུམ་དྲལུབརླ་རལ་གྲི། དབྱིངས་ཕྱུག 











མ་ཝཱན་མེ་རྡེར་དྲིལ་འཇིན་པས་འཁྱུད་པའེ། །དབཞིཾ་དུདིནཔེཆེའི་རྒན་ཆསེགས་ལ་རིན་འབུང་དད་། གོཆ་སེགསཝ་དོ་ནོགུགཏཱ་སྱར་བ་ཡདོ་ཤང་སྱུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ་འདིགཚོག་གོ། །དེ་ཐམས་ 



























ཨཱཿལས་པླདདམ་རཔོ་འདབམ་བྱཧད་ ཀྲ 
ྡརིམི་ྱེདགསུམ་བྱི་སྐུ། }དེད་འདེ་དསདས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་ཀྱི། །སྒུ་གསུད་ཐུགས་སུརྒྱས་གདབ་པོ། . །རྡོར༔་ལྔའིཕརྒྱགཤསགསུམ་དུཏུཿད་། ཁྲ 
ཀུ་ཡ་བྲཛ་སྭགུཔ་སྭཱཏཱཀའཱཧཾ། དེབནིན་ཀཱ་གནས་སུལྐཀ་དང། ཙཏ་ཡད་ཕྱདདོ། །བཅུ་དདབང་བསུ་རབནི། རང་གིཾ་ཉྙིད་གའེ་ས་བེན་ལས་འོདབརུའབྲོས་པས་གདན་གསུམཚང་བའི་དབད་ 
རྭསཱནྭ་དངས་མཆོདཅིངབསྟོདལ། རྡོརཾཅན་གྱིསསདས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་མྩེབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང།| །ཡོན་ཏནའབྱུང་གནས་ངི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདིལ་སྩལ་དུ་གསོའ། 
ཛདུ། གཤེགསམནམསྭ་ཀིསུམཔའྱི་ཧུས་དབང་བསྒུར། །སེམས་དཔའ་ཚམསྤ ཡས་་ 





དུཔཿཨཱཿས་མཚོནཔ། ཐུགསཀད་ལས་ནྡོཛ་མི་པྱི་ར་ཝ་པ་དུ་གིསམཚནཔསྦྱརས་བཏབ་པར་གུར། ཧཱུཾ དཔལ་ལྡནསངསྤྱུ་རས་ཤུནབདག་ཉིད། 
འེ །ཨོཾསྤརཏྭཐ་གཏམཧཱ་ 





པབ 
ཛཾ དའི 
ཧཾ སིལསྭུགིད་ལ་མཁར་སྦན་དཔས་མཆོནཊཏོདལ། ནོརཅན་ཤིསསད་ཆུས་པ། 
ཞེསགསོའལ་བབཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ནམས་ཀྱིས་དབདབསྐུར་བའི་དགེངས་པ་མཛ་ ། 








བརུཤིས་པའི་གླུ་དབྱདས་བརྗོད། ལྷ་མོནྣ་མསཀྱིས་གདུགསྭདང་བདན་ལ་སེགས་པབསྦེདསཤིང་མཚོད་རྫསཀྱི་ཆད་འབེབས། །ཁྲཾ་རྣམས་ཀྱིས་བགེ་གས་བསྒྲད་པའི་ལས་མཛདནས 





ར་ 





རཱ ཅས ༠ིསཔ་མེ་ོསར་དབུང་པ བྲཀཤིས་གང་ཞིགསམས་ཅན་ཀུ 


2 སྲུས་སེམུསཅན་སྙདམཛུད་བདེབ་ཆེན་པོེ། །དེས་ནེདེདཁོདོ་དབད་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྣལ་ཐུ 


ཤཾ ཀྲུས་གསཾབ་ལྟད། རར ་ ས་ འ་ 
དྫོ ཞིས་དབང་སྙུར། །ཨོ་ུཾ། ཞེས་རྡོརྗེབཀའནན་ཤྱིས་གེདགོ། (ཨོའཛྲ་ 
་མིཿ 


ཉེས་པར་བད། བྱ་གཅིགཔ་མཚདཏདདི། ལྟམ རི 








གྱི་སྙིདལ་གནས། གས་པ་དག །ན 
ཉམབཟུདལ། ཇི་ལྟརབལྟམས་པཡམ་གྱིསརྭི། དེབཞིན་གཞིགསུན 







| བཅུ་ཧཱཏིཊ་པ་སྙན་གསན་དབབ་ཅིང་གཤེགས་གཞོའ་བྱབ་ནི། 










ཨུསམོ་གསས་པའྱ་ཉངས་ལ་གཙུགསནྡོརདདབཅསཔས་སོས་པའོ་བྱད། དཱིའསིལབས། ཨོཾ་གྲ་ཛ་ི་ཧཱཿ ལཱནཚུལསྭ་ེསཔའིདྡོརེརམོས་། ཨོཾ་མ་སྭཧཾ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ སམ་ཡཧཾ།། ཇི་ལྟར་ 
སངསྦྱ་ཧུས་ཐནས་ཅདནི། །དགའཝཱནཱདཱནི་གནས་པ་ན། །ལྷམ་སྷུ་འབྲུལ་ལྡུམས་ཞུགས་ལྟད། །དེ་ཞིགེ་གཟུགས་བརྙདའདི་རབཤུགུས་ཤིག །འདིཅུམགོན་པོ་ཏགས་བཞུགསནས། 
ཀཱ བྱད་ཆུབསམས་ཞི་བསྐྱེདཔ་དང་། །སེམསཿནྲནནསྦ་དན་སདད། །བདག་གི་འབྱོར་པ་ཉིད་ཀྱིསརི། །ཅ་འབྱོརཔ་ལཾ་མ འརྣམས། {མེ་ཏོགལ་སོགས་འདི་བཞེས་ཤིག །དདག་ 






683 < དད་སྤོཕ་མངབཅས་པའ། །རྗེས་སུབརྩེ་བས་དགངས་ སེལ། །ཀུན་གིས་འདིལྷ་བིན་བླདབས་ཤིད། །དེ་ཉིདདུ་ནི་བཞུགས་པར་རིགས། །ཤེས་ལནགསུམ་ཡྱིས་གསོལ་བ་གདབ། མཆོད་ 
ཟུད ླར་གོསཡསམཅད། མོས སད། ་འབ་ཁང་ར་ ཨོཾྱདཀྱིསསེམས་ དོན་ནོ བདའ སསམ 
¡ །སཱཤྱཾབོར་སཱནས། ཨོཾཨཱཧུཾུཾ། བཛྲེ ཏེཉགྱི་ཡེཤེས་པ་མདུན་གྱིནམ་མཁད་བཞུགས་པར་རྱུར་པལ། སཱན་སདནངོདས་ཀེད་།བཅུ་གསམ་པྟེན་དགབཔནི། སྲ་གཟུགས་ཅི་གནས 











དེཛཾསརེགདས། དཛྲ་རཀྟ་ཧོ། ཞེས རེིེཾིེིེི ཨོཾ་བཛ་ཙྭཀ་ཝཱརྟིཛཱ 

ལ་འོང ཚིམས མོ་མ ལོས་ བླ ས་པ་ག 

བཱུ་བཅུན་ལས། སས གཉིས་པབུན་ཡྤུག། གསུམཔ་གདས གཞུ ཀི ལུག་མགོ རར 

<, །ཊུཧཔའིསལ་པོདདོ། །དེབཞིད་གཤེགསཔའི་འིདབྲསས་དདཀོཀན། རྟེནའབྲེལ་སིངཔོ་གིཝད་དང་ 

_ ༔ྫ”ཉུ་བིབ་གང་བདེ་ྱའོ། །དྲུག་པ་གསེལ་ག་གདབ་བ་ནི། དུ་ཞིད་ཨུས་པའི་ཛུལ་གྱིས་ལདས། སྤོསོ་དང་ལེ་ཏོག། །དདཔ་ནེ་ཆོས། །དཔཞཆམྲ་མེདཀནསགགིས། ཞཏནཇེསསྲུ་ན་བས། གད་ བཞོ རོར 
ཐ་་ཿ གཤགསཔདག་ཅམཔའདད་དྡ་རགསཔཞིངསྱམསདིགཔདདགསུ དསགཞེསང། འདག ཕྩསབུ་འདུལ་བཞེབ་སསྱུང 






































ྡརེའི་རིགས་དང་། རིནཔོ་ཆེའི་རིགས་དང་། སྨརྨའི་དེགས་དང། ལསཀྱཱི་རེགས་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་་ རིཉེད་ཙི་ཐམས་སྐུཿཏསཿྦསུ་ 
མེདཔ་ནབཞུགས་པའི་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པཐམས་ཅད་ལྟདདབཙསཔའི་འགྲོབམཐའ་དག་ལཕན་པ་བདེ་བའེ་ཕྱི་དརྟན་འདི་ "༥ སཔ རོ 
=: ཞིངཡགའཚོལ་བ་ལན་གསུམ། བདུན་པསེམས་བསྐྱེདཔ་རྐི། གདམྱས་དདྲ་བངྒ་དུབསེམས་དཔའཐམས་ཅད་བདགལ་དགོངས་སུ་གསེལ། བདགནི་མགོན་ དརྣམས་ཀྱི་མགོན། །ལམ 
' ཅུགསྣནནསྭ་ཀིདེད་དཔེན་དང་། །བརྒལ་འདད་རྣམས་ཀྱིགྲུ་དང་ནི། །གཟིངས་དང་ཐམ་པཉིད་དུ་གྱུར། །གླིང་དེན་གཉེད་ལྲ་གྲིང་དདནི། །གནས་མལ་འདདལ་གཞས་མལ་དང་། །བདག་ 

ཅུས་ཅན་བན་འདོད་པ། །ཀུན་ཅི་བནདུ་འགུར་བད་ཞོག །ཡེད་བཞིནནེ་རེདད་བུམཔ་བཟད་། །རིག་སྔགས་གྲུབ་དད་སྨན་ཆེནདད། དཔགབསམ་ཙཾ་ནི་ཉིང་དག་དང་། །ཡུས་" 


བཾ ཇིར ༄ེམནརྲསདདལྲ་ྲྱྲཤཤླཤྲླངླ་ངང་ང་༄ངུངླངྐསས།། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཏི་མངའདདག་ 
ངཱ ཏེ པྲ་ཤོགས་བཅུའི་འཇི་ 


981 






















༥ ༠༅། །ནནནམསྭ་ཀི་འདོད་འཇོརྩོགུར། །སབོགས་བྱསུང་བཅེནཔ་དད། །ནས་མཁའ་གཞིཏ་ཏག་པར་ཡད། །སེམས་ཅནདཔགང་སེདཔ་ལི། །ནམམངཉེདའཚོའི་གཞིར་ 
འདས 


ད་ཤོག གཞི་ཡི །སེམས་ཅཁམས་ལྣནམ་ཀུནཏཱ། །ཐམསཅད་ 


ལེ སལཔ་བརམའིཆ། །བདག་ནིབས་དང་ དུ་ཐུར། །སྒམས་ཅན་པོངྭས་ཤིང་དབུལ་བལ། །བདག་ནི་མི་ཐད་གཏ་གྱུར་ཏེ། ¡ 


¿ ཅེག །ཡུས་དང་དེ་བཞིན་ལོངས་སྩོད་དང་། །དུས་གསུས་དགེ་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུད་ སེམསཅན་ཀུ་ ནྱ་གིདོན་བསྒྱུ་ཕྱིར།ཤ །ཕོངས 
ཿ རྟེན་དཔྱེད་པ་དད་། དགུ་པ་ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དྲངབ་དད་། བཅུ་་པ་དགུག་ནཞུག་རྣམས་སྟ་ཀེན་བརེདོ། །བཅུ་གཅིག་པདབདབ་སུ་རབ་ནི། དཀྱིལ་གོངཆེ 







ག་ནི་ཉེར་འཚའྱི་རྒུར་ཡུང་ཞོག །འགྲོ་བ་ནད་པ་དྲི་སླིད་ 


ལང སག 
།ནད་གསསྭ་གྱུར་གྱཾ་བར་དུན། །སྨན་དང་སྨན་པཉིད་དག་དད་། །དེཡི་ནད་གཡོག་བྱེད་པར་ཤོག །ཟ་དང་སྤོམ་གྱི་ཅརཕབ་སྟེ། ¦ [ཞི་སདརཉི་སེཔའི་ཝུག་མལབསུར། །མུགེའི 


ལྷ་ཚོགས་སུ། །མདུནདུ་ཉེ་བར་གནས་གྱུར་ 
པར་གཏང་བདྩ་བ། །ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོད། བྱཧཱད་པ་ 
ནྭ་བོགདལ་གརྟེནོ་པ་དེའི་དབད་ཆོག་ལས་བྱང་བ་སྟར་ཤས་པར9ྱཿ" 











པའམ། མཚུསགྐྭ། རང་གི་སྙིང་ག ངྲི 
གྲ་བ་སྐྱེཔའི་ཆད་དུ་དབང་། །ཡོནཏནའབྱུང་གནས་ཇིལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདིལ་སུལ་དྲུགསེའ། །ཞེ 





།ཡ་མཛད། གཤེགསམ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་རྒུས་དབངབསྦུར། སེམས་དཔའ་རྣམསྱིས་བཀྲ་ཤཱ 
སྲ 


ཆེ དབད་བསྐར་རྡོརྔ་ཆེནཔེསྟེ། །ཁམས་གསུམཕ་ཡིས༧ྱག་བྱས་བས། །སངསྱྱརས་ཀུན་ཧི་གས 


ཞིས་བོན་ལསའོང་ཟེར་འོས་པས་གདན་གསུམ་ཚོང་བའི་དབད་གི་ལ་མདུན་གི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་ཅིང་བསྟདལ། རྡོརྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། ། 

ུ སུ་གསའ་བ་བཏུད་པས་དེབཞིནགཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབངབསྐུར་བའི་དགོང 
ཤཿ ྒ མས་དཔའ་ནམསཀྱིས་བྲཀ་ཤུས་པའི་ དབྱདས་བརྗོད། ལྷ་མོརྣམས་ཀྱིས་གདུགསདང་བ་དནལ་སེགོསཔ་བསྒྲེད་' 
= ཧིང་ན་ཆོདརསི་ཚར་འབེབས། ཀབནམསྱཤསབགེགས་བསསདཔའི་ལས་མངད་ནས༅ལ་ཚོབྲ་ལསལ་མདོཞཔར་དབད་བསྐར་བདྱ་གུར། བྲག་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ན་ཀནགི ཤིད 
ཚི ལ་གནས། །ཀུན་ཧི་བདག་ཞིད་དིགས་ཀུནྱགིནི་བདགཔོམཆོག །མཉུས་སེ་མསཉན་སེད་མཛུད་བདེ་བཆེནཔ་སྟ 





། །དེས་ནེདེང་ཁྱོདདབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤེས་ཞོག །རྣམརྱལ་ 


ངགསུམ་གྱི། །གནསལས་བྱུང་པ་སྨྱིན་པར་བྱ། རྩ གཟུགསུ3ྱི 

















༈། །སཱུད་པྲདོམ་དུག་ཅིད།། ོདོསགེ་་ོ་བེདཔའི། །མེལོདྷ་ལྟབའི་ཡེ་ཤེས་ཏི། །དཔལ་ལྡན་སྒུ་ཡེདབང་བསྐར་དོ། །ཨོཾ་ཙཱཾཾཧྲིཿཨཱཿབཛྲཀཱ་ལཤ་ཨ་རྲིའི་ཉཱཧཾ ཧཱཾ 
ཚི དབུ་ཧན་བཟུདས། ཧཱཾ ཚུ བན་དགཅང། ༡ དད་བེད་པའི། །མུཉམ་པཧི་ ལ་ལ སཱ ནྭཏན་དབ་བསྒུར་ོ། །ཨོརཱད་ཨྭ་ཧིའྱིརཱ 

688 ¿¿ དྡཾདེཅུངས། ཧུཾ འདུཤེས་ཕུདཔམ་དག་ཅེད། ྱེདཔའི། །གགདྷ་ཏོགས་པ པལག འགི་དབད་ སུརརོ། | ་ 
རཱ ར་བ ཨུད ཏལ མག ཤི  ་ དུ དམངས སི ལ་ 
ཅཱ མ་ སུངབོནས་དགཅིད་། །ཉོན་མེདས་གཏོ་མུག་སྦྱབྱེདཔ གགས སོ 
ཉིས ཀས ས་ཏ ན་པ སན གནས་ྱི་ཡདཙ་མདར་ངག་རགསར་ཨུམདབབྱྱ ་ཱ གསུམ་དད་དུ་བཞེས་པ་དབསམ་ 
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ལ། ༩ ཿཱུཾ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དིནམདུཅེད། །སད་སོདདབྱེརམེདའདི་བཟུངའ། །ཧོ་ཉིདསངརའིཉྙད་པ་འི། །ཀུན་བཐང་རྡོརྗ་འཛིནྱོདོཏིས། །འགྲོ་ཀུན་རྗེས་ཨུ་བཟུད་ | 
བདྡ་མཛོད། ཨཾ་མ་ཱདྲངའུ།ཞེགད་གསོ། ཨོྲང་གཌཱ་ཨ།།ཞས་དི་ཇ་འབོལ་ཞངདུར་གཉན། ཨཾ་ཱཏཐག་ཏམཱ་ཊ་ཟཱགབཛ་ས་ཅལ་སྤཀོལཧ། ཞསདབུད་ཧ་ཅ། སྒད་པདཐཐད་ 
ཾ རཧུམབའིཆུས་དབང་གྲེ་བདི། ནམ་ནཱཁ་བཞུགས་པའི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་སུས་དངབཅས་པྲནམས་ བང་གཾ་ཤག་ལྱཧེས་པས་དྲིད་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་་ིའི་གངབ་ཡོ་བར་བཟུང་སྟེ་དབད་ 
ཤྭ བསྒུ་དགུརླགུར། བྲ་གཤི་སཆེནཔོའི་ཐུམ་པནི། །བདེགཤེགས་བཞུགས་པའི་ཕྲ་བདས། །དཀིལ་གཁོ་རྔ་ཚོགས་པརྱ་གུརཔ་ལི། །དབད་མཆོག་དེཡད་རྩིན་པརྱབ། །ཨོཾདྷ་ཀར་བྷཱཧ་ཀལ་ 
-ཾ ཀ་ཨ་ཧྷི་འིཉཱུཾ། ཞེས་དབདབ་སྙུརདབས་སྩུ་གདདགུམ་ཡུསཔ་སྦྱངས། ཆུ་འི་ལྷག་ས་ཉཱིབོར་འཁྱིལ་བ་གས་དང་དང་གི་ིགསཀྱི་དདག་པོས་དབུ་བརྒྱན། ནམ་མཁའི་རྡོ་རྔེ་བཞིན ཞིགས་ 
ཤ་ཨཧཾྷཱཱཾ། ཞུས་དབདཔ་སྐུ་དབུས་སྱུ་གདདགུམ་ཡུསཔ་སྩངས། ཆུ་འེལྷགས་ཏི་ ཡརརཁ་་ྟསཙབས 
_ ང་ཐུནས་ཿདྱ་བང་ཡེ་ཤེས་སཾམས་དཔའི་དདབ་ཞིནདུཏེན་ལ་ཐིམ་པར་གུར། ཨསྭ་པ་ཏྭི། དཛ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་མེ་ཏོག་འདོད། གདད་དབད་ི། དཀྱིལའཁོད་གྱི་བདགཔ་ཡབཡུམ་གྱི་སྦྱེར་ 














ཟླབྱང་ཆུབསེམས་ཀྱིསྨིན་རྡ་རེའི་ལྗགསལསྦེབར་མྭོས་ཡ། དཱུ། 
་ 






.8 ཁྱེན་ཅིག་བདེ་བཙན། །ཤེས་རབདམ་པའདེ་ཡིརནོ། །ཁྱོད་ཀྱསཡཤེས་བསྩད་པདབྱེད། །འདིལ་རྟགཏུ་པལ་མེ་གྱིས། །སོཾསར་ཏ་ཊཱགཏ་ཡཧཱ་ཨནུ་ངག་ཌ་བཛྲསྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྤཀོཌཱཧཾ། 
པ་ རདབཞིན་མེན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པེ་བང་ཆུབ་སེམསྦ་ཀི་དབངལ་བསྩུར་བྱ་སྒྱར་བྱེད་ཁྱསཇྱུ་འབྲས་དགཔ་ར་བསམ་ལ། ཚོསནམས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་ཁམས། །དངོད 
` མཆན་མ་ཀུནལས་འདས། །དམམཁའ་བཞིདཊ་ཡེ་གནསའ། །དེ་ལ་མཁསཔས་་ཅས་སུ་མེད། ཅེས་མཏམཔར་གཤག །བཅུ་གཉིསཔ་མཆོདཔ་ནི།རྡོརེ་མེ་་དུགགསམཆོད། བྱ་གསུམ 





















ད་བསྟེད་བནི།  ཆོས་སྒུནམ་སཁའ་བཞིནདུ དུདབྱེརམེད་ཀྱང་། །སྐོགས་དད། བརྔོདམེད་ཤེས་དབ་མི་གཡོ་ཚེསྱི་ཧྭུ། ཐོལ དེདག་བྲསགས་པམོབདྱར་མཚོནམས། དབདསྱ་ཀི་ཕན་ 
ལགྱཧ་མཚོའི་སྒ་ཀུན་གྱིས། །རྒྱལབ ཀུན་གྱི་ཡོནཏནརབ་བརྡོད་ཅིང། །བདེབ་ད་གཤེགས་པ་ཐམསཅདབདག་གིས་བསྟེདེ། །ཅེས་སེ། །དདུ་གསུམ་པ་དབང་པོའིསྐོ་བསལ་ནི། དངུལ ཤཱ ་ 
རོ མད་དགར་དད་སྦྲད་ར། ཀད། ནིརམལི་ལསགས་པའི་མིག་སྨན་སྦདསགསེང་ཤུན་གྱི་སབུངས་བཐགསལ། དཅིལའཁོདའི་དུལ་ཚོན་པས་ཅུང 

༤ ་གྱི། །རབ་རིབ་གསེད་གྱི་ཐུར་ནས་བསལ་བསྟད། །ས 








ཀཱ ` རཆ [ །ཚེས་གྱི་དུད་སྒྲསསདཔའི་ཕྱིད། །རྒྱལབའི་སྐིདབྱེ་བགྱིས་པས། །ལྷ་ཡི་རྣ་བ་ཐོབ་པར་ 
སྭཤཱ། རྣད་གཟེརཐེགོས་ལ། གཟུད་འདིན་དྲི་ཡི་བཞེནཔ་ལ། །བླང་དར་ཚགས་པའི་འགྲོ་བརྣམས། །འཕགས་པའི་ཚུལཁྲིམས་དྲི་བསུང་ལ། 


གོས ི་ོ ་་་ླ་ན་ོ་ོ་་་་་ 

ཟ་འ | །སམསཅནརྣནས་ལ་གཤཾགསཔ་ལྷུར་མངད་ཕྱིན། །ཡ་ཤཱས་སྨན་མཆོག་སྲེ་ཁུསདབྱ་བད་བུ། ཨོཾ་ཛཱཀཱཿཛུཀྱཿསསནྟཏཀབི་ཤོ་ཧྷ་ 
ནཾ་སྭཱ་དཱ། ལན་གསུས།། རྣ་དུདཐོགས་༥། འོན་པ་རྟཐུའི་འགྲོ་བརྡམས། གོ སྡདིང་ཀྟརལ་ 
།སྱེང་ཡྱིར་ཤདས་ནི་དབྱེ་བདབྱ། ཨོཾ་དཱིྱ་ 


















རུགལག་ཁདས། ཨཨོཾ་ཛཱིཾརྡིཿ ཧུཕ་དཏིཊཱུཏཱ། གསུང གཉིས་ད འད ཁྲི བྲིསསྒུཡིནན། ཨིཾསྭརྦབདྱསཱ་དཱ། ལ་སེགས་པའི་རྐྱབ་ཡིགགདད། 
པཐསཏཤིས་འཛིད ར་ ༡༣ བ་ྲ་ ་།་ 1 བྱང་ཆུབ་སྙིང་བོད་གཤི་གས་པན། ། ༢ ˆ །དདུད་ཡིད་མི་བདེརྒྱ་གདཔ་དེས། 
པོ ་་ཁ་ འཛོབ གཾ དྲ པའི་སྙན་་ག ད་བུདདས། { དལ་བདལེགས་མཛདཔར་གྱུར། ཨི 
འཕྲོག་གཔཞིག་མུ་སྟེགསཀྱེད། །ཐམས་ཉད་ཚོགཀྱིས་ཕམ་མདུད་ཅིད། །ཚོགག་ཀུནདཔད་དུམཛདཔ་དེས། ། ངས་བདེལགས་མཛདཔ་རྱས་ར། ཅསདུད། ཞམོའྭ་དྡད་ཡཱ་ཡ། ཡེེདྡ 
ཏེཏུ་སོགས་བཟླ། ༨ ༡༦༡༩ མེཏོག་དམཔ་ཕྲེང་བདམ་པ་དད་། །སིལ་སྟན་རྣམས་དའ་སོག གསྭབེ་ཀ་གཉིསཔོས་མཆོདདེ། རྟེད་ གི་བྲེའམ། དེལ་མེཏོགགི གགྲི་ཐེདབ་བཏགས་པནས་བཟུང་ཏྟེ། 
ཐལ་ཡོ་སྦྱར་བས་གཏུད་དེ། དྲིསྙིད་སཆུཨ་ དནི། །ནུང་སྙིས་བསྐལ་པས་འཇིག་བན་དུ།།སེམགཅན་གུད་གྱིདོན་གྱི་ཕྱིན། ཕྲ ྨ་ ཇོད། །འདེརནེ་གཟུགས་དངྭན 






693 


རོིམ་ 




















= 







¦ དབ གསནས༧ཌྱད། ༨ = ཏྲོ ¡ ཐའོ ¡ ི་ོ 
ཀོ པ་པ གྱུད སཔ ལ་ས གཞ སྱ 


པྲ དངམཉམ་པའི་སེ 
2 བགགི་བརྙདྲ་ཧལ་བྷན་མསྦྱམངནལས་མེ་འདའ་བརབ གསསུ་གཀའ། ི 


694 4 
ཤ་ངས་ ་་རལ་་་་ ལ ར | ས་གས བདབྦ་ད།།ཨྭཿལལ་བོ། 
བྱཅབདནས་མདའ་དབུལ་ལ། སྱིད་ ཏྲ དབུལ་བཞི། ཕུགདབདནཆོདགནས་མ་ ད 
ཟྭ བྲམས་ཅད་དད། །སྲེད་ ྤ ངེ | །ཕྲཧ་མ་ཆོག་ཡིད་འབྲེགདྲིདདཁྱབ་བ་ཡི། །བདུགཔའི་ལྨེན་ཚོགས་རྣམསཀྱངདེ དཱ 





695 ± 











གཏུདྷསཆོགས་བཅས་པ་ཡི། །ལྷབཤོསྦོརམསྦྱ་པདདེལ་དབུལ་བར་བྱཀི། །གསེྱྱི་བླདཚད་དུདད་དབ་གི། །ཤིནེཆེན་གླེོ་ནྡེཙ་མས་ཀང་དབུལ་བར་ྱ}ི། །དེལས་ བཀའ་འ 
པའོ ལོ་ ཁ་ སམགཔདའ་ཚ་དི ་ ± 
གལ ལ་རས མཿ ཀ་ེཆེ། ༥ འགོད་འ དྲེ་བས་སྣལམ། གར་བ རྩའི་ཞིད། །མསུས་ཡོདས་བཀའ་འདོད་དགུར་བོརཔ་དང་། ། 
་ ཁྲཕླ་གདསཏཐུབ་དབདསསབཅསགངོད། །ཧྭེད་ཀའི་མཆཾལོདཀརབའི་རབད་འཛིན། །གཟའབྡུ་མུཀརཔ་དབས་བཀརབ་དང། 
ལ་ས སཁལཔ་པྣཾེཾེ། ་ དག་ས ས་བགསབཡལ། ུམབབ་པདཔག་ 
དད་འདོདའཇོའི་ག། །རྒྱལསྲིད་བདུནདདབཀྲ་ཤིསྫས་བརྱོད་དད། །ཉེབའི་རིན་ཆེན་བདུད་སོགསྱྒྱ་ཆེ་བས། །ཡོན་གནསདས འབྲུགས་རྗེཆེ་རྣམས་མཆོད། རྟགས་བརྒྱད་ - 












།༥༢༥[†རིན་ཚེནག 


༅ཿ 
རྣམ པབ ཞེས་དད། ཏིདདའཇིནྱིསམཆོད་པ 


ཟྭ ཉམསདགའབ། ལི 


༧༠ བཅན། 





གྱ དོལ་པོ ། ། 


° ཆརའབ བྱཧ་མ 
བསད ངུ!  ི་ །འདབ་སྟདག ཡས བབས །ལགཔའིགདཱམད་ 


སལ ཤུ།སུའ་ཅིཡང་ སྟཏགུས། །ཏགཉུཐུབ་དབང་་་ 


ཤོལ སའཇིག ཆེན་དྲབ་ཅན། །གླུ་གར་སཱིལ་སྐན་བསྟེད་དབྱང༥ 
གྷ རན ་ ་གཉེར་བ་དེ་དག་དད་ ` 
རབསལ་བའིཁ་ཡི་སུབས་བྱསེདཔའི། །དིཞིམབ དན༽ེིཾེིོ་ 
ཁཱ །མ་མཁའངབ་འབྱམས།བམསྱྱིམཐས་གཏུགས་པ། བཟུདབམེད་པདེ་དག་ཀུན། །བཱ་ཡིས་བླངས [ 















ནུྲཐབདབདྱསྦརིཆོག། །སཱས་དདབཅུས་པྨ་ནམས་ལ་འཐུལ་ལགསན། །ཡོདགནས་དམ་པྲ་གགས་ཇེངེ་ནསསཀིས། །བདག་ལ་བཅེ་རདགོངས་འདིདགའཞེས་སུ་གསོལ། ཞེས 
=, པཾ། ས་པ་ལ ༡ ཆགུསྐ་བལྲ་སིནམ་པ་ཅནལ། འདྲེད་ཕྱད་ཕུལལ། གཞོན་ནྡུལང  མཛསདུམད། །མཆོད་རུན་རྣམ་དགུརུདུ་ 
±, སྲངས་གྱུརཔས། [6 ཅམ་པའི་ུགསལསསལ་བའི་འདེག (དདཾ། །ཕྲུལ་བས་འབྲོ་ཀུན།ཁྱིམལས། ་ སྒ ྭོཏནངྷ་རིདཾ་དཱ། ཆོས་གོས་གསུལ་ཕུལལ།ཏ མཚ 
གག ་ [ །རྒྱལ་མཚོཤྭག སར་པའི་ལྷབ་ལྷུབ་གཡོ་བ་ཅན། །བསླབ་གསུ་ མག སུར ཧོ རོག་མ ཆྟ 
£ 

བྲི །ཨཧཱིྲཝསྣ་པརྔ 2 ད་བཟེདདམ་པ་དད། །རུ་ཚགས་ལསགས་ཕུལ་ 
ྣ ཨེ བཀུན། ལྕེང པའི་ཡོཉབཅ་གཏསཐབ་པ་དཀོག །ཨོ་ཨུཔ་ལྱང་ཏེཔིསྭ་དཱ་ཡགཱཱ། བརང ཇུདགི་སོམདས་ཕུལའ།ད་མཐོན་མཐིདགཡསསུ་ 
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ཅའ ་ 9 , 
























དབལ་ཆེན་ཧེ 

ཞཧཾད་ཀྲས། དྲ་དབྲ་གྲུལ་བའི་དཔའ་ཏུགསནི། ་ ད། 1 རེ བད་སྭད་ལྕག་༢ 

ཡད་དབའདམཆི་གི། དུ །འདི་ཡ ངྷ་ཏགསྦྱི་ཕགྱ་ཧར་ལོངད། ༨7 །རྒྱལ་རིགསད་ རད ལྲུད་ལྟག་ཝ དྲ དྲུད ཉི །འི 
རགས དུ དད་ག ± ་ ཀླར རྭ་སུའི་མགུ་ྲརུ་ཅན 


འདི་ཡང རོ དབྱུ་རན 
རའ ༥ ་ དྲ ་ ླ་ ྷ÷ ་ 
རྫ །དུག་གསུམཁྲག་བྱེད་མེ་དཔུང་སེགས། 2 ༢༠ གསས པད ྔྭ 














ཇཾ 





ིརྨེེསྲི་ྲ་ི་ི་ཧྲ་ིིད ུྲིེཁི་ི་ི་ ིརཾྨ 
ཀག ཚོ 































ཀཱ ཁིའི 
700 “ རྨ ° ཐུབ་པའི་ཡུང་ རཔ །ཡུནདགཞཱསྱིར་སྲོག་ཤིངདམ་པ་དད། །འཁོདལ་བཅགས | 
- རྟ་ཡསཱཧཱ ་གྲ་་། དནཔ་ཉེབ་རགཞུགཔ་འགོགས་པ། ་བོགསཔིགགསསགས་པར་གགོ། གལམཛོནདཔྱ ཅོ རོ །འཐུརལིང་ ཐུ ། 
རཾ པོ ཏཱ་ར ཀས ལ་ལ་འ ག་མ ཨག 
ཤས ཅིལ་བར་ །ཨོ་བཱམངཡར མཱལཿ ཁྲི་གདརྟ་བྱད་པར་བརྣམསཕུལ་ དི 





རོ གསཔ ཞོ 
དདབུགག་འབྱིན་ྱིན། །གདུགས་དད་མ་ཏོགཕྲེངབ་འདིཕུལ་བེས། །འཁོརབའི་ཚགདུངགཏ 
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རྙ ¬ སེལ་བ ས་འཐགག་་། །གཀག་བ ལས ལྟད དགྲ ེ་ 
༨2༦ ༢ = 


དྔ འ བྲསབྱཊྭཝཤཔྨ་གཱངཔོའི ཁིམཿ ༢ 0 [བ་ཁ །་འགས་དི འོས ཡལ འའུ 
ལ་པ་བ 0 །གདའ་ཁིཕུལ་བསའྲགོ་བཞ་ལུསཿ ཡི །ཅེས་ཕུལ། གསུམ་པྱད 


` 


གཤེགས་གསེལ་གྱི་ཚེ་སཱར་ཡད་ྟནགྱིཐུགསཀའགཞུགག།ོ། །ཇི་ལྟད་ཐང་། མཐའརྟེནཏཀྲཤཱིཁིམདའགསེའ་ི། བོ 
1222-55-22 2: ༡ ༡ ཟའ ར་ས 


པཞིསཿནདཔའདཡགསཤག།དེ 











ཛལ 








་ཅེདགྲུནམས་ལྱི་བེདཔ། །བླཀ་ཤིས་ ཉིས་པོ་ 
གག འིགན། རེ ས་ད 
















། ཤོ ཁས ངའ ྲུགཔོདས་ཀདདེད་འདི་བབདེ་ལེགས་ཤོག །རྣུམ་པརྦ་སངམཇདལ་བཞིབྱསདཔ། ། 
„„ ཡོད་གྲུབ་ཅེས་རིགས་ལྔའི་བཀྲ་ཤི་སགད། །བཀྲ་ཤིས་དེས་གྱང' ཨ་ནེ་ཞེལགསཞོག ླ ར་དགོས ཡོ ཆ་གྷབའཐའ་ཐུསདང 
£ སྣྲད་སཾདྣམདག་ལྟ་དང་ ོའིཞིད། །བྲ་ཤིསདསཀངདདའ་དདབ་དེལག ཏི བགྱ་སདོདའྱུལ་ལྱ་ི་རོ་དུཆ་གདུམ་ 
གག་ ་ # སོད ས་པ 

ད་ཆེ འཁོན་དད་བཅས་པ་” 


རོ ་ | འདས་གཏོདདད། ཆོས་སྐྱདཌ ཨ་ག ག་སོ 
བ ཀའནན་གྱི་ཧྱབཅིངས་ཏེ། བྲ † བངྲས་མ་ཡ ¦ ལདམལབཏད ཌ༈ རྨ 
༦ རྟེནའདིརྣམསཤི་སྲུད་མ་དང་ བས་ལ བས བཀབ ཧོ ལ་ཡི ས་ས བའྲི་ཕིནལསྦྱ་ནན་མི་9 















སྤི སྔ ལོའི་སྤིན། །བྭ ད་དབངས་ཕནལགྱ ༧ ་རོཿ 
ན་ན གགས ་ཀྱི་ཁ་ ཆོར 
དས་ཧན་སིནད་དགལ། །ངེས་བདཀུནཏུ་འབྱུང་གྱར་ཅིག་ 


ཊ' † རྔོགས 
ངང ོས་འབྱ་བདདས 




















རོ 





༦ ཆོ ,®& 








ནུས་རགདད་ཡོནབདགའ་འཐོརབས་བགེགུས་བསྒད། སྟོདཔའི་དངལསཿ 
ཤའ ད། ཡོན་བདག་ཀྱང་གནོད་ ནངམ་ཐཱཡརྦཾ་གུརཔ་དབསམ་པ་སེ་ཏོག་འཐོའདིད། དབའ་བཅེན་པོབ། 
ུབ་གསརག་དེས།།ཅདཔ་པདགས་མཛོཔཔ།  གདིགས་བསསདམ། རར ་ 


ཆདས་པ་ལྟྣ་ ནས་ད །དད་ 


ལགས །བྱར་རིན 
ས་ག བང ཁྱདྱི་འདོདདེརགང་ཡིན་པདི། ག་ས 


ལ་དེ་འགས་འཛད་པུར། །ཞང། །སྭདསཱཿ 


ྲ གི་མིད་ཡིག་དངཔོ་ཐི་གལས་བྱནཔ་འས་བྲཀ་ཤིག་པའྲི་ཛས་བྱདག་ སསའྱི་བེདལསྦ་གུབ་ 
ེནཔགང་སྩེས་པར་ ཤུནཚོགས་དག་ནཅོར ད། ཇི 
གཡེསཏེ། ཡང ཐན་མས་ཅུདཔདཔ་ འདེས། 


ཀྱ 


དྲ ་ 
ནྭ་དས་རྒྱས་གསེད: དགམས་མཐུ་དགུ་དུད། །སྙུ་རྣམས་ྱི མཔལས། ད སྲག ་ 
འ་བཞིནཡོདདགལ་གཏདཅིད།༽ མེ་ལེདཡ་ཤེསྦྱཧམཚོ་ཆེནཔ་ལིས། །ཡེཤེསྱྱམཆོལཆོག་ཏུདཀ་གྱུར་ཏེ། །རྣ་མདག་ཚོསཔ་ཐེག ལཿ 


















དགྱ་གུརཅིག །གཱཾ་ཝང་དུག་ སུམ་འཛེམས་པ་ནདཀྱ་སྨན། །སྨན་མཚོ གཆོས་ཉིད་རབྱཏ ཏོགས །ཉོནམོངསཐུག་ཛུསིདཔརྱ་གཱརཔ་ཡི། །བཀ་ཤིས་དེསྱ་ཀང་ ཤལ 
ཞཾ་གྱུར་ཅིག 7 ཞིགནུར་དངྱབརཔ་པི། | དག་པས ཀཾ ལའ ཧ$རཾེཾིཾི །དུརླས་ 
༩ ཚེནཾའཕེལ་བརྱ་ པས །རྡརྗེསེམས་དཔའི་ཚེ་འད་དབ་ཐ པསནས། །ོན་མེདས་སྱེ་ཧི ཤོ སྲ །བཀུ་ཤིསདེསྱ་ཀད་ཆེ་ཡངའ ལ་བར་ཤོག་7 །ྱིཝྱ་རྲ་ཧེན་འབས་ ་ 
/ཐུརབཅས་པའི་ཆོས། །འཇིགཏེཧཱའཛིགཏཤ་འདས་དའི་སྱོད་པ་ཀུན། །བྱད་རྒུབ་ཧྙིང་པོ་མཆོགིཾུ་གྱར་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤཱིས་དེས་ཀྱད་ ྭགཧའུད་སུར་ཅིག ༈ དད ཀྱི་སྒ་རྣམ༔ 
ྲི སྤེཾག་པའི་ཆུལ། ཡིས་ར ཚོཉིདདུདག་གྱུར་ཏེ། །ཆོསརྣམས་མནོར་ཡོདས་སུ་སྟེནཔ་ཡེ། །བཀྲ་ཤིས་དསྦ་གད་ བང ༈།ལིཁྲི་དམར་ སོཾ ༡ 
ཏི། [ཚོསརྣོམས་མསུན་དབདཏུབསྡུསཞས་ཁྱད། །ཁོསཙྱརྱམ་སྲིད་དབྡུ་བརྟར་ྱུརཔས། ± འིརབསཏེས་། 




















དོ གེགསརྣམསམ་ཡུས་འཇོམས 
ི། ཅེས་པའི་མཐར་ཡོན་བདག་གིས། གས དེ་དང 
༧ ཀག. 60 × 
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སོ }ཛན་རྟེན་ལམ་ཆོདཔ་དི། པས་སོ ཁྱིས་རྣམ་ཕྲུལ་ད 
ཤ ཐེན་དབ་བཟེ་ཧེ། །མཏོག་སཚོགས་གནཏབཀསབས་ནས། ། 


རེ སྒ། །རྒྱལ་མཚནར་ཡད་རྫ་རལ་གགགདད། །འུས་དང་ 





་པརྱ་བད་པ་ཡིས། །མཐཐུ་སེབས་སྐོདཏན་ 
དི ལ་ 


ཏག 





ེ་ 


ཕུནསུམཆོགསྐྱ་ཅརཔའི། །བཀྲ་ཤིས 
།གིསསཞ་སགསལཏ 


སའ 


ར་བྱསིདཅིད། དེཀནའདེའུ་བྲཀ་ཤིས་ 


ལྭ གོས་ ཉོག 


༧༤༡༩ ༠༦༦༤ བི དགས་ དཀོན་མཆོག་པམས་ཅད་ རབ 




















ང་། མཆོད་རྟནནམས་དང་སྣུགཟུགསལ། །རིན་ཆེཤལེཏོག་པགགོས་ཆད། །རྒྱུན་ི་ཆདཔ་འབབ་པ་དོག། །ཡོནཏནྱཾ་ཧམཚན་མས་ལ་བདག །བདཾདོདབདས་ཡནལགྱར་མོན། 
མཆོད བེ མདས་གནདནདདག། །དེས་པརཀུནཏུའབྱུང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕྱེདལམ་ཀདགདབདོ། །བཅུདབ་དགའསྙེནོབྱབནི། ཚོགཨྱི་འབོར་ལོ་ཆིས་བདླུག་ལྡན་དུ་བསྐེདཞིད། གཞན་” 
ཡད ཞ་གནས་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅདལ་བཟའ་བཏུང་གྱི་ཏེདཔསཆིམཔརྱབ། དབཟོ་དའི་གོགས་སྤུག་དབན་མསལའདྲདིནདགཟ་བའི་བསི་སྟདདང་རོལ་མོ་དབྱིདཔས་མཆོན་དགའ་ིནྩརཆེ ད་ 
བཤདཔ་ཡིནནོ། |དགུཔ་བསྔེདི། ནངཔ་སངས་རྒྱག་པའི་ྱད་ཆོས་ཏེཕ་དེན་ཡོདཔའ་བསཔའི་ཆེདདུབཟངཔེ་བཞི་ལྡནྱི་བསྔའཞད་ཁི་བྱཅད་སོངཔ་ན། །ཕརོས་ཏྱ་ཟིནཔ་ཝ་པོ་དདནམ་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་འོལཏྱའི 

ཟིན་པ་དའི་ཚེབརཔའི་གྲང།ྱེར་ནུ་འཇུག་པར་འགྱུར་དོ། །གེས་གསུངས་དས་ཁེརོ་གསུམ་ཡོདས་སུ་དགངའི་བསྔོ་བསརྱས་གདབ་ཅིད་སྲར་ཡད་བཀྲཤིསི་ཚིགས་སྲུད་ཅདཔ་རྱཆེར་བརྗོད། བཟདཔ་སདཔལ་སེགསདའིསོན 
འསྒནམདག་བདག་པ་གོ། །བྱང་ཀགྡ་ཚིརས་ཆགི། རུལ་ཛོཤཅིཚོགདང་བབེལ་ནདེའྱི་ཁབསགས་མཐའྱརྐན་མས་དིལ་དགོར་ཡི་ལས་གཞུབ་དིད་དུའ་ིནནོ། །དེསདདཔོསཉིནགཉིས་འའི། ' རབ་གནས་ 
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ཡོརབད་ྱསིས་སིབབྱཀད་ ཙི་ ུ་བཞད་ྗམ་བྲ་ོས་ཤདོ།།ཇབཞིན་གུ་འཕནོནི།།་ེདབཤདམེདོགམདཉིདམན། །ལ 
ད་ཐོབ་འགྱུ་རན། སྦ་ས མས་མིན། །ཞེས་གསུངས་སྭོ། །ཏྟེཤགསུམ་ ས་པའི་ཆོ་གབྲ་ཀཤིས་འདོདའཛཞེསྱ་བག། 
ཧྐ་རས། ཁསསཙ་མདོགས༦ འདི་གཉེནབདེཔའི་ཆེད། །བྲ་ཤིསྦ་མངོབཙནཔ་བ སྟོ 





ཁ་ས ༠ སྒ རིཊ་ 
༽ 
མས འིས 
























